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äSeglettwori 

#err Dr. ©eorg ©ruber 1)at ein 33fid)lein gefdjaffen, ba3 ge* 
rabe baburd), bog e3 ballig frei bon ganattömuS tft, ben Krnft 
feinet @egenftanbe§ Ilar fyerbortreten läßt. ©r Ijat triel SKülje unb 
gleiß aufgetoenbet, um au§ ber Siteratur über ben Sflioljolte* 
mu§ ba§ nriffenfdjaftlid) am bejlen SJegrünbete jufammen gu tragen 
unb in einer bem gebilbeten fiaien t>erftänblid)en SBeife baTju* 
(teilen. 

2Ründ)en, 28. Sejember 1910. 

3&a* ww §xu6ex. 
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Überblick über Me töefd)td)te kr getitigen (Settanke 

tmb bes ^Ikoljolismns. 



SDlan betfteljt unter 9UIol)ol einen tein batftetlbaten ftötpet bet 
Shrfjlenftoffdjemie, bet aß ba§ betaufdjenbe Sßrtnjip Jn allen butd) 
Hefegärung fyetgeftellten, alfo in ben fogenannten ,/jjeiftigen" @e- 
tränlen enthalten ift. 9((lol}oli3mu§ nennen mit sufammenfaffenb 

JJ ' alle iene ©djäben, bie butd} ben übetmä&igen ©enufc geiftiget @e* 
ttänle bei bet äRenfdjljeit bentetlbat toetben, ©djäben auf Wtpet* 
lidjem, geiftigem unb fittlidjem ©ebiet. GS ift eine bet Stufgaben 
bet Sultutgefdjidjte, fidj mit ben G^djeiramgäfotmen bet Sllloljol* 
fdjäben ju befaffen. 2>a man abet ba§ ©tubium biefet ©djäben etft 
im betgangenen galjtljunbett ttriffenfdjaftlidj betteiben lernte, 
ift bfö^et nod) nidjt bet SSetfudj gemalt tootben, eine sufammen- 

58 Ijängenbe, gefdjidjtlidje Stotftellung be§ 9tl!ol)oli§mu3 allet Sollet 
auf bet 6tbe au^juatbeiten, fotoeit fie öon bet Shtttutgefdjidjte 
betüclfidjtigt roetben muffen. Sagegen finb öetfdjiebene ©djilbe- 

8« tungen bet £tinfge:pflogenI}eiten bei einjelnen Sultutbölfetn öot- 
Rauben. Dbgleidj nun bet ©eift, bet biefe gefdjidjtlidjen Sltbeiten 
befeelt, feine Aufgabe toefent(icf) anbet§ erfaßt afö ber unfete, ber 
im ©enufc ber 9Ulof)olifa bie ©djäblidjleit botttriegen fieljt, fo lehren 
un§ biefe ©djtiften borf) biet über bie 9ltt, Verbreitung unb rela- 
tive ©iftigfeit iener ©etränle. 1 ) 

98 Sie gtljnologen Ijaben einft behauptet, baß iebe§ SBolf, toenn 

e§ fidj über ben 3 u P on ^ w^eßer SBilbljeit nur ein toenig etljob, 
fo bafj e3 Siere jum £au3gebtaudj jäljmte unb üjte *ßtobufte nüfcte, 
äugleid) jur Satftellung eineä geiftigen ©etränfeä fam, 5. 85. jut 
gegorenen 3Rildj. SBenn nun audj fyeute nod) betfdjiebene auf 
nieberer Sulturftufe ftetyenbe SBölfet au§ 3Kild) (äRongolen), au3 
sßalmfaft (9?eget), au3 Pfeffer (©übfee-^nfulanet) meljt ober 

1* 1) ßitetaturangaben Bei ©ruber, ©. 8., <Bef<fji<$tlid)eS übet 

ben Safo^oliSmuS. 9tein$atbt, «Künden 1910. 

ff 9tu& 108 : % t u 5 e t , VOo^oIiftmuft. 1 



2 I. Übcrblid üb. b. ©efötd&te b. geifHg. (Betrank u. b. 90tol)ott*mit*. 

wenigex bexaufdjenbe ©etxänle bereiten, fo nriffen ttrix bod), bafj in 
betn gxofcen SReex bei Pollex 3?nfeln befielen, auf benen eine, 
wenn aud) jmmittoe Äultux aufblühte, iebotf) lein SlßoljoligmuS 
belamtt ift. 1 ) S)ie natuxgemäfee ©infadföeit foldjex SSößex hrixb 
abet meift buxdj ben SBexIefjx mit lultuxell §öl)exftel)enben Der* 
btänßt — bexboxben; bexboxben namentlidj buxd) gefäljxlidje @e* 
nufcmittel, bon benen baä toexbexblidjfte bex Sllfoljol ift. 3)affix jeugt 
u. a. fdjtagenb bie ©efdjidjte bex Süngeboxenen SlmextfaS unb 
2lfxila3, bie bielfadj ftammweife bem unauf^altfamen SSoxbxingen 
be§ geuexwaffetö exlagen. Slbex audj bie ©efdjidjte ienex Pollex, 
bie bexufen maxen, bte jux fyödjften Shittuxftufe empoxjujteigen, 
}. 85. bie ©efdjidjte @xied)entanb§ unb 8tom3, gibt $eugni3 *wi 
bex unheimlichen SRadjt be§ 8U!of)ol§. 
# SBenn mix bem öon Dften nad) SSeften jieljenben SBeg bex Äultux* 
gefdjidjte folgen, fo begegnen un3 im mefentlidfjen bxei Stxten be* 
xaufdjenbex ©etxänle: S3iex, SBein unb SSxanntwein. 

Untex 35iex ift ein bex teilweifen §efegäxung untexftanbenex 
9lu§äug au3 allexlei 3exealien, tvxt §afex, £ixfe, Stfnfel, SBeisen, 
namentlich abtx ©exfte, ju bexfteljen, bex jux ©efdfjmacßöexbeffexung 
mit Stigxebienjien bexfcfyiebenex 2lxt, namentlich mit gexbftoffljal* 
tigen Stoffen (©djenxinbe, §opfen) bexfejjt mixb. 2 ) 

SBein bagegen ift bex fxeihrillig atßgegoxene $xej$faft bex fjxudjt 
be3 Stebenftodfeä. 

Untex SSxanntwein Ijinmiebexum bexfteljt man eine buxd) 3)eftil- 
lation au§ bexeitö aßoljoö)altigem äRatexial gewonnene fjlüffigfeit, 
bexen ©eljalt an SCHo^ol triel bebeutenbex ift, afö bex be3 S3iexe3 
obex SSeineS. 

S5iex touxbe fdjon in SKgljpten getxunlen. SodfTwax bie 33xau- 
tedfjnif, bie fidf) exft im 19. ga^unbext allgemein ju iljxex #öl)e 
auffdfjtoang, toefentlid) anbex§ al§ fyeute, wenn audj fdjon fxfiljex 
an einjelnen Dxten ftaxle, „füffige" S3iexe fjexgeftellt wuxben. 2>a3 
äexftoßene ©etxeibe muxbe gehäuft, buxdjgefeudjtet unb moljl afö 
„93xot" gebadfen. 3)iefe 33xote muxben in SBaffex jexlnetet unb bex 
©äxung übexlaffen. ©o entftanb ein leidjtex Sxani, bex bielleidjt 
buxd) Sngxebienjien fdf)macB)aftex gemalt muxbe. 9tod) Ijeute 

1) 8. 8. im ©übfee^r^el (bgl. X^utntoalb, %at ©efd^id^t^ 
axgument in ber Sflfofjolftage. §nt. 9Ron.*@(^x. &. ©tfoxfc^ung b. 
Saio^oligmu« ufto. 1902 ®. 161. 

2) BqL ö. b. $!ani6, 3)a« »tex unb feine »exettung einjt unb 
iefct 3eitf$nft f. b. gefamte SBxauwefen XIV 1878. 



TOof)oltemu$ bei Ägyptern, (SMedjen unb dtöment. 3 

lögt fid) baS in ©egenben exmeffen, tüetdje eine cüjnlidj jmmittoe 
SSxautetfjnif beibehalten l)aben, im ©uban unb in ©fibxugtanb 
beiftrielStoeife. ©oltfjeS SJiex enthält einen öexl)cittmSmäf3ig Ijoljen 
^xojentfajj öon SKäljxftoffen, neben einem xedjt Keinen Anteil an 
Sßloljol. ©S gibt ©xünbe, toeldje bie Stnna^me fielet [teilen, baf$ 
biete im SRittetaltex unb nodj in bet beginnenben SKeujeit in Steutfdj* 
lanb fyexgeftetlten fogenannten „ipauSbiexe" eine ät>nlid)e SBefcijaffcn- 
Ijeit Ratten. £xo|bem gab eS fdjon in $gt)pten einen aKi&bxaudj 
biefe§ ©etxänleS, moxübex ®axftellungen in ©täbetn unb ^aptjxi 
berieten, 2)axftetlungen, in benen fogax lötpextidje 2lnjeidjen eines 
afuten, mie djxonifdjen 2tßol)oliSmuS gemetbet werben. — 9luS ber 
Sultuxgefdjidjte ßtyinaS ift aß intexeffante Satfadje ju bexidjten, 
bafc ca. 2000 ftotyit b. CHjx. bie ^Bereitung eines SSeineS aus bex 
fjxudjt bex JReiSpflanse exfunben muxbe, toäljxenb bex Stauben* 
mein exft foätex auflam. £xo| jaljlxeidj exgangenex SSexbote 
gegen ben JReiStoein fjat ex fidj bis tjeute aß ©antfdju bex Sljinefen 
unb als ,,©a!e" bex ^apanex exljalten. gm ©egenfafc jum Dpvam 
fott biefer SteiSmein toenig Stäben geftiftet fyaben, namentlidj 
toenn man (Sljina bexüdfidjtigt, beffen eljexne Sxabition ben JRaufdj 
öon altexS fyex bexbammte. 

$em attgemeinen ©ebxaudj beS SBeineS begegnen mix juexft 
in ©xiedjenlanb. 3)ie 3)xalonifd}e unb ©olonifdje ©efefcgebung 
nahmen in tyoljem äRafje ben SBeinbau in ©djujj. £>ie SBeine touxben 
boxt meift su gleiten Seilen mit SBaffex bexmifdjt getxunfen. SluS 
©xiedjenlanb ftammte bie äRetljobe, manchen SKoften box bex ©äxung 
©eemaffex beiäumifdjen, toaS toeitexljin ©ato jux billigen §exjlellung 
eines SanbrueineS miebex empfahl. ®uxdj SBexmengung bexfdjie* 
benex SSeine, buxd) SBüxjen unb *ßaxfitmiexen, \a buxd) xegelxedjte 
gälfdjungen unb ©djmiexexeien ttmjjte man bamatS bexeitS bie 
©üffigieit beS SBeineS ju exljöljen — namentlich, aß bie ältexen, 
nüdjtexnen ©itten einex übextjanbneljmenben Unmäfjigleit in bex 
pexilteijdjen unb nacfypexifleijd)en $xa, beJonbexS in bex $e\t & ex 
Untexmexfung untex baS SRömexxeid) meljx unb meljx nridjen. 2lud) 
allexlei folgen beS SBeinmi&bxaudjeS lannte man unb ruaxnte junge 
fjxauen, SSein im ttbexmafe ju txinlen, toaxnte bie ©Ijemännex, in 
txunlenem 3ufianbe bex ©attin beismuol)nen, menn fie nidjt bege- 
nexiexte, jux Unmäfjigfeit neigenbe Äinbex belommen mollten. 
3m ©egenfafc ju ben bex^öltniSmcißig nüdjtexnen ©xied^en follen 
bie R in < nöÄlic^exen ^SBxeiten too^nenben ^axt^ex, SWaleboniex, 
SJ^antinex, ^U^xiex unb ©I^en beS ©uten gexne ju biet getan 



4 I. ft&ctbttd üb. b. @ef$t$te b. geiftig. ©etrftnfe u. b. «flo$oli3mu$. 

fabelt, ipiefc botf) „ftytijifdj trinlen" fo biel mic „übermäßig trin* 
len", „faufen". Unb menn mir bic ©efd^id^te ^ß^Ui^^^ unb Sttejan* 
berä bim SRalebonien berfolgen, erhalten mit fdjmermiegenbe 
©rünbe füt bic 9Udf)tig!eit Jener SReimmg. — S)ie SRömer maren 
in bct $eit ber SRejmbli! ein fefjr nüchternes säljeS SSoß. ©ie farot* 
tenjriejdfjäbigenben Kräfte, bie im SSeine fdjlummern, unb ber* 
boten gefejjlitf) ben grauen Jeben SBeingenujj. ©eit ber $ra Eatoä 
be§ Siteren nafyn mit bem SBoljlftanb unb ber Sluäbeljnung be3 
8teidje§ aber bie ©enufcfudjt ju. ©ergebend futfjten Slufmanbä* 
gefefce unb ©trafbeftimmungen bem ÄupS unb ber Unmäfjigleit 
ju fteuem. 3n ber Saiferjeit maren müfte ©elage unb £rinforgien 
an ber SägeSorbnung ber SBoIjtljabenben. $liniu§ lann baljer 
eine JRei^e bon etijifdfjen unb Ktperlidjen ©d^äben aufjät)len, 
bie bie £runffudf)t fjerborgebratfjt, ^oraj, gemifj felbft ein mein* 
frotjer ©eniefjer, über unfinnige !Erin!regeln fpredjen. ©ogar ba§ 
beginnenbe ©Ijriftentum, ba§ fitf) tljeoretifd) mit bem fiafter be* 
fcfyäftigte, blieb praltifcl) nid)t babon unberührt, mie au3 einem 
S5erid)t be§ SKobatian tjerborgeljt. 1 ) 3)ie Unmäfcigleit ber SRömer, 
ber ber gemifdjte, b. Ij. mit SBaffer berbünnte SBein längft nidfjt 
meljr genügte, beburfte einer eigenen 3)iätetil, um bie unange* 
neljmften SSeftfjmerben ber SSötlerei überminben ju fönnen. 3)iefe 
Regelung ber ßeben§meife beftanb aber nidjt in einer äRäßigung 
ber ©fc unb £rinftmfitten, fonbern in einer gemoljnJjeitömäfjigen 
3lnmenbung medjanifd) mirfenber SBredjmittel. Dft genug führte 
man ben Sföagen erleidjternbe äRafjnaljmen nur au§, um fid) fofort 
mieber mit ben ferneren ©enußmitteln anfcJjoppen ju tonnen. 
©3 munbert un§ nicijt, bafc bie SKadjricfyten über folcije ßnt* 
artung mit bem SWebergang be§ SlömerreidjeS jufammenfaUen. 
Sie Sraft 9tom3 lieg nad) unb tonnte ber SKaturfraft Jener 
SBöller, bie il)m bie SSößermanberung entgegenftemmte, nidfjt 
miberfteljen. 

©allien lernte ben SSeinbau bom 9tömer, ©ermanien bom ©allier. 
Selten unb ©ermanen Ratten jeboc^ fdfjon borijer einen gefottenen 
unb bergorenen ©erftenfaft, ein S3ter ju brauen berftanben, ba§ 
bem tomplijierten ©aumen ber JRömer nid)t munben mollte. 
^n gemiffen ©trieben ©ermanien^ tranl man aud) SWet, 
b. % ein gegorene^ iponigmaffer, bem nodf) allerfymb ^ffanjen* 



1) @ie^e SWagnug, 6 3?a$ttaufenbe unter bem @tab be8 A3* 
fulap. 
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gewfirje, tote j. SB. in späterer Seit S^gtoer jugefefct fein 
tonnte. 1 ) Überbleibfel biefet ©itten ^oben fid) m in§ 2Rittel- 
alter erhalten, fie fanben fid) mieber in bem 3^ an 8 &et 
Nötigen, an Älöfter unb fieljenSljerren neben 2Bad)3 Jponig 
abzugeben, ber an ©teile be§ 3 U( * erg / ö & et oud ) a ^ SDtotetiol 
•jur SÜfofyolbereitung gebraust mürbe. äReljr unb meljr 
wanbte fid) ©allien beut SBeinbau ju. Unb wenn eine SSer* 
orbnung be§ Äaiferä Somitian im Sctfjte 92 unb biel fpäter ein 
©efefc ffiönig Äarfö IX. (im pttljre 1566 nad) SRi&ernten bet an- 
fdjeinenb leidjtfinnig bernädjläjfigten ©etreibefultur) ben gallifdjen 
Stebenbeftanb, wenn nid)t öernidjtete, fo bodj fefjr öerminberte, 
fo würbe granfreid) bod) fdjon im SRittelalter jum #auptweinlanbe 
ber Srbe — unb blieb e§ bis Ijeute. $er 2;rin!gier aber unterwarf 
e3 fid) etft in ber neuen 3^ }a e§ übertraf in biefer £infidjt bie beut* 
fd)en Äanbe, bie einft ben sweifefljaften 8tul)m genoffen Ijaben, 
am trinffefteften ju fein. 

®ie ffulturgefd)id)te ber ®eutfd)en madjt un§ fd)on in ben erften 
Anfängen ber germantfdjen ©efdjidjte mit bem SRationalübel 
be3 übermäßigen £rmfen§ belannt; ßaefar, £acitu§ unb $rföcu§ 
erjagen, wie man im ©treit unüberwinblidje ©ermanen mit be* 
raufdjenben ©etränlen mühelos niebermadjen fann. £)er freie 
©ermane, nidjt ber §örige, nid)t ber Sauer, faß im 23)ing unb 
beriet fidf) beim freifenben #om, jed)te beim Dpfer, tranl nadj ber 
©eriditg^anblung; Stönif itten würben jum ©tjmbol ber ©aft- 
freunbfdjaft unb ©aftlidjleit, £rmffitten fdjwangen fid) jur SRolle 
ber SJefräftigung unb SBefiegelung bon 9ted)t31janblungen auf, 
£rmffitten erlangten äujeiten fogar bie SSebeutung friegerifdjer 
unb poütifdjer Stlte. 3)ie§ alles gilt in meljr unb meljr gefteigertem 
SDtafje bis etwa jum $reif$igiä!)rigen Kriege. 3Ran tranl Äier unb 
SBein. S3ier würbe urfprünglid) afö §au3trunl öon S5auern unb 
porigen für ben ©ausmalt be§ freien ©ermanen gebraut. 3 UX 3 e ^ 
ber Äarotinger bemühten fid) bie Älöfter um ba§ Srau- unb ©djanl* 
redjt, b. I). um bie Erlaubnis, allein in beftimmten SBejirlen SSiet 
Verläufen ju bürfen (^Bannmeile, SJiermeile). Slud) ber 2Ibel befafc 
foldfye iRedjte; mit bem Stuf blühen ber ©tobte gingen fie meljr unb 



1) 3?ngwex würbe $u Seiten au<$ bern SBiere sugefefct, namentltdfj 
in ©nglanb, wo %tutt nod^ ein „©inger SBeet" getrunfen wirb, ©benfo 
ijt bie SDtetbereitung nod) nid^t ööHig üeti^wunben. Wleti) wirb 
$. 8. in Stten nod) freute öerfd^enft. 
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Iljaben. ipiefc bod) „fftjtijifd) txinlen" fo öiel nne „übexmäfjig txin- 
len", „faufen". Unb metut toit bie @efdf)id)te Philipps unb 3Üejan» 
bexS bon Sföalebonien Verfölgen, erhalten toix ftfjtoexttriegenbe 
©xünbe füt bic 8ttd)tig!eit ienet äReinung. — 2)ie SRömex toatcrt 
in bcr $eit bcr JRepublil ein fefjx nücijtexneä jäljeä SSoß. ©ie lärm- 
ten Jriejdjäbigenben Äxäfte, bie im SSeine fdjlummexn, unb öex- 
boten gefejjttdj ben grauen jeben SBeingenufc. ©eit bex Sita EatoS 
be§ Sltexen na^m mit bem SBo^lftanb unb bet Htäbetytung be§ 
8teidje3 abet bie ©enufcfudjt ju. ©ergebend judjten StuftpanbS- 
gefejje unb ©txafbeftimmungen bem äueuS unb bet Unmäfjigfeit 
ju jleuexn. gn bex Äaifexjeit toaten wüfte ©elage unb 2;xin!oxgien 
an bex 2äge3oxbramg bex SBoljlIjabenben. $liniu§ !ann baljex 
eine JRei^e öon etljifdjen unb föxpexlidjen ©droben aufjäljlen, 
bie bie Sxunfjudjt Ijexboxgebxadjt, §oxaj, genriß felbft ein mein* 
fxofjex ©eniefjex, übex unfinnige ixinfxegeln jpxedjen. ©ogax ba§ 
beginnenbe ©Ijxiftentum, baä fid) tljeoxetifd) mit bem Saftex be* 
fdjäftigte, blieb pxaltifd) nidjt babon unbexüljxt, mie auä einem 
SJexidjt beä SRobatian tyexboxgeljt. 1 ) 5)ie Unmäßigfeit bex Sftömex, 
bex bex gemixte, b. fj. mit Sßaffex bexbünnte SBein längft nid)t 
mefjx genügte, bebuxfte einex eigenen 3)iätettf, um bie unange* 
ne^mften SJefdjtoexben bex SSößexei übexnrinben ju lönnen. SHefe 
Regelung bex Äeben^meife befianb aitt rtid^t in einex 9Räßigung 
bex GIß* unb Sxinftmfitten, fonbexn in einex genwljnljjeitgmäßigen 
Stnmenbung mecijanijtf} mixlenbex 33xed)mittel. Dft genug füljxte 
man ben SKagen exleidfjtexnbe äRaßnaljmen nux au§, um fid^ fofoxt 
nriebex mit ben fdjmexen ©enußmitteln anftfjoppen ju lönnen. 
@& ttmnbext un§ nicfyt, baß bie SRadfjxtcfyten übex fold^e ©nt* 
axtung mit bem 9Webexgang be§ Slömexxeidf)e§ jufammenfaKen. 
S)ie Staft $Rom3 ließ natf} unb tonnte bex Sfotuxhaft Jenex 
SSööex, bie iljm bie SBößexmanbexung entgegenftemmte, nid)t 
mibexfteljen. 

©atlien lernte ben SSeinbau öom Stömex, ©exmanien bom ©alliex. 
Selten unb ©exmanen Ratten iebod) ftfjon boxljex einen gefottenen 
unb öexgoxenen ©exftenfaf t, ein SJiex ju bxauen bexftanben, ba§ 
bem lomplijiexten ©aumen bex SRömex nid^t munben tooltte. 
3n genrijjen ©trieben ©exmanienS txanl man aud| 3Ret, 
b. f}. ein gegoxeneS ^onigmaffex, bem nod) allex^anb ^ßflanjen* 



1) <5iel)e ÜRagnug, 6 ga^xtaufenbe untex bem @tab be8 Ä«* 
fulap. 
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gewürje, wie j. 35. in fpäterer Seit gngwer jugefefct fein 
tonnte. 1 ) ttberbleibfel biefer ©itten gerben fidlj bfö in§ SKittel- 
alter ehalten, fie fonben fidj wieber in bem 3^°^8 her 
Nötigen, an Ätöjier unb fiefjenSljerren neben $$aäß #onig 
abzugeben, bet an ©teile beä 3 U *^/ ö & e * au 3) ö ^ äRaterial 
•jur SÜlotyolbereitung gebraust würbe. ÜÖleljr unb meljr 
wanbte fid) ©allien bem SSeinbau ju. Unb wenn eine 33er* 
orbnung beä Äaiferä $omitian int ^aljre 92 unb triel fpäter ein 
©efefc ffiönig «arte IX. (im ftaljre 1566 nadf) SRißemten ber an- 
ftfjeinenb leicfytfinnig bernädjtäffigten ©etreibefultur) ben gallifcfyen 
Stebenbeftanb, Wenn nicfyt vernichtete, fo bod) feljr berminberte, 
fo würbe granfreidf) bod) fdjon im SKittetalter jum |>aiiptweinlanbe 
ber ®rbe — - unb blieb e§ bte Ijeute. $>er Srinfgier aber unterwarf 
eS fid) erft in ber neuen 3^ fa & übertraf in biefer §infidjt bie beut* 
fdfjen Sanbe, bie einft ben jweifefljaften Sftuljm genoffen l)aben, 
am trtnffefteften ju fein. 

®ie ffiulturgefd|id|te ber $eutfd)en madjt un§ fdjon in ben erften 
Anfängen ber germantfdjen ©efdjidjte mit bem SRationalübel 
be3 übermäßigen £rmfen§ belannt; ßaefar, £acitu§ unb *ßri3cu§ 
erjagten, wie man im ©treit unüberwinblidje ©ermanen mit be- 
raufdjenben ©etrönfen mühelos niebermadjen fann. $>er freie 
©ermane, nid)t ber Jpörige, nidjt ber 33auer, faß im 2^ing unb 
beriet fid) beim freifenben #om, jed)te beim Dpfer, tranl nad) ber 
©eridfytöljanblung; £rinlfitten würben jum ©tymbol ber ©aft- 
freunbftfjaft unb ©aftlidjleit, Stinffitten fdjwangen fidj jur Stalle 
ber 35efräftigung unb 35efiegelung von {Red|t^anblungen auf, 
£tmifitten erlangten jujeiten fogar bie 35ebeutung friegerijdjer 
unb politiftfjer 3Öte. ®ie§ alles gilt in meljr unb meljr gefteigertem 
SKaße bt3 etwa jum 2)reißigiäl)rigen Kriege. 2Ran trän! »ier unb 
SBein. 35ier würbe urfprünglid) aß §au^trunl bon Säuern unb 
porigen für ben $au3Ijalt be§ freien ©ermanen gebraut. 3 UX 3 ett 
ber Äarolinger bemühten fid) bie Ätöfter um ba§ 33rau- unb ©d)anf- 
red)t, b. I). um bie Erlaubnis, allein in beftimmten SBejirfen 35ter 
belaufen ju bürfen (^Bannmeile, S&iermeile). Slud) ber 2Ibel befaß 
fold)e SRedjte; mit bem Stuf blühen ber ©täbte gingen fie meljr unb 



1) 3fngtt>er würbe $u Seiten auö) htm ©iere äugefefct, namentlidfj 
in ©nglanb, wo ^eute nod; ein „©inger 93eer M getrun!en wirb. (Sbenfo 
ijt bie SKetbereitung nod) nid^t ööHig üeti(|wunben. 3Rett) wirb 
$• ©. in Wen no$ tyutt berjd^enft. 



6 I Überbllcl üb. b. $ef$i$te b. getfttg. (Sietrftnfe u. b. KHoftoliftnu*. 

meljr an biefe übet. $)ie SRarf, ©adjfen, *ßommem, §annoöet 
unb SSraunfdjmeig traten im äRittelatter belannte SSierlcinber, 
Hamburg, ©inbecl, Erfurt — audj SRürnberg — beiannte 33ier- 
ftäbte; ber ©üben, namentlich ber ©übmeften 3)eutfd)lanb§ hielten 
ijterin eine bebeutenb geringere 9tolle. SBar bodi} Ulm aujcitcn 
eine Centrale be§ 3Bem*@roßl)anbel§. 

3)a3 Sledjt ber 33ier* unb SBeinbereitung — aud) ber SBerfdjen- 
fung — im SDKttelalter mar oft mit öffentlichen Ämtern öerbunben, 
fo j. SB. mit bem ber Untoerfitätäprofefforen, ma§ balb megen beä 
nachteiligen ©influffeä auf bie ©tubentenfdjaft, aud) auf bie $ro- 
fefforenfamüien felbft, abgefdjafft merben follte. SSier* unb SBein* 
öerfälfdjungen mit feljr fdjäbigenben ägentien (Solei, Strfenil, 
JQuedtfilber, äRoljnfaft) riefen ©efefceäbeftimmungen mit Slnbroljung 
fdjmerfter, Ja Ijafögefäljrlidjer ©trafen Ijerfcor, iebodj audf) meift 
oljne nachhaltigen Einfluß. SKan tranf bom SRorgen bis jutn 9lbenb. 
$)em „SKorgentrun!" folgte ber „äRittagStrunl", biefem ber „SBefper- 
trun!", bann fam ber „Untertrun!", fdjliepd) ber „Stbtrun!", ber 
gemöljnlidj nodj mit bem „©djlaftrunl" öerbunben mürbe. 

Stfö SBeifpiel, toie meit man e3 im ©enuß foldjer Srunle braute, 
fei auä einer §of*Slellerorbnung ©rnfte be§ g t0 ^ tnten (1648) ange* 
füT^rt, baß allein ber ©djlaftrunl für eine abelige 5)ame (otyne bie 
®ienerf djaf t !) auf 3 SKaß SSter berechnet mürbe. 

Stuf f$ütßen$0fen unb ^odjabeföftfcen lam man ber £rinffitte 
am meiften entgegen. Baljllofe S9rfege hierfür finb erhalten. 2lud) 
begnügte man fidj §ier nidjt mit 83ier, fonbern jedjte in SBein. 
2)abon matten felbft bie beutfdjen Könige leine 9tu3naljme (memt 
fie gleidj bei ber Äaiferfrömmg gelobten, fid) „mit ©otteä Jpilfe 
nüchtern ju galten") ; bie ©röße üjrer Ärönungäpofale bemeift bieä 
jur ©enüge. SRan mar ftolj auf feine großen, loftbar berfertigten 
£rinfgefdjirre unb ftellte fie bei feftlidjer ©elegenljeit gerne jur 
©djau, ia man ging meiter unb baute, um bamit ju pruulen, große 
gäffer, ungeheure Tonnen, mie beren in §etbelberg nod) Ijeute 
eine ju feljen ift, füllte fie mit SBein unb feierte an iljrem ©punb- 
lodj ©elage, bie mit allgemeiner trunlener ^Betäubung ber fürjt» 
liefen £eilnel)mer enbeten. — ®er geiftlidje ©tanb Titelt fid) nidjt 
nüchterner. 3fn ©t. ©allen befam jur $eit be3 älteren ©Hefjarb 
jeber SKöndj 5 2Raß S3ier täglid), lonnte e§ aber audj in SBein um- 
tauften. Prälaten- unb 3ftfcf)of§fi§e, ©tifte unb Ätöfter maren 
ob üjrer guten tropfen, i^rer riefigen Seilereien unb üjrer SSöl* 
lerei berühmt, berüchtigt. Unb mie fid) bie ©atire gegen bie Hjdfifdje 
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£tun!fudjt ridjtete 1 ), fo toußte fie aud) biffige Siebtem bon bem 
©aufen unb ©enießen bct SJlönc^e unb Pfaffen au fingen. 2)a3 
gefd^a^ ju einet $eit, atö bie ©tobte emporgebtü^t unb 5hiltut- 
traget geworben toaten. 

3)otf) auä) bie SJütget öffneten bem 9UloIjoti3mu3 iljte Sitme, 
fobalb fie jut SSo^abenl^eit gelangten. !gn & en ©tuben bet ©üben, 
in ben Sftatäfeltetn, in ben öffentlichen Kneipen unb in ben fjtauen- 
Ijäufetn toetttanlen bie $atrijiet iljte Ätaft unb fc^dfften allmäljttd) 
butdj ben eigenen Untetgang bem Äteinbütget $fajj, bet fid) nüd^ 
tetnet galten mußte, toeü et atmet loat. — 3iut bie SJauetn, „bie 
atmen Äeute", bie in Ijattet gtonbe gehalten, faft butd)toeg§ £ag 
unb SKadfjt mit SJoben unb SBettet ringen mußten, um fidj unb ben 
©tunbljettn ju etnäljten, Wieben ftei bon bet ©itte gewo^eitä- 
mäßigen £rin!en3. Unb menn fie fdjon ttanlen, toat e3 meift baä 
leidste im Jpau3 gebtaute SBiet, bet oben ettoäljnte #au3ttanf, bet 
fid) mit unfeten heutigen füffigen unb t)iel aßoljotteidjeten S3ieten 
nidjt auf eine ©tufe ftellen läßt. 

gut ,8eit bet JRefotmation fjatte bie £tun!futf)t bet 3)eutfdjen ben 
$d$epuntt erteilt. 3)ie ßanb^fnedt)tfd^aten be3 an fid) nüchternen 
Äaifetö äRapmitian I., bet betrualjttofte niebete Slbel, bet im übrigen 
in SJfeljben unb 3täubeteien Iriegerifdje ffutätoeit futfjte, teifteten 
Unglaubliches. SUtein fie folgten nut bem SBeiftriet bet ^öfifc^en 
unb ©eiftlidjen. ©0 mußte aud) bon ^öfifd^en unb ©eiftlidjen 
eine ©egenbetoegung gegen bie Unmäßigfeit ausgeben. 

®iefe ©egenbetoegung madjt fid) fdjon tedjt ftül) bemetlbat 
in ®aiU be3 ©toßen ©efefcgebung. $ott nritb SRüdjtetnljeit 
gejmefen unb anempfohlen, metben Stinfunfitten betpönt. S)ann 
»at e3 bot aüen fjriebrid) III., bet gegen ba§ Übetmaß ju gelbe 
jog. ©ein ©oljn JBfapmitian I. unb nad) i^m ffatl V., fonrie 3tu* 
botplj II. benüfcten aß grabet bet Sfteidjäpolijeigetoalt bie JReitfjä- 
abfdjiebe, um etnfte, fttenge SBotte gegen bie Erinfunjitten aus- 
jufpted)en. allein baä tonnte nidjte ftudjten, unb toenn fie bie 
SUtoljolfd^lidjfeiten aud) nod) fo ridjtig etlannten unb fdjilbetten. 
Itanf man {a bod) auf ben JReid)3tagen felbft in einet folgen 9ltt 
unb SBeife, baß man, ttrie überliefert ift, nur bie am SSormittag 
erlebigten Steidjäangetegenljeiten aß bie nüd)tetne „SDtotgenfotadje" 



1) SgLj. ©. ©d&toataenbetg, $a8 8üd)tein öom Sutttnlen 
1512 ober «gibtuä StlbettinuS, ßuetfetd ©eetengejaib ober Darren* 
fjafr ufto. Wüntyn 1616. 
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gelten liefe, lonnte man ben Äaifer 1 ) bod) felbft bei öffentlicher ®e- 
legenljeit als ttinffeften SDtonn fetyen, fonnte bod) ein fürjilicfyer 
33efud)er beS faiferlicfyen $of es bem ©aftgeber feinen S)an! mit ben 
SBorten abftatten: „Äaifertidje SKaJeftät Ijaben m\ä) gat trefftid) 
gehalten, alfo, bafc id) leine ©tunbe nüdjtern getoefen bin." 2 ) SSon 
geifttidjer Seite arbeitete man in SBeidfjtftriegeln unb Sßrebigten 
gegen baS Saftet. 2lud£) Äutljer erljob feine Stimme. @S ift bieS 
befonberS ju betonen, ba ßutljer bon SBeinfreunben, SBiertieb* 
Ijabern unb bem ©tubenteniomment als eine 2lrt Autorität für 
bie £armlofig!eit, ja füt bie SBernünftigfeit beS bieten SrinfenS 
oftmafö angerufen roirb. 8 ) 

2Bie nimmt fid) bagegen bie befannte Stillegung beS 
101. SßfalmeS aus bem ÜJhmbe beS {Reformators aus, ttrie 
bie £ifd)rebe „bom SBein- ober ©aljberfdjütten", in ber es 
Reifet, ber SBein fei ein jur SebenJfüljrung nidf)t nötiges 2)ing! 
SSenn fidj bie SJiertrmfer auf Sut^er berufen, follten fie bebenlen, 
bafe er jtoar felbft in einem 83rief an guftuS gonaS, & er > ^ e tx t 
an SRterenfteinen litt, unb ben er einbringlid) bor bem SBeine toarnte, 
baS 83ier feines §aufeS 4 ) als ein IjarntreibenbeS, bie SRterentätig- 

1) Äarl V. auf bem SfteidjStag &u Augsburg. 

2) (Sr)rtfHau bon <3a<$jen 1610 an 9htbolplj IL 

3) Sumeijt geföietjt bieS auf ©runb beS Suttjer in ben SJhtnb ge* 
legten, aller SBafjrfcfjeiulicfjt'eTt nadj aber bon 3o$. ©eint. $oß aus 
bem SSollSmunb aufgefangenen ©prudjeS: 

88er n\ti)t liebt, SBein, %&eib, Gtefang, 
$)er bleibt ein Starr fein ßebelang. 

(«öl- EücrmtannS geftfig. «Sorte!) 
^ebenfalls Tann bieS SBort, baS aud) im italicnifc^en $olfe in bem 
<&px\d)tvoxt verbreitet ift: ,,Qui non arna il vino, la donna e il canto, 
un pazzo egli sara, e mai un santo", üor 1775 in leiner €>pru<$* 
fammhmg, in leiner SutrjerbiograJ)l)ie, b. Ij überhaupt nirgenbs auf* 
gefunben roerben. (Srfi 1775 bradjte e§ Jg. #. $o&, ber ftd) ha* 
burd) bie et>angelifd)e ®eifilid)feit Derfeinbete, im SBanbSbecfer iBoten 
9tx. 75 in ben Werfen *um 9tu3brutf : 

$ir toünfcr) id) Sßein unb SMbdjenfufj 
Unb beinern Stlepper SßegafuS 
$ie Jtrippe ftetS üoll ftutter! 
©er nierjt liebt, SBein, SBeib, ®efang, 
$er bleibt ein Uiarr fein ßebelang, 
©agt Soltor Martin £utr)er! 
SBon ba aus narjm bie Unterlegung itjren SSeg in bie Literatur 
(ofjne Angabe beS SitateS), ja bis an bie %&axti> ber Äutrjerjiube 
auf ber SBartburg. 

4) £ut$er ^atte als ^od)\d)uüel)xtx tBrau^^ere^tigleii 
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feit erleidjternbeä 3Rebifament empfahl, im übrigen aber bei mannet- 
lei ©etegenljeit gegen bie Unfitte be3 ©aufenä unb Üjre folgen 
berb unb eljrtid) vetterte. — 9?o<f) meljr ! SKan gtünbete in ber abe- 
ligen ©efettfdjaft regelredfyte SSetbänbe gegen ba§ 3utrinfen, Sftäßiö' 
feitebereine. 2)er erfte ging atö „Drben bet äRäßigfeit" unter grieb* 
ridj III. rafdj in bie §ölje. gn Samten tat fidf) eine ,,©t. ©^rifto^^S* 
©efeltfdfjaft" ju gleid)em Qtotdt aus ben 8?ei|en be3 2lbefö jufanv« 
men. allein fcfyon nad) furjer $eit übertraten bie äRitglieber felbft 
bie öon iljnen aufgehellten ©a|ungen unb mürben rüdffättig un- 
mäßig. 3Kit nid)t befferem ©rfolge arbeitete bie 1524 bom SBtfdjof 
bon Srier unb Sßfaljgrafen Submig gegrünbete „SBtüberfcfyxft 
ber ©näjaltfamfeit", fomie ber „Drben bom golbenen Sttng". Unb 
felbft ber 1601 bon 3Rori| bon Reffen inä fieben gerufene SJRäßig- 
feitöorben, ber bebeutenbfte biefer SBerbänbe, läfte fid) balb lieber 
auf. 2)ie ©rünbe lagen in ber ßajljeit biefer @ef eltfdfjaf ten, bie fid) ja 
fcfyon in illjren ©afcungen hmbgab. ©eftattete bod) ber tefctgenannte 
Orben bem 3Kitglieb 14 Drben3be<f)er Sßein im Sage. 3113 ßmifdjen- 
labung burfte bann nod) leidjteä 3$ier getrunlen werben, mäijrenb 
gebranntes SBSaffer (= SJranntmein), gemürjte melfdfje SBeine 
unb baS Hamburger SSier ganj berboten maren. © mußten biet 
gröbere, eingreifenbere Umftänbe lommen, um bem Übel ju fteuern. 
2)ie3 gefdfyalj burd) ben 2)reißigiäl)rigen Stieg. 

SUtein burd) bie bon Igaljr ju ga^r meljr berrol^enben ©olbaten biefer 
ffiriegSepodje, meldte meiblid) bafür forgten, baß 2)eutfd)lanb3 
jReben&ilturen bejimiert, ja ftellenmeife mit Stumpf unb Stiel 
ausgerottet mürben, unb mettfje bie urforünglidj etma 17 000 000 
jäljtenbe SBebölferung ber beutfdjen Sanbe auf runb 4 000 000 
jufammenfdjmeljen ließ, mürbe ein anbereS Übel berbreitet, ber 
©djnapSgenuß. 2)erfelbe ftrieg, ber ben geplünberten SKbel an ben 
9hmb be£ SJerberbenS brachte, ber bie SBo^abenl^eit fcfymälerte 
unb bie ißöllerei bieler ©efd£)ted)ter unterbanb, führte in bie ©d^id^ 
ten be§ SSürgertumS, \a fogar ber SBauernfdjaft jenes ©ift, ba§ ber 
Sreppenmifc beS ©djidfatö „Aqua vitae", ßebenSmaffer getauft. 
SSom Orient ftammte bie Shmbe ber ^eftillationSprojebur. 2)urd) 
berühmte aldjimiftif d)e ^rjte 1 ) mürbe f ie in Italien Ijeimif dj. ©ernte- 
fif<f)e ffaufleute mußten in baS ©eljeimnis biefer Stxjte ju bringen 
unb besorgten balb (im 15. ga^unbert) mit fleinen fjtäfdjdjen 



1) ftrnolb Söadimoue be Sillanoba unb 9tabmunbu3 SuIluS um 
1280. 
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bet loftbaxen glüffigfeit bie SBo^Ifyibcnbften bex bamaligen $anbe&* 
toelt. 3Rit bem Untexgang ©enuaä touxbe btc ftunft, SBeingeift 
buxcf) 2)eftillation Hjexjuftellen, famt ben SBaxiationen beä 2)eftit» 
lationämatexiatS atlgemeinex betonnt. 2He SKxjte unb Styoüjefex 
glaubten bielfad), ein Untoexfalljeilmittel gefunben ju fyxben, unb 
lonnten fid) in ber 2lupxeifung nicfyt genug tun. $uxd£) SBoxt unb 
©djxift bemühte man fidj, „in bie fleinen ©täbtlein, ©djfofe unb 
Dörfer 1 )", ja in ben einjelnen $au3l)att bie Äenntniffe jmmittoet 
©djnajröbexeitung auSjuftxeuen. 3m ®xeif$igjäl)xigen Stiege touxbe 
bog big baljin nod£) aß Heilmittel angefeljene „Sebenätoaffex" jum 
©enufjmittet erhoben, unb nad) SBeenbigung beä Äxiegeä fyöxen toix 
aßbatb klagen über Stoxupxeßfteigexungen, föaubörixtfdjaft in 
ben Sßälbexn unb übexljanbneljmenbe ©djna})3txunffud£)t in einem 
2Üem. 3)a3 Ijei&t, bie nrie $itje au§ bem 83oben getoadjf enen, nodj 
baju toenig xationell betxiebenen SBxennexeien öexfdjlangen ganje 
Sßalbbeftänbe aß geuexungä», Äoxnfpeicfyex aß 2)eftillatüm3- 
matexial. 2 ) 3)abei toax abex nidjt ettoa bex übexmäfjige SHexgenufj 
im 33exfd)ttrinben begxiffen. 3iux feine geogxapljifdje Sage bexfdjob 
fid) langfam bon SKoxben nad£) ©üben, nadi) SBatyexn unb Öjiexxeidj. 
2)a3 2Raf$ be3 £xunfe§, baä toofjüiabenbe Äteinbüxgex unb SBauexn 
fidj gematteten, lägt fidj mittelbax aus bieten SBexfen, ©enxebilbexn 
bex bexbluftigen ipotlänbex Sleinmalexei ablefen, toelcfye bie 2)ax* 
ftellung bon ©auffjenen unb ^xunlenKjeüSepifoben beboxjugte. 
@§ ift bei 83etxadi)tung biefex SSilbex abex toofyt ju bebenfen, bafe 
$ollanb bamaß auf bex Qifyt feines 8teid)tum3 ftanb. — 9ln güxften* 
fyöfen, auf Slbeßgütexn unb an ben 33tfd£)of3fijjen fdjtoelgte man 
toeitextyin in SSein. — 

2)uxd£) bie 6infül)xung fogenanntex toaxmex ©etxänfe, be3 2ee3, 
ÄaffeeS, bex ©dfjofolabe — eine ginfül)xung, um toeldje fid), bieä- 
mal fei e§ ju feinem SRuljme gefagt, nriebex bex SÄxjteftanb be* 
müljte —, fottrie buxdf) bie allexbingä leidet jux ttbexfpanntfyeit au§* 
axtenbe ©ittenbexfeinexung untex fxanjöfifdjem ©influfe, fexnex 
buxdE) 2lnxegungen unb Sfaffdjtmmg be§ geiftigen Sebenä liefe im 
18. Igaljxljunbext bie Unmäftigfeit in SBein unb 83iex im allgemeinen 
nad); bagegen ttmxbe bie SSoxliebe füx ®xannta?ein 8 ) buxd) ben 

1) Sgl ®aS ©ijUHiexbud} Don 33xaunfd)tt>eig. 1555. 

2) #gl. baä 1695 Don ben O^nabxüdex ©tänben gegen ba& iöxannt- 
toeinübel etlaffene (Sbift. 

3) 2)ie ©infd^xung bex Kartoffel, fowie ©exbeffexungen in bex %t* 
fttllationÄte^nt! tt>axen bex SSexbxeitung be$ @(^naj)5übeld je^x günjlig. 
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Siebenjährigen Stieg unb ütöbefonbete butd) bic av& bet SRebolution 
Ijetauägetoadjfenen #eete Sßctpoleonä L fd^liegüc^ nodf) in bie niebet* 
ften Steife unfeteä 33olfe3 getragen, bie bom Übel bis baljin t>ct> 
fdjont toaten. ©eit ben napoleonifdjen Stiegen ttmtbe baä gebtannte 
SEBaffex jum ©ettänle bet ätmften Stoffen, be8 Sßtoletatiatö. 

$ut ,8eit *> et Steöolution, ja fdjon ettoaä früher madjte fid£) 
audf) in nicfytbeutfdjen Sänbetn, j. 85. in ^Britannien, ©darneben* 
Sßottoegen, ben SSeteinigten ©taaten bon Slmetila ba§ taflet um 
fid£) gteifenbe ©efoenft be3 Stannttoeinmifcbtaudjeä geltenb. 
9Kan fal) bie etilen unb fötpetlidjen ©djäbigungen biefeä ©e* 
nufcgifteS bielfadt) ein unb begann gegen ba§ Übel anjufämpfen. 
©o fam e3 im 19. ^a^unbett faft allenthalben jum etften etnften 
SBibetftanb — butcfyauä nicfyt allgemeinen SBibetftanb gegen ben 
9l!fol)oli3mu§. 2)et Sampf, bet öon 33el()ötben naä) eigenet Sltt, 
öon SSeteinigungen pttoaten ©f)ataftet3 nad) anbetet 2ltt geführt 
toutbe unb nodj geführt toitb, madjte in einzelnen Sänbetn bie 
2UIol)ot$bftmenjftage gut Sßatteiftage, fo in ben SSeteinigten 
©taaten 2lmerifa§, toie aud) in ©djtoeben. £tofc beä Sampfeä 
naljm jebod) in ben mitteleutopäifdjen Sänbetn bet 2Öfol)ollonfum 
nodj ju. ©elbft in 3)eutfd£)lanb lägt fid) ttofc bet in ben legten igaljten 
oft betonten gebtücften toittfcfyafttidjen ßage fein eigentliches 2lb* 
flauen bemetlen. Unb bod) madjt bie :gnbuftrie, bie fid£) mit bet 
$etftellung betauf<$enbet ©ettänle befdjäftigt, unb bie l)eute mit 
tationellen, toiffenfcfyaftlid) auSgellügelten SäKetfjoben atbeitet, bet* 
jtoeifelte 2lnfttengungen, ben Sonfum abetmafö ju fteigetn. (Sine 
©tatifti! 1 ), toetdje bie auf ben Sopf bet (Sittooljnet be§ S)eutfdt>en 
9teid)e§ tteffenbe SRenge beä in allen betfteuetten geiftigen @e- 
ttänlen enthaltenen 2llfoljofö nad) Umtedjnung in 100 Sßtojent 
Stßoljol angibt, jeigt bie ©djmanrung im Sonfum beutlidj. ©3 trifft 
auf ben Sopf an abfol. Sllfoljol: 



3m Saljte 


ßitct 


3m 3<rf)te 


ßitet 


3m 3<rf)te 


ßitct 


1877/78 


8,62 


1883/84 


11,07 


1890/91 


8,89 


1878/79 


8,39 


1884/85 


11,48 


1895/96 


übet 9,00 


1879/80 


7,69 


1885/86 


10,84 


1896/97 


jttfa 9,40 


1880/81 


8,34 


1887/88 


8,22 


1897/98 


jitfa 9,70 


1881/82 


10,73 


1888/89 


8,94 


1898/99 


jitia 9,80 


1882/83 


10,57 


1889/90 


9,64 







1) 3lu3 fco^e, $ie Satjadjen übet ben BKoftoI. 1904. 
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9tod> einet ©tatiftif im 8*et<^§arbctt§blatt (IV. 3fa. 1) betrug 
bte $ur<$fdjnitt3menge be§ auf ben ffiopf bet JBebölferung treffen- 
ben abfofaten SUIo^oß 1 ): 

1895: 9,0 Siter, 

1903: 9,4 - 

2ln berfelben ©teile finben ttrir aud) bargeftellt, bafc ber 3luftt>anb 
be3 beuten SSolieS für 2lIlol>oti!a im ^aljre 1903 (2 826 000 000 M) 
. toenig ^inter ber föeid)3fd)uib (2 933 000 000 M) jurüdfbleibt, 
jebodj nid)t errei<f)t tmrb öon ben SfaSlagen für $eer unb 2Rarine, 
Slrbeiteröerfidjerung unb öffentliche ©djulen jufammengenommen 
(1 765 385 000 M). 



a 



a) 9fteirf)^d)ulb, 

b) Wlofyolaufyaben, 

c) ^udgaben für öffentliche Spulen, 

d) ausgaben für &rbeitett>etfidjerung, 

e) ausgaben für #eer unb Sttartne. 



e 



1903 besagte bat beutle Bot! für: 

«Ho^oltIa , ) 2826000000 Jk 

#eer unb SBarine . . . 858000000 - 
«tbetteröerfidjerung . 488000000 - 
öffentliche Spulen . 419000000 - 

1903 betrug bie 
töeidjSfdjulb 2 933 000 000 * 



2)ie SSerfcfyiebung, toeldje burd) ba3 gortf<f)reiten ber gnbuftrie 
unb bie gentralifation b& Äajntafö im SBraugetoerbe eintrat, 
geigen folgenbe (£o:pt>e entlehnten) jaljtenmäfjigen Angaben. 
6§ brauten: 

im Sa^re 1888: 26 240 »rauereien 42,748 SRillionen hl »ier 
* * 1898: 7 312 * 67,800 * - * 

3m SBraufteuergebiet be§ Steutfdjen Steidjeä §at bie 3al)l ber SSraue* 
reien öon 1873 bte 1895 um 5500 abgenommen, bie SHerprobuftum 



1) Hbfoluter Sttfofjol = reiner SOfofjol, 100% 2H!of>oL 

2) $abei ijt bte tatfäd&lidje Ausgabe be8 SBotteS nod& größer, »eil 
burtf) ben üblichen 9ttobu8 be3 fdjledjteu (Sinfd)enfen3 unb burd) 
bie @d)aumbortenbilbung ufto. eine Qröfjere 8af)l öon #e!tolitern 
öerfdjenft aö öerjieuert hrirb. 
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bon 19,5 SKiltionen auf 34,0 SRiüionen hl jugenommen. $ux f e ^ en 
3ett beboxjugte man meljx unb meljx bie SBexeitung be§ fdjtoexen 
untexgäxigen S9iexe§, gegenübet bem ftaxf in ben #intexgxunb 
gebxängten leisteten obexgäxigen SStere. 2)ie ßiften beä ftatifttfdjcn 
9tmte§ bet ©tabt äRündjen geben fotgenbeS S&Ub übet bie $aljt 
bet SJxauexeien unb ben ®onfum pxo ®opf bet 2Künd)enex S5e* 
bölfexung, angefangen bon 1881 btö 1909. 



Saljrganfl 


3afjl faet 
SSroueieien 


1881/85 

1886/90 

1891/95 

1896/1900 

1901/05 

1901 


37 
34 
30 

27 
26 
26 


1902 


26 


1903 


26 


1904 


25 


1905 


25 


1906 


24 


1907 


23 


1908 


23 


1909 


23 



@mtooljnetäat)l 


fitter Sötet 


SDWindjen 


auf 


ben Stop] 


246000 




465 


296000 




487 


381000 




412 


449000 




381 


517000 




332 


503000 




341 


509000 




367 


514000 




339 


524000 




315 


534000 




296 


. 544000 




303 


552000 




287 


561000 




266 


571000 




257 



S)abei ift ju bemexfen, ba§ bet SJieximpoxt nad) 3Kün<f)en nad)* 
ließ, bet ©£poxt bte 1907 junafym, jefct abex ebenfalls juxücf* 
geljjt. 

gilt ba§ Steutfdje SReidj 1 ) bexedjnet ftd) bet SBiextoexbxaud) 
auf ben Stopf: 1874: 91 ßitex SBtex, 1903: 117 ßitex, 1906: 
118 ßitex. 

S)ex ©djna^bexbxaudj im 2)eutfd)en Sfteidje, fotoeit ex bexfteuext 
ift, Ijat bis 1904 ettoaS abgenommen. 

SBie bex SBxanntoeinfonfum in gxanfxetd) tocüjxenb be§ 19. 3a1)x* 
Ijunbexte junaljm, gel)t au§ folgenbex Säbelte tyexöox, in bex bex SJer* 
bxaudj auf 100 % 2tßol)ot umgexed^net ift; äugleid) ift eine Sfteüje 
aufgefüllt, bie ben abfoluten 3ll!ol)olgel)alt bex auf ben Äopf 
txeffenben ©umme altex SUfo^olüa angibt. 2 ) 



1) ©tatifc $af)ibuä) beS $eutfd)en töeidjeS 1909. 

2) ftu* fcoppe 1. o. 
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« ^ i ©efamt* 

»ratmttoetn, alfoljolmenfie, 

Jfl9r in 100 % Jttlfoljoi to ^TÄol 

pro ftopf p CT g pf 

1830 1,12 7,9 

1840 1,55 10,4 

1850 1,46 11,11 

1860 2,27 10,4 

1870 2,32 12,8 

1880 3,64 12,16 

1890 4,35 — 

1893 4,32 13,88 

9?ad) einer anbeten ©tatiftif (bon Dr. 9toe3le, „2)er Stlloljotfonfum 
ber Shttturbötfer") treffen auf ben Sopf ber äJebötlerung granf* 
reid)3 

in ben Sauren 1885/98 au§ bem ©efamtfonfum 17,3 Sit. abf . 210. 
* * - 1895/04 * * * 20,6 - - * 

%ix internationale ©efamtatfoljotlonfum beregnet fid) nad) bem 
gleiten Stutor 1 ) auf ben Äopf ber SBebötferung in ßitern abfoluten 
9tßot)oß: 

3m 5>utdjfd)Ttttt 3m fcutdjfcfjnitt 

ber Starre ber Qaijte 

1885—1894 1895—1904 

granfreid) 17,3 20,6 

Belgien 12,07 13,16 

Italien 12,34 12,48 

©d)metj ? 12,1 

$änemarf 11,17 (1892/94) 11,35 

©rojjbritannien unb ^rianb . 10,55 11,02 

2)eutfd)tanb 9,2 9,63 

Öfterreid^-Ungarn 8,2 (1889/97) 8,86 (1895/1902) 

©d()toeben 4,6 6,0 

SSerein. (Staaten t>on Sttnertla 5,32 5,62 

9htfelanb 2,7 (1889/94) 2,67 (1895/1901) 

9tortoegen 2,36 2,3 (1895/1901) 

§n biefer < 8 u f atnmen f te M un 8 *P & e * SSerbraud) an Sßeinaßoljol 
toegen feiner unbebeutenben 3Renge in ben Sembern ©dfytoeben, 
9htfelanb unb SKortoegen ntc^t in 33etrad)t gejogen. 

Um su jeigen, toa§ eine gietbettm&te SBefämpfung be§ Wtof)öl& 
mu§ bermag, fei auf ©dfytoeben ffingenriefen. 2)ort fyatte, nacfybem 

1) Sgl. 3>ie Saio^olfrage. IV. 3a§tg. $eft 2. 
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ba3 Übel fdjon borljer arge 2)imenfionen angenommen, 1809 burd) 
ein ©efejj iebex Hauseigentümer ba§ 8led£)t ehalten, ©etynaps ju 
brennen. 1830 fefcte eine SKäfjigleitSbetoegung ein, bie bie £itfe ber 
Regierung fyatte. 1854 nmxbe ba3 »rennen für Hjäuälidjen SJebarf 
gefefcüd) unterfagt, bie übrigen Brennereien mit Ijoljen Steuern 
belegt, bie ©djanftoirifdjaften unter ftrenge Kontrolle geftettt. 3m 
übrigen mag bie Säbelle 1 ) fpredjen: 

8et6tau$ |«o Stopf 
umgerechnet 

«* ""ssr ®*~* nrlSr 38? 35 

»"* in 8tetd&*talern «tltoljol gjjü^ene, 

8ter0 
ßitet fiiter 

1829 3000000 173000 686000 30 750 

1855 — 4482 4625000 — — 

1870 ca. 4 000 000 442 11002 737 10,34 257,5 

63 ift nur nod) anzufügen, bafe in ©djtoeben 2tnno 1870 auf ben ffiop : 
0,36 ßiter SSein unb 11 ßiter »ier traf, alfo atleS in allem au : 
ÜRündjener SBier umgerechnet pro Äopf 270 ßiter. 

1904 trafen nad) 8toe3te3 33eredf)mmg, ttrie wir fafyen auf ben 
ftotf afö Sfaiett am ©efamtlonfum 6 ßiter abfot. VMpl, bog 
toären etwa 150 ßiter SRünd^ener 33iere£, fo bafc tirir innerhalb 
75 Sauren ben 3lßoljolbebarf ©djtoebenS auf Vs \ty rebujieren 
fallen, ©in weiteres Seidjen be§ UmfcfyttmngeS ift, jbafc Ijeute in 
©d)toeben3 IL Sammer 86 Stbgeorbnete fifcen, bie fid) be§ WMjttö 
ööttig enthalten. 2)iefe 86 SSotföbertreter büben naljeju 2 /s b& 
Plenums.*) 

$ie ©efdjidjte be3 9tßoljoii3mu§ in ber neueften ,8eit, in ber natur* 
nriffenfdjaftüdje (ährforfd^unggmetljoben bie ©d)äbtid£)feiten be§ 
Stltotyote überjeugenb bartun tonnten, lägt ftdj erft nad) Satytgetynten 
überficfytiid) jufammenftelten. 2)er (Stoff ju biefer ©efd^idtjtsfd^rei- 
bung ift ein aufeerorbenttid) großer, toeitoerjtoeigter, er mu| au3 
geitunggnotijen, ©eridjtäprotofotien, ©efängnte«, grren-, $er* 
fid^erung^ unb 3nbalibitatöftatifti!en ebenfo gefammett toerben, 
aß ©teuertoefen, ©oaiafljtygiene, ffcmüieugefctyidjten unb SJjronifen 

1) &u3 8aer, $er SflfoijoUSmuS uftt). Berlin 1878, batt>. au3 
©unbbärg, $eöötterung$ftatifti! ©gebend 1760—1900. ©todf- 
§olm 1907. 

2) Sgl. #. fclodjer, Die ftbftmen* bei ben SBa^Ien junt fdjioe* 
bifdjen »tei^Stag. 3nt. 3Ron.*©d&r. *. (Erforfd&ung b. 3üfo§oli$* 
mu* ufto. 1908. 
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ber ©efdjlecfytet baju beitragen, ©erabe ba§ 2lu8fterben ber @e- 
fd£)led)ter, ift ja eine bebenflicfye golge beä ©enuffeS, bei bem ba3 
©ift bet berauf<f)enben ©etränfe eine langfame, ober grofce Stolle 
fjrielt, eine um fo fdfylimmere ftolge, aß unfer 9$otf Hjeutjutage nidjt 
toie früher für bie bafyinfiecfyenbe ffiraft au3 ben unteren ©djidjten 
reidjlidfyen ferngefunben ©rfafc Ijaben !ann. 68 ertoadjft barum für 
leben bie $flid)t, barauf ju achten, bafc toir bor bem ©cfyidffat ©rieben* 
lanbs unb 8tom§ betoaljrt bleiben, bie bem SSerfatl gemeint toaren, 
aß Sbftt innere Sraft in Sujuä unb Völlerei bermorfcfyt toar. 



n. 

3Ukol)ol tmb aikol)oüfd)e (betränke* 

(£erftetlung be§ SBeine§, SSiercö unb 33rannttoeine£.) 

„Sllfoljoi" ift ein arabifd)e3 Sunfüoort (= AI Kahal) unb be- 
beutet ein fefjr feinet ^ulber, beß bei ber ©cfyönljeitäpflege ber 
mofyimmebanifdjen grauen eine JRolle fJpieit. 3)iefe8 SBort fd^eint, 
toenn wir unä Stopp) anfepefcen — ganj unabfidjttidE) jum tarnen 
be§ beraufcfyenben ©toffeä gemacht toorben ju fein, ber allen burd) 
$efe bergorenen ©etränlen eigen ift; möglidjertoeife ift nämlidfy 
einft burd) eine Slangbertoedjflung mit „9ll!ali" (= ba3 ©dj) 
unb bem babon abgeleiteten ©igenfdjaftötoort „alcalisatus" an ©teile 
ber früheren SSejeidjmmg für Sßeingeift Spiritus alcali- 
satus bie 33ejei<f)nung Spiritus alcolisatus aufgetaucht, 
toorauS bann „Alcool spiritus vini", fcfylie&lid) furjtoeg 
„9llfot)or nmrbe. 

2>a3 SBort 9llfol)ol bebeutet in ber Eljemie unferer $eit ™fy 
einen, fonbern eine SReüje bon Äötpern, bie aß Slbfömmlinge 
einer ebenfo großen föeilje bon So^lenmafferftoff-SSerbinbungen 
anjufeljen finb. 2 ) 3Ba§ man gemeinhin Stlfotjot nennt, ift ein 9lb* 
fihnmling be§ #tf)an3 (C2 H 6 ), eines au3 Sßetroleumquelleu ent* 
ftrömenben @afe§, ba§ man 311 §eij* unb 33eleudE)tung3jtoecfen 
bertoenben fann. 2)ie (fjemifdfye gormel be§ 9ltioI}oß au3 Stljan, 
be§ ^^laßo^oß, furjtoeg Sttfoljol ober SBeingeift genannt, lautet 
C 2 H 6 — OH. 



1) <$efd&t<$te ber Hernie. SBraunfd&meig 1847» 

2) $ie 2UfoI)ole finb ba$ erfte £)£t)bation3probuft ber ®rena!o$kiv 
toafferftoffe. 



9tame, ©Ijentie unb ©ntfieljung beS 9Hfo1)ot£. 17 

©t [teilt eine leidet entjünblidje glüffigfeit bot, bie mit blafc 
blauet, nicfyt teudjtenbet flamme betbtennt, eine glüffigfeit, bie 
lonjenttiett füt alle lebenben Dtgantömen ein töblidje£ @ift bilbet 
unb betbünnt genommen, [tat! betaufdjenb ftritlt. SRit SBaffet, 
ba§ bet Sllfotjot lebhaft ansieht, lann man iljn in jebem 33etl)ält* 
ni§ mifdjen. Sein batgefteltt nmtbe et jum etftenmal im Igaljte 1796 
but<f) ßottrifc, feine gufammenfefeung etfannte etft 1808 ©auf fute. 

Unb bodj ift biefet Sörpet feit äßenfdjengebenfen in ungeljeuten 
SKengen fünftlidj Ijetgeftetlt tootben auf einem SSege, ben bie Statut 
bem SKenfdjen gejeigt. SBenn man nämlid) itgenbeine jucfetljaltige 
glüffigfeit untet fteiem ßuftjuttitt fidj felbft überläßt, fo tritt bei 
getpöfjnlicfyet Sempetatut eine metftoütbige ©tfdjeinung auf. 3n 
bie glüffigfeit lommt Heben, ©aäblafen fteigen auf, oft fo ftütmifd), 
bafe man ben föinbtucf be3 SStollenS unb SBrobelnS i^at. liefen SSot* 
gang nennt man ©ätung. 2)ie auffteigenben ©aSbtafen finb nidjtä 
anbete» at§ enttoeidjenbe So^lenfäute, bie bei bet Spaltung be3 
gucfetö ftei ttritb; benn bei biefet ©ätung geljt eine getlegung 
be§ Staubenjudfetä in Äof)lenbiogt)b unb #tl)t)lalfol)ol bot fidj, 
ttrie bie§ bet Kfjemifet in bet gotmel au£btücft 

C 6 H 12 6 = 20,1^0 + 2C0 2 
Staubensudfet #tf)t)lalfol)ol SJoljlenfäute 

$>et gebilbete Wtcijol betmifdjt fid} bet gätenben glüffigfeit. 

Saljtfjunbette Ijat man bon biefem SSotgang Gbebxauä) gemalt; 
man Ijat fid) tvoijl audj ben Sopf übet bie Utfadjen bet ©ätung 
jetbtocfyen, ben matten @tunb et!annte man abet etft im 19. Qlaljt* 
ljunbett (5ßafteur) in miftoffopifdj Keinen, pftanjlidjen ßebe* 
toefen, in ben £efeptljen. $>a§ ©tubium biefet fleinen, 
mit fo ttmnbetbatet gätjigfeit auSgetüfteten Dtgantömen tjat 
etgeben, bafe fidj alle §efen, — e§ gibt feljt biele Sitten — butd) 
©ptoffung betmetjren, — b. l). aus ben tunbtidjen §efe$ellen fptoffen 
neue tunblicfye gellen f>etau§. (Stbbilb. 2.) 2)iefe gellen bleiben 
in fogenannten ©ptofcbetbänben mit einanbet im gufammenljang 
obet e3 ttennen fidf) einzelne gellen a &/ um *um ©tunbftamm 
neuet SSetbänbe ju toerben. ipött infolge ungünftiget (Stnctf)tung&» 
bettjältniffe bie ©ptoffung bet §efen auf, fo bilben fidj im gnnetn 
bietet gellen 2 btö 6 fugelige SötpetdEjen mit einet bitfen Um- 
hüllung, bie fogenannten ©poten, meldte imftanbe finb, lange 
geit untet ben ungünftigften SJebingungen fott^ubauetn, um neue 
©ptoftbetbänbe au3 fid) tyetbotgeljen ju laffen, fobalb bie SSer*» 
Ijältniffe füt ba§ ©ebenen bet #efe triebet günftig finb. 9tad) bet 

89hi© 103 : % t u * e x , »Ko$oli*mtt*. 2 
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n. ttHoljol irab aIfo$ottfd)e (Betrank. 





©ätung bon jucfetteicfyen glüffigfeiten lann man ba3 Sluftteten 
einet fdjmufcig. gefärbten fdjtammigen #aut bemetfen, bie fidj 
an bet Dbetpclje bet glüffigfeit bübet. & ift bie£ eine fotfenannte 
35ecfe, ein ©profjberbanb bet ^>cfe, in bem bie $efejetten iljre 
tunbtidje ©eftalt häufig aufgeben, fidEj ftreefen unb bie ©proffungen 
weniger beutlid) etlennen laffen. $)iefe SDedten Hef etn allerlei 2Rerf* 
male, bie für beftimmte $eferaffen lonftant finb unb für ben 83ota* 
ntfer afö biagnofiifd)e3 $eid£)en SJebeutung l)aben. $raftifd£) lommen 

ja nur toenige föefen 
in SBetradjt, toäljrenb 
bie ©tjftematif auger* 
orbenüid) Diele Strien 
unb Stoffen gu ber* 
jeid^nen tüeifc. gür 
un3 Ijaben nur bie 
„SBeinljefe" unb bie 
„SJiedjefe" Sntereffe. 
2>ie SBein^efe Hebt in 
©porenform an ben 
SBälgen unb Äämmen 
ber grüdjte unb £rau* 
ben, f ie wirb burdj ben 
SBinb unb burd> SSögel 
berbreitet („gtug* 
1)ef e"), ber SBinjer Ijat 
e3 nidjt nötig, fie ju 
jüd)ten; benn abgefe* 
Ijen babon, baft fie mit 
bem abgequetfcfyten Ignljatt ber Sraubenbeeren in ben 2Roft 
gelangt, Heben iljre ©poren an ben SButten, Sufen, keltern 
unb SSottidjen, merben aber Igaljr füt galjr bon einet SBein* 
lefe unb einet Weiterung jur anbeten übetttagen unb etjeugen 
„fpontan" b. 1). ftetoißig, oljne jebeä Sutan be§ SRenfdjen, bie et* 
toünfdjte ©ätung. 2tnber3 behält e§ fid) mit bet „äBietfyefe". 3m 
©raugetoerbe nrirb jebet neue SBierfub mit ettoaS SBürje be§ botigen 
berfefct, bem man biefe gntpfbofi» entnahm, aß et lebhaft gärte. 
$ier fymbelt e3 fid£) atfo um ein gortjüdjten brauchbarer §efen. 
heutigen Sägeä bertoenbet man im SBraugetoerbe abet aud) |>efen, 
bie nad£) aßen Siegeln bet bafteriofogifdjen äBiffenfcfyaft im ßabora- 
totium teingejüd^tet nmrben. 




«tollb. 2. 4>efe. 
a a eprofttoerBanb t>on ^cfejeHen. 
b = £efe jeden mit ©poren in ifitem Innerei», 
o = Dehnung ber $efejetten in ben fog. „Werfen". 



#efe trab §efegärintg. 19 

3um Eintritt ber Stlfoljolgärung tu auSgebeljntem 3Raße ifi bie 
Sfatoefenljeit bon £efe unbebingt ©rforberntö. 3ft ben $efepiljen 
burcf) Ungunft ber Temperatur ober burcf) Stnreidjerung be§ bon 
ifynen fetbft gebilbeten 9Itfol)ofö, ober burdj äRangel an äuderijat- 
tigen, umtoanblung§fäl)igen SKäljrftoffen, ein SBeiterfproffen ber«* 
fagt, fo fteljt bie ©ärung [tili. 2)ie im ©ärungägetoerbe angetoenbe* 
ten Temperaturen finb burdjauS nidjt lonftant. ge nad) iljrer $ölje 
— aud) nadf) ber gebrausten £eferaffe — läuft bie ©ärung unter 
beftimmten Srfdfjeimmgen ab. 83ei nieberer Temperatur gef<f)iel)t 
bie SSermel^rung ber ©proßberbänbe langfam, e§ ttrirb relatib 
toenig 9ß!o^ol gebilbet, e§ fdjeibet fidj toenig Äoljlenfäure ab. 2)ie 
$efe bleibt aß trüber ©djtamm am SBoben be3 33el)älter3 liegen, 
in bem bie glüffigleit gärt (Untergärung). 33ei fyoljer Temperatur 
gefdjieljt bie SSerme^rung ber ©proßberbänbe feljr lebhaft, e3 bilbet 
\\ä) biet 2llfol)ol unb ftofytenfäure. 2)ie glüffigfeit gerät in einen 
ridjtigen Sfafruljr burcf) bie maffenljaft nadt) ber Oberfläche fcfyießen«' 
ben Stoljlenfäureblafen, toeldje aföbalb bie ganje ipefe mit empor* 
reißen, unb jur 2)edenbilbuug führen (Dbergärung). Übrigens 
gelingt e£, eine $eferaffe an eine getmffe Temperatur ju getanen, 
unb jtoar berartig, baß fie bie für biefe Temperatur dfyaralteriftifdje 
©ärunggform eine $eit lang audi) bei einer Temperatur geigt, bie 
fonft burd) toefentlid) anbere ©ärung3erfd)einungen auSgejeidjnet 
ift, baß alfo eine obergärige §efe bei fetyr geringer Temperatur 
gleidjtooljt ßbergärung, eine untergärige bei tyoljer Temperatur 
Untergärung betoirft. 

. SSon größter 2Bid)tig!eit für einen redeten ©ärungäborgang ift 
e3, baß bie £efepilje in ber betreffenben glüffigfeit bie nötigen 
Sßäljrftoffe Ijaben, bie iljnen ba3 ©proffen unb bie SSilbung bes 
©ärungSfermenteS (Btymafe) ermöglichen; benn außer bem $uder 
benötigen bie #efejetlen ftidftofffyaltige Sßäljrftoffe, eitoeißartige, 
tö31id)e SSerbinbungen. 3m allgemeinen finb fie aud) auf 
freien ©auerftoffjutritt angemiefen, menngteid) bie fdfyon ein- 
getretene ©ärung nadf) ßuftabfdjluß unter #efebermeljrung 
nod£) längere $eit anhält, ©in leerer Sdfo^olge^alt all 
bon burdfyfdfynittlid) 14—16% !ann burd) ©ärung nid)t erhalten 
toerben, toeil, toie fdjon ermähnt, ber SBeingeift im felben -äKaße, 
afö er erjeugt tturb, bie Äraft feiner ßrjeuger, ber ©proßpilje 
täljmt. 

9flloljoigärung lann unmittelbar in ieber gtüffigleit Ijerbor* 
gerufen toerben, toetdje Quitt enthält; au§ biefem ©runbe betgärt 
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IL Slfloljol unb aßotjolifdje ©eträttfe. 



audjbieäRüdj. 1 ) ßnt^ältbaSjutOäxungbci'timmtcSIKcbtum nux33ox* 
fiufen be3 $udex§, fo muffen exft buxdj djemifd) pf)t)fiologifd)e 33ox* 
gänge biefe SSotftuf cn in gudex bextoanbett toexben, toie bieä bei bet 
SBiexbexeitung bex %aü ift. gudexfyiltig — unb beäijalb jux ©äxung 
an fid) boxjiiglidj geeignet finb bie ftxucfjtfäfte bex bexfdjiebenften 
Dbftaxten, bex SBixnen, Gipfel, ©tadjelbeexen, go^annfebeeien, ®ix* 
fdjen, Sßfixfidfje, 2lpxifofen, SBxombeexen, SDtoulbeexen, Pflaumen uf to. 
Süle bie eben genannten fjxücfyte txeten jebod) in ben #intexgxunb 
gegentibex bex gxudjt be3 9tebenftode£, bex SBeintxaube. ©o lomrnt 
e§ aud), baf$ man untex „SBetn" gemeinhin ben bex geiftigen ©äxung 
untextegenen ^xefcfaft bex SRebenfxudjt öexftetyt. $ux SBeinbexeitung 
beext man bie Sxauben ab unb jexquetfd^t fie in Sxaubenmüljten. 
SBill man feine, ljeüe SSeine gewinnen, fo lettext man bie Quetfd^ 
maffe fofoxt, b. f). man fdjeibet in bex Äettex, einem Sßxe&appaxat, 
ben ©aft enbgüttig öon ben ©dualen. 2)ex abfUegenbe ©aft, eine 
nod) alfot)oifxeie gttiffigfeit, nntb aß „SRoft" bejeidjnet. ®ex 2»oft 
enthält folgenbe ©ubftanjen in fattenben SKengen: ftwiti, (Sjtxaf* 
ttoftoffe, (Sitoeifc, etmaS ©äuxe unb äRinexatfatje. $ie ©äuxe !ann 
fxei obex in %oxm t>on fauxen ©atjen boxljanben fein, toaä öon 
äßidjtigleit ift, ba fid) bei bex nadjfotgenben ©äxung fxeie ©äuxe 
extyält, fauxe ©alje abtt ju S3oben gefdjtagen toexben (toeinfauxeS 
Sali), golgenbe Nabelte gibt einen SSegxiff tum bex pxojentualen 
3ufammenfefcung be£ Sxaubenmofteä 2 ) : 



. 


Safa 














HÄarfe 


be3 
Äel* 
ternS 


©pej. 
©eto. 


Suder 


©äute 


ffiitoeiS 


@jtra!* 
tiöftoffc 


Salje 


©teinbexg 9tu3* 
















lefe .... 


1868 


1,117 


23,56 


0,46 


0,19 


5,43 


0,44 


Sxaminex. . . 


1869 


1,090 


25,2 


0,58 


0,38 


— 


0,32 


3?übe3f)eim* 
















S3uxg*gl)xen* 
















fefe .... 


1868 


1,2075 


42,3 
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9tie3üng . . 


1869 


1,075 


16,5 


0,73 


0,11 





0,34 


©dfyalföbexgex . 


1870 


1,068 


14,6 


1,11 





0,29 


0,42 



1) %aä OJäxung^xobuIt bex 9ÄtId> enthält ettoa 0,5 % SBeingeift; 
„ftumtyt" unb „äefix" finb tarnen füx öexgoxene ©tuten- bjh). Äu^ 
mileij, tüie fie bei ©teppenüöttexn Iängjt genoffen ttrixb. 

2) 6ie$e SBuSpxattS Hernie III ©.686. 



SRop* unb SBeinbereituttg. 21 

35et SDtoft nritb in Sottidje unb offene gaffet gefüllt unb bet fron* 
tonen Sltfoljolgätung fibetlaffen. ©leid^eitig mit biefet entfielen 
aber nod) anbete ©toffe, toeldje betn SBeine „Sttoma", „33lume" 
unb „SJuIet" 1 ) beriefen; fetnet fdjeibet fttf) ein gtofcet Seil be3 
©toeifjeä ab unb bilbet fid£) bie enbgültige SBeinfatbe. 3)ie Sempera* 
tutbteite, bei bet biefe Sßtojeffe ablaufen fönnen, Ijat einen ©jriel* 
tautn jnrifdjen 4 unb 40° Selfiuä; je fyöl)et fie ift, befto ftünnifdjet 
betläuft bie ©ätung unb befto etyet ift fie beenbet. 2 ) gjjte 3)auet 
beted&net fidj auf 7 2 — 1 äRonat. 2)amit ift abet bet junge SBein 
nidjt fettig, et muß etft nod) eine 9?ad)gätung, bie fogenannte 
„^ungtoeingätung" butdjmadjen, bie ä— 5 SKonate anbauett, 
bei füllet ßagetung betläuft unb ba§ SBufet etljötjt. 3iun folgt bie 
$eit bet SReifung, eine weitete Sagetung, bie ebenfalls gut 33et* 
beffetung bet ©efdjmacßqualitäten unb bet Jpaltbatfeit beä SBeineS 
beittägt; benn bie bei bet ©ätung entftanbenen otganifdjen ©äuten 
toetben — nad) 2ltt eineä SSettoefungäptojeffeS — mit Stt)*)!* unb 
8lmt)lojt)ben be§ 9Hfot)ofö betbunben; (Simeifj unb toeinfteinfauteS 
Sali fejjen fid) afö „©eläget" ju S3oben, e§ entfielt bet fogenannte 
„alte SBein", bet im allgemeinen jum ©enuffe teif ift; fteilid) be- 
batf aud) biefet geteifte SBein meift nod) bet ®elletbet)anblung, 
toeldje ben Qtotd Ijat, bie Dualitäten be§ ©ettänleS ju Ijeben. 
$u biefet SBeljanblung gehört bot allem ba§ Släten be§ SBeineS, 
toaSman beim SBeifctoein but<f) Bufajj bon Jpaufenblafe 8 ), beimSRot- 
toein butdj Bufafc bon (Stoeifc obet £onetbe etteidjen !ann. fetnet 
ttritb fyäufig bet „SSetfcfjnitt" angetoenbet, wenn man einen SBein 
bon beftimmtet, mittletet Qualität ettjalten tritt; man betmifdjt 
(betfcfjneibet) bann jtoei ©otten bon SBeinen, $. 85. einen füfcen 
unb einen mel)t fäuetlidjen. 2)en allju fauten SBein !ann manbutd) 
SJinbung bet ©äute betbeffetn, inbem man gepulbetten, teinen 
SRatmot jufe^t 4 ), toa3 namentlid) bei ben SJutgunbetmeinen ge- 
fd)et)en foll. %id) mittete gudetjufafc ftritb bann unb wann bet SBein 

1) „Stroma", „mimte", „Büfett" mürjiger ©eruef), $uft beSSBeineS. 

2) &$ ijt nierjt bebeutung3lo3, ob Sftojt einet Untergärung obet Ober* 
gärung unterworfen wirb. Untergäriger SBein f>at reiche SBlume unb 
2troma, ijt ebel unb faltbar (beutfdje SBeine). Obergäriger SBein ijt 
feljr feurig aber oljne SMume unb ftaltbarleit (franaöfiföe SBeine, 
fübitalienifcrje ©eine, tffrtfcr)e SBeine ufto.). ©inb beibe ©ärungS- 
arten toermifät, fo refultiert burcr)au3 eine mittlere ftaltbarfeit beS 
©eine» (tiroler SBein). 

3) „Raufen" ijt ein gifet) au§ ber ftamilie ber ©töl)re. 
i) ©og. „(S^a^talifieten" nad) htm ©rfinbet C^a^tal. 



22 IL «flo^ot unb attoljolifdje ©etrfinfe 

füget ju madjen beifügt, wäljrenb bie ©üßung burdj ©Itjjertn 1 ) 
— ©tt) jertn ift ein fjod)Wertiger Sllfoljoi — bom beutf djen 2Beingefe| 
verboten ift. ©benfo wirb' man<f)mal reiner Wtöfyol bent fertigen 
SBeine jugefejjt, bod) borf ber $ufa$ e * n SSolumprojent nidjt über* 
fdjreiten; biefe -äKagnaljme foll ben SBein faltbarer machen — bor 
allem erljöljt er aber feine ©tärle. 

SSon bem gefdf)ilberten Vorgang bei ber SBeinbereitung wirb 
häufig abgewidfyen. Um geringwertige ßanbweine ^erjufteUen, 
beert man bie Srauben nidfyt erft äb f man quetfdjt fie famt ben 
dämmen. Sei ber Jperftellung bon rotem SSeine lägt man bie tut* 
gef eiterte JQuetfdjmaffe erft gären; benn nitr f aurer 9HfoI)ol bermag 
aus ben Sreftern (b. i). Stimmen unb ©dualen) bie bunflenfjarbftoffe 
ju löfen; ift bie garbe intenfib genug, bann wirb erft gef eitert, toorauf 
bie ©ärung tfjren weiteren Verlauf nehmen lann. SDie £refter* 
rüdtftänbe in ber Äelter werben nicfyt weggeworfen. SKadf) einem 
SBerfafjren bon *ß6ttot lann man fie wieberljolt mit $uderwaffer 
übergießen unb abermals feltern 2 ) (im SDeutfdjen 9teidt>e ber* 
boten) ; ber abf liegenbe 3Koft Reifet Srebemmoft, burdj bie SBer* 
gärung wirb er jum Srebernwein, ber in ber 6ff.ig* unb SBrannt* 
weinfabrifation, aud) bei ber Sorreftur altju fügen SßeineS eine 
9tolle ftrielt. gm übrigen laffen fidE> bie Sreftern ober Strebern gut 
ate Düngemittel ober SSieljfutter berwenben. 2tud) *ßottafd)e unb 
anbere d)emifdf)e Sßrobufte fjat man aus iljnen bereiten gelernt. 
Verboten ift im 2)eutfcf)en Sfteidje ferner bie gewerbsmäßige §er* 
ftellung fogenannter 9tofinenweine, b. 1). bie Weiterung bon ge* 
trodneten Sraubenbeeren (9toftnen), bie man juerft in SBaffer ober 
guderwaffer er weidete; audt) ift e£ nidjt immer angängig, nadj betn 
Vorgänge ©allS einen Sßormalmoft Ijerjuftellen burd) 8ufa$ 
bon Buder unb SBaffer jum minber wertigen SKofte. 3 ) @anj ber* 
boten ift ber 8 u f a l bon gffenjen jum SSeine, wäljrenb baS färben 
(mittels §eibetbeeren, 3Mben, gudjfin) in befdjränftem SRage 
jur aner!annten Äellerbeljanblung gehört. 

©3 ift nidjt immer leid)t ju entfcfyeiben, wo biefe SSerfaljren 
ber SKoft* unb SMlerbeljanbhmg in Sßantfdjerei unb ©djmiererei 
übergeben, felbft nadjbem bei uns ein SBeingefefc mit genau 
fixierten SJeftimmungen ejtftiert, bie gegen nachteilige 3ufä$e Mb 
gälfdjungen fiebern f ollen; eine nachträgliche fJ^ftpeQung un* 

1) @og. „©d&eelifieren" nadj bem (Srfinber @di)eel. 

2) (Sog. „$6tiotifieren". 

3) „®allifieren." 



©ein 5 unb SHerbereitung. 23 

ettaubtet äRantpulationen bei bct SBeteitung unb Setyanblung beä 
SBetneS ift oft fdjon beSljalb feT^t fdjtoietig, »eil bog 2fo3gang3- 
matetiat feljt betrieben fein fann unb nidjt ein 3Roft bem anbeten 
entfptedjen mu&. 3lu§ bem gleiten ©runbe geigen audj bet* 
fdjiebene SBeine oetfdjiebenen äHIo^olge^alt, toie au3 folgenbet 
Lobelie (nadj ©djtoatbe) Ijetbotgeljt. 

9Kittletet ®eljalt in ^togenten an: 

©etränfe (Sitoeiß ftoljlen^bt. «Ho$ol ftalotiensaty 

SBeifetoein (3fl)ein* ober 9Kofet* 

wein leidster 2ttt) .... 0,25 1,6 10,0 65 
SRottoein (©otbeaug, ©utgun* 

ber) 0,2 1,0 10,0 65 

Ungartuein 0,2 3,6 12,2 — 

SRabeira 0,2 3,0 20,2 130 

$otttoein 0,18 5,8 18,0 189 

£o!at)et — 12,0 17,0 — 

(Sf)ent) 0,2 5,0 17,0 130 

2>et oft feljt Ijofje SÜfoljotgeljalt foanifdjet unb fübftanjöftfdjet 
SBeine, bet bie Angaben biefet Säbelte nicfyt feiten übetfteigt, tü^tt 
bon teidjtidjem ©pitituäjufafc Kjet, bie ©ü&igfeit bet bidfen ®tiedjeu- 
unb Ungattoeine bagegen tmtb babutdj erreicht, bafc man biefe 
SBeine butdj Äodjen fonjenttiettet macfyt, toobei fie attetbingg an 
SUfoIjot ettoaS betlieten muffen. 

SBäljtenb bet SBein ein bööig auägegoteneS ®ettänf ift, bet* 
fielen ttrit untet „SSiet" ein ®ettänf, ba3 butdj ijjefegätung aus 
®etftenmalj, $opfen unb SBaffet Ijetgeftettt unb nodj im ©tabium 
bet SRadljgätung begriffen ift. ©ei bet SBietbeteitung finb, abgefeljen 
bon bet ®ätung, jtoei ^tojeffe auSeinanbetjufyatten, bet be3 SKäljenS 
unb bet be3 ©tauend. Untet bem SRäljen betfteljen mit folgenben 
SBotgang: ®etfte nritb meljtete Sage in SBaffet eingetoeid^t unb 
batauf feudfyt auf bet äRatjtenne in Raufen unb SSeeten ausgeweitet. 
83ei niebetet Sempetatut geljt T^tet in ben einjetnen ®etften!ötnetn 
ein SSeimung£ptoaef$ bot fidj, ben man 6—12 Sage anbauetn läßt. 
3n biefet $eit etteidjen bie Seime annäljetnb bie ßänge be3 ÄotneS, 
in bem fid) toäljtenb be8 ÄeimptojeffeS eine teidtjttcfye 2Renge bon 
©iaftafe 1 ) bilbete. &at bet Seim bie getoünfd^te ßänge erreicht, 



1) Sttajiafe ift ein germent, ba£ imjtanbe ift, ©tätle in Surfet ju 
bettoanbelru 
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fo ttocfnet man bie geleimte ©etfte enttoebet an ber ßuft ober auf 
ber fogenannten Satte bei 40-^80° ©elfiuS; auf biefe SBeife etfyält 
man baS ßuf tmalj, baS nun nod) medjanif d) (in totietenben £tom* 
mein) bon ben Seimen befreit hritb, e|e eS weitet öetatbeitet met* 
ben fann. — 2)et SStauptojefc fefct bie §etftellung einet „Sßütje" 
botauS. 3 U tiefem fttoede. ttritb baS gefdjtotete äRalj „eingemaifdjt", 
b. ty. eS hritb im „SKaifdjbotttd^" mit SBaffet bon bestimmtet Sem- 
petatut öetmifcfyt, um untet SBitfung bet waffetlöSlidjen Siaftafe 
bie ©tätfe beS äRaljeS in äRaljjudtet unb 2)ejttin ju bettoanbeln 
unb ju löfen. äRaifcfyüetfaljten gibt eS betriebene. 3 n Äaljent 
wirb jumeift baS fogenannte 3 n f u ft°ttSbetfal)ten angemeldet, 
baS batin befielt, baß bie anfangs ni<f)t Ijotf) temperierte 3Kaifd)e 
butcf) wiebetl^olten 8 u ft u & üon ^dßem S33affex obet Einleitung bon 
$>ampf fief) meljt unb meljt etljifct. 1 ) 2)abei witb im 2Raifd)bottid) 
mittete tecfyenattig gefotmtet, mafcfyinell betriebenet 93ottid)tungen 
füt eine ftänbige Sutcfyeinanbetmifcfyung gefotgt. §at bie SBütje 
bie gewünfcfyte ffonjenttation — was man mittels eigenet SRefc 
infttumente beftimmt, — f o witb fie butd) 9lbf eiljen üon bem SKaif <fy> 
tüdftanb, bet SEtebet*) gefctjieben. ©ie enthält nun in gelöftem $u* 
ftanbe Ijaitptfäcfylid) Quitt, ©tätfe, ©iweift, 3Kinetalftoffe unb etwas 
©äute. Stadlern iljt noef) bet £>opfen fcugefe&t ift, baS finb bie weib* 
lidjen SBlütenbolben eines bem Jpanfe betwanbten, tanlenben 
ÄtauteS (Humulus lupulus), fann bie SSütje in bet SBtaupfanne 
gefotten werben, wobutd) nicfyt nut eine gtö&ete Äonjenttation bet 
glüffigfeit etteidjt, fonbetn and) bie $iaftafe jerftött, baS als ®on* 
ferbierungSmittel unb als ©efcfymaclsftoff gleid) mistige ^opfentjarj 
unb bie §opfenbitterfäure gelöft, baS ßiweifc in SSetbinbung mit bet 
£opfengerbfäure großenteils abgefdjieben wirb. 3lad) SSollenbung 
beS ©ubeS ^afftert bie SBürje ben ^opfenfeiljer unb gelangt fofort 
mit §ilfe bon $ump werfen )u ben Äüfjlborridbtungen (SiUjlfcfyiffe 
obet SBellbledjftöcle, übet bie man bie SBür^e tyerabriefeln läßt). 
2)ie ®ül}lung fytt fcfynell ju erfolgen, ba fonft bie Salbung bon SKUd^ 
föute möglid) wirb. $ft bit füt bie ©ätung erwünfdjte Temperatur 
erreicht, fo fammelt man ben @ub in ©ärbottidjen, berfefct ü)n mit 



1) ©ef)r $af)ltetcf) angeWenbet tft aud) baS Sft)d)t>etfat)ten bei bet 
^inmatfd^ung; eS ttnrb ein Steil bet SWaifd)e — meift in meuteren 
Partien — gefodjt unb ber übrigen tmeber jugefe^t 

2) ^)ie Xrebern fönnen meiter^in jur ©erftellung geringwertigen 
S3tereS (©d)öp(eS), gur SBranntkoeinfabrifation, als $tef)futter ober 
in ä)tmi\ti)en betrieben toertoenbet werben. 
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§efe ober einet geringen SKenge bet lejjtoergorenen SBfirje unb 
überläßt iljn im ©ärfeller ber erften ober „wöben" ©ärung. 3fn 
iljrem Verlaufe wirb ber Jpauptanteil be§ $u&ex$ jerfefct unb ba£ 
$oj)fenf)ars abgerieben; man fpricljt nun üon „Sungbier" ober 
„©rünbier", ba§ naä) 4—12 Sagen fid) in einer feiten ober ,,9?ad)* 
gärung" Hart. Siefe ©ärung geljt bereite im Sagerfaß bor fid). 
©ine britte ober „ftille ©ärung" bauert faft unmerfiid) aud) bann 
nodj fort, wenn ba§ Vier fcfyon gebraust wirb. 3ft ba§ Vier ganj 
flar unb l^ell, tvtö man aud) burdj gufafc bon 2ünnin, Raufen* 
blafe, Vudjenfjoljfpänen ufw. beförbem fann, bann toirb ba§ gaß 
pgeftmnbet. 8 Sage tyäter ift ba§ ©ebräu angenehm, mouffierenb 
unb jum ©enuffe fertig. 

Von einem guten Viere verlangt man u. a., baß e§ „glänzet!" 
unb baß e§ „üollmunbig" fei. 2)ie3 beranlaßt manchmal *ßantfd£)e* 
reien, meldte unftattljaft finb. ©ern wirb babei mittete einer $uder* 
couleur bem SluSfefjen nachgeholfen, mittete ©Ituerin bie Voll* 
munbigfeit edjöljt. ©§ gibt nod) eine Steige bon äftanipulationen, 
bie itvax geeignet erfcfyeinen, eine minberwertige äßtirje ober einen 
wenig faltbaren ©üb ju fyeben, bie aber fcom l$giemfdf)en ©tanb* 
fünfte au£ nidjt empfehlenswert finb, fo j. V. ber ©rfafc be§ JpopfenS 
buref) ^ihinfäure, be§ üßaljeä burd) ©tärfejuder, bie faltbar* 
madjung mittete ©alistjlfäure uff. Sagegen ift bom $t)gienifer 
bie peinlidjfte 9teinlidjfeit unb ©auberljaltung ber ©erätfcfyaften 
beim Vrauprojeß p forbern, ba fonft außerorbentlidj leidjt burdj 
Vegetation abnormer ©ärung^erreger Vierlranßjeiten entfielen 
lönnen, bie geeignet finb, ben Äonfumenten gefunb^eitlid) jufdjäbigen. 

Vier muß nid)t unbebingt au3 ©erftenmalj ijergeftellt fein, e3 
muß mrf)t unbebingt mit topfen berfefct werben. SSei^en, Äorn, 
§itfe, $>infel, £afer fönnen ebenfo gemäht werben, gn Sfaterifa 
wirb ber 9Kate, in gapan ber 9tete, in Slbeffinien ber ©efam jum 
gleiten $wede bentifct. Site Ilärenbe unb fonfertrierenbe Vitter* 
mittel lommen %n$mex, gicfytenfproffen, ©idjenrinbe, SSermut 
unb SBadjolber in Vetradfjt. 2)arau§ ift au erfefjen, baß fid) bie 
oerfd^iebenften Viere Ijerftellen (äffen. Slber fd)on allein bei ber 
2lnwenbung oon topfen unb ©erftenmalj finb allerlei Varianten 
möglich, toaä aud£) au§ ben Beiwörtern ju üerfdjiebenen ©ebräuen 
fyerüorgefyt. @o unterfertigt man nad) ber 3Kenge be§ gur SBürje 
üerwenbeten 2Mje3 „einfädle" unb „®opj)el*Vtere", wobei atlotjoU 
reidjere SSiere wieber „trodten", ejtraftreid£)ere Viere „fubftanttctö" 
genannt ju werben pflegen, ©in „leidjteä Vier" enthält wenig 
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ßjttafttojioffe, „fdjmadj" tji ein aßoljoformeä, „ftatf" ein aßoljot- 
teidjeS, „fdjtoet" ein ejrttaftteidjeä SEttet. $ie gatbe be3 SSieteS 
tmtb butdj ben 2)attgtab be3 äRaljeä bebingt. 6in ftatf ge* 
battteä SKalj gibt btauneä, ein fd^toad^ gebattteS bagegen toei&eä 
3Ket. SBenig geljopfteä 33iet ift fü&, ftatf geimpftes 93iet bittet. 
SBeitete £luatität§untetfd)iebe finb fcon ber ©ätungätem-petatut 
unb bex Sltt unb Stauet ber fttgetung abhängig ufto. 

©ine 3 u f a ^ men P e ö^g mag enblid) battun, tote fjod) fid) bet 
.ptojentuale ©eljalt bet (Stoffe in betfdjiebenen befannten SJiet- 
atten beläuft: 
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5,79 


0,71 
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0,228 
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©odbiet 


87,87 


0,224 


4,69 


7,21 


0,73 


1,81 


3,97 


0,165 


0,264 


0,089 


Rottet . 


88,49 


0,215 


4,7 6,59 


0,65 


2,62 


3,08 


0,281 


0,363 


0,093 



9hm motten mit un§ bet 3)atftellung be§ SBeingeifteS mit 
$ilfe bet 2)efttllation jutoenben. 2)iefe äRetljobe fefet botauS, baß 
in bem gut SSetflüdjtigung gelungenen SRatetiat bereits butcf) 
Jpefegätung 2llfoljol etgeugt ift, benn bie 5)eftillation beruht batauf, 
baft eine atfofyolljaltige g-tüffigfeit in einem flafdjenattigen ©ehaltet 
(„JBlafe", „Äolben") et^t 1 ) hritb, beffen £al3 („£elm") in fpijjem 
SBinfel feitlicf) abgebogen ift unb naef) unten jieljt; infolge i|tet 
niebtigeten 33etbampfung3punfte enttoeitfjen bet etilen gtüffig* 
feit im ffolben juetft bie Sltfoljole, im umgebogenen, Knieten §atö 
be3 SolbenS („Äuglet") fcetbidjten fie fidj abet toiebet ju einem 
ttopfbat flüffigen 3uftanb un *> fKegen butd) bie Jpatötäljte in ein 
üotgelegteä ©efäfc ab. £en bei niebtiget Sempetatut fiebenben 
Sllfoljolen folgen foldje mit Ijöljetem Siebepunft, fdjlie&licf) beftilliett 
audj baSSBaffet übet. & ift oljne geeignete 2tp:patate nicfyt ofyne 
weitetet möglid), bie fjlüfftgleiten mit öetfcfyiebenen SSetbampfungS* 
tempetatuten gettennt aufjufangen unb tein batjuftellen. ®a§ 

1) 3m einfadjften $eftittation8betrieb ttrirb unter ber „SBlafe" ein 
geuer unterhalten; baf>er ber StuSbrucf „brennen" für „bejtillieren", 
„Spiritusbrennern" jlatt „©pirituSbeitillation", baf>er ber Warnt „ge* 
branntet SBaffet" unb „Branntwein". 
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fyeifjt, eine abfolute SReinbarfiellung ift überhaupt md)t möglid), 
wenn -audE) bie mobernen Separate jur ©pirituäbeftillation eine 
foldje SBollIommenljeit erteilten, baß man burdj eine 3)eftillation 
einen fe^t Ijodfyprojentigen unb nur mit SBaffer „berunreinigten" 
Wbjtyol erhält. 3laä) ber älteren 2Retfjobe, bie ijeute in ben Heineren 
©djnapäbrennereien noef) bielfadj angewenbet totxb, ift e§ nötig, 
butdj wieberljolteS beftillieren (SReftifijieren) bie einjelnen flütty* 
tigen SBeftanbteüe bom Stt^tjtaßoT^ol ju trennen, bfö man biefen 
fd^lie^ttd^ in metyr ober weniger bollfommener Steinzeit erhält. $a§ 
ttberbeftillieren anberer SHfoljole 1 ) afö be§ 28eingeifte3 ift für bie 
@djnap§bereitung burcfyauä nidjt belanglos, ba fie — namentlidj 
ber 2lmt)lalfol}ol — für ba§ Skoma unb ben ©efdjmadf ber ©Jriri- 
tuofen in SJetradjt fommen; fie werben äufammengefafct unter bem 
Üßamen ber gufelöle, finb mit fteigenbem ©iebejmnft giftiger afö ber 
#tljt)lallol)ol unb bürfen baT^er nur in befcfyränltem äRafce in ben 
jum ©enuffe beftimmten $>eftillaten borljanben fein. 

S5ei ber Darfteltung bon reinem Spiritus wirb e§ fiefy barum 
fjanbeln, ein möglidjft billiges 9toljmaterial ju berwenben, ba3 fitfj 
im fyöcfyfien 2Raf$e auSnüfcen läßt, grüner galt hierfür allgemein 
baS Sorn, ba3 man mälzte, einmaifcfyte, burd) Jpefe bergären lieg 
unb bann beftillierte. Slber fcfyon lange fyat in biefer 93ejieljung 
bie Äartoff el ben erften 9tong erobert. 9Kan geljt fyeute fo bor, ba& 
man bie Äartoffcl burdE) „kämpfen" junt Quellen bringt, mit 
©erftenmalj (wegen feinet biaftatifdjen germenteS) bermaifdfyt, 
bann bie gefüllte 2RaifdE)e mittete reingejüd^teter $ef en 72—96 
©tunben bergört. $>ie bergorene SKaifd^e wirb bann ber SJeftillation 
unterworfen, bie je nadfj ber angewenbeten SRetljobe feljr reinen 
ober aber fufellljaltigen ©pirituS liefert, tiefer SartoffelfdjnapS 
ift neben bem Sornbranntwein woljl ba3 gemeinfte unb minber* 
wertigfte $efiillat, baS jum ©enuffe berwenbet wirb. $>ie Srinf* 
fdijnapäbrennereien arbeiten meift mit 3tüclfid)t auf ben ©efdjmad 
be3 Äonfumenten. ©ie laffen alle möglichen Dbfifäfte bergären, 
um ©Jrirituofen au£ iljnen ju bereiten; äBurjelauSjüge („gnjian") 
ftellen fie Ijer, um fie ju beftillieren, \a fie aljmen fogar ba3 93ei* 
fpiel mgndjer ©teppenböller nadE) unb beftillieren au§ bem gewig 
wenig allotjolreidfyen ©ärung&probuft ber Sföiltf) ©cfynäpfe.*) S3ei 

1) 3n Eetradjt lommen: $ropt)l* unb S8utl)t)lalfo&ol, mit Safo^ol 
toerefterte gfettffturen, befonberS aber ber #mt)lalfol)ol. 

2) SKlejanber ö. $umboIbt berichtete, baß bie Äalmücfen fo 
großen M $ang $u geijrigen ©etränlen fyabtn, baß fie bie Wlä) 6 5)eftü* 
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ber 3Serfdf)iebenl)eit iljrer Sfteüjobil ift ein fdjtoanfenber Stßoljotgeljalt 
ber $>eftillate leidet erflärlid). SWad) 9tubner Ijat getoätynlid)er 
Srinfbrannttoein einen Stlloljolgelljalt bon 30—40 %, Äognaf, ba§ 
$)eftillat be3 SBeineä (spiritus e vino) einen foldjen bi§ ju 55 %, 
3hmt, ba§ ®eft«lat ber SRotyraudermetaffe, gar btö ju 77 %. gür 
Slrraf, ba§ Deputat beä SKeifeS, gibt Jpoppe einen 2Beingeiftge§att 
üon 60 %, für SKpfy, ba§ Deputat be§ 9Jtoife3, einen folgen bon 
30—60 % an. 

2lß ßiföre bejeidjnet man Srinlbrannttoeine, bie unter 3ufafc 
öon Kräutern abbeftilliert nmrben, ober bie man baburdh erhielt, 
baß man ©pirituS mit $vuikx, garbftoffen unb ätljerifdjen Dien ber* 
fefcte, ttrie fie in bestimmten grüßten borljanben finb. ©3 laffen fid) 
ja mit §ilfe ber Süfolljolbeftillate eine SRenge üon Kombinationen 
ausführen, bie imftanbe finb, bie aromatifdjen Qualitäten in gei* 
fügen ©etränfen ju etilen, toetdje für „pilant" gehalten toerben. 
2ludj ber Ijolje Sttfoljolgeljalt ber unter ben Sßamen 9Maga, 3Kar* 
fala, SKabeira, Sßorttoein, Sperrt) belannten SSeinmarlen ift, toie 
ermähnt, nur auf reidjlidjen ©Jriritu^ufafc jum bergorenen Trauben* 
faft äurücfjufüljren. Silöre fielen bagegen bei ber ©cfjaumtoein* 
bereitung eine große 9tolle. hierbei ttnrb bem auf gtafdjen ge* 
jogenen Sungtoein je nad) Sebarf Siför jugefe|t; bie 3?ad)gärung 
finbet in ber berforften, mit bem Jpafö nad) unten gelagerten glafdje 
ftatt, fo baft bie nad) abtuärtö finfenbe £efe auf bem Sorl ftdt> an* 
fammelt; burd) fcfynelleS ßntforfen ttrirb bie Jpefe infolge ber ange* 
fammelten Kofjlenfäure au3 ber glafdje gefcfyleubert, toorauf aber* 
maß eine Siförmifdjung jugefefct unb bie glafcfye enbgültig ber* 
fcfyloffen trnrb. gertiger ©cfyaumtoein jeid)net fidj bafyer neben fyofyem 
Süfofjofoert unb Soljlenfäurereid)tum burdj) bebeutenben 3ucfer* 
geaalt au§. 

3um ©djlufc fei noef) ein aufterorbentlidE) fcf)äbti<i)e§ ©etränl er* 
toäljnt, beffen ©enufc in granfreid) (<ßari§) unb in einzelnen San* 
tonen ber ©d^toeij ju einem furchtbaren ßafter geworben ift, näm* 
tief) an ben fogenannten Slbfintf), einen Stlöt, ber burd) WicfyoU 
beftillation unter Seigabe bon SSlättern unb 331üten be§ 28ermute§ 
(Artemisia absynthium) erhalten ober birelt burdj 33ermifd£)en bon 
SSermutöl mit 60—70 % SSeingeift angefe|t tuirb. ©eine SBirfung 
ift infolge bon Sftampfgiftfioffen ber SSermutpflanse toeitauS ge* 
fäfjrlidjer aß bie aller anberen Sllfofjolila. 

lationen fjintereinanber unterwerfen" unb für jebeS S)e1tiflat einen 
eigenen tarnen gebrauten. 



©djttäpfe unb Siföre. — ?IIfo^oIrcfoT^tion. 29 

III. 

yi}#ol0$tf(t)e MDirkungeu be$ ^Ukoijols. 

1. $>er gortbeftanb unfereä Drgani3mu£ erljeifcfyt eine reget 
ntäfjige gufüljrung üon 9M)rung. $>ie SKaljrung mu& fo bcfd^affen 
fein, ba& fie oom SKagenbarmfanal au3 in ben CtgantemuS auf* 
gefaugt toetben fann. ßine fofottige Sfaffaugung (Stefotption) 
lebet 2ltt oon SRaljtungSbeftanbteilen ift nidjt möglid), ba füt bie 
Stuffaugung beftimmte pHjtjfifalifdje SJetljältniffe bet 9taljrung&' 
beftanbteile 33otbebingung finb. W> foldtje muffen toit bie get* 
fleinetung bet Stfalljtung butdE) bie gctyne, bie ©infpeidtjelung mit 
bem ©aft bet ©peidjelbtüfen unb bie djemifdje 33eeinfluffung butdj 
bie ©eltete bet Sftagen* unb £atmbtüfen anfefjen. 3hm fjat abet 
nidjt alle3, toaS bet SRenfdj ju fidE) nimmt, folcfye #)t)fifalifd)e unb 
diemifd^fetmentattoe ßüntmtfung nötig, um tefotbietbat ju fein. 
SBaffet beiftriefötoeife toitb unbetänbett aufgefaugt; ba3 gleite gilt 
öom Sllfoljol. 3a, bet SBeingeift finbet im SRagenbatmfanal be* 
fonbetS günflige 2luffaugungSbebingungen. Äommt ityrn bodj auf 
©tunb feinet djemifdtien ©igenfcfyaften ba3 SSetmögen ju, lebenbe 
gellen mit gtö&tet ®efd£)ttmtbigfeit ju butcfybtingen. ®t betmag 
bemnadj fdjon fputentoeife in ba§ Äötpetgetoebe übetjugeljen, fo* 
balb et bie Stylen be3 Stinlenben -paffiett Ijat. 1 ) ©3 tarn abet 
bie SKenge be§ in bie gellen bet äRunb*, Stadien* unb ©peifetöljten* 
fdijleimljaut übetttetenben Slöoljofö bei bet futjen Stauet be§ @cf)lu<& 
afteä leine gtojje ©ebeutung tyaben. $>et Sötagen ift bie (Statte, 
oon too au§ bie Sllloljoltefotption erfolgt. $>ie gellen bet äRagen* 
ttmnb faugen ben SBeingeift fo ausgiebig auf, baß füt ben S)ünn* 
batm nicfyt meljt oiel obet gat ni<i)t3 mefjt übrig bleibt. ©id)ertid£) 
ift ienfeitS beä 3)ünnbatme3 aller SHfotjol refotbiett. 

SBom SKagen au§ gelangt bet 2llfoljol in bie f einften SBlutgefä&e, 
toeld^e tnapp Ijintet bet jelligen 2lu§!leibung be3 SJlagen* unb 
®atmto!jre3 betlaufen. SKit bem Stute fteift er im Drgantömu§, 
mit bem SSlute fommt er in alle Crgane, ju allen Drganjellen 
unb tyat ©elegen^eit, in alle gellen einjubringen, eine gfäljigfeit, 
bie befonbetS teidjlid) getoiffen gellen mit befonbeten djemifdj* 



1) Äattnel toieS nadj, baß öon einem 120 ©ehmben im URunbe 
behaltenen SUIo^olquantum 13 — 20 % resorbiert tourben. 
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pljtjfifalifdjen ©igenfdjaften gegenüber fidE) funbmadjt, j. 85. ben 
©et)irn* imb Sßerbenjellen. 1 ) 

Um ben Sttloljol im SBlut unb in ben Organen feftguftelten, mürben 
fdfyon feit bieten Sauren Unterfucfyungen vorgenommen. SSenn 
biefelben nidfyt burd^au^ übereinftimmenb erfdjeinen, fo liegt ba3 
baran, baß e3 äiemlicf) lompligierter 33erfall)ren bebarf, um ben 
SBeingeift meßbar genau au3 ben Organen barjuftelfen, ferner baß 
biefe Serfaljren faum bon g e ^ er ^ ue " en burdi)au£ ju befreien 
finb. @leid)tüoI)l finb toir burdj fjinlänglidj genügenbe Unter* 
fud^ungen ber legten geit über biefe grage orientiert. .Smwdjft 
fei Ijier baran erinnert, bajs fdjon bor mehreren 2)ejennien g. Ä. 
©dfymibt, ein *ß!jt)fiologe, bem ©ebanlen 9taum gab, man möchte 
2llfof)ol aucf) in Organen nadjtoeifen fönnen, toenn bem Organa 
jnu£ niemafö SUfoljot jugefü^rt toorben fei. 3)iefe SSermutunfl 
tonnten 1904 Sanb3berg 8 ) unb naä) üjm Steacf) 8 ) experimentell 
beftätigen. ©ie fanben in Organen bon Vieren, bie niemafö SÜIoIjol 
erhalten Ratten, Spuren bon SBeingeift, ber, toie ßanbäberg me;int, 
„bon ber ^erfefcung & et Äoljleljtjbrate im Sftagenbarmfanal burdj 
§efe^ilje ober Safterien abftammt". Slud) machte er aufmerffam, 
baß bie Unterfudjung bon nxäjt lebettöfrifdjen Organen, bon jer* 
festem gleifcfye einen größeren 9Ufo^olgel§alt ergibt. ©3 fymbelt 



1) $>te8 SSertjalten beS 2Beingeifte3 gegenüber ber $erbenfubftan§, 
toelcfjer toir im Saufe ber ©d&ilberung nod) öfter begegnen »erben, 
ttrirb burd) eine (£igentümü<f)feit beg 9Ufofjol3 einigermaßen erflärt, 
bie erft in jüngerer 3eit ftubiert würbe. 5)er $otantfer Db ertön 
fonnte geigen, baß pflanjltdie unb tierifcfje Seilen bon beftimmten 
Stoffen äußerft fdjnell burdrfefct toerben. 3 U bieten ©toffen gehört 
ber #lfol)ol; er fjat mit ü)nen ba8 (£l)arafterifttfum, ba% er bestimmte 
fettätjnlid&e unb ätl)erlögltd)e Körper auflöfen fann unb in benfelben 
löSltd) ift; e3 ^anbelt fid) um Äötper, bie bon ben SReutralfetten ber* 
fd&ieben finb, ftötper, benen man ben -Kamen „ßtpoibe" beilegte» 
<£tne nod) ntd)t bollaufgeflärte, aber fe$r ttridfytige 9toÜe fpielen foldfye 
ßipotbe im S3au beS 3ellprotopla3ma3 unb namentlid) ber 3eil* 
membran. &I3 bejonberS reidj an Sipotben gelten bie S^erbenjellen. 
(£8 fann barum ntdfyt tpunbernetymen, toenn &irn* unb Ifterbenfub* 
ftanj bem 9flfof>olgifte gegenüber befonberg empfänglid) erfdjeinen 
unb toenn man bei Unterfud&ung bon Mlfoljoliferorganen ben böd&ften 
*ßrojentfafc für SBeingeift in ber ®el)trn* unb 3ftücfenmarf3fubjftm£ 
fanb. 

2) SanbSberg, über ben 2flfol)oIgef)alt tterifd&er Organe. Seit* 
fd&rtft für p^bfiol. kernte 1904, 

3) die ad), Über baS #orfommen bon fltfjtjlalfoljot unb Ät&bleftet 
im Xierförper. Söiodiem. 3 e itfdjt. 53b. III. 
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fidj babei aber nur um Sauf enbftet, työdtftenfallS um §unbertftel 
eines SßrojenteS. %a, eS ifi nad) anbeten Unterfudjungen l^öd^ft 
ttKiljrfdfyeinlid), baf$ überall im (Stoff wedjfel öon *ßflanjen unb Vieren 
Stlloljol in alleröeinften 9Kengen gebilbet ju werben oermag, tüte 
ja aud) baS gur Slßoljolbilbung nötige ©njtjm in ©puren faft allen 
3ellen ber lebenben Organismen eigen ift. SteadE) wies nodj befonberS 
barauf lljin, baß baS ©efjirn ber £iere relatto tyoljen Sllfoljolgelljatt 
ergibt. 5Rodj toiel metjr muß baS ber fjall fein, wenn bem betreffenben 
Organismus öortyer SÜfoljol verabreicht würbe, ©djon oor langer 
3eit würbe biefe SBeobadjtung am £rinfergeljirn gemalt, ©o be- 
rietet ©räljant 1 ), bafc baS ®ef)im beS 2flfoI)olfonfumenten, was 
äBeingeiftgefyitt angebt, ben SWeren, äftuSleln unb ber Seber boran* 
fielet. SSor balb 50 gafyren beridjtete fdjon ©djulinuS über bie 
Organe eines im 9toufd)e SBerfiotbenen, beten Untetfudjung auf 
Slllo^otgefyxlt erfolgreich) »erlaufen war; im ©lut, ©cl^trn, in ber 
fiebet, ©alle unb im &arn tonnte SBetngetft nadjgewiefen werben. 2 ) 
aber erft im anfange beS jefcigen ^a^unbertS würben uns butd) 
bie Untetfudjungen toon 9hclou£ in jiemlid) einwanbfreier SBeife 
btaudjbate 3at)Ien ^ cr & en Slöofjolgefyilt öon ©eweben unb @e* 
webSfäften foldjer Siere unb äRenfdjen geliefert, benen beftimmte 
SRengen SÜfoljol bargereidjt worben waren. Staate ber gorfdjer 
in ben SKagen feinet SSerfudjStiere je 1 cem SBeingeift auf 1 kg 
Äötpergewidjt, fo fanb er nad) einer SSiertelftunbe 0,08 3Sol.**ßroj. 
beS SllföljotS im S3tute wiebet. SBaren auf baS Kilogramm §unb 
5 cem abfoluten SllfoljolS gegeben worben, fo ergab bie Unterfudjung 
beS SSluteS nad) einer Ijalben ©tunbe 8 ) 0,4 SSol.**ßroj., nad) einer 
©tunbe 0,5 % SBeingeift. ©tieg et gat mit bet ©abe auf 10 cem 
füt baS Äitogramm &unb an, fo fanb fid) ein Stlfoljolgelljalt üon 
1,0 SSol^toj. im ©tute (nad) mel)t als jwei ©tunben). 4 ) 5Rodj 
nadj 4—7 ©tunben enthielt baS Sietblut anfeljnlidfje SHfoljolmengen. 
gerner geigte uns 9?iclou£, bafc bet 9ttfoI)ol im ©tute ber SRuttet 
öot bet ^lajentarfdjeibewanb burdjauS nid)t Jpalt madjt, fonbetn 
in ben ÄreiSlauf bet ßeibeSfrudjt gelangt unb im SBlute beS götuS 



1) ©etyrn 0,41 »ol.^roj., Vieren 0,39 8ol.*$roj., 3KuSfeln 
0,33 »ol^toj., ßeber 0,325 «ol.*$roä. 

2) SdjulinuS, Verteilung beS SBetngeifteS im tierifdjen Organis- 
mus. 3. $. $orpat 1865. 

3) $ogiel will Sllfofjol fd)on Wenige üfttnuten nad) ber hattet- 
dntng im ©Iute nadOgewiefen ljaben, 

4) Vgl. 91 oft, $ie tf^fiologiföen ©irhmgen beS SOloIjolS. 
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bis jur fetben SRenge nadjtoeiSbar ift, als toie im mütterlichen SBIutc. 
S3ei ©djaf, $unb unb äRenfdf) formte et enblidE) nod) ben 5Rad£)tüeiS 
führen, baß SSeingeift aud) in baS ©eftet ber SRildjbrüfen über* 
jugeljen öermag. 

SSenn toir nad) ber 9tuSfd)eibung beS StlfoljolS aus bem £ier* 
förper faljnben, fo lommen t^eotetifdö alle SSege in 93etrad)t, auf 
benen ©ubftanjen aus bem Organismus abgegeben toerben. ^enn 
toegen feiner außerorbentlicfyen gäfyigfeit, geltoerbänbe unb ®e* 
toebe ju burdjbringen, ift anjuneljmen, baß ber Sltfoljol in ©enital*, 
©cfytoeifc unb ©peidjelbrüfen ebenfo gelangt, tote in Vieren, ßungen 
unb äftildjbrüfen, baß er fidj bem Äeimbrüfertyrobuft, bem ©peidjel 
unb bem ©djtoeiße ebenfo beimengt, als ber ÜölildE), bem §arn unb 
ber SltmungSluft. *ßraftifd£) jebodj fommen nur bie SluSfdjeibungS* 
toege burd) bie Sungen unb burd) bie öfteren in S5etrad)t. 

©S mar fcfyon lange befannt, baß bie Sltemluft ber Stlfoljolifer 
naä) bem genoffenen ©ift ried)t; glaubte man bodj ganj emftlid) 
an bie burd) ben Slnatomen unb 5Bf)t)fiologen 33ifd)of f experimentell 
jerftörte %abd, eS fönne fid) in ber Sßälje eines glüfyenben DfenS 
ber Sltem eines SBeraufdjten entjünben unb jur Verbrennung beS 
SrinferS führen; £atfa<i)fc ift aber, baß bie ©jpirationSluft &on 
Srinlern einen eigenartigen ©erud) nad) Slllo^ol unb 3ttbeljt)b be* 
fifct, einem £)£t)bationSj)robuft beS SllfoljolS. 2HS SRiterjeuger biefeS 
©erudjS lommen auef) jene anberen bem SSeingeift in SSein, S3ier 
unb namentlich) in ©pirituofen beigemifdjten, toeniger einfad) ge* 
bauten 2IlfoIjole in 93etrad£)t, toeldje man in ben geiftigen ©etränlen 
als ©efcfymacfSftoffe fdjäfct. Satfädjlicf) fdjeiben bie ßungen #tljt)l* 
alfofyol in fleinen SKengen aus, bie eine meßbare ©röße befijjen. 
©djon in ben adliger $äf)ien ftellte SBoblänber beim SRenfdjen 
eine StuSfcfyeibungSgröße bon 1,598 % beS aufgenommenen SHIoIjolS 
burd) bie Sungen f eft. Ob auef) burd) bie Jpaut 2llIo^ol auSgefdjieben 
toerben lanri, liefe fidi) nidjt mit ©idjerljeit ertoeifen. 3Kit SBeftimmt* 
Ijeit toeiß man aber, ba% bie größere Üötenge beS unbercinbert aus* 
gefdjiebenen SllfoIjolS ben ©äugetierförper auf bem Stterentoege 
oerläßt. 93iS ju 4 % unb nod) mefjr fanb man im §arne toieber. 
3n ber 9iegel toerben tooljl 90—98 % beS genoffenen Sllfoljofö im 
Äötper üerbrannt 1 ), ju Äofylenfäure unb SBaffer ojtjbtett unb in 
biefer einfadjen gorm burd^ Sungen, $aut unb 9äeren au§ bem 
Drgantömu§ entfernt. 

1) -ftad) ben Unterfud)unßen t>on SBenebtct unb Slttoater baut 
ber DrganiSmuS jogar 99 % beS genofjenen SBeingeifteS ab. 
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2)ie Djtjbierung beS SBeingeifteS fann burdj eine dfyemifdje gormel 
etnfadj jum SluSbrud gebracht werben: 

C 2 H B OH + 3 2 = 2 (C0 2 ) + 3 (H.O). 

Stodj biefer gormel gel^t aucf) bie Verbrennung beS Slßoljols im 
SSötper bor fidj; unb tote bei ber Verbrennung beS SBeingeifteS 
au&erfyrfb beS Organismus SBärme gebübet wirb, fo gibt bie £)#)* 
bation im Sötper ebenfalte eine beftimmte Energiemenge in gorm 
ber SBärme frei, welche im Verhältnis ftefyt ju bem ®etjatte beS 
Sotalols an „potentieller" ober „ßage*©nergie". 

©S ift nunmehr nötig, eine für je, allgemeine ^Betrachtung beS 
Straft* unb ©toffwedjfelS unfereS ÄörperS einjufcfyalten, um bie Ve- 
beutung beS 2lßoljolS als ©nergiefpenber für unferen Organismus 
ju berfteljen: gebe im DrganiSmuS freigeworbene ©nergie !ommt 
bem Organismus pgute, wie jebeS berbrennenbe ©tüclcfyen Äoljle 
ben $erb ^eijen fjilft. Der DrganiSmuS braucht biefe ©nergie, 
ba er ftänbig SBärme berauSgabt unb ftänbig burd) feine SSewegun- 
gen ©nergieberlufte erleibet. Äommen wir biefem ©nergiebebarf 
nidijt nad), mit anberen SBorten führen mir unferem Äötper nid)t 
in ber Stauung bon neuem ©pannfräf te (potentielle ©nergie) ju, fo 
wirb er gejwungen, burd) Debatten feiner 3^Hbeftanbteile ©nergie 
freijumadjen, abzumagern, um feine SBärmeberlufte ju beden, 
um feine ^Bewegungen ausführen ju fönuen. Söic gefagt, ber ©ner* 
giebebarf beS ÄötperS mu& burdj bie SMaljrung gebedt werben. 
3e meljr Kalorien 1 ) ©pannlraft ein ©toff in fidj birgt, b. I). Je 
meljr SBärmeeinljeiten bei feiner Verbrennung frei werben, befto 
geeigneter wirb er fein, als 9taf}rungSftoff bem ftänbigen ffialorien* 
bebarf beS ÄörperS nad^gulommen. $>odj erforbert bie Drgani* 
fation berfdjiebener Sierfamilien nod) beftimmte anbere ©igen* 
fdfjaften bon ben ©toffen, toenn fie üjnen als SRäljrmittel bienen 
follen. Dbgteidj j. 33. bie ftoljfafer einen beträdjtlicfyen falorifdjen 
SBert fjat, ift fie bodj als SKaljrungSftoff für ben 3Henfd£)en ungeeignet, 
ba feine VerbauungSfäfte bie &oljfafer nidf)t nennenswert anju* 
greifen bermögen unb fie ungenüfct toieber auSgefdjieben wirb. 
2US 9?a^rungSftof f e, bie unferSötper ofyte ©djwierigleit aufjufaugen 
unb ju Derbrennen, b. Ij. bis ju niebrigften Verbinbungen abju- 



1) 511S 9Rafi für bie (Snergiemengen benüfcen wir bie „SBärmeetn* 
ljeit" ober „Äalorie". 1 (große) ftalorie ijt biejenige SBärmemenge, 
bie nötig ift um bie Temperatur Don 1 kg SBaffer bei 760 mm £uft* 
brud um 1° C ju er§öl>en. 

89ta$ 10« : 1 u 8 e t , KttofioHftnmt. 3 
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bauen fcermag, finb bon ben $ljt)fiologen bic ©itoeipteper, baS gett 
unb bic Äoljlel^brate 1 ) erlannt toorben; biefe ©toffe finb neben 
©auerftoff, SBaffer unb organifdjen ©aljen (fogenannten 2lftf)en) jur 
©rtyaltung beS ÄörperS unbebingt nötig. Qfn jatylreicfyen Unter- 
fudjungen über ben fogenannten „©tofftoedjfel" beS 2Kenfdjen*), 
Unterfucfyungen, bei benen eine cfyemifdj quantitattoe SSUanj auf- 
gehellt nrirb, atle§ beffen, toaS bem Organismus in befiimmtem 
geitabfcfynitte jugefüljrt tmtrbe unb all beffen, toaS er jur felben 
3eit auSfcfyieb, tourben bie ehen genannten ©toffe aß tyodjtoidjtige, 
jum Seil unerfefcbare gaftoren ber menfcfylidtjen SKafyrung befunben. 
Die ßnergie, meldte bei iljrer Verbrennung für ben Körper nujjbar 
nrirb, entfernest bei ben getten unb Sol^le^braten ber SBärme- 
menge, toetdje fie bei iljrer Verbrennung außerhalb beS ÄötperS 
entoideln, baS finb für gett 9,3, für ®of)lel#brate 4,1 Äalorien. 
SBaljrenb gette unb ®ol)leI)t)brate im DrganiSmuS fcollftänbig ju 
SSBaffer unb Äofylenfaure jerlegt »erben fönnen, fomit ifyre ganje 
potentielle Energie an ben Sörper abgeben, enthalten bie ©nb- 
probulte ber ©itoeifpgtjbation, bie nidjt fo bollftänbig bor fief) geljt, 
notf) eine gettriffe Üölenge 3 ) potentieller ©nergie. 3m Äörper »erben 
bei ber ©itoeiffrerbrennung 4,1 Äatorien frei. 9luf ©runb jafjl- 
reid)ct ©eobadjtungen [teilte bie ^^fiologie ein gehriffeS SKafj 
biefer brei ©toffe feft, nrie es in ber Sßaljrung im allgemeinen ent- 
halten fein foll 4 ); \et>oä) tyanbelt eS fid) Ijier ntd^t um abfolut un- 
berrüdfbare formen, ffiönnen bod) innerhalb ber ©nippe ©toeif$, 
gett, Äoljlel}t)brat, allerlei 33erfd£)iebungen eintreten, berart, ba& 
j. 35. meijr ®ol}lel)t)brate (Seim), weniger gett (ober umgeletyrt), 
baf$ weniger ©toeifj, meljr gett unb Äo^le^brate ufto. gegeben 

1) £oljle$l)brate finb ©erbinbungen, in benen nur Äoljtenftoff, 
S&afferjtoff unb ©auerftoff öorfommen, unb &toar SBafferftoff unb 
©auerjtoff in bemfelben Verhältnis als beim SBaffer. 2Bi<$tige Äotyfe- 
I>t)brate finb ©tärfemeljl, 8ucfer, ©ummi, föetS, 2RaiS ufto. 

2) derartige ©tofftoedbfefoerfud&e berüdftdjtigen als Äörperein- 
nahmen bie 9fcal)rung unb ben ©auerftoff ber Sltemluft, als aus- 
gaben Äot, $arn, Äofylenfäure unb SBafferbampf ber Ausatmung 
unb eventuell nod) ben ©(fytoeifj. ©ie jie^en ferner baS Verhältnis 
$ftrifd)en bem eingeatmeten ©auerjtoff unb ber ausgeatmeten Äo^len- 
fäure in föedmung. $)ieS Verhältnis fd^xcibt man in fjorm eines 
gemeinen VrudjeS, beS fogenannten „refpiratorifdjen Quotienten" an. 

3) ©itoeifc (HJhtSfelfleifdj) entnricfelt bei feiner Verbrennung außer- 
halb beS Organismus ca. 5,3 Kalorien. 

4) (£in ertoad&fener SKann üon mittlerem ®ettri$t brauet bei mäfjig 
fernerer Arbeit bie Snfufjr bon ca. 3000 Äalorien. 
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metben. 3* man lann %ttt obet ftofjlel)t)btate langete Seit ganj 
entbehren. 9We aber batf ba3 ©imeift böllig au§ bet SRafjrung ge- 
jhidjen metben. 9ln ßimeifj lann jmat butdj tetdjlidjete ©abe 
oon %ett ober Äol)tet)t)btaten in bet 9tof}tung gefpatt metben 1 ), 
wie man ftdj auSbtüdft, abet übet ein 3Kmbeftma& bon 60—70 g 
batf feine SRenge nicfyt Ijetabgebtftdt metben, menn nidjt bie 8lu8- 
gaben bie ©innatymen be3 ÄötpetS fibetfdjteiten follen. (Sntfpte* 
djen abet bie ©innaljmen ben 3lu§gaben, mitb fobiel „betbtannt" 
a@ „geHjeijt" bann fagen mit, „bet ©toffmedjfet unfeteä ffiötpetS 
befinbet fid) im ©teid&gemidfjt". 2 ) 

SBei bet 3ufammenftellung bet taglidjen Soft muffen nodj anbete 
gaftoten betüdfid^tigt metben, aß bie eben bemnntm Stofjtung?* 
ftoffe, meldte genfigen mütben, ben uneingefdjtänften ©toffbeftanb 
be3 Äötpetö ju gemäljtteiften. 2)et $l)t)fiologe Stgetftebt fdjtetbt: 
„SBenn bie Äoft teineS ©imeife, teineS gett, teine Äotylel^btate, 
9tfd)e unb SBaffet in genfigenbet SKenge enthält, fo ^aben mit eine 
äRifdjung, meldte unfetet (Sfcluft nidjt jufagt, unb bie mit ratt in bet 
äußetften Slot genießen. Unb bodj ftnbet fidj bott alles, ma3 mit 
brauchen, mit einet einzigen SluSnaljme: etmaS, mag biefet 
ffiojl ©efdjmadf unb ©etudi) gibt unb madjt, baß fie unä 
munbet, !utj, ma8 man ©enu&mittel nennt." 2)ie33ebeu* 
tung biefet ©enugmittel I)at feinetjeit bet 2Rfindf)enet $l$fiologe 
K. b. SSoit aß Stftet iitl tedjte fitdjt gefefct. ©otdje Stoffe ent- 
flehen bielfad} fdjon bei bet ßubeteitung bet ©Reifen, j. 33. beim 
»adten be3 S3tote3, beim SBtaten beä gteifdjeS. 2)ie ©enußmittel 
büben einen md)t ju untetfdjäjjenben SReij füt bie Slbfonbetung 
bet 3Setbauung£fäfte. 68 mutbe \a oft batauf tyingemiefen, unb ift 
eine ganj allgemeine unb alltägliche 6tfal)tung, ba& uns ba§ „SBaffet 
im äRunbe jufammenläuft", b. Ij. ba& unfete ©peidjelbtfifen üjten 
füt bie Setbauung Ijödjft notmenbigen ©aft abfonbem, menn uns 
bet müßige ©etud) einet ©peife in bie Stofe jteigt. $u biefen @e* 



1) 8fett ift ein fogenanntet ©imeijjfoatet, Äotjleftäbrat ijt ein fo* 
genanntet (SHmeiß* unb gfettfpatet. 

2) $ie$ *u bejtimmen, etf<f)eint bet ©titffioff im ftaljtungaeiweijj 
feljt geeignet (©tidftoff bet fiuft mirb ni<f)t tefotbiett), bet in fKäV 
ftoff^altigen Äetbmbungen be3 $atn£ größtenteils mieber miß* 
gefqieben mitb. 2)ic @ti#offbeted)nung lägt genaue Sdjlüffe auf 
oen (Simeigftoffmec^fel §u. SSom (titveii'ottbxaud) läßt ftc^ untet 
3u$üfena$me bed refpitatotifd^en Ouotienten bie äRenge bet k>ev 
brannten Qfette unb Stol)te$tybtate berechnen. 
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mtfcmitteln jäljlt man See, Äaffee, ebenfo meiftenS ben 90* 
fotyol. 

9Bir fragen uns nun: „9Bie beeinflußt bet SBeingeift ben ©toff* 
toecfyfel unb tote muffen ttrir bemnadj bie Stellung beS SUfoIjotS 
in bet SRaJjrung beurteilen?" 

3SorauSjufdf)idfen ift, baß bei ber Verbrennung beS SSein* 
geifteS 7,2 Glorien frei werben, meljr aß bei ber Ojt)ba* 
tion beS ©iroeifeeS ober ber Äo^Ic^t)bratc , weniger aß bei ber 
beS getteS. $a ber genoffene SUfofjol größtenteils — nadj 
SSenebict unb 2lttt>ater bis ju 99% — im ftötper öer- 
brannt toirb, mufj feine tyotye potentielle (Snergie bod) toofyl bem 
DrganiSmuS jugute lommen. Sßir fragen uns nun, too fommt biefe 
SKenge gur SBirfung, ba ber ßinflug beS Slßo^ofö auf bie 33lut* 
Verteilung im Äötper unb auf bie größere SJlutffille unb ©rtoär* 
mung ber $autberf)ältniffe, bie fpäter nodj ju befpredjen finb, 
fidj ftar! geltenb madjt, fo ba§ anjuneljmen ift, eS mödjte bie 
irnrcfy bie Cjtjbation beS SllfoljotS erzeugte 3Bärme auf btefem 
SBege balb verloren gelten. 3)otf) ift eine foldje 2lnnat)me nidjt rich- 
tig; benn man toeifc fd)on lange aus SierfütterungSberfudjen unb 
au§ ^Beobachtungen am SRenfcfyen, bafc reicJjlidje SHfoljolgaben einen 
gettanfajj betoirfen, äljnlid) ben Soljteljtjbraten unb fetten ber 
Sprung. 9tein ejperimentell Ijaben fobann 9Utoater unb SBene* 
biet in einer f orttauf enben UnterfudfyuftgSreilje bartun fömten, 
ba& nadf) Sßfoljotgenufj fein SBärmeberluft beS Organismus ein* 
tritt, baß analog ben getten unb ÄoJjleI)t)braten bie im Stlfoljol 
ruljenbe ©pannfraft in ber SBärmeöfonomie beS SJörperS tooljl jur 
©eltung fommt, nacfybem bie 3un£fdje ©djule bereits ben 9?ad^ 
»eis geführt Ijatte, ba§ bei Stlfo^oljufü^rung toeber bie Kopien- 
fäureabgabe nodj bie ©auerftoffaufnatyme beS DrganiSmuS ertjöljt 
toirb. Stnbere Unterfudjungen, bor altem bieienigen 3)urigS, ber 
ben ©tofftoedjfel bei ^Bergbesteigungen unter oerfdjiebenen 33e* 
bingungen fiubierte 1 ), ergaben, baf$ bie im 2Hfol)ol oorljanbene 
Potentiale Energie audj jur Seiftung äußerer 2lrbeit (SRuSfelbe* 
toegungen) herangezogen toirb. 

©ro&eS ®etoid)t für bie Beurteilung beS SBeingeifteS als SRä^r* 
ftoff mürbe auf bie ^Beantwortung ber grage gelegt, ob er analog 
ben ÄoI)tel)t)braten unb getten aud) imjtonbe ift, bie ©itoeifeer* 
fefeung im ffö rfter ju berminbern. ®er ©iefjener $t)gienifer SReu* 

1) 2)urig, Beiträge $ur Sßttofiotogie beS 9Renf(l)en im Hochgebirge. 
fßflügerS tfrd&ib, 113. Söb. 
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mann 1 ) fdjeint aud) biefc grage jum Stbfdjluß gebrad&t ju l^aben; 
et fonntc bemeifen, baß unter beftüranten Umftänben bem 9ÜIol}ol 
eine eimeißfparenbe SBtrfung tatfädjlidj juiommt. 

®S laffen alfo bie bisfjer berichteten Satfadjen bie geiftigen @e* 
tränle in einem redjt günftigen ßidjte erfd&einen. Slilein SReu- 
mannS Unterfudjungen l^aben aud} ergeben, baß im ©eginn ber 
^fotyolbarreidjung nadj längerer Stbftinenj eine Steigerung beS 
©imeißjerfatleS herbeigeführt mirb, bie als eine ©djäbigung beS 
SßrotoplaSmaS angeben »erben muß. £ier tritt alfo bereits bie 
©iftmirfung beS Wiöf)ol$ iuta$t. ©benfo Ijat fidj bei 2)urigS 
Unterfudjungen tyerauSgeftetlt, baß unter bem ©tnfluß beS genoffe* 
nen SBetngeifteS ber Slxbeitäeffeft burd) baS SJerljältniS ber äußeren 
Arbeit jum gefamten ©nergieberbraudj beS StörperS feljr erljebtidj 
berfdjledjtert mirb. Sluf bie ©rünbe biefer ©rfdjeinung lommtn 
mir foäter nod) ju fpredjen, menn bon bem ©tnfluß beS SBeingeifteS 
auf baS SRerbenftjftem gel)anbelt mirb. 

©d)on biefe siatfadjen bemeifen, baß ber SMoljol nidfjt ben el)ren- 
ben Sßamen eines SRäljrftoffeS berbient. Um ein böllig richtiges Ut* 
teil über bie geringe ©ignung beS SllfofjolS als SKäljrftoff ju be* 
fommen, muffen mir aud} bie äRengen in ©etradjt jiefjen, in benen 
er genoffen »erben müßte, um bem ftötper nennenswerte ©nergie* 
mengen ju liefern. SBenn mir nur annehmen, baß 10 % beS täg- 
lichen ©nergiebebarfeS beS ÄörperS burd) 2llIol)ol gebecft met- 
ben fallen (— für ben ermadjfenen SDtonn 300 Kalorien — ), fo 
iommen mir auf eine SKenge bon runb 45 g reinen SUfotyolS, eine 
SWenge, bon ber ermiefen tft, baß fie bie £irn- unb Sßerbenfunltion 
bereite beutlidj ftört. 

£äuftg tyört man baS S5ier als „flüffige 3M)tung" greifen, @e* 
miß lann man biefem ©etränfe, baS neben berljättniSmäßig gerin- 
gem SBeingeiftgeljalt (3—4 %) eine nennenSmerte SDlenge bon SWjle- 
ijtybraten enthält, einen beftimmten Stfätyrmert nidfjt ableugnen, 
©leidjmoljl entfpridjt, abgefe^en bom 9ÜIoljol, bem ©ifte, ber in 
1 Site: Sagerbier botfymbene Jtolonengeljalt nur bem einer 
Semmel. SBenn es bennod) äRenfdben gibt, bie bem 83iere in tyrer 
täglichen SKaljtung eine große SRotie, ja oft fogar bie Hauptrolle 
jufdjretben, fo barf baS nidfjts meniger als maßgebenb für uns fein; 
benn fie finb babei auf SBiermengen angemiefen, beren Slßo^ol- 

1) Sgl. Weltmanns »ortrag über: ftlfofjol als Nahrungsmittel 
im in. ©änbd&en über „KIfoljouSmuS" ber Xeubnerf<$en (Sammlung 
„ÄuS Natur unb ®etfte*toelt". 
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geaalt betettS unauSbleiblid) ©cfjäbigungen an ftötpetjeQen unb 
Dtganfunlttonen betutfacfjt. gmmettyin fdfjeint bog JBiet cm billiges 
©ettän! ju fein. Sßet abet öfonomifd) ju rennen unb ju beulen ft<$ 
bemüht, bct muß gemalten, baß bic <Räl)tftaft im SBtet unb in all o- 
I)oltfd)en ©ettänien übedjaupt füt ben SSonfumenten außetotbent* 
Ud) tcuct lommt, tat ©egenfafc ju bcn allgemein gebräuchlichen, 
butdjauS nüfclidjen StatytungSmitteln. 1 ) SBtt iönnen alfo aucf) aus 
öionomif<f)en ©tünben ben Sttioljol ni<f)t in bie Steige bet SRäljt* 
mittel [teilen; ex form uns ljödfjftenS als ein jut SebenSfüljtung 
butdjauS entbetytlidjeS ©enußmittel etfdjeinen, baS beftimmte 
SReijungen beS 3enttalnetbenfoftemS betutfacfjt; bodfy muß ftriebet* 
tyolt betont toetben: bon allen bei uns gebtäucpcfjen ©enuß- unb 
Heilmitteln ift bet Sllfoljol baSientge, baS am elften ofyte SSetluft 
füt ben ffiötpet gemieben toetben fann, — baS auf bet anbeten Seite 
abet am eljeften jum Übetmaße anteijt unb bann fcfjtoet ju fdjäbigen 
betmag. 



ben Äötpet madjt fid} übet* 
'temS geltenb; babutdj), baß et 



2. £et ©nfluß beS 9U!ol)olS au 
tmegenb im Seteidje beS SRetbenftyfi 
biefeS fdjäbigt, toetben getabe }ene Äötpetfunftionen geftött, bie 
butcf) innige Sßetbtnbung mit bem jenttalen SRetbenftjftem juftanbe 
lommen, beif^icfömeife bie latigfeit bet ©felettmuSfulatut. ffiine 
©tötung im ^erittatnetbenfoftem bebingt jebodf) audj Anbetungen 
im 2tblauf bet pftjdjifdjen gunfttonen, Anbetungen, bie feljt tief* 
gteifenb fein lönnen. Um all biefe ©inflüffe betfteljen ju lernen, 
ift eS nötig, fid) junäcfyft ganj allgemein mit bem fomplijietten S5au 
unb ben nidjt toeniget fomplisietten gunftionSbotgangen unfeteS 
netböfen CtganftyftemS ffilat^eit ju betfdjaffen. 

933ie iebet lebenbe DtganiSmuS, jebeS Dtgan aus beftimmten 
$ellen aufgebaut ift, fo finben ttrit aud) im Stetbenftjftem eine 
SJiefljeit bon eigenattigen gellen, toetdje nacf) Slnotbnung unb Sau 
id) bon allen anbeten Äötpetjellen auffallenb untetfcfjeiben. 6S 
tab bieS bie SKetben* obet ©anglienjellen, toelcfye jum übettoiegen- 
)en Seil in bet gtauen ©ubftanj beS SRücfenmatlS, ben gtauen 
©tammfetnen unb bem 9tinben*@tau beS ©e^itneS in unenbltdjet 
9fajal)l jufammengeotbnet finb. Sföit ben SKetbenjellen fteljen bie 
Sßetbenfafetn in innigftet SJetbinbung; bie Stetbenfafet muffen trrit 

1) ©ine $afel, auf bet bie $tet$t>etl)ältntffe unb Äalotientoette 
bet hridjtigften Nahrungsmittel Aar jutn ttuSbtuc! gebtadf)t (inb, finbet 
ftd> unter btn „SBanbtafeln $ut 2Hfo^olftage M bon ©tu&et unb 
ätaepelin, etfdjienen bei Seemann in 3ftün$en. 
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o& einen ungeheuer in bie Sänge gezogenen, feinen auslaufet 
einet Sfcetbenjelle anfeljen. SSetetnigen fidE) meldete folget gafetn, 
bie alle butd) eine ©etoeföfcfyeibe gut tfoliett finb, fo nennen ttrit ben 
babutdf) gebübeten Safetßtang „SKetb". ©in £eil bet Stocbenfafetn 
in befttmmten SRetben betläuft bon bet Sßetipljetie unfetä ÄötpetS 
ju ben bem Stildfenmatf jugejjörigen ©anglienjellen. $iet lommen 
bot allem bie ©inneSnetben bet §aut (fenfible SRetben) in 33ettadE)t, 
toeldje an ba3 ^enttalnetbenfoftem betmitteln, toaä um uns unb 
an un3 botgeljt. 3n gleitet $öl)e aß biefe fltetbenfafetn in ba3 
JRüdfenmat! eintteten, hritb e3 bon anbeten SRetbenfafetn betlaffen, 
toelcfye bon ben fogenannten mototifdjen ©angltenjellen auäge^enb 
ju ben 9Ru3feln betlaufen. @3 ift alfö etmöglidjt, bafj SReije, toeldfye 
bie ©nbigungen bet fenfiblen ©autnetben tteffen, nad) bem 9tü<! en* 
matl fottgeleitet toetben. 3)a bie ©anglienjetlen butdf) eine un* 
enblicfye ßat/L feinftet Stuäläufet miteinanbet unb au<J) mit ben 
6nben bon SRetbenfafetn in innige SBetbinbung obet bod) aufcet* 
otbentlidE) nalje in 95etül)tung tteten, fo !ann butdf) ü)te SJetmitt- 
fang bet im Jpautnetben tyeteingelettete 9teij auf bie t|mau3letten* 
ben ÜRuSfelnetben übetttagen toetben unb butd) ©ttegung beftimm* 
tet SRuSfelgtuppen getmffe 2Ru3letfun!tionen betanlaffen. S33it 
fyiben e3 fyiet mit einem teinen SReflejbotgang ju tun, bet oljne }ebe 
Sejteljung ju unfetem ©eljttn, ju unfetem SBillen unb unfetem 
SBenm|tfem abläuft. 3)aß nut butd) SSetmitttung beä SRttdtenmatfö 
folcfye automatifcfye gunftionen gujtanbe fommen fönnen, lägt 
fid) leidjt an einem gtofdje jeigen, ben man an einem ©tatib be* 
fejttgt, nad&bem tl)m butd) einen ©djetenfdjlag bet Äo^f bom Stumpf 
gettennt nmtbe, et alfo nidjt mel)t untet bem ©influffe be§ ©efyitnS 
jieljt. %t man nun ben einen ^intetfuß be3 £iete§ mit einet ©äute, 
fo füljtt e3 mit bem avbmn #intetfuf$ faft fofott fielet nrifdjenbe 
Bewegungen au§, afö wollte e8 ben äfcenben (Stoff entfernen; e3 
madfyt butdjauä jtoedmäßige Bewegungen — oljne 3Rittoit!ung 
be3 @ef)itn3, tein mafdjinenattig, automatifdf), tefleftorifdf}, tote mit 
ju fagen pflegen. 

SSon allen in ba3 Stüdenmatf einttetenben SRetben läuft ein 
Seil bet gafetn innet^alb be3 {Rfidenmatfeä aufwärts unb tritt 
in bie fogenannten ©tammganglien ein. Untet ©tammganglien 
finb Anhäufungen bon SRetbenjellen im ©tammteil, nalje bet Safte 
be3 ©efyttnä ju betfte^en. Sttefe ©tammganglien, bon benen aus 
SRetbenfafetn aud^ in umgele^ttet {Richtung ju ben mototifd£|en 
©anglienjellen be3 StfldEenmadS l^inuntetjie^en, [teilen ein ©e» 
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tyitnsenttum bat. 31>te gellen ljmtüiebetum fielen butd) 9fa3» 
laufet unb 35tü<fen in SBetbinbung mit ben 3ellen bet ©eljitn* 
tinbe, bic toit nadlet afö ein toeiteteS ©etyitnjenttum lernten 
letnen toetben. 3n ben ©tammganglien muffen tott ein jtoeiteS 
SReflejsenttum feljen, baä oljne unfet SSetoufetfein ju atbeiten bet* 
mag. 63 ift ein SReflejcjenttum filt bie l)öl)eten ©inneäotgane. 
2>ie SBaljtneljmungen beä ©efidjteä, beä ©elftes, @efd)ma<fe3 unb 
@etud)e§ j. 95. toetben f)ietl)et geleitet. ätud) in biefem ßenttum 
lommt ein Übetfptingen be3 SReiieä auf bie fetten be§ mototifcfyen 
5Ketöenft)ftem§ juftanbe; fo muffen toit ba3 heftige, oljne unfeten 
SBillen etfolgenbe $ucfen unb ©djliefjen bet Slugen, toenn toit einen 
gtellen 351% einen unettoatteten, heftigen ffnall toafytneljmen, 
afö SReflejfunftion anfeljen, bie butd) bie ßentten bei ©tamm* 
ganglien betmittett ift. 

SBerat bie ©ttegung butdf) Jene gaf etfofteme, toeldje ©tammgang* 
lien unb $itntinbe betbinben, bte ju ben Stüen beä gtauen 9ttnben* 
mantelS be§ ®tof$itn3 geleitet toitb, etft bann f ommt uns bet Stoben* 
teij jum SSetoufctfein, toie aud) ©ttegungen, bie bon bet ©tofc 
fyitntinbe auslaufen, um natf} abtoättä unb auätoättö geleitet ju 
toetben, mit unfetem SSetoufttfein, mit unfetem SBillen bot fidj 
gelten. 2>a butdj unjäljlige S5ogenfafetn unb SStüdten bie 3ellen 
betfdjiebenet Slbfdjmtte bet £itnrinbe miteinanbet in SSetbinbung 
ftefjen, anbtetfeitä, bie botljin ernannten allfeitigen SSetbinbungen 
mit ben ©tammganglien botfymben finb, ift einigetmagen bie 
©djtoietigfeit betftänbtidj, bie un§ allenthalben begegnet, toenn 
toit bie mit bem SSetoufetfein betfnüpften netböfen gunfttonen 
bet ©eljitntinbe analtyfieten toollen. §aben toit bod) in biefem 
lüften Statoenjenttum ben Ott bot un3, too fidj bie ganje ©eelen* 
tätigfeit be§ SKenfdjen abhielt; abet ttotj bet ©djtoietigletten, 
bie fitf} bieten, ift e§ nötig, fid) auefy übet ba§ guftanbebmmen bet 
geiftigen gunftionen eine SSotftellung ju matten, toenn man fpätet 
ben ©inftufe einet ©ubftanj auf biefen gunftionSbetlauf begteifen 
toill. SSenn eine (Sttegung fiefy butd) bie SKetbenbaljn gut ©toß* 
ljitntinbe f ottpflanjt unb toenn biefe ©ttegung abgelaufen ift, fo iß fie 
nid)t fo ftmtloS am SKetben unb feinen &lkn botübetgegangen, 
toie ettoa eine SBelle butd) ba§ SBaffet; fonbetn in ben ffcfetn, 
namentlich abet in ben gellen be§ ,8enttalnetbenft}fiem3 bleiben 
geringfte ©puten bet einmal abgelaufenen ©ttegung jutüd, e8 biet» 
ben junädfyft gang unbetouftt Sinbttide bet oottibetgegangenen 
Seitung im netoöfen SDtotetial ^aften. 3)iefe ©puten betoitfen, 
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baß, toenn bic gleiche ©ttegung ein jtoeiteämal bicfcrt 2Beg gel)t, 
baß fie leitetet unb taflet ljinbutcf)läuft, eine Satfadfje, bie man 
„SBaijnung" nennt. Stile SKetbenettegungen taffen fotcfje ©puten 
jutttdf ; toenn nun biefetbe ©ttegung hiebet bie alte SSafyt bi§ jum 
@tof$#tn but<f)täuft, bann toetben toit uni bet alten ©puten be* 
toußt, toit ettnnetn uns. 2)ie alten ©puten finb gteidjfam bai 
fdjlummetnbe @ebäcf)tni§, Untetbetoußtfein, ba3 butd) bie neue 
gleichartige ßttegung getoeclt toitb unb uns bie frühere ©t- 
tegung unb all üjte golgen jum SBetoußtfein bringt. 2>a nun 
aber iebe ©anglienjelle mit taufenb anbeten betfnftpft unb 
butdj SStüden betbunben ift, ift e§ möglief), baß bie eine ©t* 
tegung bie betfdfjtungenften Sßetbenpfabe butd)läuft unb bie au§* 
gebetynteften lomptisietteften ©tinnetungäbilbet tyetbottuft. ©o 
fttüpfen fid} an eine ©inneätoaljtneljmung im 2lugenbti<f, abet in 
bottet Otbnung, biete ©ebanlen, SBotfäfce, §anblungen an; biefe 
SSetfnityfung mnnt man Stffojiation. ©oetlje ljat ba§S25unbet- 
bäte biefet ®el)itnfunftion feljt fd)ön jum 2lu3btu<f gebtadjt, toenn 
et im „fjauft" fagt: 

8toat ijt'S mit bct ©ebanfenfabtif 

SBie mit einem aBebetmetftetjtüti, 

S8o ein ^titt taufenb gäben regt, 

3)ie ©dnfftein Verübet, tjtnübet fließen, 

®te ftäben ungefefjen fliegen, 

@iu ©<f)lag taufenb SBetbinbungen fölägt. 

5)utd) bie Satfacfye bet Stffojiation ift e§ bebingt, baß eine #anb- 
lung nidfjt nut bon momentanen, fonbetn aud} bon bot galten 
jujianbe gefommenen ©inbtüden abhängig toitb: ba3 9tffo§iation3- 
betmögen etHätt e3 audj, toenn eine befummle momentane ein* 
malige SBaljtnefymmg ein ßuftgefüljt in un£ Ijetbottuft; in biefem 
gälte jaubett bie SBalljtneljmung angenehme ßtinnetungen bot bie 
©eele, ettoa toie e3 im „©tafen bon #ab§butg" bet 2>id)tet 
bem ßiebe be8 ©ängetS sufdjteibt: 

Unb toedet bet bunllen ©efüfjle dtetoalt, 
5)ie im $etjen tounbetbat fdjtiefen. 

©benfo ift ba§ butd) eine einjige SBaljtnefynung bet ©inne tyetauf* 
befcfytootene Untuftgefüljt ju etltäten; unb toenn fid) biefeS im ßaufe 
unfetet täglidjen 2ttbeit biet ljäufiget einftettt, afö baä ©efttljt ftotyen 
äRuteS, ate baS ©effiljt bet Suft, fo liegt ba§ batan, baß eben aucf) 
im Untetbetoußtfein biet mef)t ©puten bon ©ttegungen fyxften, 
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meldte mit ättißerfolgen, (Snttäufdjungen, Vergebenen SWü^en ufm. 
aufs innigfte jufammenljängen. 1 ) i 

SBenn berfelbe SReij oft unb oft mieberljolt bie 9?erbenbal)n jum 
©e^trn burdpuft, menn alfo bie 93al)nung immer ausgeprägter 
mirb, fo lönnen audfi) lomplijierte gunltionen, namentlitf} fötper* 
lieber Statur refleftorifd) ablaufen; fie finb bann eingelernt morben, 
fie lommen infolge ber mieberljolten, großen Übung automatifdE) — 
ol)ne SSemußtfein juftanbe, inbem bie (Srregung fcfjon im SSeretd) 
ber (Stammganglien bon ber jentripetalen 2 ) (ßntpfinbung^) Äeitung 
auf bie gellen ber jentrifugalen 8 ) (motorifdEjen) Äeitung überfpringt; 
ba bie ©rregung nidfyt bis jum ©roßfyirn fortläuft, lann lein 33e* 
mußtfein babon juftanbe lommen. Sin einem SSeifpiel foll furj 
gejeigt merben, mie fefyc bie alltägliche ©emoJjnljeit unb SBieber* 
ljolung — alfo eine ©inlernung — beiträgt, lomplijierte, früher 
logifd) burd)bacf)te gunftionen, refteftorifd) ablaufen ju laffen: 
(Sin 9Kann, ber an einem £if<f)e fijjt, fieljt auf feine £af<f)enul)r, 
bie feinen gingern entgleitet unb ju SSoben fiele, menn er nidf>t 
fofort bie Dberfdjenfel aneinanberpreffen mürbe; gemoI)ni)eit3* 
mäßig fängt er fo ben fallenben ©egenftanb auf, ber fonft jmifcfyen 
feinen Seinen !}inburd()fallen müßte. 85eobad(|ten mir aber eine 
grau in ber gleiten Situation, fo bemerlen mir, baß fie imSDtoment, 
afö tyx bie Ufyc entgleitet, bie £>berf<f)enfel etmaS fpreijt, babur<$ 
mirb ifyr borljer mulfiig aufammengefdfjiobeneS ffleib ju größerer, 
ebener glädtje, ju einem gangnefc gekannt unb biet efyer geeignet, 
ben ©egenftanb bor bem 3erfd£)etlen ju retten. 3). 1). mir feljen bei 
äRann unb grau jmei ganj jmedmäßige, georbnete SRefleje auf 
©runb ein unb beSfelben SintriebeS berfdjieben ablaufen, ba fie ent* 
fpretfjenb ber SSeHeibung ber ®efcf)lecf)ter berfdfjieben eingelernt finb. 

3lu3 foldfjen Serljältniffen erlennen mir, baß in ber Slrt, mie eine 
9terbenerregung bon ber auffteigenben jur abfteigenben Äeitung 
überftmngt, lein mefentlid^er Unterfdfjteb jmifcfyen ben 3entren 
ift, meldte bie ©roß^irnrinbe berfötpert unb \tntn Zentren in ben 

1) 2tud) bet ^effimtSmuS, mit bem alternbe URenfdjen in (Segen* 
mart unb Sufunft flauen — umgefe^rt bte (Erinnerung an bie gute 
alte #eit, aü*s an bie eigene 3fugenbjett — , muffen in biefem 8u* 
fammenfjang erflärt merben, ber größte ^cü befjen, an ma$ ber &H* 
tag ben ©reis erinnert, ift mit perjönltd) unangenehmen ©rlebniffen 
berfnüpft, mit einem Unluftfomponenten, ber ba$u beiträgt, ba% 
aud) bie momentane Stimmung ntcr)t rofig fein lann. 

2) „8entripetal° = gegen ba3 ßentrum lo3$iel)eub. 
8) „S^ntrifugal" = bom gentrum megaiefjenb. 



föeflej, iBalpnmg unb Hemmung. 43 

©tammganglien bjto. im SRüdfenmarf. Offenbar fymbelt e3 fid) 
aud& im SRinbengrau um Sieflejborgänge — allerbing§ lomplijte* 
tejier 91rt, bic iljrer {Refleptatur baburd) entfleibet erfcfyeinen, bag 
toxi ein SSemufetfein bon biefen (Erregungen l)aben, unb baß mir auf 
©runb biefeS SBemufetfeinS unb ber perfönlidfjen Erfahrung, fotoie ber 
toeiten SSerbinbungen ber ©rofföirnjelten untereinanber bie Erregung 
„mit Säulen" auf ganj beftimmte abfteigenbe SSaljnen überbringen 
laffen Wnnen, tooburdE) bie Statur ber refultierenben $anblung 
md)t meljr mafcfjinenmä&ig erfdjeint. Stätfefljaft bleibt ber SKatur- 
forfdjung immerfjin bie £atfa<f)e be3 SSettmfttfeinä, toelcfye fie nur 
regtftrieren, mcfyt befriebigenb erflären fann. 

SBodjin toar bon „SSaljnung" bie Siebe. 3 n getoiffem ©egenfafc 
baju fteljt bie fogenannte „Hemmung". Hemmungen fönnen 
fdfjon reinrefteftorifd) juftanbefommen, inbem bon jtoei furj hinter* 
einanber erfolgenben Stehen ber jtoeite bie Erregung fyemmt, bie 
bom erften ausging. SBenn man j. 85. einen %xo\d) am linfen guß 
mit ©äure betupft unb am redeten fneift, fo jieljt ba§ Sier ba3 ge- 
äjjte 33ein biel fpäter Ijod} afö gettwHjnlicf), toenn ba3 33ein über- 
haupt Ijocßgejogen hrirb. SnSbefonbere fommen aber Hemmungen 
unter bem Einflufe ber ©ro&ljirnrinbe juftanbe, infofern aß burdj 
bie Slffojiationen unb ba3 gleichzeitig auffladfernbe Suft- unb Unluft- 
gefügt eine $anblung geförbert ober gehemmt »erben fann. SHefe 
görberungen unb Hemmungen finb ba3 Stefultat all beffen, toa§ 
im ©ebä<f)tni3 bon früheren Srlebniffen fyiftet; hierbei ttrirfen nicfyt 
nur bie eigenen Erlebniffe mit, fonbern alte§, toa§ lütt burtf} 93e- 
letyrung bon ben Erfahrungen längft »ergangener ®efd£)led)ter in 
un§ aufnehmen tonnten. SBenn ficf} barum im 2fagenblidte einer 
finnlidfjen Sffialjrneljmung gmpulfe geltenb machen — förbernbe 
ober ßemmenbe — unb ju SKotiben für §anblungen »erben, fo 
refultieren fie aus ber ©emeinfcf)aft ber Erfahrungen bteler Saljr- 
ßunberte; eä ift natürlich, bafe fo bie ^anblung n\ä)t btifcfcfynett ber 
finnlidfjen S33a^rnef)mung folgt, benn bie äRotibe, toeld^e bie finn- 
tiefte SBaljrneljmung auStöft, nriberftreiten fidj, ber freie SBille jur 
görberung ober ipemmung einer £anblung ringt fidfj erft aU Er- 
gebnis aus günftigen unb ungünftigen Erfahrungen loa. ©o ent- 
ließen überlegte §anblungen. Site ©egenfafc baju muffen toir bie 
triebhafte #anblung anfefyen, bie jumeift momentan abläuft unb 
nidjt auf ©runb ber Überlegung geförbert ttrirb, fonbern bom äugen- 
blicDid^en $uftanb be3 ftörperS abhängig ift; eS fei nur an bie $er- 
)fteiflung?taten Ijalb verhungerter ©d|iffbrüd^iger erinnert 
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©3 ift füt ben Shilturmenf<J)en feljr toefentlidf), nid)t nur bem 
momentanen Smputö S u f^ße* 1 / fonbem bie eigenen ©rlebniffe 
unb gelernten Erfahrungen anberer in einer SBeife ju benttfcen, 
baß ba§ 3ribtoibuum felbft, fotüie bie Slltgemeinljeit baburd) ge* 
förbert nrirb. hierbei finb bie pf^d^ifd^en Hemmungen, bie anfangs 
bettm&t, fpäter jum Seit unbetougt unb refleftorifdE) arbeiten, bon 
größter SSebeutung. $n SRücffid^t auf Staat unb ©efettfdjaft, @e* 
fefc, ©itte unb ätnftanb unterwerfen hrir unä iljnen gerne; benn fie 
finb e3, bie ben ruhigen, befdjeibenen ©ebilbeten bom i<tf)en, auf* 
bringtidjen, toüften SRopng trennen, bie ber Überlegung jRaum 
geben, too fonft momentane Eingebungen ju ©ettxtlttaten führen, 
©äbe e£ feine Hemmungen, fo toäre ein ftaatlicfyeä ,8ufammenleben 
unb arbeiten unbenlbar, fo toürben bie Qiabtn ber ^ibilifation ben 
•äRenfdjen nid£)t gefcfjenft toorben fein; benn üjre SBeifeitefefcung 
lägt eine Slrt bon ^ügellofigleit auffommen, bie für bie ungetyemm* 
ten -äRenfdjen, nrie für ityre Umgebung redtjt gefcüjrlid) toerben 
lann. 

3)er WMjöl ttrirft bor allem auf bie Idtigleit be§ fomplisierteften 
nerböfen gentrumä, er ftört bie ©anglienjellen ber ©eljirnrinbe 
unb tyinbert bie fixere ßeitung jtoifdjen biefen gellen un& benen 
ber ©tammganglien. 3)a3 Ijödjfte SReflejaentrum, bie #irnrinbe, 
ba§ für bie prompte Beteiligung ber :pftycf)ifdf}en Hemmungen 
beim ^uftanbefommen bon Jpanblungen fo unentbehrlich ift, ftfjattet 
ber SBeingeift meljr ober minber aus. ©djon nadf) bem ©enuft 
Heiner ©emäfje ttrirb ba§ 6rtoad£)en bon (£rinnerung£bilbern be* 
tyinbert, ttrirb ba§ SSerfnüpfen bon augenblidElid^en (Sinbrücfen an 
frühere geftört, ttrirb bor allem ba§ ©ebädjtnte an früher erlebte 
fcfjtoere 3)inge unb unangenehme (Situationen auSgef galtet; fo 
lann lein Unluftgefüljl auffommen, im ©egenteil — unbeengt bon 
Hemmungen madjt ficf) ein feiiger Buftanb, ein ©efüljl fwtylidjer 
£uft bemerlbar. 2)atum lann SKeftor in ©djillerg „©iegeäfeft" 
mit Stecht ju £e!uba fagen: 

£rinf U)n au3, btn £ranl ber Qäbt 
Unb bergig ben großen ©djmer$! 
SSunberboll ift Bacc^u^ ®abe, 
SBalfam für'3 jerriffene #er$. 

©o berfteljen mir ba3 bielgefungene Sob, baä bem SSeine unb bem 
SBiere allerorten juteil toarb, berfteljen e§, toenn behauptet tourbe, 
ber SBein „berfdfjeudje bie ©orgen", er „erleidjtere ba3 3)afein", 
er „fei bie 3Rild| be3 9tlter3" — unb toaS bergleidjen metljijologifcije 
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SBenbungen fonft nocf) befagen. 3Bit betfteljen bie3; bcnn toenn toit 
nüchtern unb aufmct!fam jufeljen, metfen mit, tote bet ben SBein 
fobenbe Qetyex ftdE) batb übet feine eigenen ©aben unb feine gäljig* 
feiten täufdjt, tote et feine Sage fcetfennt, tüte bet Säget ba3 un- 
fogif<J)fte Satein loSläftt, toenn et fid) be3 ©uten fdjon ettoag p* 
gentutet, toie bet ©otbat etft bann tedjt ju btamatbafieten be* 
ginnt, toenn iljm bet £tunf ju Äopfe fteigt. 3)ie3 alles finb folgen 
bet SBitfung be3 SHfoIjofö, bet bie ©toj^irnjellen ftött, ja, toenn et 
m genügenbet 2)ofß unb Äonjenttation gegeben toutbe, oollfiänbig 
ju lähmen betmag, eine Sßitfung, bte abet audj bie ©tammganglien 
unb lebenStoicfytigen $entten bet Sltmung unb be3 SBlutfteßlaufeS 
tteffen fann, tüte toit foätet nodfj fyöten toetben. 

SBenben toit unä nun ju einet 93efpted)ung bet experimentellen 
gfeftftellung bet Sßlo^oltoitfung auf unfeten DtgantemuS. @& fei 
junädftt befptodfjen, toaS fidj bei bet Untetfudjung bet (Sinnet 
tatigfeit unb bet Stetben — ofyte ben i^nen jugeljötigen Dtganen 

— etgab, toenn SBeingeifttoitfung babei in S3ettacf)t lam. 

S5ei ben ©inneänetben madjen fief) nadfj Stibge (ßonbon) fcfjon 
fel)t Heine ©aben be3 ©ifteS (4^-8 cem) ftötenb bemetlbat; ©el)* 
fd()ätfe, ©e^öt unb Saftgeftiljl etteiben fjietbutdf) ©inbuße. 3Rit 
beut iaftfinn toitb aui) eine anbete ©efüljßfomponente gettoffen, 
nämltd) bet Sempetatutfinn, b. 1). ba3 SSetmögen Aalt unb SBatm 
tafdt) unb richtig ju empfinben unb ju untetfdtjeiben. S)ie #etab* 
fefeung bet ©inneSfäljigfeit madf}t fid) infofetn geltenb, aß bie 
geit bß jut SBaljtneljmung be§ ©inne3teise§ beim Sllfoljotbetfucf) 
meljt aß hoppelt fo lange ift, aß beim SWtdfjtetnen. ©£petimente 
an gtofdfjnetben fytben nad) SSetabtetäjung feljt bünnet Sttfoljot- 
löfungen eine anfängliche SSetme^tung bet SRetbenettegbatfett 
etgeben; }e ftätlet abet bie ffionjenttation bet batgeteicfyten SBein» 
geifibofß toat, bejto mef)t nafym biefe Sttegbatf eit ab, bß fie enbltdf) 
bötlig betfdtjtoanb. £>utdf} 3:. SKommfen toutben biefe SBetljält* 
niffe am mototifd^en SRetben genauet untetfucfjt; and) et fanb 
eine §etabfefcung bet ©ttegbatfeit nadfi) fütjetet obet längetet 
Seit, bie bis jum völligen Setfagen be8 SRetben fottfdfyteiten fönnte 

— analog bet SBitfung bon ÄÜjet unb Eljlotofotm. 

*ßtaftifd) toid^tiget aß biefe Untetfudjungen finb jene, toeld^e 
ben innigen 3^f°^^ e ^°ttg unb bie 3ufammenatbett oon 3Jht§* 
fulatut unb Sßetb betiWfid^tigen, bie SRuSfeüeiftung unb ÜRuSfel* 
etmfibung ^tüfen. 3Kan toat ftüljet geneigt, aus einem ©efffl^l 
ljetauS, baS fid^ ben Sttnfenben aufeubtängen pflegt, futj^in an- 
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juneljmen, ber ©enufc bon SBein unb namentlich bct ©ebraudj 
beS SBiereS et^ö^e bic ffitaft unb fteigere bic SlrbeitSleiftung. 3?n 
biefer äReinung nahmen ©portleute, j. 35. bic 35ergfteiger, bor Sagten 
ju iljren Übungen, äRätfdjen unb Stuten bic SBein* unb ftognal* 
flafcfye mit, unb matten bon intern Straft regelmäßigen ©ebrauef). 
$eute ift baS faft burcfjtoeg? anberS getoorben. Jpeute berfdfjmäljen 
bie meiften ©portleute ben SUIoljol, folange fie ber prompten guni* 
tion iljrer 3Ru£leln fidler fein muffen. Sei ben 35ergbefteigern, 
gelfenlletterern unb girntoanberern ift bie 2Ufotyolffofd)e fetyr in 
SRifefrebit getoten, feit fie rein empirifd) merften, baß bei ben Stuf* 
gaben, bie fie fid) geftellt, ber ©enufc beS SBeingeifteS leinen SBo* 
teil, ja Dielen einen 9tad)teil bietet. 

©jperimentell fonnte man an bie gtage bet ßeiftung bet 9Ru3fu* 
tatur, befonberS einjelner 3Ru£felgruppen erft herantreten, als uns 
ber italienifcfje Sßljtyfiologe 3Rof f o mit Jpitfe eines f umreiten 3tpj>a* 
rateS, beS ©rgogripljen, am ©nbe beS vorigen ^rljunberts in ben 
©tanb fefcte, genaue bergteicfyenbe SKeffungen ber SOluSlelarbett 
anjuftellen. £ierju toirb auf einer Unterlage, einem 35rett, ber SKrm 
unb bie^anb ber SSerfudjSperfon feftgefcfjnallt, fo baft nur einginger, 
j. 35. beräRittelfinger, frei betoegtid) ift; biefer ginger trurb mit einer 
angepaßten SKeffing^üIfe beileibet, an ber eine ©cfjnur befeftigt 
ift; bie ©djnur läuft bom ginger toeg über eine an ber £ifd)Iante 
angebrachten 3toUe unb trägt an iljrem Snbe ein beftimmteS @e* 
ttridjt. £>urdj SSeugung beS betreffenben gingers toitb bie ©cfjnur 
angesogen, ba§ @etoicf)t alfo gehoben. Sin Sexqzi, ber am ©ettricfjte 
feft angebracht ift, seicfjnet bie Sgutyöty auf einem bettmfjten Rapier 
an; man !ann alfo bann bie ^ubtyctye mit bem äRajjftab meffen; 
multiplijiert man fie mit bem ©ehricfjte, fo befommt man in ffiilo* 
grammetern auSgebrücft bie ©röfce ber Arbeitsteilung ber S5euge* 
muSleln beS betoegten gingers. $ur Beugung lann ber ginger 
entoeber burdfj ben SBillen ber SSerfud^perfon veranlaßt toerben 
ober burdj eine Steigung beS entft>red)enben ERuSlelnerben mittete 
beS eleltrifd^en (Stromes. 

SBenn man in gleiten ^eitabftänben benfelben ginget baSfetbe 
©etoid^t Ijeben läßt, fo tritt nad) einiger 3eü ein ©rmübungSjuftanb 
ber SRuSfeln ein, toaS ftd) burdfj immer geringere #ubljöl)en lernt* 
jeicfjnet, bis fdtjliepdj gar feine Hebung metyr ftattfinbet. SKad) 
furjer ßr^olung bermag ber ginger feine Strbeit nrieber ju berrid)» 
ten, ieboef} beginnt mit ber öfteren SBieberljolung beS SSerfucJjeS, 
ber ginger fo mfibe ju toerben, baß er fidfj fdEjlie&ttd) erjl nadfj tön- 
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gctct JRuljepaufe ttriebet ct^oft. SBerat in bicfem ßuftanbe ber 
(Stmfibung Slßoijol gegeben nritb, fo ift eä — wie jatylteicfje SSetfutfje 
im ßabotatotium be3 ©erweiset Sßljtrfiologen ©afylt unb anbetet 
®£petimentatoten legten — möglief}, buttf} 2Btllen§impuIfe \>m 
ginget ttriebet ftäftig ju beugen, ba3 ©enricf)t ju ljeben unb jwat 
natyeju bis jut gleichen §ät)t afö am anfange beä nücfjtetnen SSet- 
fucfyeä. ipietnadj fdjeint bie 9ttbeit§fäl)igfeit am ©tgogta^en untet 
3U!ol)oleinflu& gefteigett. Stilein, wenn bie gleichen SSetfucfye mit 
#ilfe bet elefttifdjen SReijung be3. 2Ru3!elnetben botgenommen 
tmttben — eine Sfaotbnung, bei bet man eine fiete gleite 8teij* 
ftärfe gatantiett ^at r wa§ beim fubiefttoen SSillenäimpuß nicfyt bet 
gall ift, bann ttritb baä (Stgebnte ein anbetet. S5ei biefet Stnotbnung 
etgab fid) eine leidjte ©djwädjung be£ 2Ru3fefö untet SUftrfjolnrit* 
fung. SJetgleidjungen jtoifd^en ben ©tgebniffen beibet 33etfud)3* 
anotbnungen liefeen etfennen, baft nadj SUIoljolgenuft bie ©tmübung 
beS äJhtölelnetben länget ausbleibt, bie ßeiftung bet einjelnen 
3ÄuS!eßonttaftion abet getinget anjufdjlagen ifi. 85ei biefen SJet* 
fucfyen toutbe bet ginget in ganj futjen gttnfdjentäumen gebeugt 
(2 ©efunben). S3ei einet ettoa§ betänbetten Slnotbnung nämlich, 
wenn et in längeten g^djentäutnen (10 ©efunben) beugen ließ, 
tonnte gtel) fowoljl butd) ben SBillenä* als butd) ben elefttifdfjen 
Steij ©tunben Hjinbutdf) ben SJetfucf) fottfefcen, botauägefefct, baß 
et nüdjtetn atbeiten tiefe. ®ab et abet 3Qb$ol (10 cem), fo jeigte 
fid) aföbalb eine SSettingetung bet Sühiäfetleifiung, bie fid) in 
ben $ub$0$en fanb tat. 33ettadE)tet man bie SRefultate all biefet 
SJetfudfje, fo ttritb man ftraepelin 8ted)t geben muffen, beffen 
©tHätung befagt, bafe bet 2ßIoi)ol bie 2Ru3!el!taft nidj)t nut nicfyt 
ßeigete, fonbetn ljetabfefce, bafj bagegen bie 2lu3töfung bet 33e* 
toegung, bet fogenannten „93ett>egung3an* trieb" leidster etfolge, 
fo bafj man untet 2UIol)oteinflu& jtoat länget — abet mit ge- 
ringetet gntenfität atbeite. 1 ) 

SÜton machte am 6tgogta$)en aud) bei angefitengtet Stxbeit 
untet ttrillfiitltdjem 33ett>egung3anteij 83etfud)e, toobei nut futje 
Raufen jtoifdjen bie Sinjeßonttaftionen gelegt ttmtben. SBenn 
^ietbei 2UIof)ol betabtei<f)t toat, fo jeigte fid) fdfjon nadE) wenigen 
2Kinuten eine fottfd^teitenbe abnähme bet SKtbeitSleiftung, bie fid) 
nid)t nut auf baä abfallen bet £uMjöl)en, fonbetn jum ©d)luffe 
aud) auf feltenete ipubjaljlen ausbeute, ©dfjwete SKtbeit ttritb 



1) aRünd^. SKebiain. SBoci)enfci)t. 1901, 9lx. 42. 
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alfo, hrie ffitaepelin betont, butdf) Slßoljolfonfum nicf)t etleidjtett — 
aud) nicfyt butdj mäßigen ©enufc; benn tote im ßabotatotium biefeä 
gotfdfjetS feftgeftellt toutbe, betmag fdfjon 1 ßitet batjetifdjen 35iete3, 
ba3 finb 40 ccm abfotuten 2Ulofyote bie 2ttbeit3teijlung bet Wtv&hi* 
latut auf 10 ©tunben ju minbetn. 

SHe gtage übet bie Staucfybatlett be3 9U!ol)oß füt ben SBetg* 
fteiget |at ebenfalls eine emtoanbfteie, tmffenfdjaftlidie, obieftibe 
SBeatbeitung gefunben butcf) 3)uttg, beffen mit bei bet SBefptedjung 
be3 ffraft* unb ©tofftt>ed£)fete. untet ©influfc be3 SBeingetfteS fdjon 
gebadeten, ftutig 1 ) beftieg toiebetljolt ben 93il!engtat untet alletlet 
33ebingungen unb beftimmte babei feinen ©tofftoecfyfel fotoett aß 
nut möglid). #atte et bot bem Slbmatfrf) eine geringe SRenge Sttfoljofö 
(30 ccm) genoffen, fo naljm, ttofc bet Übung, bie bon ftü^eten auf- 
fliegen ^ettü^tte, bet Slnmatfc^ eine langete ©eljjeit in 2tnftncud) 
aß fonft — unb ztoat machte bie 3)iffetenj füt biefe ©ttede, bie im 
SRittel in 60 8Rinuten bewältigt ttmtbe, ettoa 15 SRinuten aus. 
3)utig toutbe alfo butdj ben SBeingeift auf eine ©tufe getingetet 
Übung jutücfgefdEjfogen. @& jeigte fid) eine SBetfdEjlecfytetung bet 
Sltbeitöleiftung in jtoeiettei Sttcfjtung: (Stftenä toat bie äujjete 2ftbeit 
in bet $eiteinl)eit abfotut betminbett; jtoeitenä toat aucf) im SBet* 
pttnte jut aufgetoenbeten potentiellen ©netgie bie äußete 2ttbeit3* 
leiftung betminbett: b. f). et tyatte im nüchternen $uftanb wit bet 
gleichen SRenge potentiettet ©netgie meljt ju leiften betmocfyt. 
Unb biefet betminbette 2ttbett§effeft belief fidfy auf 20 %, e3 gingen 
alfo mit anbeten SBotten 20% bet fteigemadfjten potentiellen 
©netgie betloten. 3)utig malt biefe SSet^ältniffe in folgenbem 
SJetgleidfje au3: 

„$)ie SRafdEjine atbeitete untet bet ©intoitfung biefet fjeuetungä- 
matetialeä (Stlfofjol) nidf}t nut langfamet, aß toenn iljt getoöljn- 
lidfjeS SBtennmatetial jugefüljtt tootben toäte, fonbetn bei bem 8Set> 
fudje, fie mit SUfotyot ju feigen, ift fie fogat biteft botfibetgeljenb 
gefdEjäbigt tootben, inbem fie untet getingetet 2tu3nüfcung bet iljt 
p ©ebote fteljenben ©netgiemenge toeniget 2ttbeit leiftete, toobei 
ü)t alfo aujjet bem fcfjledjten audfj) nodj ein teuetet SBtennfioff p- 
geführt toutbe." ®en ©tunb füt einen 3Rel)tauftüanb bon ©netgie 
nodE) Stlloljoljufüljtung füt biefelbe ^Betätigung (bei bet gleiten 
2tnftiegfttecfe) etlannte bet gotfcfjet in bet butdfj ungefd^idtete 



1) pflüget* Htctyb 113. 8b. ; IL 9Ritteilung, Beitrag *ut ^tjfio* 
logie beä wnjd&en im §o(i)gebitge in. 
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aRuSlettätiglett unb fd^led^tete SBegauänüfcung ertoadjfenben hebert* 
arbeit, bie toxt fd&on gejagt — einem gujtanbe geringerer Übung 
entftmdjt 

tim bie gmhntlungen beä SBeingeifteS auf bie pfodfjtftljen gäljig* 
letten unb Vorgänge, bie fi<J) im 93eretd)e be§ ©roffyirnä abfptelen, 
genauer lennen ju lernen, finb feit etwa einem SSiettelja^unbett 
bie *(S$fiologen bemüht, burdj allerlei äRetljoben, bie eine äReffung 
einer £fod)ifd)en ßeiftung aufoffen, bie pfodfjifdjeu Qualitäten be3 
normalen SRenf dfjen ju analtjfieren unb fie mit benen ju bergleidjen, 
bie nad) Beeinträchtigung ber^focfye burdfjSUfoljolgaben, fidt) geltenb 
machen. ©3 ift bei ber ungeheuren Äomplijier^eit unferer ®el)irn- 
funftionen als ein groger gortfdjritt ausuferen, baß uns bie p\t)d)o* 
jrtjijfiologifdfjen Unterfudfjer über bie einfachen pfocfytfcfyen SSot> 
gänge tttoaZ aufllären tonnten — nrie fie fidf) etwa bei ber SBaljr* 
neljmung unb ©rlennung eines Steiget abfielen, bei ber Stuffaffung 
unb {Reprobuftton eines foldfjen ergeben, derartige Prüfungen 
pfodjifdfjer Vorgänge finb namentlich bom $ftjcf)iater ffiraepelin 
unb feiner ©dfjule unternommen unb beröffenttidfjt toorben; audfj 
bie SSebeutung be3 9lßo^otö für bie £foci)ifd)e ßeiftung tourbe bon 
biefer ©cfyule einge^enb ftubiert. 

SSornean fei ein praftifdfjer Serfud) beS *ßfod)iater8 Stfdfjaffen- 
bürg geflellt, ber fid) burdfj feljr intereffante ©rgebniffe au3gei<$net. 
Stfdfjaffenburg berglidf) bie Strbeitäleiftung bon ©cfyriftfefcern, 
bie erjt nüdjtern, bann nadfj Aufnahme bon 2U!ol)ol üjre ßettern 
festen; unb gtoar toar bie Stnorbramg fo, baß bie ©efcer in ber erften 
SSiertelftunbe uüdjtern arbeiteten, bann ein glüffigieitöquantum 
gu fid) nahmen, ba3 36 g SÖtolpl enthielt unb bann nodE) bier SJiertet* 
jhtnben festen. 3)ie Arbeiter Ratten ben SBafyt, gerabe in ber legten 
©tunbe befonberä !Eüd)tige§ geleistet gu ljaben; man Knute ia au<$ 
erwarten, baß fidfj im gtoeiten Seil ber Slrbeitägeit bie Übung get- 
tenb madjte, bie man bei iebem berartigen Serfud) berttdtfid^tigen 
muß. Allein e8 ergab fidf) für bie Arbeitzeit unter bem ©influffe 
beS SBetngetfteä eine minbertoertige ßeiftung; bie ©cfyäbigung, 
welche bie — getoitynltd) nid)t abftinenten — ©efcer burdf) bog ber* 
Ijältntemäßig geringe Quantum emeä ßiter 83iere3 an il)rer Arbeits* 
leiftung erlitten, tonnte im äRittel auf 15,1 % berechnet werben. 

SRun einige ©eiftrfele über bie Aufteilung bon pfocfyo^ljijfiolo* 
giften ßaboratoriumSberfucfyen. 

SRan läßt eine $erfon in einem $efte, baS untereinanber ge* 
btueft einftellige Sohlen enthält, bie Qatyzn abbieren; in gleid^ 

VftuV 10» : • t u % e t , VKofrttlmu«. 4 
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mäßigen S^tabftänbeu erfolgt ein ©lodfenfignal, baS bte Sßerfon 
antueift, untet bie lefct abbierte 3aljl «neu ©trid) ju madfjen unb 
bann toeiter su abbieten. 6S toirb babei ganj außer acfyt. gelaffen, 
ob bie SRedjnuug ridfjtig ober fatfd) ift. Stotürlidj befommt bie redj* 
nenbe Sßerfon mit ber Qdt eine getoiffe Übung, fo baß fie in ben 
ftets gleiten 3 e ^ ta W nitten attmäpdE) meljr galten abbieren 
lann; bieg gilt aber nur für bie nüchterne $erfon; tourbe bem SRedjner 
bor bem Verfud) Sllloijol gereift, fo erfdjeint tool)t anfangs bie 
äRenge ber abbierten 3aljlen flößet aß beim 9üid)ternen, aber 
batb nimmt bie Seiftung bauemb ab, — eS lönnen nur meljr toenige 
Qofykn abbiert toerben. 

6S lann biefer SBerfud) natürlich audfj anberS ausgeführt toerben; 
fo lann man ©üben ober SBorte laut lefen laffen, bie jum fliwSe 
beS SSerfucfyeS oljne 3ufammert^ang einanber folgen, — ober aud) 
ettoaS anbereS, beffen 3ufammenl}ang nid)t finnlos ift, — ebenfalls 
mit ber Aufgabe, bei ber SBaljrneljmung eines in gleichen Qtihtih 
ftänben erfolgenben ©ignales hinter baS julefct gelefene SBort 
ein Qwtytn ju machen. ©S fymbelt fidj alfo hierbei nid)t um eine 
geiftige Verarbeitung beS ©elefenen, fonbern nur um biejenige 
ßeiftung ber SBafjrnefynung unb beS automatifdjen SluSfpredjenS 
ber wahrgenommenen SBorte, tote fie im medjanifcfyen Sefen (bjto. 
dlefynen) einer beftimmten ©tredEe botljogen toirb. Unter Stlfoljol* 
toirfung finft biefe Seiftung entfdjieben tyerab. 

Äomplijierter toerben bie Verl)ältniffe, toenn au<f) nod) anbere 
Qualitäten ber $ft>dje lontrolliert toerben follen, j. 85. baS Ver- 
mögen ber Sluffaffung unb SBiebergabe. 3Ran fann ftdE) ^ierju 
eines StpparateS bebienen, ber aus einer hinter einer Verfdjalung 
rotierenben Trommel befielt; bie Verfcfyilung madjt bie Trommel 
unfidjtbar; nur ein fdjmaler ©palt läßt ein ©tücfdjen ber Trommel 
fe^en. 3)ie Trommel ift mit ©üben ober SBörtem ober Qdtfim 
bebrudtt; loenn nun bie Trommel gebreJ)t toirb, erf feinen biefe 
SBörter ober ©üben ftets einzeln unb furj in bem ©palt, ber Ijetl 
beleudjtet ift unb fid) oon ber bunHen Verfdjalung fdjarf abgebt. 
S)ie VerfudfjSperfou fyxt alles, toaS tuäfjrenb beftimmter fttfo 
abf dfjnitte im ©palt erfcfyeint, laut ju fagen — ju reprobujieren. 
©teilte man biefe Unterfudjung bei ßeuten an, bie unter Stlioljol* 
toirfung ftanben, fo ergaben fidj ganj merltoürbige {Refultate. 
©egenüber ber Seiftung beS Sßüdjternen fanl bei il)uen nid)t nur 
bie QcBjL ber ridjtig gelefenen Qa^Un, ©ucfyfiaben, ©üben ober 
SBorte, fonbern baS ©eljirn täufcfyte biefen Sßerfonen oftmals getylen 
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unb ©üben bot, toenn bet ©palt gar nidfjts jeigte, fo baß bie 
SerfudjSperfonen „ins 93laue filtern pfymtafierten". 

Sludj Slufgaben intetleitueller 9trt, tote SfaStuenbigternen bon 
$al)tenreiljen, Slbbieren, toobei eS auf ben re<f)nerifd)en Qn^att 
beS ©eteifteteten anlam, ^Beantwortung eines jugerufeneu „9teij- 
toorteS" mit einem ctynlid) flingenben SBort („Älangaffojiation") 1 ) 
obet mit einem SBorte ätynlidjer SBebeutung („SegriffSaffojiation' )*) 
tmtrben ebenfalte burdj ben 2Hfol)ol erfcfjtoert. S5ei alten SSerfudjen 
machte fidE) eine 6rteid)terung beS SlntriebeS geltenb, auf ben 8ieij 
ju reagieren, toaS bem SBegfatl bon Hemmungen gleidjlommt, 
bie in ber Überlegung befielen; es berfürjte fid) alfo bie SReaftionS* 
jeit, aber bie Sfattoort fiel irf§att{id) ungenügenber aus ate fonft, 
eS ljanbelte fid) um „meljr SSorte, weniger 3fnl)a{t", um eine 
Jperabminberung ber Seiftung nad) redjt minimalen 2>ofen 911* 
toljolS. 

Sfatürlid) tourbe bei ben pftydjo-pljljfiotogifcfyen SSerfudjen ftets 
and) auf bie SKenge unb SBirfungSbauer beS SltfoljolS SRüiifidjt 
genommen, SSSie bei bem SSerfud^e 2lfd)affenbutgS ergab fid) 
bei ehtfadjen ßefe* unb 3lbbitionSberfu<i)en eine mefyr als ein- 
jlünbige Serfd^led^terung ber Seiftung, tt>enn bie SllfoljolbofiS 
ettoa einem ßiter batjerifdjen SBraunbiereS entf^md^. (35—40 cem 
SÖI. abfol.) 60 g Stllo^ol matten fid) fdfjon mehrere ©tunben fdfjä* 
bigenb bemerlbar. Sfadj ®abe bon 80 cem abfoluten SÜfoljolS fanb 
gfirer baS ©djtoinben ber fdfjäbigenben SBirhmg erft am britten 
Sage — unb jtoar bei allen feinen SJerfud^en. 3nS ^raftifdje über* 
fefct, befagen folcfje Unterfucfjungen, baß ein %t\ti)\ä)oppen nod) 
am 9tbenb beS barauffolgenben SageS bemerlbar fein fann — 
unb }toat audfj, totnn er feine größere 91lM)olmenge umfaßt, aß 
eS im allgemeinen gebräud)tidf} ift, natürlich borauSgefefct, baß am 
Slbenb biefeS na<f)folgenben SageS nicfyt größere 3lnforberungen 
bem Srinfet jugemutet werben als bortyer, tooburdE) ein SSergleidfj 
ber Seiftung nidf}t meljr möglidf} ijl. 2>ie SBirfung längere ßeit 
^intereinanber genommener 2(tfol)olquanten nmrbe ebenfalls mefjr- 
fad) unterfud)t, fo burdf) ©mitl), burdf) Äürj unb Äraepelin. 
©mitl) gab beifpielStoeife nad) 6 alfoljolfreien Sagen 12 Sage 
ljinburd} ie 40— 80g2tllo$ol; bom 18. bis 25. Sage tourbe ©ntyalt- 
famleit geübt, am 26. unb 27. Sage nrieber 2U!ol)ol gegeben. 3He 



1) 
2) 



|. 8. „$auS a als töeiatoort; „SRau*° als Antwort 
|. 8. „fcauS 14 als töeisfeort; „$üttt u als Antwort. 
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folgenbe Sabeue (Sttbtßnmß 3) geigt ba8 ©tgebntg'}, ba3 on bat 
einzelnen Sagen im Sluäiuenbigternert gejetttgt imirbe. 



«swDi.s. (am (opp( 
<£ä tonnte in bet erften SUMjolp etiobe feine Steigerung bei Übung 
bemeift werben, bie f tdj in ben Sagen Dörfer f o frfjön geltenb gemalt, 
ja bie Seijhmg fanl, um in bei jioeiten ado^olfieien Sßeriobe loiebei 
angufteigen, worauf in bei jroeiten atlfobolperiobe abermals unb 
aroar fofott ein bebeutenbet JRüÄgang erfolgte; bie fiuree f|mc^t 
beutlid) bafür, bafj baS tiefe Stöfmlen am 26. unb 27. Sage in ffiei- 
binbung mit ben Seiftungen bei elften aUfotjolperiobe ju bringen 
ift r bafj alfo bie 2Üfob,otgabe Dom 18. nodj auf ben 26. geroirrt b>t. 
ffürj unb Sraepeün unterfudjten bie 9lngaben @mttl)8 nadj 
unb mußten fie bestätigen. Sie gnfamiuenfaffung, üjtet Sigebniffe 
ift aufjerorbentlid) toidjtig. Sie fagen: „Sme einmalige @abe oon 
80 g 9UIob,ot berfltegt tridt}t tafd) unb boQftänbig, fonbern Ijiiiter- 
läfjt eine genriffe SRadjimifung, bie nad) 24 ©tunben noä) nid}! ganj 
»erfdfnmnben ift. 2Benn biefe Qöabt nad? je 24 ©tunben wiebetljott 
wirb, fo tritt altmaljlid} eine Häufung bet Sßtrtfamfett ein, loetdie 
wir fttjon atä bie "erfte 2tnbeutung be§ djtomfdjen SUEotjottömuö 

1) $>aS Änfteigen bei fleijtung in ben erften 5 Zagen ift ber llbung 
»ugef ajriebenj bajWtbfinlen um 6. tommt auf 9ted)nung einer ge» 
falten 3taä)truf)e. 
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beseiteten muffen, unb jtoat tft biefelbe fdfjon naö) 12t&glget Stauet 
\äft beutlid) nadjtoetebat, ba fie m einet 25—40% #etabfefcung 
bet Sltbeitäteifiung befielt, JpietauS ergibt fidj eine tmffenfdjafitid)e 
Definition be3 2tttoI)oti3mu§, freiere meit übet bieienige be8 tag« 
lidjen ßebenä JjinauSgetyt. £xin!et tft iebet, bei bem eine 
®auextüit!ung be§ SttlotyoB nad)}utoeifen ift, bei bem 
alfo bie SRadjnntlungen einet SUIotyotgabe noci} nid^t 
betfdjttmnben ift, toenn bie nädjfte einfefct." 
• 88h feigen alfo, baß fid) audj im ggpetiment bei gtößeten unb bei 
fleinen (Stoben 2ßtoI)oß eine fdfjäbtid&e SBttlung funbtut, freiere 
ba$ ptompte 3uftanbetommen t>on Slffojiationen unb jielbenmßten 
£anbtungen betlangfamt unb etfdjtoett. SRadjbem biefe ©tfdjei- 
nung übeteinftimmenb fefigefteßt toetben tonnte, follte man meinen, 
ba% fidf) and) bie JBetfudjäpetfonen bet Seeinttäd^tigung, bie fie 
butd) ben SBemgeiftgenuß etlitten, bewußt getootben toäten. Sttßein 
bem tft butd&auS anbetö. 63 ift tjjjrifd) unb unjäpge äRale in gleichet 
SBeife bon ben öetfdjiebenften ®£petimentatoten im Sabotatotium 
unb bei ptafttfd&en SBetfud&en beobachtet tootben, baß bie 33etfud)3- 
petfonen unter bet SÜto^oinritfung bebeutenb leistet unb mit 
beffetem Stfolge }u atbeiten meinten, afö im nüchternen «Suftanbe, 
eine .8fafidf)t, bie fidf) felbji 2)utig bei feinen ©etgbefteigungen 
gunacfyft aufbtängte. SBtt muffen biefen Serluft bet ©eibftfritif 
mit jenem ©djtmnben bet pftyd&ifcijen Hemmungen in «Sufammen* 
ljang bringen, t>on bem fetyon tmebedplt bie {Rebe mar. ©ine gitpt)o* 
tie, ein @ef ül)l bet ßeidjtigleit, be§ gteifehtä übettommt ben Stinfet 
unb fü^rt üjn fc^nell unb adfjtioä übet @df)tmetig!eiten tyimoeg, fo 
baß et fidf) beten nicf)t ganj bewußt nritb, baß et itynen nidjt an- 
gemeffen begegnet, ®ie golgetung, bie nrit IjietauS jieljen, ift bie, 
ba% fidf) Sütotyol unb ernfte geiftige Arbeit butdfjauS nidjt bertragen, 
baß bietmefjr biefe unliebfame befteienbe SBemgeijltmtfung banadj 
angetan ift, !gnteüelt unb Sßfodje fottgefejjt ju öetfdjleietn, fo baß 
an einet geotbnet ablaufenben ©eljitnfunftion ftarf gejmeifelt 
toetben mu$. 

2Ba3 btetyet übet bie ©eeinfluffung be8 menfdjttdjen DtgantemuS 
bvxä) geiftige ©ettänle angeführt mürbe, ift toeitauS ba3 SBidj- 
tigjle. SKamenilidj bie pfodjifdjen 9Üfo!)ofa>itfungen tonnen nidjt 
einbtingtidj genug betont merben. SBeniget tonftant unb öon ge- 
ringerer Stagtoeite etfdjeinen bie $Beeinttäd)tigungen bet Dtgane 
be§ SMutltetelaufeS, bet ®igeftion unb {Refotption, öon benen nun 
bie {Rebe fein foll. 
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2)a3 " äRugfelfeftem, beffen Seiftung am 3RoffofdE)en Separat 
gemeffen toerben !ann, ift ein nriltfürlid) betoeglidjeä. SB« befifcen 
aber nodj ein jtoeiteä äRuSfelfeftem, ba§ unferem SBitlen nid)t ju 
gel)ord)en öermag, baä finb bie SWuSfeln be§ Jperjen3 unb bcr ®e- 
fäße, fonrie bic SingetoeibemuSfeln. ©ie »erben butdj SKer&en be- 
einflußt, toeldje an beftimmten ©teilen be3 ©etyirnä, in ben foge- 
nannten „gentren" automatifdj obet refleltorifdj erregt toerben. 
3)a§ ipet} trägt außerbem einen nerböfen (Srregung&tpparat in 
fidj felbft, toaljrenb ein bie Jperjtättgfeit Ijemmenbeä SRerbettjentrum 
im öerlängerten SÜidenmari — alfo am Übergang öom SRüdfen- 
mar! jum ©efyirne liegt, gebod) barf man annehmen, baß aud) ein 
gentrum für bie görberung ber Jpersbetoegung im ©efyirn unb stoar 
im öerlängerten äRarfe ejifiiert. S)ie Stoben ber ©efäße (fogenannte 
SSafomotoren) fyaben ebenfalls ityr Zentrum tot Stopfmari (= Der* 
längerten äRarf). 

3n jal)lreid)en Unterfudjungen nmrbe ber grage näljer getreten, 
ob unb hrietoeit ber Sitfotyol btefc Sßerbengentren beeinflußt unb 
baburdj bie 83erl)ättniffe be§ SBlutfretölaufeä irgenb ju änbern ber* 
mag. ©anj Aar ließ fid} jebodj biefe hriäjtige grage bte l^eute niä)t 
beantworten, ©idjer ift, baß fdjon nad) fleinen 2)ofen Sttfofyol fidj 
bie feinen Jpautgefäße beS ©efidjteS unb £alfe§, ber ©ruft ufto. 
erweitern, baß fidj bie Jpaut rötet, toag auf einer öorüberge^enben 
Säftmung ber gefäßberengernben Sßexben beruht. 2>iefe Säljmung, 
beffer gefagt ßrfdjlaf jung ber ©ef äßmuSfulatttr ift golge ber Steigung, 
toeldje ber SBeingeift auf ba§ ©efäßnerbenjentrum im ©eljirn 
ausübt. 3)ie ftärlere Durchblutung ber $aut berfpürt ber urinier, 
namentlidj toenn er nidjt an 2ÖIoIjot gemannt ift. „2)er SSein fleigt 
ju S?o:pfe", fagt man, man belommt ein meijr ober minber an* 
geneljmeä SBärmegefü^l, man „glityt bom £runf". Btoeifeßofyne 
madjt fidj baä SBärmegefüljl folange geltenb, aß baä genoffene 
Stßoljolquantum im Äötper hrirffam ift, bie SSafomotoren läljmt. 
JRubner, ber ^Berliner $t)gienifer, Ijat bargetan, baß mit ber ftäx> 
leren Durdjblutung ber $aut eine ftärfere SBafferberbunftung ein* 
tritt, gleichgültig ob bie Umgebungstemperatur niebriger ober l)öf)er 
ift aß bie gigententperatur be§ Srinlenben. Sftubner, ber feine 
SBerfudje am unbelleibeten äRenfdjen madjte 1 ), fagt über bie tooI)iige 
SBärmeempfinbung nadj bem Srunf : „äRan öerfte^t too^l, baß ber 
mangelhaft SBeHeibete fo gerne gur ©d^napgflafd^e greift. ®r fommt 



1) *äxd). I ^tjgiene 1900. 
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babet übet bie unangenehme Jfälteentpfinbung Ijintoeg, toeldje 
üjn fonft in energifdjer SBcife beläftigt. ®ie beffere ©eileibung 
tottrbe üjn freitidj in rationeller SBeife fdjüfcen unb iljn öor ben gif- 
tigen Sßebentoirlungen be§ Slßoljofö betoatyren." 1 ) 

SBenn bie ©efäße ber £aut fidj erweitern, fo toirb ba§ unter 
beftimmtem 3)rud öom Jperj in3 ©efäßftftem hineingepreßte SBIut 
toeniger SBiberftanb finben; man müßte alfo ertoarten, baß ber 53Iut* 
brud (?ßrobu!t au§ ber $untpleiftung beä iperjenä unb bem Sßiber- 
jlanb in ber ©lutbaljn) nadj Sllfoljolgenuß finlen tottrbe. ®ie§ ift 
nidjt ber fjall, tooljl beSljalb, toeil gleichseitig eine Verengerung 
ber ©efäße ber ©audjeingetoeibe erfolgen foll. #ierburdj toirb ber 
Shitbrud auf feiner #ölje erhalten. 

Unterfudjungen ber #eratätig!eit*) ergaben, baß bie Seiftungg- 
fätyigfeit be3 gefunben #eraen§ burdj ben SBeingeift in ber Siegel 
nidjt erljöljt toirb, baß bagegen größere SKengen unb ftärfere ffion- 
jentrationen bie Seijlung be3 ^erjenS IJerabfefcen, ia bie Jperj- 
tätigleit ööllig erlahmen laffen fönnen. ®ie SQten über bie Stlfoljol- 
loirfung auf ba3 iperj barf man alfo nodj nidjt afö gefdjloffen an* 
feljen, toenn audj fidler ift, baß man ba8 normale $erj, oljne e3 
ju fdjäbigen, burd) SUfoljol nidjt gu erljöljter Sßtigfeit atipeitfdjen 
fann. 

$ie Sltmung toirb burdE} ben ©enuß be8 SBemgetfteS !aum be- 
einflußt. #ödjjienfalß fdjeint ba3 ßuftoolumen bei ber Atmung 
jujuneijmen, benn e$ toerben nadj 2)arreidjung t>on SUfoijol 00m 
Urinier nidjt jafylreidjere, aber tiefere SKtemgüge ausgeführt. 2)ie3 
befagt natürlich nidjt, baß nidjt bei Bufuljr feljr übertriebener ®ofen 
[tarier SUloljolila burdj ©ntoirfung auf bie ©eljirnjentren eine 
ljolje ^Beeinträchtigung, ia eine böllige ßäljmung ber Steftriration 
eintreten fann. 

SBiffenfdjafttidj ungeHärt blieb feijr lange bie gfage, ob unb toie 
ber SBeingeift auf ben SDtagen unb ben ©arm mxli. ©erabe über 

# 

1) 2Äan fjat aud) bie ^nnentemperatut beö ftörper* nadj Sllfotjol- 
gaben unterfud&t unb gefunben, baß fie burdj feijr ljo$e $ofen be« 
©tfteö bebeutenb Jlnlt, toad burd) eine ßäljmung ganzer STbfdjmtte 
unb Zentren be& öerlängerten SRarfe* üerurfad)t totrb. 

2) $iefe Unterfudjungen hmrben am #er$en furj öotfjet getöteter 
Säugetiere vorgenommen. $>a& £erau«gef($nittene #er$ lebt nodfj 
unb fann, toenn ei geeignet befestigt unb mtt einer bem ölute ent- 
fptedjenben, fauerßofffjafttgen fjlüfftgfeit burc^ftrömt toirb. mehrere 
©tunben lang am Qeben erhalten toerben unb plagen. 3ftan nennt 
bie* ben „Überlebenben Sujianb" bei auSgefdfjniitenen ^er^end. 
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bie SJtogenfaftfelretion nadf) Stßoljolgettuß liegen jaljlreidfje arbeiten 
öor, bte nidjt einbeutig genannt toerben fönnen, toenn fie audj im 
ganjen unb großen barin übereinftimmen,* baß Heine Slßoljolgaben 
bie 2Ragenbriifen ju parieret ©efretion retgen. ipeute mfiffen 
nrir burd) bie Unterfudfjungen beS ruffifdjen $l$fiotogen $ato* 
loto biefe ©eljauptung als befiätigt anfe^en. ©rößete SBein* 
geiftmengen iebodj folten imftonbe fein, ben 83erbauung?oorgang 
,ju oerjögern; unb jmar geljt itoeifeltoS bie SBerjögerung ber fforu» 
jeniration unb ©iftigfeit 1 ) beS ©etränieS paraflet 

2)ie midjtigften SBirfungen beS SUfoljolS auf ben ©äugette* 
Organismus finb nun ertoäljnt ©S oerbient öielteid&t nod) an* 
gemerft ju toerben, baß audj baS ©tut, baS, toie nur Rotten, ben 
Sttfoljol nadj ber SRefotption ju ben Organen transportiert, baburdj 
nid)t ganj unbeeinflußt bleibt 2)aS ©tut fflljrt eine fetyr geringe 
2Renge btaftattf djer germente, mit beff en $ilf e eS ©tärie in Stauben* 
juder oertoanbetn !ann. Unter ber (änhririung beS SßfoIjotS ift bieS 
fermentatiöe Vermögen tyerabgefefct Hucf) bie SBilbung ber bon 
ben gellen beS Organismus abgefdjiebenen unb im ©tute freifen- 
ben ©djujjftoffe gegen ©afterien unb ©afteriengifte, bie im ffiörper 
jur SBiriung lamen, erleibet bei OTol)olbarreidjung ©mbuße, 

@d)tießtidj fei nod) baran erinnert, baß man audj baS SSerljatten 
einhelliger Organismen gegen ben SSeingeift prüfte, 5ßrotojoen 
öertragen fel^r bünne Stlfofyottöfungen mehrere Sftge, mäfyrenb fie 
burd) priere in üjrer SBetoegungSfäljigfeit gelähmt, ja getötet 
»erben. Do er ton gelang eS ju jeigen, baß oon berfd&iebenartig 
organifierten gelten, bieienigen am fdjnettfien üon Sllfoljol gelähmt 
ttmrben, bie bie feinfte Organifation befaßen, toäljrenb einfach 
gebaute erft fpäter angegriffen tourben. 3)aß aber aud) bie ein* 
fadjften Sebetoefen ber Äraft beS SÜIofyotS unterliegen, baS teuren 
uns bie Batterien, teuren uns f djfagenb bie Srjeuger beS SKIo^ote 
fetbft, bie ©efejetlen; benn bie Hefegärung lann nur folange fort- 
bauern, als bie gärenbe gttiffigfeit nid)t ju reidj an SBeingeijl ift 
©teigt ber Sttloljotgeljatt bis ju 15 %, bann lann nodf) fo oiet gärungS* 
fähiges SKateriat in ber ßöfung borljanben fein, trojjbem muß bie 
©ärung ftitte fielen. — ©ntfpredjenb biefem fd)äbigenben ©inftuß 
beS SSeingeifteS auf SMifroorganiSmen ift feine SBiriung atö 2>eS* 

1) S)te ©iftigfeit beS aflo$ottfd)en ©etränieS {teigt mit ben »ei* 
mengungen üon Sßroptyt*, »utljgl*, Äm^Ialfo^ot, benn toie ©g. Söaet 
nad^mieS, iji $rop^laIfo^ol 2 mal, $utf}t)tatlol)ol 3 mal, 9[m^laIfo^ot 
fogar 4 mal giftiger als ber &um ©enuffe bertoenbete ^tjIaUo^oL 
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tnfeftionSmittel. Stamentlid) in bct (Sfjirurgie lommi er jur Set* 
wenbung, bie Batterien an ben $änben be3 Djjerateurä unb auf 
bct #aut beä Patienten im SBereidje be§ Operationsgebietes ab- 
zutöten. 2)abei erwies fidi) am beften fterilifierenb eine 60—60 pro* 
jentige Stlfoljoltöfung, wäljrenb fonjentrierter SBeingeifi weniger 
geeignet erfdjeint, alle Seime abjutöten, aber infolge feiner ©gen» 
fdjaft, ben ®ttotbtn SBaffer ju entjietyen, ftarfe jungen Ijeröor* 
tuf en lann. — ©0 Ipt bie aKebijin, bie bie Ijotye ©iftigf eit beS SBein* 
geifteS erlannte, fid) biefe ©iftigfeit iunufce gemalt, um mit 
gftnftigeren #eilung3au8fici)ten onerieren ju lönnen. 
H 2)te Stifte befdjränfen fid) aber nidjt nur auf bie äuf$erlid)e 9tn* 
wenbung beS SOttotyoß im d)irurgifd)en DperationSfaal. Unb ba bie 
J^fiologifdjen SBirfungen eines äRitteß auSfdjlaggebenb finb für 
feine ^Befürwortung aß Heilmittel, barf tyier woljl nod} für} auf bie 
SSebeutung be8 SBemgeifteS in ber Slrjneimittelle^re Oßfprmafolo* 
gie) Ijingewiefen werben. #ier ftnelte ber SMjtjlalfotyol früher eine 
weit größere Stolle aß fjeute. ©alt er bod) gerabeju aß pro^tylaf* 
tifdjeS äRittei, gegen jebe 9lrt Don Äranftyeit, ein falfd()e§ ßob, baS 
§ur erften Verbreitung beS SBranntweineS wefentlid) betyalf. SQton 
ftrcadj bß in bie allemeuefte Seit hinein Don ben erregenben Kräften 
be3 SBetngeifieS unb pries fie für ©djwädjejuftänbe aller 2lrt. #eute 
fann man emfü>aft ben alfoljolifd)en ©etränfen woljl nur aß einer 
Sltt Beruhigungsmittel — Schlafmittel, wenn man will — eine all* 
gemeine $)armafologifd)e SBebeutung beimeffen. ©djmiebeberg 
fagt: „®ie wohltätigen golgen ber HnWettbung beä SBeineS bei 
Äranf en unb StefonöaleSjenten finb im wef entließen auf beruljigenbe 
SBirfungen jurüdfcufüljren. 83on einer Anregung unb SSerftärfung 
ber Cmpfinbungen unb einjelner pft)d)ifd)er gunftionen bei JSranfen 
wirb woljl niemanb einen befonberen SRujjen erwarten. 3Ran fudjt 
im ©egenteil biefe ©ebiete, bie fid) getmfynlidj in einem Buftanb 
erster (Smpfinblid)feit befinben, bor jeber Erregung möglidjft 
§u fdjüfcen unb $ält ba$et auf ba$ ©orgfältigfte alle [tarieren Steige 
ber Slußenwelt öon ftranlen fern. ®iefe {Bemühungen werben 
burd) bie gelinbe Starfofe unterftüjjt, bie ber SSeingenufe herbei- 
führt St befänftigt ba§ burd) bie jhxmtyeit entpfinblid) geworbene 
SKerbenfofiem, lägt ftrantyeit unb ©djwädje weniger unangenehm 
empfinben unb begünftigt baburd) bie SBebingungen für bie fötper* 
fidje unb geijlige 8tul)e, bie bdebenb unb erfrifdjenb wirft. 3)abei 
ifl aber $u beobachten, bag biefe wohltätige SBirfung nidit lange 
bauert unb beälplb immer wieber t>on neuem hervorgerufen werben 
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muß. SBenn ba3 p oft unb ju lange gefd^ie^t, unb menn bie SStt* 
hing ettoaS ju ftatf ift, fiä) ben taufdjattigen Sujldnbcn nähert, 
fo iatm nadf) intern SKufljöten ein öetftätftet ©tab öon „SKetbofität" 
eintreten." 

©ine ttefentlid)e ©ebeutung für bie gtnäljtung fann ber Wlcfyoi 
bei Sucferfranien tyaben; oft fytt man nad) ^inbatteid&ung bie 
$udfetl)atntul)t fidi) minbetn feljen, ganj abgefeljen baöon, baß 
eben toegen bet näljtenben (Sigenfdjaften be3 SEBeingetfteS bie SJit 
bung unb Sfoäfdjeibung bet fdjäblid&en SSetonftoffe ganj toefentlid) 
eingefd)tänft nmtbe. 

Sieine SÖfotyolbofen fomnten Bei mannen ffitanien jut 9tol)tung 
gegeben aß ©enußmittel in 33ettad}t, fei e§, baß babuxd) bireft bie 
bamieberiiegenbe äRagenfeftetion angeregt n>itb, fei e§, baß mit 
tefieftorifd) auf bent SEBege bet SBotfteßung Don ettoaä bem ©aumen 
Slngeneljmen, bet Stp^cttt geteigt toitb. 

@§ toäte tdtid&t, biefe Slmoenbungen be3 9ffio!)ofö am Ätanlen* 
bette ex prineipiis ju öetmeiben, toenn man aud^ gettriffe ©tenjen 
feinet ©ebtaucfyeä nid^t fibetfd&teiten foü. ®enn bei bet ©tbination 
be3 #eitmittete fprWjt nid)t nut bie 3Biffenfd)aft be3 SltjteS mit, 
l)iet ift audj bet Patient ein gaftot, feine beengen ©epflogen* 
Reiten unb feine Stimmung, abgefetyen tum bet fftanifyeit. GS muß 
bet ®efd}idHid)!eit unb bem Sftft be3 HtjteS übetlaffen bleiben, 
im tidjtigen 3Romente ju öetotbnen, toa§ fidj mit feinet SBiffen* 
fcfyaft öeteinbaten läßt, gft audf) im allgemeinen bet Slßoljo! ein 
gefäbtlidjeä ©ift füt bie SKenfd&Ijeit, fo mag et immetljin bei inbtot- 
bueltet SSettoenbung am ffitanlenbett ebenfofeijt betüdfid&tigt fein, 
toie Duedfübet unb Sltfenil. 



IV. 

J)att)olojgtfd)e tPirkttttgen fce* 3Ukol|o!*. 

SBenn bet ©enuß geijliget ©ettänfe anbauetnb geübt toitb, obet 
toenn bie genoffenen SÖIoljolmengen ju gtoße toaten, bann 
fteigetn fidi) bie eben befptodjenen SKJitfungen be3 ®ifte§ unb et> 
jeugen ftanfl)afte guftänbe. Site patljologifcijet gaftot fann bet 
SBeingeift unmittelbat auftteten obet aud) ate $üf3utfad)e neben 
einet 9teü}e bon anbeten ©inflüffen, bie ben ffötpet unb feine gunl- 
turnen fd&äbigen. 
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SSon bcn unmittelbaren OTol)olfdjäbigungen bürfte bie afute 
33eraufdt)ung fyinlängtidj belannt fein, ©ie ift etoa§ fo l)äufige3, 
fo alltäglidjeS unb toax immer aß ettt>a§ fo felbftöerftänblidje§ auf» 
gefaßt toorben, baß ber ©prudj entfielen fonnte: „28er niemafö 
einen Sftaufdj gehabt, ber ift !ein braber SRann." $aß e§ fidj babei 
um einen SSergiftungäjuftanb Ijanbelt — felbft in ben leidsten gälten, 
ttrirb oft mit erftaunten, ja ungläubigen ©efidjtern Eingenommen. 
!gn ber 2at gehört ber Sftaufdj, bie afute OToljolintojilation, ju ben 
SSergiftungSfranl^eiten; ber Serlauf biefer ^ntoplation, fo mannig* 
fadjen 2fa§brudE er ju nehmen fd&eint, ift ein jiemlidj regelmäßiger, 
nur baß feine Srfdjeiramgen je nadj ber ®räße ber ©iftboftö unb 
35Mberftanb§Iraft beä DrgantemuS fidj leidster ober fernerer be* 
funben, unter Umftänben fo fd^toer, baß ba§ Seben feljr ernft ge* 
fäljrbet ift, nodj meljr, baß ber %ob eintritt. 2>ie fattfam belannte 
©ntioidlung be§ 8flaufdje3 beginnt mit jenem S u P anb / *> en man 
„Sfaljeiterung" ju nennen pflegt 2)a3 „forgenbredjenbe" ©eträni 
ßeigt ju Stapfe, e3 fommt Jenes ©tabium, in bem ber Srinfer meint, 
befonberä leiftungSfäljig ju fein, jenes ©tabium, ba§ üjm bie S3c- 
toegungSantriebe erleidjtert, ba3 iljm ben SRunb öffnet, bie ®efejje 
ber SSotfidjt, gefellfdjaftlidje Stficffidjtnaljme öergeffen unb Srtnge 
auSfpredjen läßt, bie er in ntidjternem «Suftaribe »o^l ju öerbergen 
fucfyen tofirbe; baljer ba3 ©pridjtoort: „ftm SBein liegt bie Sßaljr* 
Ijeit!" Unterhält fidj ein SWtdjterner mit einem berartig Sfogetyeiter* 
ten, fo fällt ilpn tafd^ nodj meljr auf; feine gragen geljen fo unb fo 
oft an bem „SBefditoipften" borfiber; er erhält Stnttoorten, bie oft 
feijr toortreidj finb, jebodj beutlidj erfennen laffen, baß bie grage 
nidjt erfaßt ift unb nur äußerlidjen ©mbrudf auf ben (gefragten 
gemalt Ijat; er Ijat bie grage nur bem ffilange nadE| öerftanben. 
Steigert fidj bie Söetrunienljeit nodj, fo toirb e3 bem Srinler nur 
feljr fdjtoer möglid), bem, toaS um üjn öorgeljt, ju folgen; feine 
Sfoffaffung minbert fidj bte jur Säfyramg, er fieljt unb Ijört nidjt 
meljr, toirb toie ftumpffinnig; Ijat er trielleidfjt eben nodj in unan* 
genehm lauter SBeife eine SBorttoenbung, einen geiftlofen SBifc in 
bielfadjer SBieberljolung aufgerufen, fo ttrirb er jefet unöerftänblidj, 
bann fdjtoeigfam, gerabeju ftupib. ®r toirb unberftänbtidj beSljafb, 
tocil üjm bie Regierung ber 9Jhmb* unb ^ungenmuätulatur n idjt 
meljr fidler gelingt; berat nidjt nur auf inteüeftuellem ©ebiet madjt 
fidj ber SRaufdj geltenb; früher ober fpäter fdjttrinbet ber erleichterte 
83etoegung3antrieb, öon bem borfyin bie 9id)e mar, ber ju über* 
eilten, }toedlofen $anbtungen, ju impulfü)en @etoalttätig!eiten, 
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ju SSerbred&en 1 ) (Slffeftberbred&en) fügten fann ober alle mög» 
liefen tollen ©treibe öollfütycen lagt, ©obalb jebod) bog ©tabtunt 
bei Sätymung eingetreten, wirb ber SBeraufdjte mel>r unb metyr 
unfähig, feine 3Ku3fulatur in georbneter SBetfe ju gebrauchen, ©ie 
fogenannte Äoorbination, b. I). bie unbebtngt nötige Sufammetv- 
orbnung alter gunftionen ber öerfdjiebenen äJhßfelgruppen ju einer 
jwedfoienlid)en Bewegung, erfd&eint ttfllig geftdrt $arum ba3 
unberftänblidje, langfame ßallen, aß tyätte ber Serauföte einen 
Älofj im SRunbe, barum ber fd&wanlenbe ©ang, bie Unmdglidf)!eit 
ju flehen, ju fifcen, bie ©djwerfraft ju überwinben unb ba£ labile 
@leidjgewid)t ju erhalten, barum aud} bie Unfcüjigfeit, ben ftrug 
nodj weiter ju fyeben unb an bie Sippen ju führen; ber Beraufd&te 
öerunreinigt fid) mit feinem ©eträn!, er mödjte trinlen unb gießt 
eä auf ben ©oben, an feine Kleiber, fid) felbft in bog ©efidjt 3mmer 
energielofer werben bie Bewegungen; bie eben nod) glofcenben, 
öerftänbntelofen Süigen fallen ju; ber Beraufd&te öerfäfit in eine 
ridjtige 5Rarfofe, bie unter Umftänben feljr lange anbauern fann. 
®iefe iKarfofe ift be3l)alb fe^r gefäljrlid), weit eine ganje Steige tum 
Zufällen, bie außerhalb be3 2Ö!o!)otberei(f)e$ liegen, bem regung?* 
Iofen Betäubten, förperlid)en ©dEjaben öerurfadjen fönnen. ©o 
!ann ber auf bie unbeleuchtete ©trage gefallene, fdjnardjenbe 
^edjer öon einem ad&ttoS geleiteten guljrwerl überfahren toerben, 
er fpürt bie SBinterlalte nid)t unb erliegt üjr; er rollt fd&tafenb in 
einen gefüllten ©raben unb ertrinft. Sebod) muß auSbrüdflidf) be* 
tont werben, baß abgefetyen öon folgen Sufälligleiten ber Sltloljol 
f elbjl ju einem töblidtjen StuSgang biefer Stotofe führen lann. %$&t 
fold^er 2trt finb nid)t allju feiten; fie wieberljolen fidf) öon Seit ju 
3eit unb werben bann unter SBorten be3 ©ntfefcenä in ben SageS* 
jeitungen mitgeteilt, ©efäljrtidt) wirb bie Sforfofe, wenn ber fflttlo^ol 
öom ©ebiet ber ©rog^imjellen, nadf) bem STOittet unb ßnbljtrn 
täljmenb fortfdjreitet, borgte, wo bie gentralen für bie automatifd) 
fi4 abfpielenben lebenswichtigen gunlttonen ber #erj» unb Sttem* 
tätigfeit ju fudjen finb, öon wo audf) ber Btutbrud reguliert wirb. 
Sßad) ©dj miebeberg f d) winbet bann bie juerft aufgetretene güllung 
ber peripheren ©efä&e im ©efidjt, „biefeS unb bie ipaut werben 
blaß unb lalt, bie SRefpiration auäfefcenb unb ftoßweife, bie Jperj* 
fdjläge fd^wad^ unb ber *ßuß Hein unb leer". Unter Krämpfen 

1) <5o ift aud) {ener „gfuror" gu öerjteljen, ben bie mittelalterttdjen 
Sed)fumpane an ben Xag legten, ber Ü)re föauffjänbel fo gefürtfjtet 
machte, ba fie imjtonbe waren, aUed !urj unb Hein ju fötagen. 
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ober in tangfamem Stbftnfen ber e6cn genannten gunftloncn lann 
bei Sab eintreten. 

Sie ahtte Stßoljofoergiftung tjl burd^ ben tiefen SBetäubungä- 
fcfjlaf nod) nidjt etlebigt 6rtoad)t namlidf) bet Patient aus feiner 
9?arfofe, fo ift fein ganjer Wrperlid&er Suftanb meift gerabeju er* 
bärmlidf). 6in buntpfeS Stopftoel), ba3 Ijäufig audf) als „boljrenb" 
bejeidjnet ttrirb, mad^t fidf) !)ödE)fi unangenehm geltenb. Stte ©lieber 
finb matt unb nrie jerfcijlagen. 2)er äRagen, ber infolge ber Ver- 
giftung afut entjünbet ift, reboltiert; in fdjmerjenben Sufammen- 
ite^ungen gibt er Ijäufig bie SRefte beffen, toc& i|m zugemutet toot> 
ben, nneber bon fidj, ein abfdjeulidjer, nid^t leidjt ju befinierenber 
©efdjmadf beljerrfd)t bie SKunb^le. Sieben biefen rein förper* 
liefen 2fajeid)en ber überftanbenen Vergiftung treten audj fold&e 
auf pfocfjifdjem ©ebiet Ijerbor. Sßäljrenb im ©eginne ber SBerau* 
fd&ung auSgetaffene $eiterfeit bis jur jügelfofen Ungebunbenljeit 
§errfd)te, unb iebeS ©efüljl für Verantwortung unb $fltd)t, für ben 
©rnft unb bie gorberungen beä 3)afein3 fdjtoanb, tut fidj nun, im 
©tabium beä fogenannten „Äafceniammerä" eine aufjerorbentliclje 
9Kebergefd)lagenl)eit funb. Stiles erfdjeint bem „»äderen Sedier" 
in ober Stögefd&madftljett, bie ßebenäfreube finft ju fdEjater 9Äut- 
lofigleit, bie bis jum „Ijeulenben ßlenb" fidf) jteigern lann. 3He 2)auer 
biefer unerfreulichen Sßeriobe beläuft fidf) auf ©tunben, bei bieten 
fogar auf Zage. 1 ) 

Sie ©rfd&eimtngen im afuten töaufdfouftanbe finb nid^t anberä 
aufraffen afö ba$, tvcß bie ))ft|d^^^fiologifd^en Verfuge über 
Stßoljolhrirlung gelehrt; nur ba§ e3 fid} Ijier gettriffermafjen um 
ba3 Vielfad&e ber ©rgebniffe beä 6£perimente3 Ijanbelt. 3)er Slllo* 
ljolgenuß füljrt offenbar ju einer $u3fd£)altung bon Hemmungen, 
bie bem äRenfdfjen teifö anerzogen, teifö angeboren finb unb oljne 
imf er Setou&tf ein, rein refleftorif df) arbeiten. SBerot ber Angeheiterte 
plaubert, fid) finbifd) gibt, UnfinnigeS unternimmt, bramarbafiert, 
loenn üjm ber ©ruft feiner Situation entfd&nrinbet, toenn er über 
geijllofe 3Bi|e fid) fdfttid) amüfiert unb lang anbauemb fdEjallenb 
fod)t, fo beruht baä auf bem SDtongel einer tyemmenben #irnfunfr 
tion, bie üjn mürbe füllen laffen, bafe tyier lein ©runb ju folgern 
©eba^ren bodjanben ift, bie ü>m feine ßage Hat in tyren ©renjen 
jeigen unb baburd) feinem SBeneljmen #ügel anlegen mürbe. SBenn 

1) (Belegentltd) foll aud) ba& cm(jetotbentltd) fernere unb in ber 
Kegel $um £obe fü&renbe ÄranffjeitSbilb ber afuten gelben £eber* 
atrophe na$ einem ^meten 9UIo^olmigbrau(^ öotfontmen. 
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bem Hngetrunienen bic „Bunge burdjgetyt", fo beruht bog auf 
berfelben Urfadje, e§ felflt bie entfpred&enbe Hemmung, ©ietyt 
man bodj fonft fdjücijterne, ftüle äRenfdjen unter bem ©influfc be£ 
geiftigen ©ettänJeö felbftbettmfjt, ja borbringlid) toerben, iljre $ag* 
tyaftigfeit (b. 1). eine Hemmung) berlor fidj, Um ftd) bte in3 ©egen* 
teil ju bertoanbeln. SBermeljrte SBetoegung&mtriebe machen fid) 
im ©ebiet ber ajhtäfeltätigfeit geltenb, bie -Dhiäfelfunftionen merben 
tyafiig unb ungefdjidt, fie fdjeinen fdjtie&lidj jeber ßufammen* 
orbnung ju entbehren; big enblidj jene Sc^mung?suftänbe in (Sr* 
fdjehumg treten, bie ben 33eraufd)ten böflig fyilf* unb toiberftanbSlog 
madjen. 

S)ie djronifdfye 3llfof)olintoEifation ift in ityren ßtfd^einutigg* 
formen aufcerotbentlid) öielgefiattig. SSenn mir bie reinen 2Utol)ol* 
fdjäbigungen boranfielten toollen, fo ift e£ öortetfljaft, bem Jrijtyfio* 
logifdjen SBeg ju folgen, ben ber genoffene Sllfolfol nimmt. SHe 
fortioätyrenbe Zumutung, bie ber djronifdje Sttloljolift an feine 
2Kunb* unb Sftadjenfdjleimfyaut pellt, ftifyrt ju einer ent- 
jünbüdjen 3iea!tion — namenttidj be3 Stadjettö. S)er toeidje 
©aumen, bie 8tadjenfd)leimljaut unb bie Äeljl&xpfgegenb, \a ber 
gange Äef)lfopf unb bie angrenjenben ßuftröfjrenabfdjnitte 
befommen ein gerötetes, glänjenbeS 9lu3fe!)en; iljre ©djteimljaut 
djeint „aufgelodert" ju fein, b. I). fie ift leidet gefdjioeltt unb e§ 
toßen fid) reidjlidjer gpittjeljellen ab, e§ ttjtxb reidjlidjer au§ ben 
2)rü3djen biefer Jpäute ©djleim fejerniert. S)er Srinfer Ijat tro|* 
bem ftänbig ba3 ©efüljl ber Srodentyeit im ©djlunb, toag öon bem 
Sfteij auf bie ©nbigungen ber ©efüljtenerben in ben entjünbeten 
©dfyleimljäuten Ijerrüljrt, ber oft gerabeju afö 2)urftgefü!)l burdfy bie 
3ellen ber ©ro^irnrinbe auf bie ©d^leim^aut jurüdpropjiert 
ttrirb unb gu neuem Srinien reijt. ©§ ift eine unbetoufcte ^ufdjung, 
loenn ber urinier Dom „Dielen Surfte" fandet, loenn er bie „trodene 
Äeljte" in§ treffen füljrt; benn S)urft ift ber refleftorifdje 9lu3brud 
be§ SSaffermangefö, be§ 2ßafferbebürfniffe§ ber Äörpergetoebe. 
S)ie Äeljle eineä 2ÜIol)olifer§ fieljt nidjt troden au§, feine ßebenä- 
gemo^nl^eiten unb fein #abitu£ laffen in ber Siegel nidjt auf einen 
glüffigfeitömangel feiner Äörpergetoebe fdjliefjen. 68 ift eine 
SBiberfinnigfeit, toenn er bie Reifere Stimme burdj einen fräftigen 
@d)lud „furnieren" fcoill; benn feine #eiferieit ift ebenfalls ber 3lu3* 
brud entjfinblidjer ©djmellung ber ©timmbänber; unb biefer 
djronifdje ffiatarrl) ftammt eben bon bem reid^lid^ genoffenen 9tlfol)ol 
^er, ber bie ©djleimfyäute fo außerorbentlid^ teigt. 
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©eljr gequält toitb bet äRagen beä Srinietä butdj bie ftänbige 
gnanfptuctynaljme. 2)et djtonifd&e äRagenlatattlj, an ben fidj 
Ijäufig genug ein djtonifdtjet S)atm!atattl) anfcpefjt, ift eine 
faft ftänbige ©tfdjeimmg bei Sltfoljolifetn. 2)ie ©tjmptome biefeS 
SetbenS finb tedjt mannigfaltig, fie toetben öom ßaien jufammeiv 
gefaßt in bem Sfaäbtudfe, er fytbe einen „fd)led)ten äRagenl" ©djon 
am äRotgen, toenn bet £tmfet fidj ben SJhtnb }u Rillen beginnt, 
fangt bet äRagen an, fidj unangenehm bemetfbat ju machen: etft 
ein fdjnelleä, leidet fauteS Slufjlofjen, bann lommt e3 jum (Srbted)en 
einet fd$eimtg4t>äffetigen SRaffe. 2)ie3 (Srbtedjen ift für ben Slllo» 
ljolöet typifci}; e3 fütytt ben SRamen be3 „motgenblicijen ©feiend" 
obet „SBaffetlolf" bet ©äufet. SRad) ben SKa^ljeiten toritb ©ob» 
btennen öetfpürt, ein unangenehm öolleS, btttdenbeS ©ef ütyl in bet 
2Ragengegenb mad&t fiel) bteit, unb e3 fommt ju toiebetljoltem 
Slufpofeen. ®iefe Symptome finb golge öon ©d^Ieim^autoetänbe* 
tungen entjünbtidjet Statut, meldte bie ©tgiefcung beä 2Ragen* 
faf te3 auö ben S)tüfen beeinttäcfytigen. Stet 2Rageninljalt ttritb nid)t 
genügenb obet audj ju fefjr butdpuett. getnet feljlt e§ Ijäufig 
an bet nötigen äRagenbetoegung, jumal, toenn infolge geiooljn- 
Ijeitömäfciget SKufnafme gtofjet SRengen bon glüffigfeit (93iet> 
trinfet !) bet SRagen ftati ettoeitert ift unb tief nadf) abtoättö fyängt. 
®ie3 füljrt ju einet Stagnation bet ©Reifen, toc& nriebetum ein 
©tunb füt bie gottbauet unb SSerfdjlimmetung bet djtonifd)en 
SRagenentjfinbung ift 2)utd) ben Übertritt be3 nid)t genügenb 
öotbeteiteten, infolge beä ©äutemangefö unb bet Stagnation 
oftmals gätenben äRageninljalte in ben 2)atm lann bet latatrija* 
lifdje 8teij auä) bort jut ©ettung brtimen. ©ttüntpelt fagt baju: 
„2Benn biefelben (äRagen* unb S)atmlatatt^e) audj nidjt unmittel* 
bäte !Jobe3utfad)e toetben, fo Ijaben fie bodf) eine gtofce ©ebeutung, 
nid&t nut in if)tet #äufigfeit, fonbetn öot allem wegen iljtet folgen 
filt bie ©efamtetnctytung be3 Äötpetä." 

SSon ben biteften ©djäbigungen be3 ©efä&ftjftemS fei öot 
allem be£ SQIo^olUet^etienS gebadet. @3 gibt eine butd) allju 
teidjlidjen ©enufe öon atfol>otifdjen ©ettänlen bebingte 8Ser- 
gtöfeetung (fQt)pextcoyffte) be3 ganjen #etjen3 mit St- 
toeitetung feinet #ol)ltäume (Dilatation), gart} gleichgültig, 
ob bet Irinler SBiet obet SBein obet ©djnajtö ju fi<$ na^m. ©^ tid^t 
man batum öon einem w 3Kttnd^enet SSiet^etj", fo ift ein „lübinget 
aBein^etj" obet ein „Stielet ©d^na^^etj" n\d)t toeniget unb nid^t 
me^t, oh eben ein $et}, bad butd^ djtonifd)en SQIo^olmigbtaud^ 
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geteilt, in feinen SÄuäfetoänben oetbidtt nmtbe, bo£ fid£), um tau- 
bem bet nötigen Sßumpatbeit nadtgutommen, ebenfotriel ausbeuten, 
ettoeitetn muß, afö e3 bie fibetmäßige SRuSfulatut einengt Stet 
©tunb für fotdje ipetjbetänbetung fann nur in bet allgemeinen 
©iftigleit be3 Slltoljotö gefugt toetben, nid&t in bet SRenge bet 
f$lüffigfeit, bie ein ©äuferljers oft bewältigen muß; e3 muß hierauf 
einbringlid) aufmetlfam gemalt toerben, ba trojj tmebettyoltet, 
etneutet Untetfud&ungen, bet SSetmutung no<i| SfoSbtud gegeben 
toitb — - namentlid^ in Saienfteifen, e3 fei ba3 Ouantum be3 ®e* 
tränfeä, toa3 ben $erjmu3fel fctyäbigt. 2)iefe Slnfidjt ift mit ©idjer- 
Ijeit afö unridjtig gu bejeidjnen; benn erftenS entftmd()t bie SKenge 
gettunlenen ©d)napfe§ nid)t annäljerrib bet äRenge gettunfenen 
93iere3; unb bodj erreirfjen beibe ben gleiten ©ffeft Smeiten^ 
gibt e§ cmbetäattige patljologifcije guftänbe (Diabetes insipidus), 
bei benen ein Patient imSftg nodj mefyr allo^olfteieglüffigfeit (SSaffet) 
aufnimmt unb butd) bie SWeten abfdjeibet, aß ettoa djronifdje 
SBierfäufet mit enotmen £etsöetgtö&etungen pflegen; ttojjbem 
finbet man bei folgen Patienten leine £etjbetänbetungen, aud) 
leine Sßtetenfdjäbigung, bie ben ©efunben bei SUIofyolifetn ent- 
fotedjen toürben. S)ie iperjbergrößerung bet ©äufer, bie fo enotm 
fein lann, baß fid) ba3 2)ur<|fcfynitt§gettrid)t be3 iperjenS (jirfa 
300 g) auf ba3 Stoppelte unb S>reifadje fteigett — man fprid)t 
bann öon einem „Cor bovinum" (Odjfenljetj) —, madjt abet nidjt 
etioa ben $etjmu3fe( leiftungSfäljiger. gm ©egenteü! ßangfam 
beginnen fidj im $erjmu3felfteifd) entjünblidje ©rfd^einungen 
einsuniften, äRu§feljÄlen begenerieren, Heinfte getttöpfdtjen et* 
füllen fie, tteten an ©teile bet lonttaftilen ©ubftanj, 33inbegetoebe, 
ba§ ftaftlo§ unb unelaftifdj ift, übetttmdjett fie. Sin foldj fettig 
unb binbegetoebig begenetiettet Jpetjmuäfel atbeitet nidjt ptompt 
unb gleichmäßig, feine Äonttaftionen toetben „launif<$", balb 
ju fdjmadj, balb ju ftatl, balb erfolgen fie fcfyneltet, balb langfamet. 
S)utd) bie öon bet ©töße unb golge bet Äonttaltion djataftetifietten 
SBluttoellen ttritb gemiffetmaßen bi§ in bie äußetfte $etipl)etie beS 
ftötpetä bie 9todjtidjt öon bem befteljenben £etjfd}aben Ijingettagen. 
S)a§ attetielle ©efäßfofiem ift beäljatb jeitoeilig mit ölut übetfüKt, 
jeitoeilig ift e3 ju menig erfüllt. 3>ie Untegelmäßigleit bet ?ßump- 
betoegungen be3 JpetjenS fytt ©tauungen in ben feinften SSenen 
bet $etipljetie jut fjolgc; bort too bie #aut bünn unb butdjfdjeinenb 
ift, ttritb bann eine SBlautotfätbung, eine „SJongeftion" fidjtbat. 
Solche Suftänbe ttritf en auf ben bamit SBeljafteten feljt unangenehm. 



«Itoljol unb Ofefä&foffeitt. 65 

Sr Ijat ein peinlid&eS ©efüljl, meint einerfeits, baS fdjledjt arbei* 
tenbe £erj ju fluten (&erjflo;pfen), anberfeits laftet es nrie ein un* 
angenehmer 2)ru<I auf feinem ©efyrn unb feinet Söxuft; eS mixb 
üjm eng, er muß fdjnetl unb furj atmen; eS überfommt iljn baS 
ängftlidje ©efüljl beS ,,©d)tagtreffenS''. 2)iefeS @efüi)l ift audj 
fo unb fo oft leine Sßufdfyung; bie toed)felnben ©panmmgSber* 
tyältniffe ber ©efäfje unter ber ^Regierung eines fo mangelhaften 
#erjenS, Ijaben eine Degeneration ber ©efäßtoänbe jur gotge; 
audj Ijier nimmt baS elaftifdfye SKaterial ab, eine fettige Umtoanbtung 
tritt ein, unb im Sinfdjlufj baran meift eine ftatfablagerung. SHe SBer- 
minberung ber ©taftijität ber flehten ©efäfce, fomie bie eben erwähnte 
©tauung in ben Beinen SSenen finb bie Utfadfye, toeSljalb bie ©e- 
fid&tSborfpünge Dieter Srinler fo beutlidj gefüllte, bidjt beietnanber 
tiegenbe #berdjen jeigen unb toeniger fdjarf beobadjtet einen blau» 
roten bis fupferfarbenen ©inbrud machen (SBeinnafe, ©djnaps- 
nafe). Sin folgen btutfiberfütlten feinen $autftellen madjt fidj I)äufig 
eine S3läSd)enbilbung geltenb, eS tritt eine weitere ÄranfljeitSform 
in ©rfcfyeimmg, bie Akne rosacea ber urinier. (Sogenannter „SBim- 
merlfapf" ber Stttbatyern.) 3He lallige SSertjärtung ber @e- 
f age (2trterioSflerofe, bie, toaS auSbrüdlidj ju bemerlenift, nid)t attein 
golge Don 9ltio!)otfdjäbigung ju fein braudjt, tote [a audj ein $erj 
otyne SDtttnrirlung beS SÜfoljolS ljty:pertro:pijifd& merben unb hege* 
nieren lann,) tritt an ben ©efäfeen Iteinen SaliberS auf unb ift bei 
ben atterfleinjlen am gefäljrtidjften, ba biefe bem Drude bei ptöjj* 
lidjer Steigerung ber &erjarbeit nidjt meljr ganj getoadjfen finb 
unb bredjen Hmten. @o fommt eS jum SBlutauStritt burdt) bie 
SBrucfyftelle, toeSIjalb man bei Dbbuftionen 9lrterioS!terotifdf)er 
gelegentlidj ba unb bort ©lutljerbe finben lann, too fleinße ©efäfje 
verlaufen, ©rfolgt bie Sölutung in ber SRälje eines lebenswichtigen 
Zentrums im ©eljirn, fo tritt baS in ©rfdjeimmg, toaS man einen 
,,©djlagftuj3" nennt, ber je nadj ber 3Rädf)tig!eit ber ausgetretenen 
SJtutmaffe unb ie nadj ber £)rtlidf)!eit beS ©cfäfebcf efteS batb fdjneller, 
balb langfamer tötet ober audj fidj fotoeit jurüdbilbet, ba§ fdjliefjltdj 
ein ßaie laum meljr bie Satfadje beS erfolgten ©djlageS bemerft. 
3Rit bem JBlutfeefölauf fteljt bie Sßierentättgleit in allerengfter 
SSerbinbung. @S ift barum lein SBunber, wenn ber 2Ufoljotifer eben* 
falls burdj bie reine ©ifttoixfung, weniger burdj bie gefteigerte 
^arntreibung feines ©etranleS, SRierenfdjäben erleibet. SS treten 
©djäbigungen ber feinften 93lutgefäf$nefce in ber SWerenrinbe auf, 
bie gellen ber #arnlanäldjen begenerieren, ©inbegetoebSttmdje- 
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rungen entfielen, furjum es treten Seränberungen auf, bie alte 
®rabe jeigen lönnen bon einer nidjt entjünblidjen, geringen 2)egene- 
ration bis ju einer Ijodjgrabigen Schrumpfung beS SKieren* 
getoebeS, tooburdj bie Stbfuljr ber unbrauchbaren, abgebauten, 
mafferlöSlid&en SBeftonbteile beS Organismus, namentlich beS Äodj- 
faljeS, gerabeju bertyinbert fein !ann. 3)amit beginnt aber 
ein unglüclfeliger Circulus vitiosus fid) fühlbar ju madjen; benn 
ber bom SBiberftanb in ben SWerengefäfjen abhängige arterielle 
SJlutbrud fteigert fid) nun enorm; baS gefd^tDäd^te $erj foll bie 
SBiberftänbe übernrinben; ie meljr eS fid) abmüht, befto meljr er* 
mübet eS, befto weniger fommt eS feiner 2tuf gäbe nad}, befto f djledjter 
mirb bie SBlutoerteilung, befto meljr toerben bie peripheren ©efäfce 
unb bamit bie Stieren gefäljrbet. hieraus ift leidet ju erfeljen, bafc 
baS tomfljeitSbilb eines an £erj- unb SWerenbegeneration leibenben 
£rtn!erS ein feljr fdjtoereS ift, unb baß bon einer Leitung feine Siebe 
fein lann; ba§ man bielmeljr bebaut fein muß, jebfcebe toeitere 
©djäbigung burdjauS fernhalten. 

©benfo lann bie ßeber unter $lfof)oleinftu& aufs fdjtoerfte er* 
franlen. Oft genug gefeilt fidj ber borijin gefdjtlberten ÄranöjjeitS* 
fomplej an SSeren unb $erj erfdjioerenb Ijütju. @S fönnen burd) 
eine Sleilje bon ©djäbtidjleiten, bie ber ßeber mit bem SMutfirome 
jugefüljrt toerben, allgemein begeneratibe ßrfd^einungen an ben 
ßeberjellen, fottne eine Sleijung jur SBudjerung beS anrifdjen ben 
ßeberaellen als ©tüfcfubfianj eingefügten SBinbegetoebeS entfielen. 
3Räd}tiger unb mächtiger öermögen fidt) biefe SBütbegetoebSmaffen 
aufzubauen, fie erbrüdfen bann bie jur ßeberfunition nridjtigeu 
$rüfenjellen unb eS lommt ju ©tauungen im SBlutfreiSlauf, ba 
Heine ßebergefäfje beS SßfortabergebieteS lontprimiert unb bei- 
legt toetben, toobei fid) bie ßeber oft ungemein bergräftem fann. 
Son ber anfänglichen, leidsten gorm einer burdjgreifenben ßebe* 
ent&ünbung, einer „ßeberlongeftion" bis gu jener gorm d^roni» 
fdjer ßeberentjünbung, bie mit Ijödfyftgrabigen Ser^ärtungSpro- 
^effen einljergeljt, \a bie ßeber jum ©Trümpfen bringt unb bie 
Oallenfunftion aufS entpfinblid^fte ftört — ber ßebergirr^of e— , 
überall fdjeint als bebeutenbe $ilfSurfad)e ber fortgefefcte WMpU 
mi&braudj bie Sintttricflung beS ßeibenS ju färbem. 3)er Ältmfer 
SKinlomSü fdjreibt bon ber leidjten gorm ber biffufen ßeber* 
fongeftion 1 ) : „$>ie birefte SBirfung ber reijenben ©toffe (SCKoljot, 



1) Gering, ßefjrbudj ber inneren SDtebiatn. gtfcfyer, 3ena 1905. 
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f djatfe ©etoürje, Sßrobulte einer abnormen Berfefcung ber SKaljrungS* 
mittel) auf bie ßeber fombiniert fid) babei oft mit ben folgen anberer 
Störungen, bie burdj bie gleiten gelter in ber ßebenStoeife ljerbor* 
gerufen finb (j. 85. ©tauungSljfyperämie [= SBlutüberfültung] ber 
Äeber infolge bon allgemeinen $irfulatton§ftörungen bei SSieleffern 
unb *trinfern)." 83on ber inburierenben fieberentjünbung fagt er: 
„Unter ben Urfadjen ber Äebercirrljofe ift bie djronifdje Slllo^ot 
intopfation, inSbefonbere bie gewohnheitsmäßige 8 u fal)t her ton* 
jentrierten ©pirituof en ) an erfter ©teile ju nennen. = • , ; 

®ie größte ©ebeutung beanjprudjen inbeffen neben ber Sllfoljot- 
intopfation Ijauptfädjlid) bie djronifdjen ^feltionifranfljeiten: 
®ty>P*, £uberluiofe, äßalaria." 

S)ie golgen folget fiebererfranfungen machen fid) in einer außer* 
orbentlidjen ©tauung ber ©efäße bemerlbar, bie jum ©ebiet ber 
Sßfortaber gehören; ja e3 !ann bie fieber überhaupt unburdEjgängig 
für ben ©trom be§ oenöfen 33lute3 merben, ber i!)m öom 2)arm* 
gefröfe Ijer sugefüljrt tpttb. infolge biefer ©tauung fidert SBtut* 
ferum burd) bie ©efäßtoänbe in ben freien SBaudjraum über unb 
eS tritt ba§ in ©rfc^einung, toaS ber £aie SJaudjtoafferfud^t 
nennt. 3He fid) im Sauere meljrenbe „fjlüffigfeit" fomprimiert 
bie ©efäße im fieib nod) ftärfer, brüdt auf bie ©ingetueibe, fdjiebt 
Seber unb Utoerdjfell in bie Jpölje unb berringert bie ättmungS* 
große, toeil fid) ber $auptatmung£mu3fel, baä 3toerd)fell, nid)t 
meljr genügenb betoegen fann, fo baß ber ffiranle nid()t meljr genug 
Suft befommt unb gejmungen ift, feljr häufig — aber flad) — ju 
atmen, tt>a3 fid) namentlich bei förderlicher ^Bewegung, loeldje mefft 
©auerftoff erforbert, redtjt unangenehm bemerlbar mad)t. 

SHefe 3tu£fdi)ttrijjung bon glüffigfeit, bie wir aud) bei unjureidjenber 
#er^9tterenfunftion bemerien, befcfjränft fid) nidjt nur auf bie 
löaudfljöljle allein, toenn neben ber ßeberöerljärtung eine ©djn>äd)ung 
ber Jperjfraft befielt. ®amt fommt eä jur ©d)toellung ber £änbe 
unb Seine, e3 [Reibet fid) SBlutferum in bie ©emebe unter ber 

1) ©3 ift %. So. in 3Ründf)en, öon loo infolge be3 übermäßigen ©tet> 
genuffeS, bie £el)re Don ber ibtopatfjifdjen #tj:perttoj)ljie unb $)tla* 
t&tion be3 ©äuferljeraenS, öom fogenannten „5öiertjer$" ttyren 8lu&» 
gangSpunft na$m, bie £eber$irri)ofe eine fefir feltene förfranfungS* 
form. Son anbeten mit ber Sfcafjrung jugefütjtten ©ubflangen Ijat 
man l)auj>tfäd)li<$ bie fd)arfen <$ettür£e, ftarfen Äaffee, fotote bie 
giftigen SerfefcungSprobufte ber Nahrungsmittel ($tomatne),nament* 
Itd) aud) ba* 3Rujd)elgift (SJtytilotosin) als Urfad&e ber Seberjtrrljofe 
betrautet. 
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#aut au3, bic $>aut tmrb [traf f gefpannt, gtänjerib, füljlt fidj teigig 
an (gefdjtoollene ©eine ber Srinfer). Stuf ber anbeten ©eite ttrirb 
burdj bic Seberberänberung bie ^ufuljr &« ® aHe i um Stent feljr 
beeinträchtigt. 3)ie ©alle tritt in§ ©lut übet, hrirb im ganzen Äörper 
öerbreitet unb gibt ber #aut ein gelbes SluSfeljen (©clbfuc^t), 
namentlid) aud) ber ©inbeljaut be3 9luge3. 3)er 2teminf>alt entbehrt 
ber ©alle, tooburd) feljr empfinblidje Unregelmäßigfetten im gett* 
ftofftuedjfel beä Organismus jutage treten; baä gett ber Staljrung 
gel)t jum großen Seil mit ben Stuhlgängen unreforbiert lieber 
ab. Unb all biefe ©efdjtoerben, bie nur gelinbert »erben fönnen, 
für bie e§ feine Teilung gibt, finb f o unb f o oft nur burd) übermäßige 
©enußfudjt Ijerborgerufen, bei ber ber Sßtotyofmifebtaud) im ©orber* 
grunbe ftanb. 

©eljr empfinblid) lann fid) d)rontfd)er SUfoljoliSmuS am SKerben* 
ftjftem rächen — am gentraten nrie am peripheren. 63 gibt eine 
organifdje Srfranfung ber peripheren Sferöen, eine entjttnblidj 
begenerattoe ©djäbigung, bie man bireft ate Neuritis alco- 
holica bejeiddnet. ^JJrofeffor Sftorifc fagt hierüber folgenbeS 1 ) 
„2)ie feljr häufige SllfoljotneuritiS lann burd) mißbräudjltdjen ©emtß 
jebe§ alfoljolijaltigen ©etränleS entfielen. SBenn fie aud) bei ©rannte 
toeintrinfern mit Vorliebe auftritt, fo tüirb fie bod) aud) bei SStet- 
trinlern nidjt »ermißt SluSfdjlaggebenb ift für iljre ©ntfteljung 
bie lange fortgefejjte, übermäßige Stufnaljme be§ ©etränleS, toobei 
eä inbtoibuell feljr üerfdjieben ift, tua§ fdjon aß Übermaß hrirft." 
3)a3 SBefen ber ©rfranfung beruht auf einer entäünblidjen ©djtoellung 
ber öerfdjiebenften peripljerifdjen Sterben, tueldje atfmäljlidj bon 
ttmdjernbem ©ütbegetoebe eingeengt, ja burdjtoadjfen »erben. 
3)ie ßrf Meinungen be§ SeibenS finb feljr f djmer jlid) für ben Patienten, 
©etoöljnttdj beginnt ba3 Seiben mit ©djmerjen in ben ©einen 
unb mit SBabenfrämpfen. Äeidjtefter 3)rud auf biejenigen ©teilen; 
too Stteröenftämme oberflädjlid) verlaufen, ruft heftigen, btijjartigen 
©djmerj ljerbor. 3ebod) Mcibt biefe Ijolje ßmpfinblid^Ieit nidjt auf 
bie Sterben befdjränft, fie greift auf bie SKuSfeln über, bie gefront 
unb beSljalb fdjtoädjer toerben unb feljr rafdj ermüben. Späterhin 
fommt e3 aud) p Sä^mung§juftänben ganjer SKuSfelgruppen. 
äRetftenS finb bie ©eine befonberä ftar! befallen, mitunter audfj ba3 
Stoerdjfell, ioa§ toieberum eine ljofje ©efaljr für ben regelmäßigen 
©ang ber SRefpiration bebeutet. #ält ein an 9llIoljolneuriti8 leibenber 



1) Gering 1. o. 
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fttanfet bie #änbe mit gezeigten Ringern öot, fo bemetft man ein 
feinfd^lägtge^ gutem bet Jpänbe, baS fidj audj an bet tyetauSge* 
fttedten Sunge beobachten läßt. 3Kit gefdjloffenen Slugen betmag 
et oft nid)t tuljig ju fielen, et f di}tpanft unb totfeit; fein ©ang iß 
bann meift fetyt unftdjet, bic Seine toetben fdjleubetnb betoegt, 
fo bafe bet Ätanfe auf ben Unfunbigen ben ©inbtud eines mit einem 
fdjtoeten 9tüdenmat!Sleiben behafteten SMenfdjen madjen lann. 
©eringe ©tfcfyeinungen öon iReuritiS bietet faft jebet @etooljnl)eitS- 
ttinlet. 

Die iRetöenentjünbung !ann fidj audj am ©eljnetöen geltenb 
madjen, fonrie an ben 2KuSleln, bie ben Slugapfel belegen. Die 
alloljolifdje ©etynetüenentjünbung, toeldje butdj 9tflotinmi§btaudj 
nod) etijeblid) betftätft toetben lann, tritt langfam unb allmäljlidj 
ein. Die Patienten metlen, bafj fie am Slbenb beffet feljen als bei 
Sage, too fie mie toon einem Sßebel geblenbet finb. Det SBienet 
Dpljtljalmologe @tnft fjud^^ 1 ) ettoäljnt einen Shttfdjet, bet „abenbS 
bie SKummetn bet Raufet, nad) »eichen et ju faxten ljatte, ju et* 
lernten toetmodjte, tuäljtenb et bieg bei Sage nid)t meljt imftanbe 
tvax" SEBitb bie djtonifdje ©djäbigung, bet Sllloljolgenufj nid|t 
fof ott untetbtodEjen, fo lann aus biefet Sagbtinbljeit eine bolllommene 
©tbtinbung entfielen, ift eine üöllige ©etynetüenattojrfjie nidjt auf- 
jufyilten. 

©etoöljnlid) ift bie al!ol)oIifd)e ©ntjünbung bet pettyljeten iRetben 
audj bon itgenbtoeldjen pftdjifdjen Anomalien begleitet, unb toäte 
eS mit eine auffällige ©djtoädfje beS ©ebädjtniffeS füt Dinge, bie 
in jtüngftet 3eit «P öat fidj gingen, ©o bilbet bie Slßoljot 
9ieuritiS füt uns ben Übetgang jut SBefptedjung bet 9llIo^olfd|äb> 
gungen beS genitalen SRetbenfoftemS, bie als auSgefptodjene ©eifieS- 
Itanfljeiten bot bem gotum bet $ft)d)iatrie fidj abftrielen. 

©S fei junädift einet poftjneurittfdjen ©eifteSftötung gebadet, 
bie butdj ffiotfalof f näljet befdjtieben unb beSljalb mit bem 5ßamen: 
„Äotfafofffdje Sßf^ofe" belegt nmtbe. Diefe fftanl^eit, bei 
bet fidj bie ©tjmptome einet edjten Polyneuritis geigen, ift tympt- 
fädjlidj butdj erinnetungSfälfd^ung beS Orienten gelennseidjnet. 
Det Ätanle ift jeitlidj unb öttltd) bolHommen orientiett, ift butdj- 
auS befonnen, legt meift ein tuljigeS SBeneljmen an ben Sag. Untet* 
Ijält man fidj mit tym, fo bemetlt man iebodf), baß et übet Dinge, 
bie iljm in ben lejjten Sagen feines SebenS begegnet, im unüaten 



1) 3fu<$*, Se§tbudj bet SUtgenljeühinbe. öetyaiQ-aBien 1907. 
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ift. „6t mad)t barüber §war allerlei Angaben", fagt Ämepelin 1 ), 
„bodj Hingen biefelben eigentümlich abenteuerltd) unb fielen audj 
trielfacf) miteinanbet in SBiberfprud). 3)em Äranfen tauten aller- 
lei 83iü>et auf, bie für il)n fcolfftänbig bie Äennjeic^en wirflidjer 
Erinnerungen tragen, obgleich if)nen burdjauS fein Urbilb in bet 
SSergangenljeit entfjmdjt." ®et Äranfe fabuliert unabfidjtlid) bie 
fonberbarften Gegebenheiten, ba iljn feine Erinnerung im ©tidje 
läßt, ©ibt man ü)tn bie Stufgabe, fidj SBorte unb galjlen ju merfen, 
fo lann er fdjon nad) fürjefter geit (y 2 ©tunbe) faum einen 33rud)- 
teil beffen angeben, was er fidj merfen foüte. SHe tatfädjlidje ©r- 
innerung ift wie auSgefdjaltet, bie (SrinnemngSfälfdjung Ijaftet 
feft; „er wirb tmfjtrauifd), wenn man iljn baüon abjubringen fudjt, 
unb öermutet batyinter geheime 33eweggrünbe, beren SSerftanbntö 
ifym gewöfjnlicf) balb burd) neue ßrinnerung§fälfd^ungen eröffnet ju 
»erben pflegt" (Äraepelin). Srtefer ßuftanb erhält fidj monate- 
lang; er fann fidj bann beffern 2 ), bodi} bauert es oft jahrelang, bis 
ber 2)efeft im ©rinnerung^öermögen fidj oberflädjlidj ausgeglitten 
Ijat, eine ballige Teilung bürfte faum anjune^men fein. 

3m ©egenfajj ju biefer ?ßft)djofe befielt bei bem edjten ©auf er- 
wafjnfinn (Delirium tremens) eine bollfommene Des- 
orientiertheit über $eit, Drt unb perfönlidje Sage beS (Srfranften; 
berartige Patienten finb meift böllig befonnen, fie beantworten 
bie an fie geseilten fragen, [a oft ift eS red£)t fdjwer, ben Äranf- 
tyeitSjuftanb ju erfennen, bis man mit einem 2Ral bie ©emerfung 
mad)t, bafc ber Äranfe feine Situation burcfjauS md)t erfaßt, ©ein 
©ebädjtniS ift für alles SSorauSliegenbe erhalten, er erinnert ficij 
ganj genau an bie ®ef cfyetyniffe ber legten £age. SBaS aber bie gegen- 
wärtige geit unb ben Drt anlangt, fo toerwtdfelt er ftdf) in bie un- 
glaublichen SBiberfprücfje, ofjne fie ju empfinben. ®er Äranfe 
beliriert, er ift in einer „traumhaften ©ewuj3tfeinStrttbung"(ffirae:pe- 
lin) befangen. 2>od) nod) meljr fällt an ttjm auf. (Sine beftänbige 
Unruhe beljerrfdjt iljn, er fann nid^t auf bem ©tuljle fi|en, muß 
auffielen, !)ier- unb bortfjin geljen; feine leeren §änbe mac|en aller- 
lei ^Bewegungen, als Ijätte er eine beftimmte Arbeit bamit ju Der* 
richten, bann fpielen fie wieber mit bem JRodt ufw. 3)iefe motorifd^e 
Unruhe wäfjrt nid)t nur ©tunben, fonbern tagelang unb lägt ben 
Patienten nidjt fd^lafen. ©efidjtS- unb ®el)örtäufcf)ungen plagen 



1) ßraepeltn, Einführung in bie pfodjtatrtfd&e Älinif. Seidig 1905. 

2) 9tatürlid& nur unter völliger fllfofcol-Äbftmena. 
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tyn, et fie^t Sötöufe, Statten, Stoffe, Ungejiefet, feinblidje 5ßer> 
fönen unb 3)inge, bie tyn plagen, f)ött balb Sßufif, balb ©djüffe, 
balb (Stimmen in bet Suft ufto. Überläßt man ben Ätanlen fidt) 
felbft, fo !ann man mitunter beobachten, toie et nadj tulje* unb plan* 
lofem #etumtteten in feinem Staunte ptöfcttdj an einet SBanb fteljen 
bleibt, bie ©etoegungen be§ 9fafted)en3 eines %a\\& matyt, bann 
mit bet einen §anb gleidjfam ben ipaljn öffnet, toä^tenb bie anbete 
loie ein @ta3 batuntet gehalten ift, nrie et bann biefe $>anb öot baS 
©efidjt füfytt, ganj Jangfam, afö hielte et ein gejiridjen toolleä Stutf- 
gefdjitt jiüif^en ben gingetn, toie et mit feeligem ©efidjt ben 2>uft 
be8 betmeinüid^en StunfeS eingießt unb bann mit fdjnellet 33e- 
megung ben SJotgang be3 „Eintet bie ©inbe ©iefeenS" auSftiljtt, 
wobei et bie Slugen gefcfyloffen l)ält, gteid) einem gfeinfdjmecfet, 
bet üom ©etwg butd) leinen SSotgang bet Slufjentoelt abgeteuft 
fein tritt. 2)a3 toiebetljolt bet fttanfe ungejäljlt unb jtoifdjen ben 
SBiebetljolungen bleibt et tul)elo3 auf ben deinen, finb feine $änbe 
unau3gefe|t betoegt. Saturn l)at man bieS ÄtanfljeitSbilb ein 
„SefdjäftigungSbelitium" genannt. @& läuft in 4—6 Sagen ab, 
tootauf nad) einem langen, tiefen ©dijlafe meift Älatljeit eintritt, 
toäljtenb öodjet bie ätatlidje Äunft neben bem fofottigen WtotyU 
entjug alle äRittel auf toenben muß, ben Patienten nut auf fütjefte 
3eit jum ©dfjlafen ju bringen; benn bie ©djlaflofigleit ift ba£ 
©efäljtlid&e biefet ßtftanftmg. ©ie fd)tx>äcf)t ben ganjen Dtgante* 
mu3, namentlich abet ba£ £etj betattig, ba% getabe butd) ßtlaljmung 
be£ £etjmu3!ete feljt fdjnetl ein töblidjet Ausgang eintteten lann; 
aud} an ßungenentjfinbungen obet ©etbftoetlefcungen geljen bie 
SUloljolbelttanten häufig jugtunbe (ä— 5 %). SBitb ba$ ©elirium 
übetftanben, fo befielen bod) biejenigen äßetfmale beim Patienten 
toeitedjin fott, bie bem djtonifdjen 8tllol)oli3mu3 ilberijaupt eigen 
finb. ©etoöfynlidj ift ba8 etfte Delirium tremens nidjt ba§ lejjte. 
SBiebedjotte Sttnfälle üon ©auf ettpaljnfimt Pflegen öfter in bie üot^in 
befotodjene Äotfalofffdje 5(5ft}dfjofe übetjugelpn; aud) tyat man 
bie StuSbübung öon ©d^mac^finndjuftänben betbunben mit Sinnes- 
taufdjungen unb SBaljnbilbung nad) Delirium tremens beobachtet 
(fttaepelin). 

Sine anbete ftotm oon 9Qb$olma!jnfinn ift ^auptfäd^lid) butd) 
©etyötStäufdjungen auSgejeidjnet, toe3l)alb fie afute §allucinofe 
bet Irinlet Reifet. $>tet fyaben mit e3 mit öölliget Drientiett^eit 
ju tun, bet fttanle !}at leine ©efid&tetäufdjungen, abet et f|ött 
Stimmen, bie ju i^m teben. äBenn man fid^ mit i^m unterhält, 
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fäljtt et manchmal jufammen, man fieljt, er laufet angefttengt; 
beutlidj fann et bann allerlei Stimmen untetfd)eiben, bie ftdj mit 
i^m befdjäftigen, unb aus bem ©um ber JReben, bie er öetnimmt, 
geljt meift etoaä ©cpmmeS für iljn Ijer&or. 2>er ?ßatient, ber 
feine ftranfljett einfielt, Ijat Slngft, er glaubt fidj öerfolgt, nament* 
lid) im Anfang be3 2tnfalle3 unb neigt beSljalb ju ©elbftmorb. 3)ie 
Sauer ber Stanlfyeit, bie nid)t burdj bie Unruhe be3 Delirium 
tremens lontplijiert ift, belauft fid) auf Sßodjen bis SRonate; bann 
tritt meift üolle ©enefung ein; SRüdffälle finb jebodj feljr ju befürchten, 
toenn ber Patient abermatö bem SUIo^olgef p enft in bie Älauen 
gerät. 63 fei nod) bemerft, baß man aud} bei biefem ÄlfoJjotoaljtu 
finn ungünftige Stuögänge beobachten tonnte, infofern fiefy an bie 
grfranhmg „unheilbare ©djtoäcfiejuftänbe'' mit §aften einzelner 
SBaljnüorftellungen unb ©inneStäufdjungen anfdjloffen (SSraepelin). 
SRitunter füljrt djronifdje Xrunlfudjt einen ©äufer &or ben 
*ßfod)iater, oljne bafj e§ bte jur Stuätöfung eines SBaJjnfinnftmfalleS 
gefommen. derartige Patienten lommen meift burd) Sermittelung 
ber Sßolijei ins $ranlenl)au3, nadjbem fie in roljer ©etoalttätiglett 
gamilienmitglieber, feljr Ijäufig bie eigene grau mifcljanbelt ober 
fdjtoer bebroljt ^aben; benn eine für ben Xruirffüdjtigen befonberS 
djarafteriftifdje grfcfjeinung ift bie ungemein Ijerüorftedjenbe ©ifet* 
fudfyt gegen ben ©Regatten. 39emer!en§toert ift ferner eine gemiffe 
Strt ber Äranlen, üjre (Srlebniffe ettoaä IjumoriftifdE) gefärbt bar* 
julegen, fie gefallen fid) in ber SBifcbolbrolle, toaä übrigens audf) 
im SSeginne be§ Delirium tremens läufig borfommt; iljre £runf» 
fudjt lonjebieren fie nie üöllig, nriffen ü)r jteiS ein entfdjulbigenbeS 
SWänteldjen umhängen; balb ift baS @efd£)äft, baß) finb bie greunbe, 
balb befonbere Umfiänbe, meift aber ift bie eigene grau fdjulb, 
wenn ber Jfcanle trinlt; toenn man tyn fyört, trinft er nie, toeil er 
bem Slnreij, jur glafdje, pm Stug ju greifen, nidjt ttriberfteljen 
!ann. 3)et SErunffüdjtige leibet an einer ftarlen SBillenSfdjtoäcfye 
unb 3ntereffelofig!eit für alles, toaS über fein ©gojentrum tyinauS- 
geljt. ©eine gefamten intelleftuellen gäljigleiten finb infolge ber 
fortgefejjten 33eraufd)ungen rebujiert unb feine organifdfye ftorv- 
titution gefdjäbigt, ba er ein „fdjledjter ßffer" ift. Sßüdjtern, ber» 
idjert er, öom Xrunf ju laffen, toeil er genau hriffe, bafj er nur 
©djaben baüon Ijabe, ja er beteuert bem Sfcjte gegenüber, nun ent- 
ljaltfam fein ju toollen, um fofort lieber ju trinfen, fobalb fid) tym 
bie ©elegenljett bietet, ©oldje Patienten muffen früher ober fpätet 
an iljrer ©ud)t untergeben, loenn fie nid^t in einer £rinfer§eilanftalt 
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gettrifferma&en neu erjogen unb burd) eine £rinferfürforge-SBer- 
einigung auf einen Soften gefegt werben, ber iljrer Begabung unb 
aSKUenäftärle entforid)t. 

SBerat man ©elegenljeit tyat, einen £runffüd)tigen ju beobachten, 
bex fidfj im Suftanb freier 33eraufd)ung befinbet, fo tmrb man 
erlernten, ba& Ijier bie gorm be3 SRaufdjeä toefentlidj berftärlt ift, 
gegenüber bet afuten $lJol)olintopIation, bie früher fdjon ermähnt 
tourbe; Ijier fymbelt e3 fidj jumeift um einen fogenannten patljolo* 
giften 3taufdjäuftanb, um bie öemufdfjung eines an fic^ ftarl 
jjatyologifdjen SnbtoibuumS. Jgm patljologifdjen 8taufdi)e nnrb jebe 
(Situation ööllig öerfannt, ift bie Orientierung ganj ju SSerluft ge* 
gangen; ein angfttidjer ober jornmütiger ©emü&äufianb, ber in 
tafd&er $anbtung feine SReaftion firibet, ^at fid) auägebilbet; tiefer 
©d)laf folgt bem {Raufte; nadj bem ©rtoadjen befielt ein öott» 
lommener Ghrfnnerung£au3fall über ba3 Staufd^ftabiunt ©o ift e§> 
ju erllären, roenn ein S3etrun!ener oljne SBorttoedjfel, o^ne ©runb 
eine Bluttat begebt unb fid) bann ruljig neben ba£ Opfer ju 93ette 
begibt; anbern %aqp tüitb er beruftet unb roeifc gar nidjtö an* 
jugeben, toa§ öorgelommen; er Ijat einen (SrinnerungSbefeft, ber 
aud) ob\dtio aßbalb erlennbar Ijeröortritt. derartige jjafljotogifdfje 
föaufdjjuftänbe, bie in ber ffriminalftatifti! eine große 9tolle fjrielen, 
finben fidj namentlich aud) bei ®pileptifcxn nad) 2Ufo^olmt|btaud), 
alfo ttrieberum bei SKenfdjen, bie an unb für fid) Ijodjgrabig anormal 
anjufe^en finb; aud) Ijier füljrt ber 8taufd) ju richtigen Sßutanf allen, 
ju finniofem loben unb ©djlagen, wobei eine ©enmfjtfemStrübung 
nebenhergeht, ein @rinnerung§au§fall nachfolgt. 1 ) 

1) @m anbereS fetyr eia,entttmltd)e3 JfrantfjeitSMlb, ba$ im ®e* 
blge ber ©pilepfie auftritt, ift bie $)ipf omanie, bie |>exiobifd^e $runf* 
uajt ober b<& „ GuartalSfaufen". Sin Stelle eine* ejrileptijd&en Sin* 
alles befommt ber ftranfe einen £rintanfall, er rennt einige £age, 
a einige SBodjen aud einem SBirtStjauS m3 anbete, aud einer ©djnapä* 
bubt in bie anbere. „3)en ganzen %aq trinfen, nur ttinten, immerzu; 
man muß trinfen, man mag motten ober nid)t !" (Ar a ep e lin.) SBäfjrenb 
biefer 3eit ijt ber ftranfe feljr reizbar, broljt feinen Angehörigen, 
wenn fie iljm nid)t ©elb geben motten, baä er roieber mit ootlen ftänben 
öerfdjleubert $löfeli(f) lägt ber £rieb nad), ber Sfranle ift itnbefinn* 
lid), er fann fid& ni(f)t &uff(i)lu& geben, roo er ba3 Diele ©elb jjingebrad&t. 
9hm trtntt er faum einen tropfen, bid nad) einiger ßeit (% Satyr 
bis 8 $age) ftd) ber Srintanfall mieber einftellt. 3fl ber ftrante in 
einer Slnjtalt unb tf)tn bie dufu^r Don 5lt!ofiot abgef(i)nitten, fo tritt 
anjtatt eines £rin!anfatte8 ein geroö^nltaier epileptifd&er Anfall 
auf, ber mefenttidj fürtet ifk, als bie tagelange Erregung bed 
Srtpfomanen. 
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Sei ben jefct gefdjilbetten Ätanfljeitäfotmen etfdjien bex WfotyA 
faft butdjtoeg afö $auptübel unb ©tunbutfadje be§ Seibens. 9hm 
fei nodfj einer Steilje bon 3uftänben gebockt, beten Ätiologie nidf)t 
unmittelbar auf ben SHIoljol juttidfgeljt, abet bodj ben Stßoljol 
aß gtaöietenben Slebenumftanb fennt. #iet feien fogleic^ alle Sitten 
oon pftydjtfdjen (Stftanlungen üottoeggenommen. (Soeben toutbe 
abfidjtlidj ettoaS breiter gefdjilbett, hrie bet Stlloljolmilsbtauclj ben 
®eifi ju jettittten öetmag. 63 ift felbftöetftänblid), bafj jebe Steigung 
ju itgenbtoeldiet ©eifteSftanfljeit butd) meljt obet minbet tetdj* 
lü^en SUlotyolgemtfj öetftätft toetben muß, ba ja fdjon Iteinjte -Stengen 
im pftycfyopljijfiologifcijen 6j#etimente eine ftatfe S9eeinttäd)tigung 
bet feelifcfjen gunftionen etfennen ließen. 3)et ©pileptilet fefct 
fidj butdj Sllloljolgettufj bet ®efaljt aus, feine Slnfälle ju oetmeljten 
unb ju toetftätfen. S)ie ©^ntptome bet SKücfenmatffdjiüinb»' 
fudjt unb bet ptogteffiben $atalt)fe toetben fidj butdj Slßoljol- 
toitlung grabet äußern muffen, bie ^uftänbe petiobifdjen (nwnifdj* 
beptefftoen) QlttefeinS etleiben eine metfeate SSetfdfjlünmetung 
bei ©ebtaudj bet Sflloljoliia ufto. Sludj bie IjeutigentagS leibet 
fo Ijäufige SReutaftljenie (teijbate Stetbenfdjtoäd&e), ttritb butdj 
9tßoljolgemtf3 ntdft jum beffeten getoenbet; im ©egenteil! 6S 
gibt Slutoten (Oppenheim, 33inStoanget), bie bie @ntfteljung bet 
9ieutafÜjenie gtöfctenteilS auf SUloljolmißbtaudj jutttdfgefüljtt hriffen 
ioollen, lote fidj audj ®eleljtte fariben, bie füt bie Jptyftetie — unb 
jtoat befonbetS füt bie bet Sföännet — im Stllotyolübetmafj eine 
§auptutfadje etblidfen. — 

SSeljten toit ju ben otganifdben ßtftanfungen jutfidf ! 3)ie butdf) 
SÜloljoltetjungen entftanbenen Sftadjenlatattlje jeigen gtofje Neigung, 
fidj auf angtenjenbe ©djleimljautbeäitle auSjubeljnen, fobalb Ijiet 
nut ein einigetmaßen geeignetes gelb öotliegt, fobalb öielleidjt 
nod£| eine anbete Utfadje ettegenb mitlauft; 9?afen* unb Dljten* 
latattfje bei Stinletn finb nidfjt feiten, ©ans befonbetS ^ttnädftg 
abet finb bie SBtondjiatfatattlje bei Ütinletn; fie betanlaffen 
gat nidjt feiten eine ©läljung bet ÄungenbläSdfjen, ein Äeiben, 
baS bie tuljige, gleidjmäfcige Sltmung feljt beeinttädjtigt. 6S befielt 
bann bebeutenbe ffiutjatmigfeit, \a, es fönnen Slnfälle t>on Slftljma 
eintteten, feljt etnfte ©tfdjeinungen, jumal toenn aud) baS #etj 
beteits in SKitleibenfd^aft gejogen ift. SluS einem abfteigenben 
ffiatattty bet Äufttö]§ten entoidteln fic^ abet untet Umftänben aud^ 
jetftteute entjünblidje §etbe im Äungengeioebe. StnbetfeitS geben 
läufig ©peifeteildfjen, bie ein ©etaufdjtet etbtad^ unb infolge bet 



ftftoljoi unb ©pitepfte, Sßardtjfe, Stiitgeticnt^ünbung, RxtH ufto. 75 

Hngefdfjidttdjleit feiner äObtöfuIatut nidEjt gcl)öitg auäftrie, fonbetti 
in ben nidjt öerfd^Ioffenen Seljlfapf brachte unb mit ber Einatmung 
anfaugte, SirJaß ju fe^t fdjweren Sungenent^ünbungen ganjer 
Sungenflügel. 35ie Sungenentjünbung ber Srinlei ift eine fe§r 
entfte ßrfranfung; benn fie bertäuft aufterorbenttidö fdfjtoer, biel 
fernerer aö bei SRenfdjen, bie bem 2lßol)ol abfjolb finb, unb enbet 
t>iel häufiger mit bem Xobe, aö bie be3 JJüdrternen. 3)er häufige 
aieij, ben SUfoJjolmifebraud) auf bie ©peiferötyce ausübt, foß, ab* 
gefef)en bon bet ©peifeiöljrenentjimbung, and) nicfyt oljne Äebeutung 
fein für bie ernftefte (Srfranfung biefeS 2)armabfdf)nitte3, für ben 
©peiferöljrenfrebS, ber bei äKännem ötel häufiger auftritt 
aß bei grauen, toa§ mit ber burd) „SKfotyolgenufc Ijerborgerufenen 
©d)äbigung ber ©djteimljaut" jufammenljängen mag. 1 ) 2)a3 fteiftt, 
wir btlrfen nad) bem heutigen ©tanb unfcreS SBiffenä ben SÜfoljol 
burdjauS nidjt aß ben ©rreger ber StebSftanfljeit be$eid)nen, fon- 
bern wir muffen annehmen, bafj burd) bie alfofjotifdjen ©djletm- 
tyautfdjäbigungen ein geeigneteres gelb gefdjaffen tüttb, auf bem 
bie ftreb&mtdjerung teid)ter juftanbe lommt. 

föne fdjtoere, entjünblid) begeneTatibe ßrfranfung ber garten 
$)irnljaut (Pachymeningitis haemorrhagica interna), in beten 
Serlauf e3 ju Blutungen in baS entjünbete ©etoebe lommt, mufe 
ebenfalte feljr Ijäufig bem Sllloljoi jur Saft gelegt »erben, meift in 
SSerbinbung mit ttrfadjen anberer Strt (^nfeftiou j. 85.), manchmal 
aber fogar itym aBein. 3)a3 Seiben ift äufjerft bebroljtidE) unb 
flirrt meift unter SäljmimgSerfdjeiramgen balb pm sibe. & 
iß manchmal bon einem „©djtagflufc", einer Blutung in bie 
§irnfubftanj felbß, laum ju unterfdjeiben, fo fdjwer finb feine 
©tjmptome 

Sludö Äranlljeiten be3 ©toffwedjfelS lönnen burd) WtöfyoU 
mifjbraudj neben anberen urfädjlidjen 3Romenten Ijerborgerufen 
werben. Bon ber gettfud)t ift bieg allbefannt. Kommt tyier fdjon 
bie fettfparenbe SBirfung be3 ©ifte§ in Betracht, fo barf audj bie 
anbere SÜfo^olnrirlung nidjt bergeffen werben, bie barin befteljt, 
ben Xrinler gegen förderliche Betätigung abgeneigt, „Jrijlegmatifdd" 
ju madjen. „3e pljlegmatifdjer bie Staturen finb, befto leidster 
fommt eä jur gettantywfung. Neigung ju langem ©djlaf wirft 
ebenfo", fagt Sßrofeffor b. SWering. 1 ) dagegen ift ba§ gupanbe* 

1) »gl. ©etfjraud), Äarl, Mortalität unb SRorbttftt im ©tau* 
getoerbe. 3. $., SRünd&en 1905. 

2) Gering 1. 0. 



76 IV. $at$oiogif$e SBtrfmtgen beS «Holjote. 

lommen bet gettleibigfeit nid)t auf bic ^ufuljr übermäßiger ftlfiffifr 
feitömengen ju begießen; toemt bet Siertrmler bief unb paftoä, 
fett unb fdjjtoerfällig nrirb, fo muß ba3 inelmeljr bem ättloljol in feinem 
©etränle jugefdjoben toerben. S)ie gettablagerung finbet im Unter- 
Ijautjellgetoebe ftatt, ferner in ber Seber, im SXtrmgefröfe, in ber 
Stterenfctpfel unb auf bem §erjüberjug. Sine fettige ©urdjttrcdjfung, 
eine „gettinfiltration be§ .fterjenS, lommt erft in borgerüdftem 
©tabium t>or". ©leidEjtoogl bereiten biefe SSeränberungen ber $eq- 
arbeit ©djttrierigleit. 5)er fettleibige toirb feljr leidet Jurjatmig, 
neigt ju unangenehmen #autau£fd£)lägen, ©idjt, Sucferfranfljeit 
unb Slrterienberfalfung. 

®ie ©id)t, ba$ „Superfein" ift fdjon feit alter Seit als ffirai* 
Ijeit be3 SSaccijuä unb ber Senuä belannt — nid^t ganj mit SRedjt. 
©ettrife fartn man oft genug ba§ Übermag lufullifdder unb bacdjtfdjer 
©enüffe in ber 33orgefdf)id£)te bon ©icfjtifern fejtftellen, allein e3 
lann audj ber böllig®ntl|altfame toon biefem Seiben befallen werben, 
benn e§ jeigt bie Steigung erblidf) auf jutreten. 83 gibt ©idfjtfamilien, 
in benen bie gtiranfung fidj burd) ©enerationen Ijinburd) reget« 
mäßig nadjtoeifen lägt. ®odj ift fidler, bafj bei ber SReljrjaljl ber 
©idjtfranfen audfj eine Unmäßigleit im Xrinfen beftanb, ferner, 
bafe bie fjortfejjung folget Unmäßigleit geeignet ift, bie ©idjtanfälle 
ju erfdjtoeren unb ju verlängern. 

Stoß aud) bie Sucferfjarnruljr buxä) Slßoljolmi&braud) bebingt 
fein lann, $at Strümpell 1 ) gelehrt. GS fymbelt fidE) babei meift 
um fettleibige Patienten, namentlidE) um unmäßige Siertrinfer, 
bie in ber gäljigfeit, jugefüljrten Suder ju jerfejjen, hinter 
anberen SWenfdjen jurüdftelien follen. 8udexavß\ä)t\bm% im $arn 
hmrbe jebod) aud) bei ©djnapätrinlern lonftatiert; namentlich 
finb bie an Delirium tremens ßeibenben bamit behaftet. 3taty 
forfdjungen, bie 1898 im SJjermalbab SSidjt), einem Jhtrort für 
©tofftoedjfelfranle, gepflogen nmrben, ergaben unter 1000 ftranfen 
10,3 % Stllo^olüer; öon 324 guderlranlen gaben 36 % WtotyU 
mißbraudj in ben ^a^ren t>or bem 9lu3brudj ityreä SeibenS ju, 27,7 % 
bejeidjneten ü)n fogar aß einjige Urfadje felbft bann, ioenn er 10 
bte 15 3aljre ber (Srfranfung vorhergegangen toar. Über bie @h> 
fdfjeinungen ber Äranfljeit braudfjt laum ettoaS gefagt ju werben; 
e3 bürfte allgemein belannt fein, baß fie ben ßebenägenufj aufjer- 
orbentlid) beeinträchtigt unb nidEjt feiten ju borjeitigem @nbe fftyrt. 



l) $oppe L o. 
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6ine fc^t fdjlimme 8tolle fpielt ber 9Ufoljoli3mu3 gegenüber ben 
gnfeftionäfranlfjeiten. 63 timrbe ja fdjon extoä^nt, ba§ eine 
ttjjrifdje Qinfeftionäfranfljeit, &te Äungenentjünbung, bei Xrinlern 
befonberä fd)toer ju verlaufen pflegt. Slber ganj allgemein fann 
man fagen, ber Slßoljol ift überhaupt geeignet, bie 33efämj>fung unb 
ben SSerlauf ber burdj 2JHIroorgani3men auSgetöften Äranfljeiten 
ju erfdjtoeren. 9tomenttid) jtoei Slrten bon mfeftiöfen Seiben 
lommen fyier in 33etrad)t: bie burdj ben Suberfelbajülitö bebingten 
grfranfungen unb bie ©efdjledjtelmnfljetten, befonberä bie ©ty* 
pljiliä. Sie ©elämpfung biefer JfranHjeiten befte^t bor allem in 
©djufcmafjregeln gegen Sfafte&mg; um ber Sßoljltat folget äRafc 
regeln teilljaftig ju werben, bebarf e§ aber be£ SßillenS unb ber 
SBorfidjt jebeS einjelnen. Sllle gaftoren beä afuten, toie be3 djro* 
nifdjen 9llloi>oligmu3 nrirlen aber baljin, üorübergeljenb unb bauernb 
ben SBilten ju lähmen unb bie SBorfidjt einjufd)läfern, tooburdj rein 
paffto fdjon eine größere 3nfeftion§mdglid)feit gegeben ift; bod) 
nod) meljr. SlHoljol erleichtert gehriffe gunftionen, für bie ber SRüdE)* 
terne Hemmungen fpürt, er berftärft ba§ Sriebleben; fo fommt eä 
j. S3., bafj ber unter bem Sllfo^oljmang ©teljenbe einen ersten 
Xrieb ju gefdjleefytlidjer Betätigung berfpürt, ber infolge ber bradj* 
gelegten SBorfidjt be3 auSgefdjalteten jielbetoufjten SBillenS oft 
genug ju auSfdjtoeifenben 6£jeffen füljrt unb mit ber 9l!quifition 
einer gefdjleefytlidjen Slnßecfung quittiert hrirb. 

9ludj »erben fefjr fyäufig bie für Slßoljol aufgetoenbeten Summen 
tum ber Sla^rung be§ Srinf erä unb feiner gamilie abgefpart. 3)ann 
lommt jur birelten 3llioi)olfd)äbigung ber Organe eine beben!» 
tidje Unterernährung Ijinju. Unter folgen Umfiänben ift e3 
leidjt erflärlid), toarum j. 33. ber luberlulofe fo toenig tot* 
famer SBiberftanb in ben unteren ©djidjten geleiftet toirb. 1 ) 63 
ift ja felbftoerftänblidj, baft unterernäfjrte, blutarme, abgelte 
SRenfdjen, bie nodj baju ben Stempel be3 fortgefefcten 9llloljol* 
genuffeS in bie toidjtigften Organe metyr ober minber tief eingebrttdt 
mit fid} tragen, bafe fotdje äRenfdjen, toenn fie einmal 00m Suber- 
fulofeleim, bom ©tjjrijilteerreger ober gar oon beiben jufammen 
ober bon irgenbeinem anberen Äranfljettäletm befallen toorben 
finb, fidj nidjt in ber 2tbtoel)r fo leifümgäfäljig ertoeifen aß nüchterne 
äRenfdjen, bie fidj in Befolgung ber notwenbigen l^gienifdjen 

1) 8 a ^lret(^e ©tattfttten belegen, abgefetjen öon ber täglid&en är&t* 
tttfjen (Erfahrung, bie %at\aä)t &om beletären Hinflug be8 WlofyoU 
mißbrauch auf Me ©ibetflanböfraft gegen bie £uberfulofe. 
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SBorfdfjriften gefunb erretten. 3)er 2rinfer jeigt eine erljöljte ©ß* 
pofttion jut ßrtoerbung öon SnfeftionSfranfljeiten unb eine ge* 
minberte SRefiftenj gegen bie SBirfungen ber 3nf eftionSfioffe. 3)iefet 
©oft gilt fo gut für bie aJuten JgnfeftionSerfranhmgen aß für bie 
djronifdjen. £typf}u3, Spolera, $odfen, ^nfluenja, ©rijfipet 
(äBunbrofe) ufto., alle finb batin gleichwertig, bafj fie bem SÖfoljolifer* 
fordet fddnetter tttoeß angaben Idnnen aß bem Drganßmuä be£ 
(Sntljaltfamen. ©ogar am Sieriörper ionnte man biefen ©afc nadj* 
weifen. 2llfoljolifierte Siere erlagen einer Steige bon Snfeftionen 
fejueller aß anbere, bie nüchtern geimpft würben; fie waren emp* 
fänglidjer für bie ftranfljeitöftoffe unb blieben in ber Slbweljr gegen 
S3a!terien unb SBafteriengifte weit hinter ben normalen SSergteidjä- 
tieren jurücf . 

@3 follte nid)t Verborgenen werben muffen, bafj bieg ganj be- 
fonberä bon ben 3nfeftion£franfljeiten gilt, bie in ben Tropen 
ijerrfdjen, feie 8lut)r, $ejl, gelbem gieber, üDlalarta ufw., ba 
ja ber 2lßol)ol in ben Xropen befonberä leidjt fernere ©djäbigungen 
Ijerborruft. ©djon alte #rjte, SBontiuS unb Sßrofper SUpinuä 
(um 1600) wufjten ba§. (Siner bon iljnen führte bie $cwfigleit be3 
trojrifdjen SeberabjeffeS bei ben ©uro-päern in ben Sropen bireft 
auf iljren 2tlfol)olßmu3 jurüdt, eine 9lnftd)t, bie fidfj burdj bie Unter* 
fudjungen ber neuen 3eit aß böllig beredjtigt erwiefen tyat. Un* 
mäfcigleit in ber trapifdjen SRegion bß-poniert aufjerorbentlid) für 
einen fcfyweren Verlauf ber berfdjiebenen gieberarten, wie ja catä) 
ber unter ahxtem äßioljoleinflujs ©teljenbe fidj biel eljer ber 3n- 
feltion auSfejjt aß ber borfidjtig SKüdjterne. Sßrowe 1 ) fcljretbt bom 
gelben gieber: „$>anbeßreifenbe fonnten wochenlang in einem 
meierten £otel leben unb ityren ©efdjäften nadjgetyen; aß fie ben 
2tbfdjlufi mit einem ©jjefc feierten, warb ber Äajjenjammer jum 
©elbfieber". 9luf ©runb foldjer Erfahrungen fdjidft Ijeutjutage 
mancher 3teeber feine ©djiffe oljne SBerprobiantierung mit Sllloljol 
in bie©ee; babei rßfiert er bebeutenb weniger 3Kannfd)aft3berlufte, 
unb wenn bie ©djiffe aud^ bie aß 3nfeftion3orte berfdf)rieenften 
$äfen auffucfyen muffen. 

ßme Steige bon -Könnern, bie in ben Tropen ©djwereä bollbringen 
mufften, Ijaben fidj juungunften be3 Sllfoljoß ausgebrochen, 
ßibingftone fdfjreibt: „3$ ljabe über 20 Saljre n&ü) bem ©runb* 
fajj balliger gnt^altfamleit gelebt; meine Sßeimmg ift, bog bie 



1) $ird)ou>* %xd)\\) 1900. 
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fdjmerften arbeiten unb größten ©tropajen oljne alfoljolifdje ©e- 
tränle ertragen merben Wunen." 2)er beutfcfye ärtülerieljauptmann 
Jputten 1 ), ber SScftafrüa bereifte, fagte: „®3 gibt in ben %xoptn 
leinen befferen ßuftanb füt ben (Europäer als gänjltc^e ©nAjaÜ* 
famleit aller Beifügen ©etränfe." ©raf ©öfcen 1 ), ber ba§ jentrale 
Slfrila burdjquert Ijat, bejeidjnete auf ber SRaturfoiJd&erberfammlung 
ju granlfurt a. 3K. 1896 „bie äußerfte -Käßtgleit, nodfj beffer bie 
öolle Slbftinens afö eine ©runbbebingung be§ @elingen§ folget 
Unternehmungen"; unb eineSReüje fyöcfyft fompetenterSitrjte, meldfje 
bie Tropen lernten, ftimmten t>. ©öfcen barin bei, baß ber Sllfojljoi 
in ben &ro:pen ben 2)eutfdjen gefährlicher fei afö bie äßalaria, beren 
fcfylimmfte Unfälle fid| oft bireft an einen £rinle£jeß aufstießen, 
gmin $afc^a äußert fidf) folgenberotaßen: „38er fid) t>on allen SluS* 
fdjrettungen, namentlich im ©enuß geiftiger ©etränle, frei Ijält, 
lann bie 2faimenmärd}en tum htn ©efaljren be3 £ropenöüna§ 
breift berladjen." 2)er 2Küntf)ener $ljgieni!er 3htdi)ner mteä barauf 
Ijin, baß ber Slßoljol ein birefteS $fllimatifation§l)inberni3 für bie 
©uropäer in ber Xropenjone bilbe. Unb Qutppt in 5ßrag fpradj 
av&, baß bie ©efäljrlidjfeit be§ Stlfoljote in ben Stoßen größer 
fei, aß bie ber fämtlidjen £ropenfeud)en. 2 ) @& fann un§ alfo audj 
nidjt fel)r überrafdjen, menn SHtfdjener, afö er im englifdj'ägtjp«« 
tifdjen ©ubanf elbjuge alle SUIoljoltia unterfagt ijatte, mit glänjenbem 
©rfolge feine Operationen ju ßnbe fähren fonnte. (Sine äljnlid) 
günftige SBirfung tyatte, mie ber ^ollänbifdie SRilitärarjt giebig 
mitteilte, in ben kämpfen ber nieberlänbifd^*oftinbifd|ett Slrmee 
gegen bie Sfljjeljer bie @inftellung ber ©djna^bembretdjung an bie 
ßingeborenen unb bie SRebujierung ber Station auf bie $älfte für 
bie Europäer, gi^^iß faßte/ & a 6 nur burä) biefe 2Kaßnal)me ber 
außerorbentlidj fdf)hrierige ftelbjug (äKärfdje in fumpfigem SKalaria- 
lanb) rafd) ju beenbigen mar unb fidf) fein (Srfajj t>on Gruppen 
burd) 9tad)tranäporte atö notmenbig ermieS. Sein Jpijjfdjlag fei 
üorgefommen, obmoljl bie ©olbaten mäljrenb ber Reißen $eit 
manchmal iaum jur SRutye lamen. Sludf) im ttalienifd) * abeffonifdjen 
Stiege mürben berartige ^Beobachtungen gemalt. %on Otiten unb 
Säten, 3toiliften un *> ©olbaten, bie bie 2;ropenregion lernten, 

1) #oppe 1. o. 

2) $>ie fonberbare fdbmere gform toon reizbarer Üßertienfdjjmäd&e 
ber Reißen 8one, bie mtt bem Warnen „^ropenfoller" belegt tfk unb 
öfter ftu fjödjft unliebfamen Ausbreitungen ber föfrantten führte, 
{oll ebenfalls auf 9llfot>oluumäßigfeit jurücf5ufüf)ten fein. 
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firiben toit immer meljr unb meljr toieber bie Satfadje au§geft>rod)en, 
baß bct 9llfol)otgebraud£) in ben Stoßen nut fdfjaben, nidfjtö nfifcen 
lörote. ©erabeju etftaunlid) unb üötlig ungerechtfertigt muß e3 bat* 
um erfreuten, toenn im le|ten bcutfdi-fübiüeftafrüanif^icnÄricgc bcn 
Stupfen txn toöd()entlidje3 ©djnapsbeputat gewahrt nmrbe, ein 
©raud), bct in ber preußifdjen Armee bodj fcfyon unter ffiönig 3Bü- 
Ijelm im ga^re 1862 burd) Äabmettöorber abgefdjafft Sorben 
toar. 1 ) 

Slußer ber Hinifdjen unb patijotogifd) experimentellen gorfdjung 
liefert uns bie aßortalitätöftatiftif einen »etoete, baß ber «ßoljol 
gefunb^eitSfc^äbttdf) ift. 3)er 1909 betftorbene 2ftfindf>ener Sßatyo* 
löge $rofeffor ö. »ollinger, in beffen gnftitut tum 1885-1895 
5700 Seiten fejiert ttmrben, [teilte bei 4,3 % berfelben (244) £erj- 
ertoeiterung („öiedjerj") aß Sobeäurfadje feft. Unter biefen 244 
fällen betrafen jebod) nur 26 grauen, toorauä &. SBollinger 
folgerte, baß bie mäßigere ßebenStoeife ber grauen einen ©djujj 
gegen biefe fdjtoere £erjerfranlung bot. Sludf) auf ba§ Sllter ber 
©ejierten naljm ber gorfdjer SRücfftd^t; er fanb im ®urd)fdjnitt 
afö £obe§jal)r bei foldjen irinlern ba3 41. Sei einem Vortrag, 
ben berfelbe ©eleljrte bor alabemtfcfyen 8uljörern tyt% befcfyäf* 
tigte er ftdj mit ben DbbuftionSergebniffen ber erften 6 SBod^en 
beä SaljreS 1895 in feinem ^nftitute. SSon 45 ertoadifenen Scannern 
Ratten 7, ba3 finb 15,6 % il)r Seben burd) übermäßigen SBiergenuß 
geopfert (SBiedjerä); fie toaren im 2)urtf}fdjnitt 42 3al)re alt SBettere 
5 ßeidjen (11,1%) Ratten alfoljolifdje ©djäbigungen an Seber, 
SKieren unb ©djlagabern, ein weiterer 3Rann toar im Sftaufdje ge- 
fallen unb Ijatte baburdj eine Hirnblutung beranlaßt, toieber einer 
toax an einem ©tidje geftorben, ben er beim SluStritt au§ bem SBirtä- 
Ijauä erhalten, enblidj toie§ nod) ein britter, ein ©elbftmörber, an 
allen Organen bie folgen beS 5ttlfol)olmißbraudj3 auf; summa 
summarum ttmren 15 bon ben 45 SRännern bireft ober inbireft an 
Slltoljolfdjäbiguttgen jugrunbe gegangen. 3)ie3 ate eingeljenbereg 
SBeifpiel. 3m ganjen tonnte ö. $ollingerbei30%allerinäßftndE)en 
fejierten SKänner irgenbtoeldje altofjolifdje SSeränberungen nad)- 
toeifen, toobei auSbrüdlidj bemerft wirb, l>a$ & fidj nid)t bireft 
um bie !£obe3urfad)e getyanbelt, fonbern um ©cfyäbigungen ber 
Organe, bie bem 9luge lenntlidE) toaren. Unb ber berliner Äliniler 



1) SBte in ben Tropen, tjat ftd) in ben atftifäen Legionen ber &lfot)ol 
fe(t fäled&t bemäfyrt, fo baß man t>on feinem <Bebraud() ööllig abtam. 



9H!o$ol unb HJtortalttät. 
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©rahrifc fyat bei ben Unterfudjungen ber tftcinnlüf)en ©rlranften 
in 34% alloljoüfdje Störungen mit ©idjedjeit biaguojttjteren 
lönnen, eine Sütfadje, meldje bie ©tatiftil ber jiaÜ)ologifd)en Slna* 
tomen boppett toertbott madjt. 1 ) 

3n bet ©djtoei} toirb feit 3aijten eine feljr genaue ©tatifttf ge- 
führt übet ben Slßoljol aß birefte ober aß inbirelte £obe3urfadje 
nadj ben Angaben ber Srjte, meldte bie SBerßorbenen beljanbelten. 
fjolgenbe Sifte enthält ben 3)urd)fd)nttt ber babei ermittelten 
galten: 

ttlfajjftl att XoMux\atyt 

birelt unb inbireft 
in 15 (feit 1901 in 18) größeren ©täbten ber ©djtoeia. 

1. bei über 90 3af)re alten ?ßerfonen in $rogenten. 



Scfyxe 


©runburfadje 


SDHtnriifeitbe HtfadK 


flufammen 


m. | tv. 


tn. 1 tt>. 


m. | tv* 


1891—1899 
1900-1903 


2,4 


0,6 


8,3 


1,3 


10,7 
10,3 


1,9 
1,9 



2. bei SKännern hn Sllter toon: 



Sotjre 


30—40 3ot)te 40—60 Jjfa^re übet 60 3a$te 


1891—1899 


10,5 % 


15,5 % 


5,9 % 


1900-1903 


9,5% 


15,4 % 


59% 



9lm offenbarten fityrt ber SOIo^ol jum %cbe beim Delirium 
tremens; man tyat beSljatb gerabe bei biefer ffranfljeit ftaljlrcidje 
Unterfudjungen über bie 2Rortaiität angefteüt. SJie ©rgebniffe foldjer 
Unterfudjungen jeigt bie folgenbe ßifte 2 ): 



1) Wad) ftoppt. 

2) SW. ö. ©ruber, ®ie fctfoljolfrage in ibrer ©egietjuna für fceutfcfc* 
lanb* Gtegenioart urü> 3ufunft. SR&fstgtettfterlag, 1909. »erltn. 

«ttu« 108: «ruftet, «lfo$oU8maS. 6 
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IV. faüjofofltfdje »itftmgen te» «IW&ott. 



Unter|ud>er 
9tame 


Ort 


3W« 


Satt ber 
faie 


SRottafitftt 


ffirudenberg. 


Hamburg. . 


__„_ 


148 


10% 


fmbmann . 


ÄfttigSberg . 


1874-1892 


1742 


11,96% 


5ßadte . . . 


Königsberg . 


1879 


860 


24,3% 


^Berliner ©Ijaritt .... 





— 


etamSfib.10% 


Äaijfer. . .(ftiel . . . . 


1885 


296 


18% 


^Jtcugifc^e 3ttcnanftalten. 


1885 





9,3% 


b. granque . 


— 





1000 


18,4% 


®raft*ebing. 


SBien . . . 


■ 


— 


35% 



2tm ^ödjften geben d)irurgifdje ©tatiftifen bie Sötortalität beS 
3)eliriumS an, baS nad) ferneren Verlegungen öon StßoljoKfem 
feljr teid)t jum SluSbrudj fommt unb bie djirurgifdje ßrfranfung 
aufeerorbentlid} lontpßjiert. Stadj Angaben toon Sljirurgen gef)t 
jeber jtueite ifyrer Patienten, bei bem ber ©äufertoa^nfinn aus* 
brtd)^ jugrunbe, baS finb 50 %. 

2>af3 audj bie ©terblidjfeit an afuter älfoljolintopfation eine 
unbedjältniSmäfcig Ijolje ift, !ann man ebenfalls ftatiftifdj nadj* 
weifen. 6in amtlicher SSeridjt aus (Sngtanb befagt, bafc bon 1847 
bis 1874 9520 Sölenfdjen an afuter Slllo^olöergiftung ftarben. 9tod> 
einer ruffifdjen geftftellung burdj ©iforSfi famen in SRufjlanb int 
3eitraume 1870—1887 bor: 



$löfrlid)e SobeS' 
fäße bei 


darunter 

atute SHfofjol* 

Vergiftungen 


$a8 ergibt im 3al)r 


Männern 265 721 
SBeibern 70781 


76 786 = 29,2 % 
7 431 = 14,9 % 


auf 1 2Mion ßifflooljner 
55,22obeSfälle infolge afu- 
ter OToljolbergiftung. 1 ) 


©umme 336 502 


84 217 = 22,1 % 



©eljr intereffante 2tuffd)lüffe ergeben bie jaljlenmäßigen $Be* 
obadjtungen ber ©terblidjfettSbedjältniffe in benjenigen 33e- 
rufSHaffen, bie ber $lfoljolberfud)ung auSgefefct finb. (Sine auf 



1) ftoppe 1. a 



Mortalität be* OToljolgetoerbeS. 
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ben „SBonbtafeln jux ättloljolfxage" 1 ) aufgejeidjnete Jabelte, bex 
eine engttfdje ©tatifti! jugxunbe liegt, bexgleidjt bie ©texbtidjfeit 
untex ben Jtellnexn, ©oftmixten unb SKämtexn anbexex 83exuf3axten 
innextyalb bxeiex $cfyxe. ®ie galjl bex ©efamtftexblidjfeit allex 
äßännex jtmfd&en 20 unb 65 3a|xen ift gleidj 1000 gefefct. man 
fann aus bex ©axjleßung leidjt exfeljen, ba§ bie ©texbfidjfeit in ben 
jtoei ättotyolbexufen um 64,2 % bjtü. 72,5 % bexmeljxt ift gegen- 
übex bex gefamten männlichen ©texblidjfeit; fexnex feljen mix in 
15 Stubxiien bie ©tatifti! auf eine Steilje bon beftimmten SübeS* 
uxfadjen bejogen; aud) Ijiex übexxagen SBixte unb Äettnex bie SKoxm, 
nmä »ix jum Seit bem 3töoI)oli3mu§ in bie ©djulje fdjteben büxfen. 
Seigt bodj aud} bie Jftubxil: ,,$ßoljoK3mu3 w bei Äeünexn unb SBixten 
einen 7— 8fad)en ttbexfd)u& an Sfoxtatttät gegenübex bex SKoxnu 
aßeitex^in leljxt un3 eine 3ufammenfteöung, wie fidj biefe ©texb* 
lid)leit auf bie bexfdjtebenen SebenSaltex bexteilt. Stonad) ergibt 



im ttltex Don 



eine (Sr^ö^ung bex äRoxtalitftt 



bex SBixte 
gegenübex bex 



Qefamt* 

mottatttÄt 



SRottalttftt bei 
tteruffttfitiflen 



bex Äellnex 
gegenübex bex 



Qefamt« 
mottalit&t 



SRwtalttttt bet 
»erufMftttgen 



20—25 Salden 
25-35 - 
3&-45 * 
45-55 * 
55-65 - 



3,14 % 

7,54 % 

10,31 % 

13,47 % 



3,62 % 

7,92 % 
10,89 % 

14,18 % 



meljx afö 14 % 



0,94 % 

7,11 % 
15,81 % 

16,63 % 
8,70 % 



1,42 % 

7,59 % 

16,39 % 

17,34 % 

11,05 % 



Untex benfelben SBanbtafeln ift audj eine Stuf jeidjnung, toetdje 
bie ©xfaljxungen bxeiex engüfdjex ßebenäbexficfyexungen übex bie 
ßebenäbauex bon ©näjaltfamen nriebexgibt. ©ie jeigt, ba§ bie 
bexfidjexten Slbftinenten bex einen ©efeüfdjaft eine um 29,7%, 
bex anbexen eine um 44,9 %, bex bxitten eine um 49,9 % gexingexe 
©texblicfyleit auftmefen, aö bie Sexficfyexungagefeüfcfyaften auf 
©xunb bex ©xfaljxungen übex bie buxdjfcfynütlidje ©texblidjfeit 
extoaxten mußten, toäljxenb unter ben nidjtabjiinenten JBexfidjexten 



1) SBanbtafeln jux 9ttfo$oIfxage, herausgegeben fcon äfta£<$xubex 
unb ©mil Äxaepelin in 3Dlün$en. Seemanns Sexlag. ÜRünd&en, 
SRft&igleitfbexiag, »exlin W. 15. 

6* 
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V. ttlfotjol unb 9todjtommettfd|aft. 



bet einen ©efellfdjaft bie ©tetbtidjleit nut um 3,7 %, bet anbeten 
nux um 20,9 % Ijintet ber Sttoattung äutttdfblieb. 



©efellfd&aften 


S)te <3terbli(f>feit blieb gurüd 


bei ben nitftabftitienten 
SBetfldjetten 


bei ben abftinenten 
JBerfldjettett 


I 


3,7 % 


29,7 % 


II 


20,9 % 


44,2% 


in 


(nidjt angegeben) 


49,9 % 



©oldje Tabellen lehren nidjt nut, baß SBeingeijl bie ©tetblidjfeit 
im allgemeinen etljöljt, fonbetn fie fännen audj ben fogenannten 
„mäßigen" ©enuß unb feine SBitftmg in ein beutlidjeS Siä)t [teilen; 
benn man ttritb annehmen fännen, baß in Seben§detfi<f)etungen 
Sßetfonen leine ätufnaljme finben, bon benen belannt ift, baß fie 
im ttbetmaß Stßoljol genießen, baß alfo audj in bet allgemeinen 
Abteilung bet SSetfidjetten ejjeffibet SÜfoIjolgenuß ju ben feltenen 
Sluänaljmen geljött. 

ßS ttritb bon ©egnetn bet SUfoljolbetüegung oft leidjüjin gefagt, 
man folle bem 9llfoi)olfömu3 nidjt meßten, et fei ein au§gejeidjnete§ 
SKittel gut ätu^metjung bet SBibetftanbälofen, bet ©ntatteten aus 
bem SKenfd^engefd^le^te. SBenn mit bie paüjotogifdjen SBitfungen 
be8 SUfoIjote abet nodj einmal futj in iljtet ©efamtljeit unb ©djtoete 
bot unfeten Slugen botbeifüljten, bie etfdjtecfenben $al)len bei 
©tatifti! aufmetlfam betgleidjen, muffen mit gut Übetjeugung 
lommen, baß unfet fonfi fo leiftungSfäljigeS SSolf nidjt fo biete bon- 
botntyetein ©ntattete Ijaben lann, afö bemSttfoljol betfallen. Sßetn, 
bet Süfoljol ift ein ©ift, unb jttmt ba§ betbetblicfjfte, 
ba3 bem SRenfdjentum gefdjenft ttmtbe, toeil e3 fd^ein* 
bat ftolj unb leidet ma<f)t, ttmljtenb e§ fdjäbigt unb 
unbetmetlt gut ßntattung ättringt. 

V. 

Zlkoljol unb ltad)kommeu|'d)afl. 

3Ba§ bie SBitfungen be§ 3Beingeifte§ befonbetS futdjtbat etfdjeinen 
läßt, ift bie Sütfadje, baß Ijäufig audj bie Sßadjfommen be§ SEtinfetS 
gefcfjäbigt toetben. 33edot Ijtetauf näljet eingegangen ttritb, fei 
batauf Ijingettriefen, ba^ bet SBllIo^olmißbtaud) fdjon bie Sntjteljung 
bon Stod^Iommen feljt in gtage [teilen fann, toeil bem Stunle et- 
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gebene Seute feljr früfoeitig iljre 3eugungäfä!)ig!eit einbüßen 
fönnen. 2113 man bicfct ©tfc^emung nachging, fanb man berfcfyiebene 
©rünbe für fie. 3)er trunffüdjtige 3Rann nrirb oftmals baburdj 
Seugung£unfäl)ig, baß er nadj borübergeljenber Steigerung ber 
©efcfylecfytäluft infolge mangelnber ©efdjlecijtäerregung nidjt im- 
ftanbe ift, ber grau beijuiooljnen. 3Ran Ijat bafür eine birefte SRerben- 
beeinträdjtigung beranttoortlitf} gemacht, Ijat audO gefagt, e3 fei 
eine 6rf(f)einung iener Ijodjgrabigen SReuraftljenie, nrie fie fid} bei 
Srinlern finbet. 9lfö weiteren ©runb für bie $eugung§unfäl)igfeit 
be3 SWanneS entbecfte man einen ©cfyhmnb ber #oben bei ©äufern, 
eine Degeneration ber ©amenfanälcfyen, bie big ju beren bott» 
lommenem Untergang führen !ann. SSergeblid^ toirb man bei einem 
folgen SMenfdjen nacf) ©amenfäben fudjen, er ift abfolut unfrudjt* 
bar, leibet an Sfeoofoermie 1 ) 2)aß Ijier leine fo feljr feltenen S3et> 
tyältniffe vorliegen, ergaben bie Untersuchungen am ©ejiertifdje. 
3n Hamburg fonftatierte Jp. ©imonbS bei 60% aller fejierten 
äRänner, bie unter ber ©eißel be§ djronifcfyen SllfoljolgenuffeS 
ftanben, ba3 geilen ber ©amenfäben; 5% toaren toäljrenb ÜjreS 
gangen Sebettö unfruchtbar getoefen. SJtelleidjt geben un§ bie Unter- 
fudjungen öon SRiclouj einen Sluffdjluß, toarum biefe fürcfyterlidje 
©cfjäbigung ber ©efcfyledjteorgane nadj Sllfoljolmißbraud) eintritt, 
©r fanb, baß ber SBeingeift in ©efcfyledjtäorgane unb ©amenflüffig- 
leit übergebt, unb baß ber ©el)alt ber Seimbrüfen an Sllfoljol bem 
be§ 33lute3 naljefornrnt.*) 

Sludj baä SBeib bleibt bon ber gefd^ledjtöfdjäbigenben OTfoIjoI- 
nrirfung nidjt berfdjont. 3$m erioadjfen au§ bem ätlfotyolübermaß 
Störungen in ber monatlidEjen SRegel. Qnfolge ber alfotyolifdjen 
©efäßöeränberungen fönnen ficfy retf}t erljeblidje Beeinträchtigungen 
ber SSlutjirfulation gerabe ber Organe funbtun, bie jur ©efcfyledjte- 
fp^äxe be8 28eibe3 in SBejieljung fielen, fo baß fogar (Sterilität 
barauä gu ertoadjfen öermag. Stotürlidj gef)t audj an ber fdjtoangeren 
grau ber ßinftuß be3 SBeingeifteä nidjt borüber. Sllle jene ßeiben, 
bie ber Sllfoljolmißbraudf) auf förderlichem, toie pfodjiftfiem ©ebiet 
ljeröorgurufen öermag, lönnen in biefem guftanbe be3 SBeibeä 
mit befonberer Jpef tigf eit jum 3lu3brudj fommen, ja fie fönnen eine 
öorjeitige 2lu3ftoßung ber Seibeäfrudjt bebingen. SBir muffen 
jebeS berartige ßeiben in ber ©djiüangerfdjaftejeit afö SSeeinträdjti- 

1) Spermium, Zoospermium, Spermatozoon, Spermatosoma ftnb 
gleidjbebeutenbe ÄuSbrüde für ©amenfaben. 

2) $oppe L o. 
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gutig beS ftinbeS anfeljen, audj infofetn, als bie junetymenbe 
fttanBjeit bei äRuttet oft genug bte botjeitige Seenbtgung bet 
©djtoangetfdjaft auf ffinftltcfyem SBege betlangt. 

8Benn nun gar Wann unb SBetb beut djtonifdjen TOfoljoliSmuS 
tyutbigen, ift bte äBa^r[d|einUd)Iett nod) gtöfjet, bafj bte tRadjfimtmen* 
fdjaft ausbleibt ober ben Stempel beS 2Ufol)olftf}abenS mit auf bte 
SBelt bringt. Sipjridj ljat nad) Beobachtungen in bet ©egenb bon 
ßaibadj betecfynet, bafj bie ßljen bet itinlet nut mit butdjfcijmtt* 
üdj 1,3 Ätnbetn, bagegen bie betet, bie nti)t bem 9llfol)olfibetmaf$ 
fyulbigen, mit 4,1 Äinbern gefegnet toaten; nad) einet anbeten geji* 
ftellung (©tat!) foll ein fünftel bet Xtinfeteljen übedjaupt finbet* 
loS bleiben. SBetben abet Äinbet gejeugt, fo füllen fie auffallenb 
häufig föto&dßfy, entartet, lebenSfdjtoad) fein. £a£ toufjten bie 
Sitten bereite. $n *ßlutatd)S „Sßäbagogie" toitb babon geljanbelt, 
ebenfo Ijatte man fid) fdjon ju2lttftoteleS ; Seit mit betlei „Sßto* 
bleuten" befdfjäftigt fjotel ftmcfyt bon einet ffieimbetbetbniS, 
„JBIafto^t^otie", bie butdj SÜIojjolbetjftftung Ijetbotgetuf en toetbe. 
(St fagt: „2)te ©petmatojoen eines SUfoljoliften leiben mie anbete 
©etoebe unter ben ©ifttoithmgen beS StßotyolS auf il)t $toto» 
plaSma. 3)ie golge bief et ©tfcanfung lann j. 33. bie fein, bafj ftmbet, 
bie aus bet Äonpmition folget ©petmatojoen entfielen, balb 
ibiotifcfy, balb epiteptifdj, balb fonft fötpetlid) betftltypelt ober geiftig 
abnorm toetben (äfäfjbilbungen u. bgl. m.). @S ift alfo ntdjt bet 
SHIoljoliSmuS obet bie Stamffucfyt, bie betetbt toitb. gteilidj lann 
audj bie SRefiftenjunfcÜjigleit gegen ben Sllfofjol betetbt toetben, 
abet bann nut butdj edjte SSetetbung; fie ift eS nidjt, bie bie ent- 
arteten folgen beS SHloljolS auf bie Stoffe nadj ficfy jieljt, fonbetn 
allein bie SSlaftojrfjtljotie. SBenn abet ein 2Renfd) infolge bet Stunt» 
fudjt feines SBatetS ibiot obet epileptifdj getootben ift, behält et bie 
Senbenj, feinen gbiotiSmuS, obet feine ©pilepfie, felbft toenn et 
SUIoIjolabfttnent bleibt, auf feine JKadjfommen ju übetttagen, benn 
jene paüjologifdjen Anlagen finb nun beteitS ju etblidjen pattyo- 
logifdjen 2>etetminanten im ffieimplaSma feinet ©efdjledjtSjellen 
getootben." 1 ) 2)af$ bie Slnfidjt, im Sllfoljoltauftf} erzeugte SKnbet 
feien minbetmettig, nicfyt nut ^tyjjotljefe ift, fdjetnt aus einet Unteo* 
fudjung SBejjolaS Ijetbotjugeljen, bet aus Stolafc bet ©tfjtoeijet 
SSolföjäljlung 1900 eine Sbiotenaäfjlung botnaljm; biefe etgab 
ca. 9000 Sbioten. SRetlmütbigetmetfe follen fidj bie Seiten bet 



1) 8fotel, ®te fejuelle gtage. 1906. 



Stftoljol tmb ^fbiotie. 
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Beugung für biefe ttnglüdfeligen im gtofcen unb gangen auf jtoei 
futje STbfd^mtte im Äalenbetialjt betteilt Ijaben, nämlid) auf bie 
gaftnacfytageit unb bic Sßetiobe bet SBeinetnte; bie geit bct SBein- 
lefc lam getabe in benjenigen Stantonen in ©ettadjt, too 2Bem ge* 
baut trritb. SRun fielen in biefe ^eitpetioben mit ben IjMtften ^eu* 
gungSjiffetn bei gbtoten fo jiemltdj bie niebetften SBette füt bie 
Beugungen bet atmeten SRenfcfyen, bie jumeift auf ben Anfang be3 
©ommexS ju Stiegen toaten. SJton batf h?o$t annehmen, bafe bie 
2)utd)tiänfung bet ©tetn mit SUIoljot in ben fraglichen Seiten an 
bet 3biotte bet geilten 9000 äRenfcfyen fd&ulb getoefen. 2>ie <&> 
Hebungen anbetet Süitoten übet bie Stunffucfyt in bet Slföenbenj 
getftig unb pfodjifdj 3Rinbeth>ettiget Ijaben fel)t auSemanbetgeljenbe 
JRefultate gejeitigt. 3al)len in allen ©töfjen bis ju 30 % unb meljt 
toutben füt SBelaftung butdj eitetn unb SSoteltetn aufgehellt, too» 
bei namentlidj bet männlidje Seil in bet Sfljnenteilje befonbetS 
ttunlfteubig Ijetdotttitt. 

3n nicfjtbeutfdjen ßufammenfteßungen ift bie $tojentja!)l bet 
gbioten unb ©c$tt>ad)finnigen butdjfdjnittlidj nodj ljöljet angegeben, 
j. S5. ttnttbe £tunffudjt bet Slfeenbenten gefunben: 



in 


»on 


bei%3bioten 


»icette (<ßatfe) . . . 


S5outneöille 


62 % 


Sßottoegen 


$a!)l 


50-60% 


2Jtaffad)ufet3 .... 


Jpotoe 


48,3 % 


Connecticut 


Untetfudjungjäommiffion 


32,349 % 


Sabentl) (ßonbon) . . 


gletd)et Sead) 


31,6 % 



SBoutneüiUe Ijat in einet weiteten Untetfudntng, auf SUWjoIte. 
mu« bei 2891 ftbioten in bei 3lf jenbenj gefaljnbet $a8 StgebnÖ 
tarn folgenbeS: 



eitern 



Stunffü^tiget SSater. 
Samlfucpge SDhttter 

©tetn 
9Md)tetne ßltetn . . 
!Berf)äItni3 unbefmtnt 

©ummet 



Sbiot. ftnaben |3biot.aRato&en| Summe 



847 

71 

34 

958 

383 



36,9 % 

3,1 % 

1,5 % 

41,8 % 

16,7 % 



180 

15 

11 

261 

131 



30,1 % 
2,5 % 

M °/c 
43,6 % 

21,9 % 



1027 
86 
45 

1319 
514 



33,5% 
2,8% 

1,7% 
42,4% 

19,3% 



2293 = 100,0 % 598 = 100,0 % 2891 = 100,0% 
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V. 3ttfo$ol rntb Stodjtoimnenfdjaft. 



SDie £xunffutf}t in bex Slfoenbenj übexljaupt ift nadj biefex 3u* 
fammenfteltung 38,0 %. 

(SSbenfo bexbanlen jaljllofe ©pileptilex üjx Seiben ben SÖIoljol* 
fünben iljxex SSätex; l)iex fcfyeint bie Sllfoljotbelaftung eine nodj gxö&exe 
Stolle ju fielen. ©3 mögen audj Ijiex einige Balten fpxedjen, bie 
wie oben teifö Jpoppe entlehnt finb, teifö SBetjgaribS SSoxtxag 
übex: „9llfoffoli3mu3 unb ftinb". 

©3 trmxbe 2;xunffudf)t bex Stfoenbenten bon ©pileptifexn fejl* 
gefteltt: 



in 


t>on 


bei 


Ud^tf^ringe 

»etljel (Sielefeib). . . . 

SBufflgaxten (Sexlin) . . 
gjafel 


#. Sänge 

Siebe 

Steumann 

SBaxtmann 

2)emme 

Siötel 

ftobatebSii 

»leulex 

äKaxtin 

Sancexeauj 


7,9 % 
10,2 % 
23 % 
28,7 % 
30 % 
60 % 
60 % 
70 % 
72 % 
72 % 


©Ijaxfoto 

»uxg^ljli (3ütid>) . . . 
*ßaxte (©atp&xtexe) . . . 
*ßaxi§ - ... 



Seiten liegen fid) mit ^aljlen fluten übex bie bielen Slngaben 
bon SHIoIjolfömuS bex ©Itexn unb SSoxeltexn bei allen mäglidjen 
anbexen geiftigen ©xlxanfungen bex Sfadjfommenfcfyaft. gtberg 
in ®xe§ben toill 53 % allex ©eifteSftöxungen auf ttbexmajj bex ©Itexn 
im 2ll!oljolgenuf$ juxüdfftiljxen. 3)odj muffen e§ nidjt gexabe ©eifte3- 
hanfljeiten fein, aud) bie „nexböfen" Äinbex, unb foldje, toeldje 
geilen bon SSeitötanj, bon SRexbenfcfyhmdje (SKeuxaftljeme) obex 
#tjftexie befunben, finb jumeift bon allju txunlfxeubigen ©Itexn ge- 
zeugt. 2Jton Ijat felbft bie Süubftummljeit bon biefem Saftex bex 
ßltexn abhängig gemacht, gn einem SSoxtxag gab bex SKündjenex 
^gienüex 3K. b. ©xubex folgenbe bon 2)emme in SBexn auf- 
gehellte Sifte toiebex, in bex fidj ba§ 33exf)ältni3 ähnfdjen Sllloljol 
unb ©ntaxtung bex Stod^Iommenf^aft funbtut 1 ): 



1) 9JL t>. ©xubex, 3lttof)ol vaü 8olf3too§lfa$xt. S3exlin 1900. 



Sflloljol, ©püepfie mtb allgemeine Entartung. 
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Äinbcr 


in 10 Xrinfex* 
familicn 


in 10 mögigen 
tJamilten 


©eftoxben in ben etften 

Seben&nonaten 

Sftißbilbet obex ftartf. . . . 
ftöxpexlidj unb gctfttg gefunb 


25 = 48,9% 
22 = 38,6 % 
10 = 17,5 % 


5= 8,2% 

6= 9,8% 

50 = 82,0 % 



SBix feljen, wie bie galten biefex Tabelle bei ben Irinfetfamilien 
öon ben geftoxbenen ju ben gefunben Äinbexn abfinfen, getabe 
umgefeljxt afö bei ben mäßigen gamilien, bie natyeju 5 mal meljx 
föxpexlid) unb geifiig gefunbe Snbidibuen w bie SBelt ju [teilen 
betmögen. 

©o ftxömt eine %ffle bex Entartung tum ben ©Haben be§ Sßein- 
geifteä auf üjxe 3iad|Iommenfd)aft au§. S)ie 33eobad)tung bon 
©enexationen in Sxinfexfamilien exgab eine meljx unb meljx tyexab* 
geminbexte 9to3bilbung all beffen, roa§ man im Sieben jum SBibex- 
ftanb gegen gäfjxlidjfeit in Äxanfljeit unb 9tot, jux eljxlidjen ffion- 
fuxxenj im 2)afein3fampfe bebaxf. ©3 ift fein Su\all, wenn in ge* 
ttriffen Äantonen bex ©djroeij fdjhmngexe fjxauen ben Sflat bet 
Jpebammen annehmen, Diel geiftige ©etxänfe fid} jujufüljxen, bamit 
bie ßeibeSfxudjt nidjt fo gxoß toexbe, bie ©ebuxt leidjtex bexlaufe 1 ); 
bocfy mit bex Äleinljeit foldjex gxüdjte foxxefponbiext meift bie ©nt* 
axtung in Ijötyexem obex gexingexem SKaße. 3Ran fyat au^gefoxodjene 
Sxinfex fe|x alt toexben feljen; iljxe ffiinbex abex finb oft xedjt 
wibexftanb3lo§, ia fie finb tooljl aud£) box iljnen jugxunbe ge- 
gangen an Shanfljeiten, bie ju bex außexoxbentlidjen SBibexftanbS- 
ftaft bex ©Itexn im gxöfjten ©egenfajj ju fielen fdjeinen; babei 
tonnten bie JHnbex xedjt mäßig, ia entfyaltfam getoefen fein; bie 
©d)utb liegt bei ben Sltexn. SBenn ixgenbtoo, baxf man auf 
biefem " ©ebiet bie SSoxfatyxen mit bem SBoxte tteffen: „Sin 
iljxen gxfidjten follt tfjx fie exfennen" unb bei bex 8Kuftexung 
bex fjxüdjte follen bann bie totgeboxenen obex ju fxülje au§* 
gefto&enen nidjt bexgeffen toexben. 2Ba§ bie exljctyte ©texb* 
lidjfeit bex Ixinfexfäuglinge anbelangt, fo fann e3 füx un§ aö 
gleichgültig exfdjeinen, ob fie iljxen ©xunb in einex gefdjroäcfyten 
Anlage Ijat obex in einex SSexgiftung bex 3Kuttexmild^ obex in 3)egene- 

1) #unjifer in bex intern. äftonat$f$tift jux SBefämpfung be* 
OTotjoliSmuS 1899. 
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mtionSetfcIjeinungen an ben 2Rild)btftfen, fie ijl im ganjen imb 
Otogen genommen eine fjolge bet ettetlidjen unb boteltetfidjett 
«Boljoltiebe. 

SS getyt ein #eet t)on anfangt laum fidjtbaten Übeln bom itinlet 
au3, um in feinet gatniüe butd) ©enetationen fottjuttm<ijfen unb 
}u »Uten, oft in bet ßtfdjeinung wie ein $toteu§ toedjfelnb, abet 
bod) in einet Stiftung, ju einem Siele ljinfitebenb, wie laum ein 
anbetet Übel. Unb ba3 Qid, beffen ($ttetä)ung fo oft nid)t meljt 
gehemmt wetben fann, befielt im Untetgang, im 2lu§ftetben einet 
fjamilie, eines ganjen ©efdjled&teS. 3Ran l)at aus ben Gattungen 
übet bie fteigenbe ©ntattung in ©enetationen, bie bon Stlloljolüetn 
abfiammen, ©efejjmäfcigfeiten bet Stegenetation IjetauSgelefen, bie 
man nidjt afö ^^Jpot^ettfd^e ©Jrieleteien anfefjen batf. Segtain 
enüoatf folgenbeä ©djema: 

1. ©enetation: einfädle Printer. 

2. - : belaftete Stinlet mit ^itnetfdjeimwgen, leid}- 

teteä auftreten bon Delirium tremens. 

3. * : begenetiett, mit Äinbetftämpfen unb Sttfütn. 

3)a3 2Rotelfdf>e ©petita lautet: 

1. ©enetation: äßoljolifdje ©jgeffe unb motalifdje SSetmil- 

betung. 

2. * : £tunlfud)t, maniafalifdje (== ©ttegung?*) Sin- 

fälle, ^atattjfe. 1 ) 

3. * : £t)j)od)onbtie, ©elbftmotb unb SKotbibeen. 

4. * : gering entoidfelte SnteHigenj, ©tujribitat, 

#itnetfd)einungen, StuSftetben bet Sltt. 

SDton batf nidjt ettoatten, bafj fid) bie Statut genau an ein foldjeS 
©djema Ijalt, ober beffet gefagt, bafc ein fold)e§ ©djema ben bet* 
fdf>iebenattigen Ghfdjeinungen in bet Stefjenbenj eines SrinletS 
boflauf geteert ju toetben betmag; bc& ©djema [teilt einen mittleten 
3>utd)fdjnitt bot unb maljnt uns, bie 9tl!oljolgefatyt mit etnfteften 
äugen ju betagten; benn tooS SKotel füt bie 4. ©enetation niebet* 
legte: „2lu3ftetben bet Sltt", alfo ben $unlt, wo bie (Entartung 
ba£ Seben befiegt, too bie menfdjlidje $l$fi£ untetgeljt, muß jebem, 
bet etnigetmafcen Ijöljeten ©inn füt feine gamilie, fein @efd)led)t, 
fein SSol! tyat, einen auftüttelnben ©tog betfefcen, muß üjn stoingen, 



1) S)ie $aratyfe gilt §eute nidjjt meljt als lebigüd) butd& «Ifotjol 
bebingte @eifie$ftanf$eit. 
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fidj für bie SauSmetjung tont ©djäben ju bemühen, bie fid) iljm 
offenfunbig bartun, toenn et fie nur nüchtern fudjt 1 ); alfyt mfiljfam 
tft ba3 Suchen nid)t; in ben ©tobten unb leibet tyeutsutage aud) 
trielfad) auf bent ßanbe, tooljin bie „Äultut" bet ©tobte mit ilper 
©enufjfudjt gettagen mürbe, lann man bon $avß ju JpauS gelten, 
um ben einen obet anbeten 3UIoIjolfdi)aben ;u finben, bet fid) an bet 
$l)t}fte bet itinfet obet, wa3 fdjtimmet tft, an bet üjtet Stacfylommen 
bartut. 2Rit Stecht fagt äBeJjganbt*): „SBaljtltcf) ein übteS Ctbtetl 
für bie Äinbet, ba£ ü>nen bie Stunlfudjt bet ©Itetn mit auf ben SBeg 
gibt! SHe Unfdjulbigen muffen e§ Ijatt bilden, lebiglid) butdj bie 
Übertragung be3 ©iftcä auf bie fteintjellen bet ©rjeuget. 2Rit beut 
Sage bet (Smpfängntö, 9 äßonate, elje ba3 atme 38efen baä Sic^t 
bet 2Belt etblidt, tft bereitö ein ttoftlofeS ©djidfal befiegelt: jum 
JBlöbfinn, }u föanfljeiten alter 2Irt unb jum öerbredjen ift e3 ptä* 
beftintett, eine reine, gefunbe, glücflidje ßntaridlung ift ü)tn bon 
toratljetein für ba$ ganje ßeben abgefd)nitten. 

©o gibt bet SÖIoljol ate ^auptfaftot bet SBetetbung eine bemeti- 
ftäftige unb unheimliche SBeftätigung ab für ba3 etnfte SBtbetoart, 
bafj bie ©ünben bet Sätet ljetmgefudjt toetben an ben Jftnbetn 
bte in ba3 3. unb 4. ©lieb ! w 

& entfotädje nidjt bem SBefen mobetnet Slatutfotfdjung, Ijätte 
man nid)t betfudjt, aud) im Sietejpetiment Sluffdjtufj übet bie 
einmirfung be3 Sllloljoß auf bie 9iad()iommenfd}aft ju gewinnen. 
3>er JBolljtönbigJett falber feien aud) übet biefe SSetfudje einige 
SBotte gefagt. Sunädjft fei bet butdj Sfctclouj gemachten, im 
3. ftapttel fdjon ettoäljnten fjejijiellungen nodj einmal gebaut, 
nad) benen ftdj Sllfoljol, ben man ttädjtigen SWuttettieten einflögt, 
bei bet ©ebutt im fttudjttoaffet unb btö ju 0,37 % im SSlut be3 
jungen SieteS fanb. £tet ift bet Stete, in bem fid) bie JBtitif be3 
SEpetimenteS betoegen muß, nodj umfdjriebenet, tyiet Ijaben nrit eS 
mit einigetmafjen meßbat fixeren SEatfadjen ju tun. Siidjt ganj 
fo Detroit e8 fidj bei ben Qüä)töetfuä)tn, bie barin befielen, ba| 
man jwet Stete paart, bon benen ba£ eine obet alle beibe fütjete 
obet langete Seit mefjt obet toeniget Slllofjol neben iljtet Stoljtung 
befamen. 8 ) Qm genauen SKeffung toutbe bet SBeingeift mitteß 

1) Sgl. SRas b. ©ruber, $>ie $H!ol)olfrage in tötet ®ebeutung 
für $eutf$lanb* (Segenmatt unb Sutunft. 1909. SRafjig!eit3&etlag. 

2) ©etjganbt 1. o. 

3) Son alfol)olfteunbli<i)et Seite f)at man öfter ben (Sinttanb gegen 
$iete|perimente mit SClIo^olfütterung ergeben ^ören, baß man e* 
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einer ©djlunbfonbe eingeführt, b. lj. burdj einen ©djfoud) bireft 
in ben SDtogen gebraut. 3)a3 (Ergebnis ber Paarung, ber SBurf, 
würbe in feinen ßebenäerfdjeinungen mit ben SBürflingen nüchterner 
ßlterntiere berglidjen. ©oldje Unterfudjungen würben bon £obge, 
ftaure, ©ombemale, ßaitinen u. a. ausgeführt. 2>ie Steful* 
täte fdjeinen feljr ungünftig für bie SHÖoIjolwirfung ju faredfjen, 
infofern bie föadjlommenfdjaft eine feljr erljöljte ©terblidjleit, ferner 
©nüüidßungg^emmungen ber berfdjiebenften 2lrt, 3wergwud)3, 
monftröfe SBerbilbungen ufw. aufliefen. 2Kan muß bei güdjt* 
berfucfyen in ber Deutung ber Stefultate jebodE) außerorbentlid) 
jurüdBjaltenb fein, ba bie fünftlicfye güdjtung an unb für fid) nidjiS 
ginfadjeS ift, ba ferner eine SRenge bon gaftoren, bie in ber Slfjen- 
benj ber gudjttiere liegen unb un3 nidjt be!annt fein fönnen, bei 
ber Slnlage ber Siad^Iomntenf^aft unb üjrer (£ntwidtung jum 
9lu§brud lommen; mit bollern SRedjt weift barum Kofi 1 ) foldje 
SSerfudje unb iljre Deutung in ©renken jurüd, bie für ba3 SMoljol- 
problem nur befdjränlt in ftrage fommen. ©r fagt: „SBer fid^ mit 
SBerfudjen an wadjfenben Sieren befdjäftigt, weiß, mit weldjen 
Sorfidjtömaßregeln man borgeljen, unb an weldjem umfangreidjen 
aMaterial man arbeiten muß, um bor SÄufdjung fidjer ju fein". 
©3 Rubelte fidE) in biefem ätbfdjnitt lebiglidj barum, barjutun, 
wie ber SlßoljoliämuS ber SSorfa^ren in birefter Jrfjtjfifdjer SBejieljung 
an ber Siad^fommenfd^aft ©dfyäbigungen jutage treten lägt; auf 
bie inbireft Jrf)t)fifd}en Seeinträd^tigungen unb bie rein fojialen 

beim Xier „mit gana anberen SBerljältniffen" als beim SJlenfdjen $u tun 
tjabe, infofern ba$ 4ier ja an unb für fid) nie Süfo^ol nehmen würbe, 
»eil er für ba$ %kt „nidjt paffe" ufw. 2)iefe Meinung ift falf<$. ©e* 
legentlid) eines 93ranbe£ eines SB^iSltylagerS in föodjefter im Srrfilj- 
ja|r 1909 mußte man fe$r biele ©d>naj>3fäffer auslaufen laffen. 
S)er &d)näp8 floß burd) bie ©offen berfd&iebener ©traßen; bie 5ol(je 
babon war, baß man anberen XageS un&ctölige Statten, bie fidj richtig 
betrunlen Ratten, aller ©djeu unb Storfidjf bar in ber 9Eäl)e ber 93ranb* 
ftätte Ijerumtorfeln falj unb nadi> fjunberten erfdijlagen fonnte. &uS 
Einlaß biefeä $or!ommniffe$ erfdjien in =Kr. 217 ber M 2Jiünd)ener 
Sfceueften üfead)ridi}ten" (10. SJiai 1909) eine fleine Sufammenftellung 
über bie Süfoljolfudjt bei Xieren, weldfye ^nfeften, SBögel, #unbe; 
$ferbe, Siegen, ©djafe, Sflinber, ©djweine, (Siefanten, SBären, Stffen, 
Äafcen unb 9Mufe umfaßt. Sin einigen ljunbert Käufen fjabe i(f> felbft 
bie ^Beobachtung gemacht, ba^ fie alfofyoltfierteS gutter bur<$au3 
nid)t berfdjmäljen, fonbern gerabeju gierig freffen, um bann bie 
berfdjiebenften SRaufdjerfdjeinungen bar^ubieten, wenn fie nid)t in 
afuter Vergiftung am fjuttertrog fterben. 
1) 8loft 1. o. 
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^Benachteiligungen ber 2)ef jenbenten mirb ba3 folgenbe ftajritel fjin* 
meifen. 2lber fdjon jejjt gelangen mir gut ©rfenntnß, baß bie mora* 
tifdje ©Reibung, meldje ber 2)id)ter für jmei SHrten bon Irinlern 
in bent &erfe jum 2lu§brud bringt: 

3fn ©emetntjeit tief toerfanfen, 
Siegt ber $or, toom Sftaufd) bemeiftert; 
SSenn er trinft mirb er betrunfen, 
Strinfen mir, jinb mir begeiftert. 

burd)au§ nld^t fo ganj berechtigt ift, benn bie gehäufte „S3egeijierung" 
trunffreubiger SJäter mirb häufig genug in ber hanlfjaften Sürljeit, 
ja in ber gemeinften ©ntartung ber Äinber mieber an§ 2:age8Iirf}t 
fommen. [j 

VI. 

Sojtale Styabtn kB ^llkot|oli$nttt0. 

SDie ibealen SBebingungen für ba3 gebeiljltdje Sufammenleben 
in einer größeren unb Heineren menfdjlidjen ©emeinfdjaft, im 
Staate unb in ber gamilie, finb bann gegeben, menn jeher, ber ben 
©djufc ber ©emeinfdjaft genießt, aus bollen Gräften bie ü|m burdj 
bie ©emeinfcfyaft auferlegten Sßflidjten erfüllt unb barauf Einarbeitet, 
mflgtidjft SSollfommeneä ju leiften; nur auf foldje SBeife lann fid) 
ba§ gamilien* unb ©taatöleben nad) innen unb außen aß gefunb 
unb haftig bartun, unb ben SBorten ©cfyillerä entfpredjen: 

£aufenb fleißige Jpänbe regen, Seber freut fid) feiner ©teile, 

Reifen fid) im muntrem S3unb, bietet bem SBerädjter Itufc. 

Unb in feurigem ©emegen Arbeit ift be8 ©ürgerä S^be, 

©erben alle Äräfte funb. ©egen ift ber Wltye «ßreiS; 

2Äeijter rüijmt |td) unb ©efelle ®&tt ben ßönig feine SBürbe, 

3n ber greüjeit ^eiligem <5<i)ufc; @§ret uns ber Jpänbe gleiß. 

3)iefe3 Igbeal be§ ©emeinmefettö lann nidjt erreicht merben, 
menn fid) fülle ©djäben einfdjleidjen unb breit madjen, meldte bie 
9lrbeit3fraft beä einzelnen SRenfdjen lähmen, bie ©emeinfdjaft 
frören unb bem ©emeinmefen Saften auferlegen, aus benen ein 
pofittoer ©eminn nidjt ju jieljen ift, Saften, bie trielmeljr redjt em}v 
finblid) öom Vermögen be3 Staate^ jeljren. EKan bärf — fdjon 
in Stücffidjt auf ba3 bisher ©emelbete — moljl mit boltem 
{Redjte audj ben Slßoljol aß einen berartigen ©djäbling be* 
jeic^nen; benn mir miffen, baß burdj ben SHIoIjolßmuS 
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bie Äetftungäfäljigleit be3 Sftenfcfjen nidjt erljölft, fonbern 
gemäg bem ffirgebnte bet pfod&opljtyfiologifcijen ßgperimeute 
tedjt ettyeblid) beeinträchtigt wirb; unb jwar gilt bie$ öon 
geiftiger, wie fiteperlidjer Arbeit; tonnte boci) ftraepelin auf ®runb 
feinet Unterfudjungen fagen: „©erabe ber Arbeiter, bet feinen 
Sebenäunterljalt burd) bie Äraftleiftung feiner SSrme 
gewinnt, jerjiört burdj ben 2ll!ol)olgenuf$ bie Duelle 
feiner Stiftungen am gtünbüdjften." — gn gelbjtigen unb 
bei befdjwerlidjen wiffenfdjaftlicfyen 6$pebitionen matten fid} aufä 
beutlidjfte bie fiiinflüffe be§ 2Beingeifte§ geltenb, welche bie ßinjet* 
leijtung Ijerabbrttdten, fo baß man längft bie gorberung anerfannte, 
bei foldjer ©elegenljeit ben Sllfoljol ganj ju öermeiben. Sianfen, 
ber btei 3al)re in „Stacht unb 6i3" ber nörblidjen Sßolargegenb ju- 
bringen mußte, folgte biefer gorberung; er tonnte flolj baöon et* 
jaulen, welche auägejeidjneten fjtjgienifdjen SBerljältniffe bei feiner 
äRannfd)aft tyerrfcfyten unb wa£ bon il)r geleijtet worben war. ©ruft* 
§afte Sergfteiger fielen, wie wir hörten, bor unb wäljrenb ityrer 
Hirnen Unternehmungen bom Sllfoljolgenufj ab, um i^te ©idjer* 
tyett nidjt ju minbetn; ©portsleute jeber SRidjtung erlennen Ijeute 
btefeS ^rinaty ber Snt^altfamleit an unb befolgen e8. 3dj lenne 
State in &wh!eni)äufern, bie fonft bem Strunfe burdjauS nidjt ab* 
Ijolb ftnb, meiere aber ben ^ßoljolgenuß bermeiben, wenn fie bie 
Steige be$ Sßadjtbienfteä mit feiner Ijoljen 3$erantwortlitf}!eit trifft; 
bann ift ber Soudjabenbe meift allein auf fid) angewiesen; e3 fönnte 
ein fdjwer SSerlejjter, ein plöfclitf} aufs gefäljrltd)fte Srbantter ein« 
geliefert werben unb fdjnellen (Sntfdjluß, jielbewußteS #anbeln 
bom Sftjte forbern, ©genfdjaften, bie ber SSeingeiji merHid) ein* 
jubämmen bermag. — 9lß im 3aljre 1890 bie »erliner Stomm* 
müljl* Arbeiten ausgeführt würben, tonnte ber leitenbe In- 
genieur folgenbeS berieten 1 ): „SBir Ratten am ©onnabenb, ben 
2. SSuguft eine £ijje bon 31° R. Sllle meine ßeute farrten unb 
fdjaufelten, fdjrappten unb rammten, baß e8 eine 9lrt Ijatte. Unb 
ba£ ging bei biefer waljdjaft afrifanifdjen ®Iut fo nidjt nur bi§ jum 
geierabenb, fonbetn meine Seute matten <m biefem furchtbar 
feigen Sage nodj btei fiberjlunben. 3)a3 Hingt unglaublich, war 
aber burdj ein einfadjeS Mittel erreicht. SEBte e3 fidj bei ben arbeiten 
an ber *ßajtfi!ba!jn erprobt, fo gab idj iljnen nid)tö aß mit (Sffig 
unb 3udfet betfe$te£ SBaffer ju trinlen, 93ier ober gar ©djnajtf 

1) 9*adj #oppe 1. o. 
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unterfagenb. ©ei einer anbeten Slbteifang, wo bieS md^t verboten 
war, Rotten bie Seute ermattet auf." 

2)aß bie (SinjeUeiftungen ungenügenb »erben, wenn fie ein 
äßenfd) öoübringt, ber betete fdjwere Drganfcfyäbigungen butdj 
^ßotyolmißbraudf) babontrug, ift Kar. Unb baß bie ©umme ber 
ginjelleiftungen burd) Ijäufige ©rfraniungen, seitweife SWbeitS- 
unfäljigleit beS Slrbeitenben infolge beS übermäßigen ®enuffeS 
t>on beraufdjenben ©etränfen Jjerabgemtnbert wirb, liegt ebenfalls 
auf ber $anb. ©o gibt es audj laum einen waljnwifcigeren 9faS* 
fprudj, aß ben mancher SDtatfdjen, bie ju fcfywerer Arbeit angefteßt 
jinb unb jugleid) fdjwer trinien, wenn man fie fragt, warum fie 
fo triel trinlen; bie Slntwort ift gerabeju ftereottip: „SBenn einer fo 
fdjwer arbeiten fofl, wie idj, bann muß er trinlen ber ftraft wegen, 
er lann fünft nickte leiftenl" 

(Sine ftänbige ©efaljr für baS gemeinfame SBofjl in gfamüie unb 
Staat büben bie feud)enartigen grfranhxngen. 3n einem früheren 
Äbfdjnitte würbe bereits barauf tyingewiefen, baß ber 9Ö!oljolmiß* 
braudj empfänglicher madjt für l^fefttonSlranHjeiten unb baß ber 
SHioljolifer in ben 3töweljreinridjtungen feines Organismus gegen 
SfcanfljeitSleime unb iljre ©ifte gefdjwädjt ift. ©in ganj befonbetS 
inniges SSedjältniS berbtnbet aber ben SUWjolmißbraudj mit ben 
(Sefdjled&tSfranlljeUen, bie aß fernere ©etßet für bie 3Bo$l. 
faljrt eines SoßeS aufgefaßt werben muffen unb aö fold^e im ©egen« 
fety }um 8lßol)ot audj allgemein anerfannt werben. SBie wir ge- 
hört, Ijebt ber genoffene Wiöfpl eine SRetye bon Hemmungen auf, 
bie uns angeboren unb anerzogen finb, er laßt Stiebe in uns alt 
gemein unb übermädjtig werben, bie wir fonft entfpredE>enb ber 
ftulturjhtfe, auf ber mit flehen unb ber etilen ©efefce, welken 
wir unterliegen, befäm^fen unb jurüdbrängen, wenn fie fi$ über* 
ljaujrt ljerborwagen follten. Sfttdjt fo ber unter bem Swange beS 
SBetngeijteS ©teljenbe; er unterliegt ben ßodungen außerorbent* 
lid) leidet, welche feinen Stieben entgegenlommen. Dljne fidj ber 
©efäljrlidjleit feines ©anbelnS redjt bewußt )U fein, in groß unb 
mutig fdf>einenber, tatfädjlid) aber luriftdjtiget, leichtfertiger 9lafd^ 
Ijeit eilt ber SSetötte Jjtn, bie wachgerufenen Stiebe ju befriebigen; 
oljne jebe SSorftd^t ergibt er fidj bem ©efdjled&tSberleljr — oft 
genug mit einer teuer unglüdfeligen ffireaturen, bie üjre ©efdjledjts* 
liebe verlaufen, ©eljr ljäufig iß eine Snfeftion bie golge folget 
ttnbefonnenljeit unb SBillenSfdjwädfje. @ut, wenn er nun feine 
Wugen offen fyalt unb fid) bie SßillenSlraft bewahrt, weitere (Sßeffe 
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fttenge ju betmeiben; abct leibet nmtbe bie ^Beobachtung gemalt, 
bafc bacdjifdje SluSfdjtoeifungen ben 3nftätertcn abetmafö ljaltlo3 
machten; e3 trat nun ienet tjolje ©tab bon Unmoral jutage, ber 
nidjtö öon 33etanttoottung fitylt, wenn in neuetlidjem ©efdjledjte- 
betfeljt mit einet btitten Sßetfon ba§ Seiben weitet öetbteitet toitb. 
(53 finb nid)t bloß bie untetjlen SHaffen, don benen bie3 gilt. 8tof en* 
tljal fdjteibt 1 ): „ftdj Ijabe leibet mannen ©tubenten, mcmdjen Dffi- 
jiet infolge allo^olifdjet unb gefdjledjtlidjet ßßeffe unb bet fid) batan 
anfdjliefcenben ©efdjledjtältanfijeiten einem lötpetlidjen unb geiftigen 
3tuin untetliegen feljen." „3$ muß bei biefet ©elegenljeit unum* 
tounben auäfptedjen, baß bie Unmotalitat in ben fogenannten 
gebilbeten Steifen ebenfo öetbteitet ift, nrie in ben niebeten, 
ben atbeitenben Stoffen. 3)iefe Ijaben oft bie (Sntfdjußrigung bet 
Unfenntnte füt fid), abet bei bet enotmen SSetbteitung bet @e* 
fdjlecfjtältanlljeiten, bie getabe untet ben ©tubenten unb ben 
jüngeten Dffijieten befonbetä ftarf ift, tjabt idj leibet nid^t 
ju feiten einen tyotjen ©tab fcon Unmotalitat angettoffen, mit weichet 
toiffentlid) ©ef^ledjtöltanfljeiten übetttagen nmtben obet jebenfalfö 
bie ©elegenljeit nid)t öetmieben trmtbe, butd) toeldje fie übetttagen 
toetben tonnten." 9Kd)t mit Untedjt fieljt SRofent^al bie 
Duellen biefet motalifdjen #altlofig!eit in ben gehäuften OToljot» 
^Sjeffen, benen bet ©tubent, nrie bet Dfftjiet ben Ijettfdjenben 
Stinffitten entfptedjenb, nidjt leidet entgegen lann; bie folgen 
madjen fi<$ getabe bei folgen jungen SRenfdjen fdjtoet geltenb, 
bie nod) futj botljet untet einet allju engen SiSjiplin unb banau- 
fifdjen iluffidjt öon Eltern, Septem unb SSotgefefcten ftanben, nun 
abet ungehemmt iljtet gefi&elten Seibenfdfyaft übetlaffen finb. 
gtfitjet mag man mandje gotm bet @efd(jled)t8!tanÖ)eiten toöffi 
untetfdj&fct laben, namentlid) ben Stippet, ben man in SSietlänbem 
ioenigftenä fdjon längft, wenn aud) nidjt ganj tid}ttg,~mit bem 
Slllotyolgenujj in Sufammen^ang btadjte. 2)et Stippet geljt ftetS 
auf eine gefd^led)tlid)e Snfeltion jutüdt, mag nun biefe untet bet 
Slßo^olmitlung ftattgefunben tyaben obet mag, tocß ebenfo toafyt* 
fdfyeinlid) iji, bet ^tfotjolmißbrnud) bie (Stftanfung öetlängett unb 
lomplijiett Ijaben. Unb blidten nrit bie SSotgefdjidfyten bet in ben 
3ttenanftalten intetnietten, unljeilbaten ©eifte§!tan!en butdj, fo 
finben mit in etfdjtedfenbet $äufig!eit 9tlfoI)oltemu§ unb Seilte 



1) „OTfofioliStnua unb «ßtojiitution" in: „$>et gCßo^oliSmuS" ufto. 
II, Seubnet, Seidig. 
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abmedjfelnb obet aufä engfte berburiben aß ©runburfadje. Wwfy 
in biefer SSesieljung Knnte ein ffiönig mandjmal rufen: ,,28elä) ein 
Serluft für meinen &taatl u 3)enn Dielen begegnet man in Äranien- 
tyauf em, Igrrenanfialten unb @ef ängniff en, bie nur metyr bie traurigen 
Stefte einer großen ^Begabung befifcen, weldje fie aus einem toilben 
Seben jttrifd^enSUIoljol, ©iedjtum unb Serbredjen fttapp babontrugen. 

© finb nid^t nur bie lebigen 2Känner unb grauen, toeldje in bie 
ffrallen beä Stßoljofö unb ber ©efd&letfjtölranfljeiten geraten. Dft 
unb oft lommt eä bor, baß bon }»ei ©Regatten ber eine, nament* 
lief) ber ERann, außereljelidjen ©efdjledjtöberleljr fudjt, fei e3, baß 
üjm ba3 Sedjältnte jum anbeten ©atten nidjt genügt, fei ed, baß 
burdj 8ü!ol)olübermaß eine fold^e momentane ©efd)led)tgluft et* 
wadjt, baß ber ©atte nad) Sereinigung mit bem nädjftbeften anbete 
gefdjled)tlid)en 3nbibibuum trautet, baä üpn entgegenlommt; 
biefer Vorgang ift gar nid)t feiten, namentlich in ben ©egenben 
nidjt, welche alliäljrlidj größere fjefte mit retdjlidjem ÄlfoljoHonfum 
fe^en. ©o ift ed audf) lein 3ufatl, baß bie Qcfyl ber uneljelidjen @e- 
burten in SRttndjen gegen baä 6nbe be8 3aijre3, im SÄobember unb 
2>e}ember iljre IjMjfte giffer erretd&t; benn ber ©djtoängerungS- 
termin fällt in jene SBodjen, in benen man ffarnebal feiert, eine 
3eit, in ber in „©aus unb 33rau3" gelebt toitb, bie Hemmungen 
wegfallen unb eine Ijödjfi „freie" Siebe Jriumplje feiert. 

©enriß laffen audj Sßißljelltgleiten, bie in jebem Q^ammtttf 
leben borlommen Wnnen, ben ©atten jur fjlafc^e greifen, aber 
bann (taub ü>m fidler bie fjlafdje md£>t feljr fern. Sdfjon tourbe bon 
bem ©ferfudjtewaljn ber ©aufer geft>rod)en, bon ben ©efratt* 
tätigfeiten ber Ijdlujinatorifdj SBaljnfinnigen; e8 tourbe bie @e* 
fül)lirot}eü unb SSUIendfd^mäd^e ber urinier mehrmals geftreift. 
©oldf)e gaftoren finb nidjt bamadj angetan, eine ©Ije glfidttiij 
}u gepalten. Sine äÄißljelligfeit jeugt getreulidj bie anbere. 2)te 
Unftimmigleiten jtmfdjen ben ©atten werben Ijäufig genug ben 
JKnbern fühlbar gemalt. äßan fjat lonjtatiert, baß bie fogenaratten 
„SRabeneltern", b.fj. biejenigen Setter unb SRütter, welche iljre 
5Knber fitoperlidj miß^anbeln, ja nidjt feiten bis auf ben Xob foltern, 
feljr häufig burdj ben Stßoljol entartete SRenfdjen finb. Siadj 3Kön!e* 
maller laffen fidj „bei meljr aß }toei drittel ber %xoan&$$vx$t 
aud Jrinlerfamilien ©djäbelnarben nadjweifen, bie faft auänaljmä* 
loS auf fernere SRißljanblungen bon feiten iljrer Sater in ber 2tun!en- 
ijeit bei ©ferfudjtefjenen ober fonjttgen burdj ben 8lttoljoli3mu* 
bebingte (toegungäjujtönbe jurüdjufüljren finb." ©oldfje Regatten 

Bttv« 103: «ruber, BllotoUftmvft. 7 
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lotnmen mit bem bürgerlichen unb bem ©trafgefefcbudje in Sonfltlt. 
3)ie ßl)e wirb ibeell unb gefunbfyeüüdj immer tiefet jerrüttet, bis es 
jum ©nbe oom ßiebe fommt, einet gefejjlidjen obet ungefe|li<f>en, 
ja oft gewalttätigen ßöfung bet ©fyegemeinfcfyaft, einem an unb füt 
fid) bebauerltdjen SBoriommniS, baS aber nod) bireft nachteilige golgen 
füt bie Sinbet fyaben lann, benen nun trielfadj bie richtige ©rjiefyung 
mangelt, bie Sichtung t>or ben ©Itern, b. fj. ein %t\\ ÜDZenfdjenadjtung 
überhaupt, öerloren geljt. Sein SBunber, wenn Srinferfinber be* 
fonberS getn abfdjüfftge Sahnen betreten, auf benen fie früher 
obet fpäter mit ber öffentlichen Drbnung aufs fyeftigfte lollibteren. 
©ine ber Sahnen, bie tnS tieffte ©lenb, oft genug fogar inS QvufyU 
IjauS unb in bie Srananftatt führen, ift bie $roftitution. 3före 
Wienerinnen finb in ber Siegel ntdjt jtelbewußt ju ü)t fjerabgeftiegen. 
SllS öerwafyrlofte 2#djter jerfallener ©l)en, als entartete Äinber 
trunffüdjtiger ©Item würben fie früljjettig angehalten, auf trgenb- 
eine SBeife ©etb ju oerbienen. ©old) arme ©efdjöpf e muffen betteln, 
ie oerwafjrlofen, werben oon niemanb ju art^altenber SKrbeit ge* 
Üljrt unb nadjfitf)tig geleitet; leidet geraten fie in bie §änbe gewiffen* 
lofer ©ubjelte, bie fie gerabe burdj geiftige ©etränle iljren SBünfdjen 
willfährig machen, bie fie oft genug ber gewerbsmäßigen Unjucfjt 
in bie &änbe führen, wenn nicfyt gar bie ©Itern felbft bie £od)ter 
berhippeln (äKäbdjentyanbel). #ier ftrielt ber snioijol meift bie 
SRolIe beS #anblangerS in gorm eines gelinben SßarfotilumS. @df)am 
unb SBiberftreben beS Jungen, unberührten SßeibeS follen gelähmt 
werben, benn baS einmal mißbrauchte SRäbdjen Ijat nidjt meljr bie 
jätye ©nergie, ben ßodfungen ju wtberfteljen, bie iljm in einem relatto 
miUjelofen SSerbienfte winlen, bie üjm ein fdjeinbareS Zehen be§ 
©lanjeS entwerfen, eines unnatürlichen ©lanjeS, mit bem fetale 
£)be unb trodene SSerlaffen^eit überfirnißt finb; benn baS §etären* 
tum einer Slfpafia, 23)aiS unb *ßljrt)ne faulte öon ie^ex meljr in 
übereilten $ljantaften, als baß eS ber SßirHtdjfeit entforad). 1868 
würben in 5ßew $orf 2000 5ßroftituierte unterfud|t unb nadj tfjren 
familiären SSer^ältniffen befragt, baS ©rgebniS fei Iuq in folgenber 
ßifte wiebergegeben: 



SSon 2000 ^roftituierten 



SBäter unmäßig 
569 = 29,8 % 



SKtttter unmäßig 
347 = 17,35 % 



SBäter mäßig 
636 = 31,8 % 



SRütter mäßig 
574 = 28,7 % 
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%xau %axnotoäla will fogar bei 68—69 % bet Sßtoftttuierten, 
bte fie untetfud)te, £mnffudjt bet ©Itetn feftgeftettt fjaben. 1 ) 

Slbet bie SBejieljungen beä 2llfol)ote gut ^ßtofiitution finb nod) btel 
weitgeljenbet, benn bic tneiften *ßtoftituterten ftönen bcm un* 
mäßigen SÖfrijoIgenuß, aud) wenn bie Hemmungen bet ©d>am 
längft bei tfjnen ertötet finb. 3n ben öffentlichen Käufern muffen 
fie e§ fogat tun, Ijtet ift e§ ja eine bet Aufgaben bet 3)itne, bafüt 
ju fotgen, baf$ bet SKann, bet ba3 §au3 befugt, möglidtft biet ©elb 
fijjen läfet, jugunften beä fuppletifdjen 33otbeltorirte§; unb baß bie 
nidjt intetnietten gewetb&näßigen Unjüdjtigen bem Stunle etgeben 
finb, weife man aus bet poliäeiätstlidjen Stfafytung, au3 bet ffitimi* 
nalftatiftil, auä ifyten eigenen üölitteilungen. 3 e na ^ bei* 1 Unter* 
fcfyteb bet Stoffe, mit bet fie „atbetten", ttinlen fie ©djnapä bis 
©fjampagnet. 3)te Statten il)te§ SlufentfjalteS finb in ben ©tabt* 
trierteln gelegen, wo bie meiften ©djna£§f:pelunfen, bie betfdjttne* 
genen SBeinlnei^en, S5at§ u. bgl. fid) befinben, futjum, too bem 
SllfoljoltömuS am ftätfften gebient witb. Sßfo öerfnltpft ftdj baä 
Söfofyrfgefpenft fefyt mannigfadj mit bet Unjudjt; et mad)t ba§ 
3Käbd)en gefügig, ben Wann leichtfertig jum ©efdjledjtögenuß, 
et fjält bie S)itne in feinen Stallen feft, um iljt bie £toftloftgleit 
ju öetfdjeudjen, obet um üjt beim ©ewetbe beljilflid) ju fein, abet 
et fotgt aud} oft bafüt, baß bie Sßtoftituiette nodj tiefet fällt; 
benn tum bet $toftttutimt jum SBetbtedjen ift ein feljt Heinet 
©djtitt. 

(Sine fefjt gtofee Steige t>on Untetfudjungen fyat e3 fid} jum Qvdt 
gefegt, bie 93ejieljungen be§ 2llfol)olgenuffe§ jum 33etbredjen 
Itatjuftellen unb jaljlenmä&ig niebetjulegen. S)abei Ijat man ge* 
funben, baf$ e3 nidjt jene SBetgeljen unb SBetbtedjen finb, weldje 
einet ttbetlegung, etneS fein but<$bad}ten\$lane3 jut ungestörten 
SSollenbung bebütfen, bie man bem Wlttijol jut ßaft legen lann. 
Sßein, e3 finb SBetgeljen, bie hn Slffelte juftanbe lommen, SSet- 
btedjen, bie ttiebattig, tafdj ausgeführt metben; tolje, gewaltfame 
$anblungen finb e3, bie, wie Slfdjaffenbutg battut, nad) 9lrt 
einet 2Baljltea!tton 2 ) untetnommen wetben. 3)inge unb 8lnläffe, 



1) 9tati) fyoppe 1. c. 

2) „SBaljlteattton 11 entfpted&enb einem pftjc^o^p^^fioXogifc^cn SSet- 
fut^; bie SBetfud&Spetfon i)at bie Aufgabe, beim (gttönen öetfd&ieben* 
artiget Signale &etfd)tebenattige abet beftimmte J&anblungen $u be* 
geljen, fic ljat aljo untet btn ©anbiungen ju wählen. 9la<$ ^lüo^ol- 
gaben gefd^ie^t biefe 3Bal}i fd^nellet, fopflofet, unftitifd^. 
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bie bei ungegarter $imtätig!eit ben SOtenfdijen falt liegen, i^n 
l)öd}ßen3 öeranlaffen lömtten, fie burdj Sluäroeidjen ju meiben, 
burdj ruhige SBorte au« bet SBelt ju fdjaff en, reiften ben hn 2lliol)oi* 
bann @tel)enben ju icüjen SBorten unb unftnnigen ©eroatttaten Ijin. 
3Rorb, £obfdjlag, Äärperberlefcung, ©adjbefdjäbigung, $au3frieben3* 
brud}, grober Unfug aller 2lrten, Sftotji^tSöerbredjen, ©ittßd)!eit3- 
öergel)en lommen Ijier jumetft in 33etradjt, obtvofy audj bie übrigen: 
Serbredjen, hrie Srtebftaljl, SSetrug unb galfdjung u f to - oft ßätttfl 
tum SOlo^otiletn begangen toerben, junt minbeften burdj entartete 
SDtenfdjen auf ©runb elterlidjer ober eigener, jur 3eit ber ©traftat 
nid)t Ijerborgetretener Jrunffudjt; benn bie ©tatiftif weift bei 30 
bis 70 % ber, SSerbredjer unb ber jur 3roang8erjieljung gelangten 
9fugenblid|en Xmnlenljaftigfeit ber ßltern nad}. 9L SBaer, ber 
ba3 erfte, Ilaffifd} gemorbene, sufammenfaffenbeSSu^überSÖlo^olÖ* 
mu3 fdjrieb 1 ), ermittelte 1874 an 32 837 ©efangenen in 120 beut* 
fdjen Slnftalten bie ßebenSgepftogenljeiten unb bie Umftänbe, 
unter benen fie iljre ©traftat begangen. 3)a3 (SrgebniS, ba3 in ben 
folgenben Tabellen nriebergegeben ift, roarf ein Ijödjft ungfinftigeS 
Sidjt auf ben 2ll!oljolgenuf$. 



@3 toaren 


unter 

80 041 

SWännern 


unter 

2796 

SBeibern 


unter 

82 887 

©efangenen 


©elegenljettätrinfer 
©emoljnljettätrutler 


23,5 % 
20,4% 


7A % 

u,o % 


22,1 % 
19,6 % 



63 toaren unter 13706 Srinfem 


©elegenljettstrinler 


SWänner 


grauen 


53,6 % 
46,4 % 


59,0 % 
61,0 % 



1) 8. 8 aer , w $erftltoI)oU$mu$, feine Verbreitung vnnb feine ©irfung 
auf ben tnbttribuellen unb fokalen Organismus, fottrie bie SRittef, 
tljn iu bef&mpfen". Berlin 1878, $irfd)toalb. 



SHIoäuI, SJcrgeäm unb SBertircrfieti. 



9 atltgtnbt 
RBHlb. * (Satt San. 



102 
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2lu3 einer fd)ematifd}en 3)axftellung 33aexä, bex bie geftftellungen 
an 8067 männlid^en ?ßexfonen in ©efängniffen jugxunbe liegen, 
geljt ljexöox (t>gl. 2lbbitbung 4), baß bex ©elegenfjeitstxunl, ba3 ift 
bex afute ^IfoJjolmi&bxaudj öox bet £at nadjjuwetfen wat: 



bei 


in 


bei 


in 


£auSfxieben3bxutf) . 
SBiberftanb gegen 

bie Staatsgewalt 
Äöxpext>exle|ung . . 
©itffidjfeitöbetgeljen 


94.2 % 

39,0 % 
81,7 % 

73.3 % 


ßanbfxiebenSbxud) . 
äßoxb u. Sobftf)lag . 
93etxug, gälfdjung, 
Untexfdjlagung ♦ ♦ 
Staub 


66,6 % 
58,6 % 

57,2 % 
57,0 % 



dagegen waten untex ben wegen §au3fxiebenSbxudje3, 2Bibet> 
ftanbeS, Äöxpexbexlefcung unb ©ittltcfyleits&exbxedjen 3^ a f^exten 
bebeutenb wenigex ©ewofytljettStxinlex. 

(Sine ftatifttfdEjc ßx^ebung in Belgien 1 ) exgab, baß t>on ben im 
3af)xe 1903 jum exftenmal bexuxteilten ?ßexfonen untex ben äßännern 
13,97 %, untex ben gxauen 1,32 % entwebex fdjon wegen £xun!en» 
fjeit gegen bie öffentliche Dxbnung öexftoßen obex bie £at, wegen 
weldjex fie bexuxteilt woxben, im ^uftanb & er SSetxunlen^eit fcolt* 
bxadjt Ratten. Untex ben SSoxbeftxaften belief fidj bie QcSfL bexet, 
bie infolge SllloljolgenuffeS fid} öexgingen bei ben HRännexn auf 
80,33 %, bei ben gxauen auf 7,91 %. 2>ie £al)len biefex ©tatiftil 
fpxecfyen ebenfalls entfcfyieben bafüx, bajj bex Sßeingeiftgenuß leidjt 
p SSexge^en gegen bie öffentliche Dxbnung, ©idjer^eit unb SKoxat, 
fowie ju SBexbxecfyen bex ©adjbefdjäbigung füljxt. 

SKan Ijat fidE) audj füx bie geogxapljifcfye SSexteilung bex ©traf* 
taten, bie in fjxage tommen, intexeffiext unb tonnte tonftatiexen, 
baß j. 93. bie gefäljxlidjen ®öxpext>exle$ungen fid) am ^äufigften 
boxt finben, wo bex meifte S3iex*, 2Bein* unb ©^nctpstonfum nad)* 
pweifen ift. 1882—1893 txafen im 2)eutfd)en Sftetdje buxdjfcfynttt* 
liä) auf 100000 ftxafmünbige ^exfonen 163 Äötpexöexlefcungen, 
jebod) toat an ben Dxten mit entfpxedjenbem 2llfo^ol!onfum bc& 
SSex^altnfö triel ungünftigex, e§ lamen nämlid) auf 100 000 ©txaf- 
münbige: 



l) ftetd&$axbeü$bfott IV, ftx. 4, ®. 357. 



StOo^oI unb ÄrimtaaljtatifHI. 
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in 


$elifte toegen 

Äörpet* 

üerlefcung 


in 


SJelifte toegen 
berlefcnng 


9U>eiupfals. . . 
SßirmafenS. . . 
Stteberbatjern . 
Dberbatyern . . 
2Äünd£)en I . . 
3Ründ)en II . 
gngolftabt . . 
Sber3berg . . . 
SBromberg . . . 
©umbtmten . . 


421 
604 
360 
325 
536 
488 
518 
538 
317 
201 


Dbetpfatj . 
äRittelfranien 
SJiürnberg . 
Dberfranlen 
Unterftonlen 
©djtoaben 
D^eln. . 
2>anjig . . 
?ßofen . . . 
®önig£berg . 
Äöäiin . . . 


» • 


625 
261 
438 
245 
224 
195 
286 
248 
241 
209 
192 



©ine im IV. SBanbe be§ 8teidj3atbeit§blatte3 mitgeteilte ©tatiftil 
jetgt, \>a% für bie «Seit 1898—1902, in ber ba§ SBerbredjen ber ge- 
fährlichen £ötpert>erle|ung unter 100000 HKenfd^en im ateitf)^ 
burcfyfdjnitt 239 jur Aburteilung gelangte, in ©egenben mit be- 
beutenbem SBeingeiftfonfum biefe Urteifejiffer erljeblidj Ijöljer war; 
fie erreichte in ber ?ßfalj bie $ölje t>on 633, in Sßieberbatyern 
öon 565, in SRannljeim tum 481 unb in Dpptln t>on 481. 2)te§ 
befagt, bajj „in ben öfUtc^en ©renjgebieten be§ 9tetdje§, nodj me^r 
in SSatjern, ba§ burdj fein SSier berühmt ift, bollenbs in ber burd) 
reidjlidjen unb billigen SBein auSgejeidjneten $falj unb in anberen 
©ebieten be§ feines" ba§ Öbermaß be§ genoffenen Alfoljofö in 
ber #äufigfeit be3 ttjjrifdjßen 2lffeftt>erbred|en3 beutltdj jum 2lu3* 
brud lommt. 

Äür j Ijat für 1115 Äörperberlejjungen ben Tatort eruiert; ba3 
©rgebnfö ift fdjematifdj ttriebergegeben 1 ) unb läßt ba§ 2Birt31)au3 
afö bie $)auptftätte be£ SJerbredjeni erlennen, mäljrenb bei ber 
Arbeit, in ber 3Bol)nung iljre 3aljt wa ben 8.-9. £eil beträgt. 
(Abbißmng 5.) 

gerner ftellte Äürj für 1143 Äärper&ertefcungen ben lag ber 
©traftanblung feft. (Abbilbung 6.) 1 ) 2)iefe ®arftellung jeigt, 
baß bie ©onntage (audj bie geiertage !) au&erorbentlid) belaftet finb, 



1) ttu* ©ruber unb Ätaepelin L c. 
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bafj bie 3al)l ^ er Setbtedjen bis $)onnet8tag abnimmt, um fd)on 
am tjteitag, ba3 ift am Sag box bei ßol)netljebung, triebet jusu* 
nehmen. Sßatum getabe Sorot* unb Feiertage mit fo jatylteidjen 
SRoljeitSbeftften befe|t finb, ift oljne toeiteteS Hat, toenn man bie 
©eftogentyeiten bet niebeten, aud) mandjet Ijöljeten Stoffen (Stuben* 
ten) fennt, bie ben SRuljetag beim Stunle betbringen unb untet bem 
(Sinflufj be3 ©ettänieS fidj ju ©etoatttaten Ijüiteißen toffen. 

©ine ©tatifti! b<£ Softes 1893 gibt batttbet 8tuffd)iuß, ttrie toeit 
ba3 allo^olfteubige ©tubententum ftiminelt in SBettadjt lommt; 
„bie ©ad)befd)äbtgungen finb bei ©tubenten boppelt, ©etoalt unb 
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2)toljung gegen SSeamte 3 mal, SSeleibigung l^mal, Äötpet- 
betlefcung unb £au3ftieben3btud| beinahe ebenfo häufig tote bei 
bet allgemeinen SBebölletung, toäljtenb SSettug unb $iebjtaljl bei 
iljnen faum in SSettadjt fommen" (&oj>:pe). 

3lad) all bem bteljet SKitgeteüten ift e3 eine jwingenbe Slot* 
loenbigleit, baß in ©efängniffen unb aud) in Igttenanftalten, 
bie bem Staate fo enotme Soften betutfadjen, ein gtofcet Steil bon 
SDlenfdjen fid) befmbet, bie äjte Unfreiheit bem 8fl!ol)ot betbanlen. 
S&ebot mit einige Qofykn übet bie $ietbut$ bem Staate ettoadtfen« 
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ben Soften mitteilen, ift es tootyl angebracht, eine einzig bajieljenbe 
graj>l)ifd}e Sfttfeeidjramg SfraepelinS übet ben „ßebenSlauf eines 
bekommenen SrinferS bis ju feinem erften SnenanftaltSauf enthalt" 
ju betrachten. (STbbißmng 7.) 2)ie $arftellung fpridjt genügenb 
für fidf) felbft, ergänjenb fei nur beigefügt, baß eS fidj um einen 
wiegelte!) geborenen SRenfdjen fymbelte, beffen ©ruber ebenfalls 
trän!; ein SSruber feiner SRutter erhängte fidf); „ber Jtranfe gehörte 
fomit ju ber großen ftaty jener tum ©eburt auf minbenoertig ber» 
anlagten Sßerfönlid&feiten 1 ), benen ber 2flioljot befonberS berljäng* 
niSboll ju toerben pflegt. 9iad) feiner Angabe trän! er täglich 4 
bte 5 ßiter Sfter unb 3—4 ©las SdfjnapS, natürtidfj finb biefe SWengen 
aß ganj unfidfjere unb fdjtoanfenbe anjufe^en. 6r erlernte lein 
©anbioerf, blieb £ageföi)ner unb heiratete nidf)t." SSon feinem 
18. bis ju feinem 46. 3^re, in bem biefer 2Renfdj als „ftumpfer, 
arbeitsunfähiger, toiUenSfd}toadE)er Xrottel" ber 3rrenanjtalt über- 
geben toerben mußte, toanberte er faß ununterbrochen jtoif^en 
Slrreß, ©efängniS, 3udjt» unb Arbeitshaus untrer, er mußte inner* 
l)alb biefer 28 3aljre etoaS weniger als bie ©älfte, nämltd} über 
12 $oX)ie, in Unfreiheit ^erbringen; toä^renb biefer griji fiel er bem 
Staate unb feiner ©emeinbe jur Saft. $aß berartige Saften eine 
ins 8ttefettf|afte jletgenbe Summe auSmadjen, ift bei ber ftattfiifdj 
erroiefenen $äuftgfeit ber Xrurffud^tSöerge^en unb ber enormen 
SRüdfalligfeit ber Irinler unb ü)rer entarteten Sßadjfommenfdjaft, 
fotme bei ber beiannten lörperlidjen ober geiftigen $mltttm$ & ct 
Säufer im legten ßebenSabfdjnitte ofyte weiteres erflärlid}. gebod) 
feien aus einem Vortrage ftraepeltnS über ben „OTtoljoliSmuS in 
ERttndjen" 1 ) genauere Sfngaben über bie ftoftenfrage mitgeteilt. 
3n ber 3eit öom 1. ®ejember 1904 bis 31. STOai 1905 beherbergte 
bie bamafö neue pft)d)iatrifd}e Älinii in ERünd&en 132 Aliolpliften 
mit 2326 SetpflegungStagen. 11 % biefer Jfranfen bejahten felbji, 
für bie übrigen mußten öffentliche Söftttel beanfprudjt toerben. 
$iefe öffentlichen Soften beliefen fidf) auf 6382 JU, bon benen 
3534,20 JL bon ber Armenpflege 2Ründ£)en, 1575 M bon anberen 
©emeinben ober bom Staate, enblidj 1172,80 Ji bon SBerufSgenoffen* 
fdjaften unb Jtranfenfaffen ju tragen toaren. $)aju lamen nun 
aber nod) alle Jene Jtranlen, bei benen ber Alfoljol jtoar nidjt bie 

1) %a eS ftd) Ijier um eine minbertoertig veranlagte $erfon Rubelt, 
barf nid&t alle Urfad&e biefe* mißglüdten SebenStoanbel* im ftlfoljol 
allein gefudfjt »erben. 

2) Äxaepclin, SRünc&n. Web. ©o$enf$rift 1906. 9fc. 16. 
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eigentliche Urfadje ü)re3 ßeibeni, tüo^l aber biejenige üjrer 2lnftalt§- 
berpflegung getoefen toar; Jene Sßftjdjopatljen unb §i}fietifd}en, 
©püeptifet unb srö&ejilen, bie mit butdj ben 2lHoljot in 3^ftänbe 
geraten toaten, toeldje iljte SBettoafftung in bet Ätinif nottoenbig 
madjten. Stedjnet man biefe $etfonen Ijinsu, fo ergibt fid}, baf$ au« 
äffentlidjen SDHtteln ju jaulen waten 10677 M, bon benen auf 
bie ©tobt SRündjen 5220,20 ja, auf anbete (Semeinben unb ben 
Staat 1215 uf, auf Ätanlenlaffen unb SBetufägenoffenfdjaften 
1929,80 JL entfielen. Um bie 3<rf}te3fumme p etljalten, finb biefe 
galten ju betboppeln." 2)ie 114 männlidjen Stinfet, beten 3tten^ 
loften eben mitgeteilt toutben, Ratten bamafö beteits inigefamt 
3949 Xage £aft, 16 771 Sage ©efängnte, 129 3Konate Sltbeit^auä 
unb 6y 4 Setzte 3udjüjau3 betbüßt, fie toaten in Ätanlettf)äufetn 
gelegen, i|te Angehörigen toaten auf Sltmenuntetftüfeungen an* 
getoiefen. Sßeld) ungeljeute (Summen butdj fotdje SBet|ältniffe 
bet Sftedj&pflege unb 9ltmenfütfotge aufgebütbet finb, läßt fidj laum 
übetfefjen. 

Um ein SSeifpiel mitzuteilen, ttrie butdj 2llfof}oltften bie Sltmen* 
laffen beanfptudjt toetben, toeldjen bie $flid)t bet Untetftüfcung 
bei öetfcfyulbetet obet unöetfdjutöetet äfanut obliegt, feien bie 
Soften mitgeteilt, bie in biefet $infidjt bet 2ltmenlaffe ^alte 1 ) ftit 
1902/03 ettoudjfen; fie bettugen füt 75 £tinfet, batuntet 4 gtauen 
9239 M ; f etnet toutben 72 fjamüien bon £rinf etn mit 6033,12 JL 
untetftü|t, füt (StjieljungSfoften bon 28 ffiinbetn, bie au§ bet !ßäl)e 
iljtet tmnlfüdjtigen Sltetn entfernt toetben mußten, toutben 
4107,12 Ji au§ bet Stabtfaffe bejaht. 2 ) 

GS todte inteteffant ju etfafjten, toie fjod) bie Summe ftdj be* 
lauft, bie innettyalb bet beutfcfyen Sftetdjägtenjen toäljtenb eines 
SafjteS im «Sufammeuljang wttt klfoljolfdjäben ausgegeben toetben, 
alfo füt Stedjte*, Ätanfen* unb Stteupflege au§ 2ltmen!affen, fetnet 



1) SKünfterberg, „9U!o§oli3mu3 unb Armenpflege" in: „$)er 2tt!o* 
§oü3mu3" ufto. I. Xeubner, Setpjia. 

2) $gl. ferner in 2 aquer 3 „Einrichtungen unb $eranftaltungen im 
Äampfe gegen ben 2ü!oljoU$mu$" („®er 2ü!o^olt3mu$" III. Seubner) 
bie Angabe, baß in Berlin iftl?rlt($ 3000 grauen, toeldje infolge ber 
XrunHudjt unb £überltc$feit be$ Cannes als efjefcerlaften bafteljen, 
mit 300 000 JL unterftüfct toerben, baß Bremen im Sa^re 1904 für 
feine an 9Htoljolt3mu8 unb ©ftufertoaljnftnn im Äranfenf>aufe $er* 
pflegten 186 722 JL ausgab, ba% allein ber &rmenf)au31jalt ber beut» 
f(^en 6t&bte butd) ben 81!ol)oli3mu$ iftfjtltd) um etwa 20—25 W\\> 
lionen Watt, ba& ifl y s ber (Befamtfumme, belaftet ijt 
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bon ben bexfdjiebenaxtigen S3exfid|exungen, bie I|tex in 33etxad)t 
lommen. Db biefe Summe nid^t bie bxei SßiHiaxben in ©Ratten 
ftetten mödjte, welche bie 2)eutfdjen alp()xlict) gemäß bem Sßadjtoete 
übex inbixelte Steuern füx 2llfof}oliia bexauägaben? 

SJon einfdjneibenbex SBebeutung ift bex Slßo^olömuS füx bie 
#au8l)alt3bUan} be§ Beinen SDfanneS. Sluf einex 2)axfteKung 
au§ ben SBanbtafeln ©xubexS unb Äxaepelinä, bie hrix tabeüa* 
xif d} nriebexgeben (fie^e £af el), finb bie 2lu§gaben bexfdjiebenex Stx- 
beitexf amüien füx bie einjelnen ßebenSbebüxf niff e auf gejeidjnet. (£§ 
ljanbeit fid} Ijiex nidjt um ©äufexfamilien. Unb bod) fe^en tüix bei 
ben gnbuftxieaxbeitexfamilien in ben 17 ßanbgemeinben buxdj- 
fdjntttlid) 12,3% be3 ®efi>e3 in geiftigen ©etxänfen aufgeben, 
meljx afö ein 2)xittel beffen, toc& füx ßxnäljxung unb abfolut mel)x, 
aß wa§ füx SBoJjnungSjtoecIe aufgetoenbet ifi. SSon 227 fjamitten 
SBexttnex ßoljnaxbeitex, bie im Slufwanbe öon ©enußmitteln be* 
fdjeibenex finb, afö bie eben genannten Snbuftxieaxbeitexfamüten 
S3aben3, toexben buxdjfdjnittüdj nux 6,9 % beä g^e8umfa&e& füt 
geiftige Oetxänle bexauägabt, immexljm ein ganj geljöxigex SBxudj- 
teil, menn man bebenlt, baß füx £eijung unb SSeleudjtung etoaä 
toenigex, füx Äleibung wenig meljx, füx SBo^nung nux ba3 Stoppelte 
bte 3)xeifad|e, füx ßxnäljxung baä Sieben- bte Sldjtfadje bexjeidinet 
ift. 1 ) SBenn fid£> ein bexaxtig IjoljeS SSexljältntö jttrifdijen bex <kv&* 
gäbe füx StHolpt unb ben übxigen Soften fd)on im $au§I)a!te foldjex 
finbet, bie, ttrie auSbxüdßdj angegeben ttrixb, nodj afö mäßig ju gelten 
ijaben, toie mag e§ exft um bie 33ilanj in edjten Sxinlexfamilien be* 
ftellt fein ! 2)axau3, baß bex SSatex, bex am ©onnabenb feinen &rt)n 
begießt, bexeitö einen Seil be3 ©elbeä bextxinlt, elje ex Ijetmleljxt, 
obex bod) mit 8tü<Ifid)t auf feine Seibenfdjaft einen anfeljnlidjen 
Slbftxidj ju feinen ©unften boxnimmt, elje ex ben SReft bex £au3fxau 



1) teuere SBtxtf<$aft3xedjnungen mtnbetbemitteUet gamüien int 
$)eutf<$en 8teid)e, bie Dom fatferl. ftat. 9lmte erhoben würben, exgeben 
niebxigexe Siffexn für ben 2tl!of>olauftüanb. (3,1 % aflex ausgaben, 
6,7 % bexex füt $al)iung.) Seibex ift bie 2txt bex 2lu3töeibung be3 
«ßoftenS füx alfo$oltfd&e ©etxänfe nid&t jrxift buxd>gefüf)xt unb ©runb 
boxfjanben, bie angegebene galjl füx $u Hein anjufe^en. ftudj) in 
SÄündjenex &xbeitexfamilien toutbe biefe geftjteUung öoxgenommen 
mit bem ©xgebnte, baß ijiex ca. 7 — 9% bex 3a§xe8au$gaben ^^ 
#lfof)ol auf allen; bo^ ift b<& Material bex SMn^enex (Statifti! %u 
!lein,{ald ba^ ed bux$au£ t)olle SBetüeiölraft ^aben fönnte. $gl. 
3ntern. 3Ronat«^t. j. ffixfoxf^ung b. saio^oltömu» 1909. $eft 11 
unb 12. 
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übetlä&t, totxb bie SaljreSfumme, bie für ben gamüienfyn^^alt 
übrig bleibt, redjt gering. ©d)led()te (Srnälpung ber grau imb bei 
ftinber refultieren hieraus, notioenbige ausgaben für £teibung imb 
SBolptung muffen unterbleiben. 

Oft genug mujj bie grau unb SWutter fetbjl auf hgenbeine SBeife 
auger^alb be§ #au3l)alte3 #anb anlegen, mujj in ben Sofytiampf 
IjinauS, um bie gamüte gu erhalten, meifl Ijat ba3 nvfyt jur gfolge, 
bog bie Srno^rung beffet n>frb, fdjon infofern nun niemanb ba tfl, 
ber jur 3ubereitung ber ©peifen SÄufee ljatte; Unreinlidfjleit föteidjt 
fidfj in bie SBofytung; berat n>er mollte fie fegen, ba ber ©etß ber 
$au3frau fe^tt, bie 90>enb3 mübe ljeimiommt imb foimbfo oft 
nodf) für ganj Keine ftinber forgen foll, toenn fie nidfjt gar guter 
$offuung tfl. 3Hc @Qie^ung unb Seitung ber ftinber tohb burdf> 
ba£ gernfein ber SKutter imb be£ Satetf ödllig bernadf)laffigt, 
manchmal toofy fremben Seilten äberlaffen, jumetjt aber ganj auger 
adjt gelaffen, n>a3 natürlich ben Sehn ju vetteren fojialen 3Jtifr 
ßänben bilbet Sfafcerbem bringt bie Arbeit im Xageloljn, in gabrüen 
unb ©etoerben oft genug bie grau ebenfalls in nalje 83e!anntfd)aft 
mit bem Wofpl, tüte »erat er üjr aß Sertafadjer tyrer ungünftigen 
ljauälidjen Umjtönbe nodf) triebt genug }U Raffen machte. ©e$r 
Ifäufig werben bie mirtföaftlidjen Serijjältniffe einer gamilie, für 
beren (Epjtenj audj bie SWutter im ßoljnfampf e ftreitet, beSljalb nid)t 
günjttger, meil ber Sater um fo mef)r behält, aß feine grau ber* 
bient. 3|t \a aud) „ein Steigen ber Söfyte 1 ' tote fteferfietn be» 
medt 1 ) „oljne bafj jugleidf) ba3 Äulturnibeau be3 Arbeiters fid} ljebt, 
fafl fiefö bon einem Steigen bed SUblpttonfumS begleitet 41 . — „(Sine 
äufbefferung ber nrirtfdfjaftlidfjen Sage bringt ©djöljung be£ Wbfyri» 
berbraud^eS mit fidf)." äRan !ann bie (Srfaljrung machen, bafj, toenn 
in Keinen #au3l)alten gefpart werben mujj, bie ©parfamleit nidfjt 
bort anhebt, n>o e3 fidfj um bie Soften für bie ©emtjsmtttel Ijanbelt; 
lieber labet man fidfj allerlei Unbequemlidfjleiten auf, nur um ju 
feinem ©eratfc, fefjr ljaufig jum übertriebenen ©enufe }u lommen; 
barum and) bie groge 9tnftmidj3lofigfeit in bejug auf SBoljrautg 
bei bieten Beinen Seilten; auf ber einen Seite berfdjlingen bie 
WMpiüa refoeftable Summen, auf ber anberen ©eite tooljnen 
bie gamilten jufammengepferdjt in {Räumen, bie im ©ommer bem 
glüljenben ©onnenbranb (Sadjiooljtutngen), im SBinter ber Aalte 



1) ®. Äeferftetn, „'Der 9Qfo$oli*mu* unb ber ftrbeiterftanb" in: 
„5>er SRolplidmu*" ufn>. I. Xeubner, Seidig. 
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eifigex SBtnbe ungefdjüfct ptetegegeben finb. $a, man gieljt felbft bie 
SBoljnung, bie nut auä einem Staunte befielt, nodi) Ijetan, ben 
fjamiüemmtedjatt beden ju Reifen. 3Man vermietet einen Staunt 
ober einSBett — je nadj ben SSex^ältniffen — anSlf tetmietet unb 
©djlafgänget. 2)abutdj gibt man nid)t nut ben lefcten 9teft bon 
familiätet ©emütlidjfeit auf, fonbetn man bringt fid} mit fremben 
ßlementen in engfte 33etül)tung, beten fittlidje unb gefunbljeitltdje 
93etl)ältniffe botetft wenigftettö bunfel finb. 2)ie fdjwetften mota* 
Itfcfyen unb Ijtjgienifdjen Stäben fönnen batau§ etwadjfen, nament- 
lich füt bie SBinbet, beten §ol)e @tetblid£)feit jum £eil aud) auf bie 
oft abfolut ungünftigen, ntd^t im getingften ljinteid)enben SßoljnungS- 
berijältniffe mit all iljten Sßacfyteilen ju bejieljen ift. 

901 ba§ lönnte häufig betmieben wetben, wenn man bei bet 
Verteilung be§ §au31)alt§gelbe§ ben Sllfoljol nidjt in fo unbetedi)tigtem 
HKaße bebotjugen wollte. 

9lu3 bet fdjematifdjen ^ufammenftellung bet ausgaben füt 
geiftige ©ettänle in 2ltbeitetljau§l)atten geljt aud) fjetbot, bo% füt 
baä 33ilbung§wefen (©djule, Seitungen, Suchet) nut bet fünfte 
bte jeljnte £eit beffen betau3gabt toirb, toeß bie geiftigen Oettänle 
betfdjlingen. Sine bet bei bet SSeted^nung biefet Tabellen in 33e* 
ttadfjt lommenben gamilien, bie ebenfalls nodj nicfyt afö ttunlen* 
bolbig ju bejeidjnen ift, betwenbet gat nut ben 65. £eit be§ $often§ 
füt ©enußmittel auf üjte SBilbung. Slllein wtt Ijaben nodj ein wettet* 
tagenbeä SSeiftriel. 3 m er ß e n Slbfdjnitt btefeä 33udje3 hmtbe batauf 
Ijingewtefen, baß im 2)eutfd^en Steidje woljl jitla 3000 SRiMionen 
2ßatl füt Sllfoljolila betauSgabt wetben, baß abet bet füt öffent- 
liche Spulen unb SBilbungäinftitute geleiftete SSettag weit ba^intet 
jutüdbletbt, ba e3 fidj nut um ein Siebentel fjanbelt. — - ß§ foll 
Ijiet nidjt weitet batauf eingegangen wetben, wie fefjt bet Stßoljol- 
genuß ba3 SBilbungSwefen infof etn beeinttädjtigt, afö et bie geiftigen 
{Qualitäten bet ßetnenben nidijt gut bollen Entfaltung lommen läßt, 
wa§ ftatifttfdj in ©djuten unb 2KittelfdjuIen be§ öfteten etwiefen 
wutbe. ^ebodj batan foll httj erinnert wetben, weldje SRoIIe bet 
SUIoljol im Seben bietet ^odjfdjület f^telt. ©etabe bet alabemifdje 
SSütget ift e§, bet am meiften bon fjrci^ett fdjwätmt, unb getabe 
et ift e§ audj, bet am meiften bon ben £rinlfttten gefangen genom- 
men ift, fo baß üjm ftellenweife tagelang bet 33efudj bet Kollegien 
unmöglich ift, baß et wochenlang ftd} im gottgang feinet ©tubien 
beljinbert ftefjt. S3 ift ein wenig etfteulidje§ Qtifytn, baß bet ßaie 
in bet Definition be§ ©tubenten nodj Ijeute - 1 — obwohl fidt) Ijiet 
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mandjeä beffette — ba§ £tinlen unb bic unfimrigen ©ttetdje botne 
anfefct. Unb e§ tft awty nid£)t in Dtbmmg, toemt bie ttnibetfi* 
tätsbefjätben bei ben betfdjtebenften öffentlid&en ©elegenljetten, 
bcnicnigen Seil bet ©tubentenfdjaft getteulidj afö 8te£täfentation 
be3 beutfdjen ©tubententumä in bie erften Steigen fteüen, bet bon 
ben tibetlief erungen unf etet SSoxf aljten ptaftifdj ben beä fogenannten 
„matteten Qtfytnä" am Ijeüigflen Ijodjljält. tiem gerabe bet SBtaudj 
be3 Äneipenä unb Äommetfietenä Ijat manchen au3 bet 33lüte bet 
Station untauglid) jum gebeiljlicijen Seben füt bie Station gemadjt, 
Ijat ü)n getftig, manchmal aud) fätpetlid) betfommen laffen. ©uff 
unb SBilbungStoefen finb jtoei abfolut fonttäte 2)inge, man müßte 
benn getabe bet flauen ©tammtifdjuntetljaltung einen 33itbung3* 
toett beimeffen toollen! 

Dft genug Ijött unb lieft man Ijeute ben ©ptudi) : „SGßix leben im 
3eitaltet be§ SBetfet^". £atfädf)ltdf) ift bet $Betfet)t in3 9ttefen* 
Ijafte geftiegen unb Ijat betgettagen, bie fetnften ©egenben einanbet 
naijejubtingen, iljte *ßtobufte ju bettaufcfyen. ©o nmtbe butd) ben 
SBetfeljt bet SltfoljoltemuS gefötbett. Umgelegt etgibt fidfj abet 
audj bie Satfadje, baß butcfy ben 2llfoljottemu3 bet S3etfe|t ge* 
fctytbet ift. Slbgefe^en babon, baß ein bettunlenet Sßagenlenfet, 
bet bie 2Kadf)t übet feine ?ßfetbe betlot, in feinet *ßaffibität SSet- 
utfadjet gtoßen Unreife toetben fann, baß übetljaupt butdj be- 
seite 3ftenfd|en bitelt unb inbitelt 33etfeljtgljinbetniffe entfielen 
lönnen, hrit bet SBeutgeift bann ju einet futd£)tbaten ©efafyt, 
toemt et ba3 *ßetfonal bet mafd^ineüen 8et!eljt§etntidf)tungen in 
feinet SWad^t Ijat. Sofomotibbebienftete, SKototfüljtet, ©teuetleute 
unb Sotfen Ijaben einen äußetft betanttoottlidjen 93etuf, bem fie 
nut getedjt toetben fönnen, toenn fie mit angefttengtet 2tufme* 
famfeit, oljne Slbtenfung, in bollern SSenmßtfein übet jebe iljtet 
§anblungen, auf bem Soften finb. #iet lann Sltfoljol aud£) in Keinen 
©aben futdjtbat toetben. 2)a3 fyabtn bie ameti!anifd)en GHfenbaljn^ 
gefellfcjjaften fdjon lange getoußt, unb batum betlangen fie faft 
butdjtoeg im galjtbienfte boltlommene Ghttljaltfamfeit, Ja, fie geben 
abftinenten äJtännetn bei bet Slnfteüung ben SSotjug. ©o fyxt audj 
in 33at)etn unb betfdjiebenen anbeten 33unbe3ftaaten nadj neuen 
Sotfdjtiften bei fdf)toetet ©ttafe im 33egeljung§falle bcß ftcfyu 
petfonal toaljtenb be3 2)ienfte§ fidt) ieben SltfoljolgenuffeS ju ent* 
galten; jum 2)ienfte toitb natütlid) audt) bie fogenannte „Saljtt* 
beteitfd)aft w geted)net, b. ^. eine 3teilje bon ©tunben, bebot bet 
$ug abfährt, in benen bet Sebienftete beteit fein muß, ebentuell 
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fogleidfj füt einen anbeten Äametaben einjuftmngen. SBatum bicfc 
33otfd)tiften etlaffen würben, ift leidet einjufe^en 1 ); toett man et* 
fannte, bag bie butd) ben SUfoljolgenuß herbeigeführte lötpetlidje 
©tfdjlaffung unb bie ©etabfejjung bet intetlettuellen gunftionen 
Ijäuftg ben ®tunb ju 5Betfef)t3unfällen abgaben, toeldje jaljlteidje 
HKenfdjenleben betnidjteten unb aufjetbem gtoße 2Ratetialfd)äben 
betutfadjten. SSeim ©djtffäbtenft ljanbelt e8 fid} genau um ba& 
felbe — fei eä nun auf ga^tten in biet belebten ^afenfttaßen, in 
gefährlichen ftüftennrnffetn ober auf Ijoljet ©ee; bie$ gilt nidjt minbet 
bom ^Betriebe bet mobetnen ÄtaftfaJjtjeuge, butd) bie untyeimlidj 
Diele ©ttafjenunfälle herbeigeführt werben. 3Ran Ijat e3 aü einen 
Singriff in bie petfönlidje gteityeit betrauten wollen, totnn man 
Seuten auf fo betantoottungSbollen Soften, toit ßolomotüv 
füttern ufm. ben ItunI untetfagte. Slllein mit bollern Stedjte be- 
metlte ein ametilanifdjet ©f enba^nbiteftot 2 ) : „2)ie Sßljtafe bon 
bet -petfönlidjen gteijjeit gilt nidjt füt einen Srtenft, ju bem 
nüdjtetne Äeute unb Bäte ftöpfe nötig finb". 

3üd)t anbete ttritb eine Betrachtung be3 Wlofyoltämvß in allen 
Snbufttie* unb ©etoetbebettieben fließen; aud) tyiet, too 
SJtafdjinenatbeit unb SRenfdjenatbeit fid) beteinigen, befielt Ijödjfle 
©efä^tbung füt bie äRenfdjen, totnn fie butd) Sllfoljol nut leidet 
umnebelt fluten Sttenft betteten. Sftdjt umfonjl gilt bet äßontag 
aß bet Sag bet meiften Unfälle, nidjt umfonft ftnb getabe in bet 
an fidj minbet gefäljtlidjen SBtau*3nbujltie fo jaljlteidje Unfälle ju 
finben (6,4% betiobeäutfadjen finb bei Stauern nadj 28eiljtaudj§ 8 ) 
©tatiftil füt SRttn^en 1861 bte 1904 auf Unfälle autüäjufüipen). 

©agt bodj ©otebjetoäfi, baß bie »tauet unb äRäljet um 9 % 
meljt Unfälle etleiben, aö alle anbeten SSetufe, felbft als bet bet 
ffletgleute. 5)a8 ift lein SBunbet, toenn man bebenlt, baß e3 bis bot 
httjet 3eitS3taudj toat, bemötaubebienfteten einen ieil be§ ßoljneS 
infjotm eines Deputates SBiet (5bi310 Äitet) auSaujaljlen, füt ba3 
et untet leinen Umftänben ben ©elbtoett belommen lonnte. — 
SBetufägenoffenfdjaften unb SetfidjetungSgefeHfdjaften Ijaben iljte 
(Stfaljtungen übet bie 2Rontag3- unb ©onntagäunfälle gefam* 



1) Um fo bettüblidjet ift bie fceobad&tung, ba$ biefe «otfätiften 
in grober SBeife umgangen werben, ba% fie häufig genug nut auf 
bem Rapiere fielen! 

2)$e2:etta, „Sil! ol)ol unb $et!ef)t$mef en" in : „%ex $tHo$oli$mua" 
ufm. n. $eubnet, Äeipatg. 

3) ftatl SBeiljtaudj 1. c 
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melt 1 ); ntttbcftimmtenUntctf^iebcn!annntaniiüifdt)cni^rcn Statt- 
ftifen unb ben 3ufammenftellungen ber Stoljljeitgbeftlte nad) Sßodjen* 
tagen eine gewiffe ffioinjibenj finben. ©0 ergab fidj, ba§ unter 
25 295 Unfällen, bie bei einer ^Berliner SBaugewer&genoffenf<3)aft 
angemelbet würben, am SKontag 18,7 %, am 2)ien§tag unb SJtftt* 
wod) 15,6 %, an ben übrigen Jagen 16,2 bte 16,6 % ftdfj abhielten. 
2)ie gu$roerß-$emfSgenoffenfdfyaften ljaben bte meinen Unfälle 
am SRontag jwifd^en 6 unb 9 U§r ju berjeidjnen, unb jwar 70 % 
meljr aö jur felben Seit ber übrigen Jage, ba3 ©letdje gilt bon ben 
SJrauern unb bon ben Steinmauern, dagegen fielen fidj bie ©onn- 
tagSunfälle am Slbenb bon 7 bte 12 Ul>r, ljati|)tfäd£)lid} jebodf) bon 
lObÖHUljt ab 8 ). 2ln ben Sßodjentagen machen fid) befonbetö bie 
©tunben naö) f$rül)ftüd[ unb SSefper aß Unfatljetten geltenb; ber 
nüdjteme Arbeiter bor bem fjtü^ftüd berunglüdtt weit feltener, 
ate wenn er ben grüljjiüdBfd^napä, wenn er fein SBter getrunlen. — 
„SBenn man bebenK, bafj ba§ berliner #od)baugewerbe iäljrltd) 
100 000 JL für Unfälle feiner Arbeiter ja|tt, fo lann man leidet 
ausrechnen, wiebiel ©elb bie SJlorgenftunbe für bie Sauarbeiter 
SJerlinS bebeutet (wiebiel ber 2Rontag bem ©ewerbe loftet!) unb 
wiebiel ein nüchterner Arbeiter mefr wert ift, ate ein anberer, 
ganj abgefe^en bon bem SBerte ber ©efunbljeit unb be§ gamilten- 
glüdB". (fyoppt.) 68 lann utte batyer nur natürlich erfdjeinen, 
totnn umgefeljrt burd) SSefämpfung be3 Stßoljotö in ©ewerbe- 
unb Ignbuftriebetrieben bie Unfalfljäufigfeit fid) minbert, wie bieg 
bie Erfahrungen lehrten, bie in ber Slfeber #ütte (9teg.*33ej. 
^ilbe^eim) gemalt würben. 2Rit ber ßinfdjränlung be8 Sllloljot 
genuffeS unb bem SJerbot be§ glafd^enbier^anbeö im SBerfe, fan! 
bie #al)l ber Unfälle innerhalb 5 3al)ren na^eju um jwei drittel. 
S)a ber !Erunf bie Unfalföwa^rfd^einlid^Ieit ungemein fteigert, ift e3 
nur billig, wenn Unfallberfidjerungen an Slbflinentc SerfidjerungS* 
«polijen mit einem beftimmten {Rabatt (5 bte 15 %) Ijerauägeben, 
wie bieg u. a. eine Sleilje engltfdjer ©efellfd^aften pflegt, ©tcJje* 
lidj würben biefe ©efellfcfjaften einen berartigen @ef<$äftgmobu3 
ntdjt beibehalten, wenn fie bamit ein Sliftlo wagen würben, ©ie 



1) ©benfo ijt e$ eine übereinftimmenb gemelbete (Srfdjeinung, ba$ 
am SRontag bie meinen Arbeiter §u fpät fommen ober ganj fehlen* 
(„©lauer 2Rontag".) 

2) 3fn bie ©pttaler werben am Montag bebeutenb me$r Serunglüdte 
eingebradjt, als an ben übrigen Jagen, wäbrenb bie Sßadjt bom ©onn* 
tag auf ben SRontag bie meinen ftopfüerlefcungen jeitigt. 

IWta® 103: «ruber, VKo&oliftmue. g 
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wiffen, welche gro&e Summen iljnen jctyrlid) bcx ^ßoljotmi&braudE) 
inbireft aus ber Äaffe jiefyt, fo baf$ fic füglid) annehmen formen, 
bet ßntljaltfame fei gegen eine 3teil)e bon gufällen gefidjert, bie ben 
iErinler watyrfdjeinlid) treffen. 

(Sin berul)igenbe§ SOioment für ba3 ßeben einet Station ift e3, 
wenn fid) bei ber Sluffiellung feinet £eere3erfajje§ ergibt, bafc 
junge, blüljenbe Ätaft in gülle borl)anben ift, unb ba£ SSaterianb 
übet feine gufunft nidjt bange ju fein brnudjt. 2lu3 alletneueften 
Untersuchungen be§ preufjifcfyen ©eneralftabäarjteä fdjeint ja nun 
tyerborjugeljen, baß im 3)eutfd)en Steidje bie 2J£ufterung§ergebniffe 
beftiebigen muffen. 2)a3 ift ein fummarifdjeS Urteil! S)enn man 
työrte aud) fdjon Hagen übet Slbna^me bet 2Beljrfäl)igfeit unb man 
fucf)te iljren ©rünben nadfougeljen. Sßamentlidj fiellen bie jum 
einjä^rig-freiwilligen S)ienfte ^Berechtigten ein enotm gro&eä Äon* 
tingent an Untauglichen. SSon iljnen werben jirfa 50 % auSgemuftett. 
9töf e berglid) bie Sauglidjfeit öon ©aftwirten unb bon ©djlädjtern 
mit bet Stiuglidjfeit iljrer ©öljne; wäfjrenb bie (Sltern in 76 bejto. 
69 % tauglidj waten, ging bie 3af)l bei ben Söhnen auf 43 bejto. 
38 % herunter, wag mit bem ftatlen 2llloljolgenu& in ben gamüien 
folget ©ewerbetreibenber. ju etfiäten ift. 1 ) — SKan fanb bie gro&e 
Untauglidjieit gewiffex SBejirfe übereinftimmenb mit bet gro&en 
Sfajaljl bon ©djanfftellen. gut SBatyem, beffen SBeljrfäljigiett an 
fid) etwas hinter bem 2)urd}fdjnitt bet be3 Steutfdjen Steidjeä jurücf* 
bleibt, ljat ©eneralflabäarjt Sogt 2 ) bie SBe^tfä^igleit ftitifd) be* 
haltet ©r finbet, baf$ öot allem bie ftäbtifd)e SBeljrfäljigieit feljt 
tyerabgeminbert ift unb fdjreibt batübet: 

„$iefe SKinbetwettigleit finbet ein Slnalogon in bem bon Dber* 
mebijinalrat ^rofeffor Dr. b. ©tuber 8 ) betonten $öljetftanb bet 
männlichen fläbtifdjen ©terblidjleit gegenübet bet tänbltdjen; 
b. ©tubet fdjäjjt bie männltdje ©terblidjfeit in ben beutfdjen 
©tobten um tunb 50 % l)öl)er aß bie bet gleidj alten äRännet (Don 
25—60 Sorten) auf bem Sanb — ein 33ed)ältni3, an bem nun 
fdjon feit 30 3ß$ten fid) wenig — fojufagen nidjtö — geänbett Ijabe. 



1) 23t. t>. ©tuber, „SBolfcwofjlfaljrt unb StlfoljoliSmuS". Berlin 
1909. 9leid)$arbeit3biatt IV, Str. 4, 6. 358. 

2) „$ie ©terblidjfeit ber ©dugltnge in üjrem territorialem 58er- 
galten in SBürttemberg, Sägern unb ©fierreid) unb bie 2Bel)rfäi)tgfeit 
ber 3ugenb." SMndjen 1909. Seemann. 

3) «ßtofeffor 9R. b. ® ruber, „ftolonifation in ber Jpeimat", Vortrag. 
Berlin 1908. 
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SBoö^bic ©texblidjfeit bex exwadjfenen 3Kännex exfyöljt, baä fann feljx 
wol)l bie Staft unb ©efunbtyeit bex männlidjen Sugenb exfdjtittexn 
unb bcxcn 2ßel)xfäl)igleit Ijexabfefcen; b. ©xubex flagt ba§ ftäbtifdfje 
ßeben bex SRännex an unb in bicfcm obenan jwei ©dfjäblidjleiten, 
bog finb: bie gefdjledfytlicije SlnftedEung unb bex SlOo^ol; „welche 
SSexwüftungen im Stftpex biefe Übel anjuxidjten bexmögen, fangen 
wtx enbftd) öoll ju exfaffen an". 3)a§ baxf fuxjweg aud) auf bie 
S3el)xfäf)ig!eit angewenbet wexben, natüxlid) nid)t oljne SRüdtfid)^ 
nannte auf bie 2tltex§öexfd)tebenf)eit. — Slllotpl unb Slnftedtung 
fommen, fo gefatyxbxotyenb fie bem Jungen SRanne gegentibexfteljen, 
boef) exfaljxungägemäfj nidjt Ijäufig aß felbft exwoxbene Untauglitf)- 
ieitöuxfadfye öor f bie ni<f)t bex Teilung jugängig wäxe; befto Ijäufigex 
exweifen fie fid) afö übextxagen bon ben (Sltexn auf bie Äinbex. 3e 
meljx man ben bexfdjiebenen Stnomalten unb fxanl^aften 3uftanben 
bex 3Bet)tpflidE)tigen, befonbexS fcfywexex SReuxofen anamnefttfd) 
na<f)get)t, in befto gxö&exem Umfange ftellen fid) bie fdjxecflidjen 
folgen biefex Übet bax füx bie ©efunbtyeit bex 3 u Ö^b unb bie ge- 
famte SBe^xfä^igfeit. 63 muß Ijiex abex aud) nod) afö ftäbtifdjeS 
©onbexübel bie £ubexfulofe ©xwäljnung finben, fei e3 afö latente, 
aß manifefte £ubexfulofe obex bloß afö 2)töpofition; fie nimmt — 
fo f)odj tyxe abfolute ©texbejiffex aud) ftet)t — bod? in bex ©efamt* 
fiexblidjieit bex SBeüößexung einen xelatto Seinen, abex afö 3Koxbibi* 
tat unb Untauglidjfeitöuxfaclje einen um fo gxä&exen Staunt ein, 
gexabe in ©atyexn." (2Bix motten Ijiex nod) einmal baxauf tyin* 
weifen, bafj jwifdjen Stlloljol unb Subexfulofe oft ein ebenfo inniges 
faufaleS SexljältniS befielt, tüte jwifdjen Slllotpi unb @ef<$led)t3- 
fxanfljeiten unb bafj bie £ubexfulofe bex 2UfoIpttften befonbetö 
fdfjwex unb xafd) üexläuft.) — „Sßie in bex ©ciugling3ftexbltd)fett, 
fo foielt aud) in bem Siefftanb bex ftäbtifd^en SBe^xfä^igleit biefe 
®xeigal)l bon Äxanfljeitöäuftänben eine bexbexblidje 9toüe, weit 
übexwiegenb abex buxdj Ubextxagung bon einex ©enexation auf bie 
anbexe. S)ie Slbftammung oexfdjulbet bielmeljx ate bex bixelte ©in- 
flufc auf bie ftugenb bie ^nfexioxität bex ftäbtif^en SBeljxfäljigfett 
infolge bex genannten Übel. ©8 ift ganj jutxeffenb, baß bie „Soll- 
ftäbtex" bexen Satex unb SRuttex bon ftäbtifdjex ©exhtnft finb, „bie 
wenigften Statglidjen liefern" (9töfe), unb wag bie Slbftammung 
an SSexfdfjulben noä) übxig lägt, ba3 nimmt bie unfafclidje ßuxfid- 
fefcung bex lörpctRc^cn Sugenbexjie^ung in ben ©tobten auf fidj". 
©o fe^en wix aud^ ^iex aö biefoexfcJjlungene, nid^t immex ganj 
offene, abex ate fidfjexe Ixieblxaft jux gntaxtung unb ©exabfe^ung 

8* 
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bex ßeiftunggföljigieit ba3 gxoße, gxoße ©efpenft SlBoljol, beffen 
©pftenj bem @xo3 unfexcx SKitbüxgex ate eine 9totoenbig!eit ex* 
fdjeint, ofyte roeldje lein ßebenSgenuß, ja oft nicf)t einmal eine ßebenä* 
möglicljfeit befielen lönne. Unb wix faljen boef), baß e$ !aum eine 
Seite be3 jrf^fifdfyen unb be3 fojtalen ßebenä gibt, bie nid^t buxd) 
ben 2tßol)olgenuß fdfjäblicf) beeinflußt ift, unb baß SDälliaxben bon 
2Raxf bat)uixoßen muffen, um bie Sßadjtetle, toeldje bex ©emeinfd^aft 
IjiexauS extoadjfen, eintgexmaßen ju öexbedten — buxdjauä nidjt ju 
befeitigen. ®enn bie SluSxottung einex ©tjbxa, wie fie bex Sllfotyolte* 
mu3 boxftellt, bebaxf bex enexgifcfjften Ijexhilifdjen äRaßnaljmen. 



VIL 

aber bie Bekämpfung bes 3Ulutyf Itau». 
Srinkerfürfor^e unb Ärinkerbetlmuj. 

Sie e3 bie Aufgabe be3 Sl^teS ift, ffixanfljeiten boxjubeugen 
unb Jfcanfljeiten ju linbexn, }u feilen, fo muß man audE) in ben 
äRaßnaljmen gegen ben 2llloljoli3mu8 jmei SBege einklagen; 
jwei Sßege, bie unbebingt gleichzeitig befdjxitten toexben muffen, 
foll ein ©xfolg exjtelt toexben. 3)ex eine SBeg fflljxt in ba3 ßagex 
bex Stfnlex felbft. 68 ließ fid) geigen, baß bex Dom SUfolplgenuß 
befangene balb eine SBefdfyxanfuug bex 2Billen8tätig!eit etleibet, 
bie ü)m immex unb immer, txojj guter SSoxfäfce in ben ©tunben 
jämmerlicher 6xnüd)texung, bie glaf^e na^e xüdtt 63 ließ fidj ferner 
geigen, baß ba3 6lenb eines ©äufexS fid) nidjt mit feiner Sßexfon 
begnügt, baß oftmaß grau unb Äinbex jungem unb baxben muffen, 
wenn fie nidjt gax bex Stoljeit unb ©etoalttätigfeit be3 bertierten 
©atteu unb JBatexä unauSgefejjt jum Dpfex fallen. 2)ex ftxete 
ließe fid) nod) roeitexjieljen; benn bie fojiaten Stäben, bie ton 
einem Xxinfex ausgeben, finb pxogxebient. 9hm ift \a tooljl bex 
©äufex, bex bereite nnebextyolt mit bem 5ßftjd)tatex SBelauntfdjaft 
madjte, ein Dbjeft, bei bem man mit Slntiallo^olmaßna^men nid)t 
oiel au3xid)ten lann; ein ftupibex, berfommener, Ijaltlofex Xxottel 
ift nidfjt meljx ju xetten. (Sine anbexe gxage roixb e3 fein, ob man 
ben ©taatöfädel nidjt box folgen 2Renfd)en fdjttfcen lann? 

63 gibt ein — gax nid)t ju fuxjeS — ©tabium im Ixinlexleben, 
mo man bem Wüoffol ba3 Opfer nod) entreißen lann, boxauägefefct, 
baß bie baju nötigen ©inxid^tungen gegeben finb. $ux ItinI er- 
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rettung bebarf e§ jweier gut organifierter Snftttute, eineä foejieH 
für Srinferbeljanblung eingerüsteten SftanlenljaufeS, SJJflegc^aufcg, 
2lftjle3 ober wie man ernennen »iß, unb berSrtnierfürforge, b.lj. 
ber SEätigieit öon äRännern unb grauen ber berfdfyiebenfien ©efelt* 
fdjaftäflaffen, bie jufammengeotbnet unb einljeitlid) geleitet in 
©predjfiunben ober bei l)äu3lidfjen SBefutfjen (aufgeforbert unb un* 
aufgeforbert) in unmittelbarfte ©erüljrung mit bem Srinferelenb 
lommen; mit {Rat unb 3üt werben fie bem (Säufer ober feinen 2ln- 
gehörigen beijufteljen Ijaben, werben bie SRaljnung immer wieber 
unb wieber auäfpredjen, bom Srunle ju laffen, ftdfj ber ärjtltdfjen 
SBeljanblung ju unterstehen, unb jwar ber SBeljanblung in einer 
bafür gehörig eingerichteten Slnftatt; ja fie wetben bie formellen 
©djritte jur Überleitung eineä Patienten in bog Slftl felbft unter* 
nehmen, ©ie wetben ferner bafür ju forgen Ijaben, baß alle bie 
irrtümlichen SRemungen über bie SGotwenbtglett be3 SrunleS in 
ber näheren unb weiteren Umgebung be§ £rinfer3 grttnblidj jet> 
ftört werben, baß namentlich bie ffinber au3 bem SBannfeete be§ 
Slßoljoß Ijerauälommen. SBtelfadfj tyaben fie audj etnjutreten, um 
einem infolge Irunlfudjt Ijerabgelommenen unb berfdjrienen 
SKenfdjen, nadfjbem er im Srinferaftl entwöhnt tft, wieber eine 
feinen gäfyigfeiten angepaßte 93efdi)äftigung ju berfcfyaffen. 3Kan 
fteljt, ein SSerg bon Arbeit für bie !Erinferfürforge liegt allenthalben 
bereit, unb e3 ijl gut, wenn 2Renfd)en berfdfjtebenen ©tanbeS unb ber* 
fdfjiebener ©efellfdjaftäflaffen fidf) ber gürforgearbeit unterteilen; 
bann wirb biefe SEätiglett bor bem großen Sßadjteil befreit fein, ber 
einer Sleilje bon caritatiben SSeranftaltungen anhaftet, welche bon 
ben oberen ©efellfdfjaftsflaffen entforungen finb unb bei ben unter* 
ften ©d)tdi)ten md)t burdjwegä banlbar, efyer fdjmerjltdfj empfunben 
werben, weil biefe ©aritaä bon einem $aucf)e Ijerjlofen (S&rgeijeS 
unb unberftänbigen 2Kitleib§ umfdjleiert ift. $er Srinfer bebarf 
feiner mitleibigen Unterftüfcung, fonbern ber werftätigjten $ilfe, 
bie nur bon foldjen geleiftet werben lann, bie bie Sage be3 Un* 
glüdHidjen burdfjauä berfteljen, nickte baran benennen; in ber Siegel 
werben foldje Reifer felbft abftinent leben; benn anberenfalö würbe 
fid) iljnen fdfjnell bie Erfahrung einprägen, baß man, wie ftrae pelin 
gelegentfidi) etneS SJortrageS gefagt, mit bem 2Kaßfrug in ber $anb 
nur fdfjledjt SRäßigf eit unb gar Slbfttnenj prebigen Knne. 3ft e§ bodj 
audi) allen Säften flar, bie fidi) ernftlidi) unb fritifdj mit bem Sllloljolte- 
mtß atö ftranfljeit befdjäftigen, baß für einen Sxinfer, ber npd) ge- 
rettet werben foll, erfte unb lefcte Sebingung ift, nie wieber einen 
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Stopfen Slöoljol ju ftd) ju nehmen. 1 ) 2)ex Sßatient mufc mit bet fort* 
fdjxeitenben ©enefung foxtfdjxeitenb übexjeugt babon toexben, bafj 
lein QcfätitRc^excg, ja tötttdjeteS ©ift füx ifyt unb feine Slngeljärigen 
ejifttext, at§ bex 9ll!oljot. 3)a§ ©xunbjmnjty jebex Jrinfexljeilung 
ift bauexnbex Slllotplentsug — unb jtoax fofoxt. 2Ran glaubte fxüljex, 
foldj rigoxofeä SBoxgeljen muffe fdjaben, man glaubte e§ namentiiefy 
in #infid)t auf bie 33et)anblung be3 Delirium tremens. (Sine Steige 
bon neuexen 33eobad)tungen ^at ba§ ©egenteil bemiefen, unb eine 
gxofje Slnjaljl bon $ft)djiatexn fielen fdjon Ijeute auf bem Shae-pe» 
linfcfyen ©tanbpunit bex balligen Slbfiinena füx Mlfofyolfxanle. 
©benfo felbftbexftänblid) exfdjeint e§, um 2)uxd)fted)exeien ufro. ju 
bexfyüten, alle in einex £rinfexl)eilanftatt SBebienfteten jux Slbftinens 
anjufyriten, fo lange fie fid) im Statyon bex 9lnftalt befinben, eine 
äßa&xegel, bie ebenfalte bei einex SReilje bon ^xxenflinifen unb 
*ßftegeanftalten füx ©eifteSfxanfe bereite beobachtet toixb. 
* Um ba§ 5ßxobIem bex £riniexfüxfoxge — namentlich), toaä ben 
<Sd)u§ bex Jxinfexfamilie anlangt — gan$ ju löfen, bebaxf e§ abex 
audj Sex xegen SBitaxbeit bex SBe^öxben; benn niemanb ttnxb glauben, 
wenn man iljm fagt, e£ fei feljx leidet, einen ©auf ex, wie ben anbexen 
in 2lnftalt3obljut ju bringen unb feftju^alten; im ©egenteil; ba§ ift 
meift ba§ ©dtjttriexigfte bei bex an fid) feilten ©abläge. Unb wie bie 
SBefiimmungen be§ beutfdjen @efe|e§ juxjeit lauten, ift e§ bex 
SBeljöxbe unmöglich, übex einen Srinfex ju bexfügen, ex müjjte benn 
bom Sfattöaxjt afe gemeingefäljxtid) obex afö böllig befdjxänft in feinex 
fxeien 3Billen§beftimmung begutachtet roexben, tta§ aber immexljin 
imnffudjtSexf Meinungen boxauSfefct, bie fidt) bereite weitexen 5ftei* 
fen beutltdj unb unangenehm bemexlbax machten, ©xabe, bie oft 
ju Ijod) finb, afö bajj bex Sriniex nod) gerettet roexben f önnte. ©leid)* 
rootyl ift bie ©efellfdjaft box einem folgen SKenfdjen ju fdjüfcen; 
ex ttrixb alfo entfpxecijenb bex ^Begutachtung in einex §eil* unb Pflege* 
anftalt obex aud), toenn e§ fidE) um einen xüdfällig Criminellen fym* 
bett, in einem 9lxbeit§ljau3 untexgebxadjt. 2)a3 ©xoä bex ©öufex, 
namentlich) bex toexbenben ©äufex, lommt Sterbet nidjt in 99etxadjt. 
6& loöxe ein gxofcex SSoxteil füx ba§ SSolI unb bie untex bem ©in* 
flufj be3 ©ifte§ Ijaltlofen Sriniex felbft, gäbe e§ eine gefejjlidje £anb* 
tyabe, bie Srinfex, nodj bebox fie eine gemeingefäl)xlidje §anblung 

1) #gl. SBtnätoangetS Vortrag auf bex VII. ©auptbexfammlung 
be§ beutfdjen 9ttebijtnalbeamten*$exeme3 übex: „SJexljütimg unb 
^efäm|)fung bex ©djäbtgung bex SSolf^fraft unb SSoH^gefunb^eit 
buxd) Sttfo^oli§mu3." 8eitfd)rift füx 3Rebiäinalbeamte 1909. Beilage. 
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im Sinne bex iefcigen ©efefce ausgeführt, nodj bebor fie ijjr SSer* 
mögen ruiniert, nod) bebor fie bertrottelt finb, in geeignete Stnftalten 
einjuweifen. ©elegentlid) ber 2)i§fuffion ju einem Vortrag über 
Srinlerfürforge in 3Kündjen Ijat ber äKündjener ^Soßaeipräftbcttt 
b. b. §et)bte fid) barüber au^gefprodjen, wie feljr er ben 3Kangel 
einer folgen SBeftimmung tagtäglich bebauernb empfinben muffe; 
benn e3 fei jammerboll, welche ©riefe immerfort bon ben ungtüd* 
lidjen ßljefrauen ber bem £runffud)t3lafter ergebenen SRänner 
einliefen mit ber Ijeräjerreißenben anfrage, ob e§ benn gar leine 
SBaßregel gebe, bie ben 3Kann tyinbern iönne, alleä ju bertrinien, 
fid) unb bie gamitie ju ruinieren, b. b. §tt)bte meinte, wenn bie 
breitere Öffenttidjfeit ba3 erfahren müßte, was bie *ßotijei in biefer 
SBejieljung unau3gefe$t unb machtlos mitanjufeljen — anju^ören 
gezwungen fei, bann würben wir woljl redjt balb eine geeignete 
$anbljabe in ©efefce^form tyaben, um un3 bor ben Jrinlern ju 
fcfyüfcen. 

@S wäre jebod) fatfd) anjuneljmen, bie £runfent)eit f^iele in ben 
beutfdjen ©efejjen leine Stolle; gewiß tut fie ba§, nur ift biefe Stolle 
feljr gering, @ar oft wirb auf ©runb be§ § 51 be§ 8fteid)§*@traf* 
gefejjbucf)e§, ber eine ftrafbare #anblung ntd^t annimmt, „totan 
ber Jäter jur 3eü ber SBegeljung ber $anblung fid) in einem $u* 
ftanbe bon SBewußtlofigieit ober Iranfljafter Störung ber ©eifteä* 
tätigleit befanb, burdE) welchen feine freie S33ißen§beflimmung au3* 
gefdjloffen war", bom SIngefdjulbigten ©dfjufc bor ©träfe bedangt, 
mit ber SBegrünbung, er fei betrunlen gewefen. Sßollte man otyne 
weitere^ biefen ©djufc gewähren, fo würben, fidf) ©efängniffe unb 
3udi)tl)äufer beträdfjtlidfy teeren unb bie ©trafbolljugäloften ber* 
ringem. 3 n ^ ct Sßwpä Ijat ber ärjtlicfie ©utadfjter, bem SBortlaut 
be§ § 51 folgenb, jebod) genau feftjuftelten, ob e§ fid) um eine finn- 
tofe Srunlenljeit, um eine 83ewußtfein3trübung burdE) ben Staufcf) 
gefymbelt; liegt fie bor, fo ift ber 2Ingefd)ulbigte nod) ni<f)t aller 
<3cf)ulb bar, e§ werben üjm nur milbernbe Umftänbe jugebilligt. 
®a§ Söülitärftrafgefe^bud^ (§ 49 Slbf. 2) 1 ) fiet)t in ber Srunfenljeit 
leinen ©trafmilberungggrunb. ©elbflrebenb muß beim Sßacijwete 
eine§ fogenannten patljologifdfjen Staufdfföuftanbeä (fiefje Slbfdjnitt IV) 
bem 2lngefd^ulbigten ieber im ©efefc borijergefefjene ©djujj gewährt 

1) $er Slbfafr lautet: „SBei {Strafbaren §anblungen gegen bie $füd)ten 
ber militärifdjen Unterorbnung, fowie bei allen in Ausübung beS 
$>tenjte3 begangenen jfcafbaren £anblungen, bietet bie felbftber* 
fdjulbete Xrunfenljeit feinen ©ttafmilberungSgrunb." 
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werben. — SutiuSberger 1 ), ein Sfcjt, ber ben Sfifoljot baS „ge- 
meingefährliche ©enußmittet" nannte, betont im #tnwete auf bie 
fteigenbe ftriminatität ber Sltloljotifer, baß unfer heutiges „Straf- 
fstem in feinem ©runbdtjaralter jur Unfrudjtbarfeit berurteilt tft", 
weit eS ben Kreislauf ber kriminalität nur unterbricht, nicf)t bauernb 
Ijemmt, weit eS ben alIoljotif<f)en SBerbredEjer für bie weitere $ett 
feiner greiljeit nidjt ju fdjüfeen Vermag unb fo audf) bem ^Bürger 
leinen ©d^ufe gewährt, aber boppette unb breifadje ßaften auferlegt. 
S)a baS aOo^olifd^e 2)etift als Sßrobult einer pati)otogifd)en ©eljim- 
arbeit afuter unb djronifdjer Statur ausuferen fei, mttffe bie SBieber- 
Rötung eines berartigen 5)etiite3 burdj eine „mebijimfcty-pftjcijolo- 
gifdje^eüerjieljung" oerljtnbert werben. 3)a3 Knnte in einer iriuf er* 
Ijeitanftalt ober Igrrenanftatt gefdjeljen — borauSgefejjt, baß eben 
in einer ©efefceSbejttmmung, einem „ImnffudjtSgefefe" ober ber* 
gleiten ben einfdjtägigen SBeljörben bie 2Röglid)!eit gegeben wirb, 
gegen ben urinier borjugeljen. 

ßin altgemeines Slbftinensgefejj, wie eS aB SBunfdi) in ben 
ftöpf en mand) feuriger SBerf edjter beS ^nttallolptSgebanf enS flammt, 
würbe für unfere wirtfdjaffödjen SSerljältniffe augenbticfltd} feljt 
inopportun fein; man lann einen folgen SBunfd^ in ber £at nur als 
Utopie auf f äffen; benn bie Überzeugung bon ber ©cijäbtidjfeit ber 
8lßoljoti!a ift nod) tange nidjt im SBotle burdjgebrungen, unb ein 
©efefc, baS fo f efyr gegen bie uberjeugung ber SKaff en wäre, wie ein 
äbftinenjgefejj, würbe einfetdj im größten ©tile mißachtet, un- 
möglich werben, wenn es nvfyt gar ben inneren grieben beS ßanbeS 
arg gefä^rbete; ganj abgefeljen bon bem atten müßten fid} erjl 
bie gefefcgeberifdjen ffiörperfd^aften finben, weläje bie finanjjwrfi- 
tifcfyen Vorteile beS SUbrfpIiSmuS über feinen fojtafljtygienifdfjen 
Nachteilen bergeffen lönnten ! gür baS 3)eut{^e Neid) trifft bieS 
nidjt ju. Unb toenn wir in ber Slbftinenj aud) baS befte SSor- 
beugungSmittet gegen ben äöoljotmißbraud) feljen, fo brausen 
wir bieS nid)t attju feljr ju bebauem, aß wir nodj SKittet unb 
SBege genug fyaben, gegen baS 9lt!ot)otungetüm wirlfam anju- 
fämpfen. 

©in $iet, baS triel nätyer liegt unb bem Stntialfoljotgebanfen feljr an- 
gepaßt werben fönnte, ift bie Neuregelung beSffion jeff ionSwef enS 
für ©djanfftetten aller 8lrt. £at man bodj in ©djweben, trojj erljeb» 



1) 3ultu3berger, „9Ufo§oi unb ©trafgefefc", in „Der SUfo^oite 
mu3 a IIL Xeubner, Seidig* 
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ltdjex SSexminbexung bct ©djanlgelegenljeiten einen bebeutenben 
©teuexmeljxextxag au§ benSdjanffiellen flogen — nicfyt babutd), baß 
bott meljx bexfdjenlt tooxben toäxe, nein babuxdj, baß man bie ffion* 
jeffionSgebüljx in bie $ölje fdjxoubte. (53 fd^eütt in ben ©tobten 
oft mit oexfludjtex ©idjexfyeit fo ju fein, baß buxdj bie ©djanfftellen 
ein SBebüxfnte an Sxinlexn entfielt unb nidjt umgef eljxt. SBenn man 
fieljt, tüte bie Slxbeitex moxgenS um 4 Uljx, 5 Uljx, 6 Uljx bie ©djnaps* 
laben exfütten — nod) e^e fie an bie Slxbeit geljen — , bann muß 
man ftd) fxagen, tooxum ift ben gnljabexn biefer Säben leine ©djxanfe 
gebogen in bex Dffentyaltung ü)xe3 ©djanfeä; toaxum büxfen fie un* 
geljinbext betöxenbe, anpxetferibe Sluffdjxiften fibex ben gefunb^eit- 
lidjen SBext biefex unb jenex ©pixituofen finnenfältig anbxingen? 1 ) 
3Kan lönnte eine ganje Steilje bexaxtigex gxagen auftoexfen, bie alle 
exlennen laffen, ba% eine Sftefoxmiexung beä ©djanltoefenä nidjt nux 
berechtigt, fonbexn bxingenb nötig ift. 2)abei toäxe auf bie Qaty 
bex ©djanfftellen sunadjft Stüdfidjt ju nehmen. S)ann auf ben S5e* 
toexbex um bie ©djanfftelle. $iex ift ein jubexläffigex Wlann ebenfo 
ju bexlangen, aB toenn man jemanben bie ©eneljmigung erteilt, 
mit Sßufoex ju fymbeln. S)ie ©djanffietlen müßten fo angelegt unb 
geführt toexben, baß fie md)t leidet ju einex ©öljle für lidjtfdjeueä 
©efinbel, füx 3ul)ältex unb ©txoldje toexben. gxauen felbftxebenb — 
2Rinbexjäljxigen exft xedjt — - ift bie ©eneljmigung jum SSetxiebe 
eines 2lu3fd)an!e3 ju untexfagen; benn e3 ift infolge bex fejuell 
exxegenben SBixfung bex Sllloljolifa ftetö ju befüxdjten, baß eine 
gxau bie ä)x bon ©efefc unb ©itte boxgefdjxiebene Stellung nidi)t 
behaupten lann, baß fie bex ©iex exxegtex £xin!ex jum Dpf ex fällt, 
obex baß fie jux Jhipplexin totxb, toenn fie nidjt gax felbft infolge 
beä „JBefd^eibtxinlenä" (Stltbatjexn) gelungen fein foll, jux Sxin* 
fexin ju toexben. ttbex bie jum SluSfdjan! gelangenben ©etxänfe 
todxe genauestens 93ud) ju füfyxen; bie 33ücf)ex müßten einex SRebifion 
ftetö jugänglidj fein. 9ln SBexaufdfjte obex an ftinbex (eventuell ju 
extoeitexn auf SDWnbexiäljxige) büxften geiftige ©etxänle nidjt bex* 
abxeid^t toexben. SKan müßte aud) in ©xtoägung jteljen, ob unb 
wieweit eS angejeigt toäxe, bie Sftefoxm nadj Slxt beS fogenannten 
„©otljenbuxgex ©tyftemS" einjuxidjten. 2)iefeS ©tjftem ift nadfj 
bex fdjtoebifdjen ©tabt ©oüjenbuxg benannt, in bex juexft bem eigen* 

1) äBaxum büxfen in mannen ©tobten, j. SB. in SRündjen, txo^ 
ffrengex ©onntagSxu^e füx alle Sobenin^obex — audi) füx Dbftier 
unb ©ädfex — bie @d)nat)SouSfd)änfe ft^nltdö wie an SBetftagen ge* 
öffnet bleiben? 
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nüfcigen Stiebe bet SBitte 1 ), mögli<f)ft biet Sllfolpttfa an ben SDtonn 
ju bringen, infofetne gefteuett wutbe, ofö man eine ©efellfdjaft 
bon ©emeinbegtiebetn gtünbete (1864), bie ba§ ©efdjäftöuntetnefy* 
nten aßet 2Iu£fdjänie nadj bestimmten Siegeln in bie §onb naljm. 
3)ie ©cfeüfdjaft fudfjte junädtft bie Sfcmjeffion ju etlangen unb [teilte 
bann Seute afö SBitte auf, bie fie fofott entlaffen lonnte, wenn fie 
gegen ben ©efellfdjaftswillen Baubeiten; fie fdjrieben bem bom $to* 
bujenten böllig unobfjängigen SBitte bot, bie 2llfol)olila ofyte jebcn 
Shtjjen ju betfaufen, niemals teiljweife obet unbejaljlt ©pirituofen 
abzugeben, ftetS aud) 9faf)tung3mittel betfdjiebener Sltt feil $u Ratten 
unb füt geräumige, reinlid) gehaltene unb gut gelüftete ßofale ju 
fotgen. SBenn bei biefem Setriebe SSetlufte entftanben, fo war 
jebet 9ßtionär betpflidjtet, ben SBerluft entfprecfjenb bedfen ju Reifen. 
3)iefe3 ©tjftem Ijat fid) im großen unb gangen bewährt, wenn iljm 
aud) SRöngel anhaften; benn e§ würbe bie ,8aljl bet ©djanfftellen 
geringet, ebenfo bie Slnja^l jener SRenfdjen, bie fdjwer beraufdjt 
auf bet ©traße liegen blieben, wie überhaupt ba3 fitüid^e ©ebaren 
in ben ©d&anfftuben gebeffett worben fei. §eute jäljlt ©otljenbutg 
ungefaßt anberttyalb ^unbetttaufenb (Sinwoljner; bon ben @e* 
meinbeloften biefet großen ©iabt wirb ber britte Seil burcij bie ©in* 
fünfte aus bem ©cfyanfftyftem gebedt. 3n SGorwegen lommt nidjt 
alles ©elb, baS burdE) biefe Siegelung ber ©dtjanfberijältniffe ge* 
Wonnen wirb, ben ©emeinben jugute, fonbern allein 15 %. S)afüt 
wetben bie 2Rä6ig!eit§gefellfd^aften unb bie ffiotpotationen, weldje 
füt öffentliche SBabegelegenljeit, füt SSetbeffetung ber arbeitet* 
wo^nung, für SSolföbilbung unb öffentlichen ©pott forgen, bebaut. 
S)en §aitptanteil aber erhält ber ©taat, welker ifyt jur Anlage 
einer SlltetS*, SBitwen* unb SBaifenberfid^erung berwenbet. 3Ran 
f)at beregnet, baß im Steutfdjen SRcidjc bei Slnwenbung beS ©oti&en- 
burgerftjftemS auf ben ©dfynapSberfdjanf allein in ben ©täbten etwa 
216 SKillionen 2Rarf für gemeinnüfcige ftvoedt frei würben, tomn 
nur 20% beS SleinerträgniffeS nad) norwegifcfyem SKufter auSge* 
geben würben (Saquer). 3)ie SKängel beS ©otyenburget ©tyftemS 
f ollen nidjt berieten fein; e§ bejiefyt nicfyt ben SBier* unb SBein* 
auSfdjanf in feinen SSereid), e§ wirb mandjem als 6ntf<f)ulbigung 
für einen gewiffermaften „pljilanäjrojrifd) fanitionierten" Srunl 
bienen, ber um fo meljr bem allgemeinen SBoljl förberlid) fei, ie 



1) üRad) einer 58ered)nung SBiSmarcfS berbient im $eutfd)en SReicf) 
ber <3d)uapSWirt 1000%. (Saquer.) 
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größer ex werbe. SBa§ man etfl bon bem Günjelwirt fagte, ttämRd) 
baß if)tn an einem möglidjft Ijoljen ©djnapätonfum liege, ba§ fagte 
man balb ben ©efettf djaften nadi), bie ba§ ©Aftern begrünbet; immer* 
I)in forecfyen aber bie jtatiftifcfyen SRadjweife übet ben 9fl!ol)olbei> 
braudj in ©lanbinabien (fielje Slbfdjnitt I) bon ^eute gegen früher 
audj füt bie SBraudjbarfett be§ ©otfjenburger ©t)fiem§. 

8m 2)eutfd)en SReidje !ann man bte tyeute tum einet Sieform be§ 
©djanlwefenä nicfyt bie blemerfen; jwar ift in einigen Drtfdjaften 
bex toeftfälijdi^einij'c^en^nbuftxiegegenb (in Sangenbodjum j.SB.) 
bex SBerfud) unternommen worben, @emeiribegaftf)äufer oljne 
Srinf jwang auf jutun, mit benen 83abe* unb Sefegelegenljeit ber* 
bunben ift. 3n Sangenbodjum bejieljt bex SBirt ein fefte§ ©eljatt, 
am Stemgewutn f)at ex nux Slnteil, foweit ex fid) bom SSexIauf 
alfotyolfreier ©etxänle herleitet. ®ni äljnlicfyeS, nod> botliommenereS 
©emeinbeljauä — ba e§ audj mit Äxämexei unb Wpofytle berbunben 
ift — erridjtete bex pxeufjifdje ©taat in einex jungen oftfriefifcfyen 
$odjjmoorfolonie (2Rarcarb3moor) mit gutem wirtfdjaftüdjem 
unb fittlidjem ßrfotge. — ©§ wäre eine fefyt banfenäwerte 9luf* 
gäbe füx bie SSolföbertretung, bex gxage bex äßirtfdjaft§!onjeffion&* 
erteifang faniexenb auf ben Seib ju rüden unb eine ©aftljauäreform 
butd)sufiü)ren. ©8 madjt leinen reblidjen ßinbrud, wie bie $on* 
jeffionen an ©ritte berfdjadjert werben, wie ba§ 99rauergrof$fa|ritaI 
mit ©efdjenlen um bie SBixte buljlt, iljnen bie ßofale einridjtet, 
ba3 ©elb jum ^Betriebe borftredt. (Sine wenig fdjöne ftonfurrenj 
fjat fid) in biefem ©efdjäftögebaljren bei ben SBxauexn groger ©tobte 
entwtdett — buxdjauS nidjt jum Sßoljle bex unnötig unb unberedj* 
tigt umfdjmeidjetten unb bodj böttig unfreien, finanjielt abhän- 
gigen SBixte, bie behäbig bei üjrem gaffe fifcen unb nux ben einen 
©ebanfen Ijaben muffen, möglidtft üielc Raffer im £age teer ju be* 
lommen. ftn folgen SBtrtfdjaften ift bie 3ubereitung bon ©Reifen 
Siebenfache; e§ wirb nux infofexne Wäjt baxouf berwenbet, ate bafc 
fie möglidjft gewürgt bie ©djleimfjäute be§ Sfferä xeijen unb bei 
iljm ein fdjeinbareS 2)uxftgefüljt erweden. 2lud) bex SSexIauf aßoljot* 
fxeiex ©etränfe, wie j. 39. bex Simonaben erfolgt meift nux gegen 
retatib feljr fptjen *ßrete, bex ftdi) weit über bem be§ 99iere3 "bewegt 
unb in feinem 3Serf)ättni3 jum Stofywerte unb ben §exfteüung§* 
loften be§ ©etränfeä ftejfjt. 2lud) bieg ift eine ftotge be^ S)xude§, 
ben bie Sßxobujenten geiftigex ©etxänfe, öoxan bie SBxauex auf ben 
SSixt ausüben. 2>ex SBixt baxf fid^ bie ©unft bex ©xauex nid^t bex* 
fdjexjen; bex ©aft abex foü S3iex txinlen unb felbft nod^ buxd) ben 
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flogen $rete ber Simonobe abgehalten werben, fein ©elb einen 
anberen 3Beg laufen ju laffen, ate ben in bie Jafdje ber SBrauer. 
©egen eine berartige, bölltg unfittlidje gmanapoltti! foltte ebenfalls 
energifd) gront gemadjt werben. 

2Ran muß im Stampfe gegen ben 2Ufol)ot bafür forgen, baß ge- 
rabe bort, wo bisher nur Sßem, S5ier unb ©djnapa ju ljaben war, 
aud) anbere ©etränle feilgeboten werben, bie meljr förberltdi) unb 
}ugletd) billig finb. ftaffee* unb 2Rild)buben an \emn ©tragen 
unb $läfcen ber ©tobte, weldje ber Arbeiter beimSBege jur Arbeits* 
ftätte paffiert, fyiben fid) fefjr bewährt. 3(lidf)t nur ba3! Wtan ljat 
au3 3nbuftriebetrieben ben ©djnapS berbannt, l)at bie SBierfantinen 
befcfyränft ober ganj abgerafft; bafür gab man bm Arbeitern 
©elegentyeit, um billiget ©elb etegeltiljlte loljlenfaure ©etränle, 
ßimonaben, Wid) unb ftaffee ju belommen. $aben bie Seute 
triefleidjt audj wiberwißig bie SBetfeitefdjiebung ber 2Öfol)oKia 
bemerft, fo gewöhnten fie fid) bodj batb unb gerne an bie wetngeift* 
freien, wirßid) erfrifdjenben ©etränle; betftrieföweife war bie @Sr* 
ridjtung einer ftaffee* unb Seefüdje am ffiai ber £amburg-2lmeriia* 
Sinie im Hamburger £afen ein fetyr glücllidjer ©riff, ber fid} in bex 
oerminberten £run!enljeit ber Hafenarbeiter jiffernmäßig au&» 
brüdte. 3mmer^in lönnte aber nodj bebeutenb meljr in biefer 33e* 
jetyung getan werben; benn wie eine ^ufammenftellung ergibt, 
waren 1903 in 6890 amerifanifdjen betrieben mit faft 1% äRil- 
tionen Arbeitern in 50 % alle 2Hfot)olifa verboten, in 2)eutfdjlanb 
in 1260 betrieben in 50 % nur ber ©djnapä allein. 1 ) 

9lud) bie 83ef Raffung bißigen DbfteS bietet große SSortetle im 
ffianipf gegen ben SBeingeift. 63 ift eine erfreulidje Sütfadje, baß 
beiftrießweife in 2Ründ)en mit bem ftarlen SRüdgange ber Äopf* 
jif f er im SBierfonfum fid) fteigenb ein ftleinljanbel mit meift gutem unb 
billigem Dbft gerabe in ben peripheren ©tragen ber ©tabt, breit 
madjt. $änbler unb Jpänblerinnen galten ftdj mit fladjen $anb- 
larren, bie ifyre SBare offen jur ©djau ftellen, jumeifl um §eier* 
abenb bort auf, wo ein ©trom bon Arbeitern borbeilommen muß — 
unb fie lommen offenbar auf iljre SRedjnung. 2)te3 follte einen 
gingerjeig für bie SBeljörben geben, ber Dbftfultur überhaupt 
nodj meljr förbernbeS 3ntctcffc entgegenjubringen, j. 33. in beiv 
{enigen ©egenben, wo man bislang ben $opfen beborjugte; benn 

1) 3$gl. ju biefer unb btn botfjergetjenben StuSgaben: Saquer, 
„(Smrtd)tungen unb #eranjtaltungen im Kampfe gegen ben 3llfoljolig* 
mu3", in „$et 9tlfo§olt3mu3" III. Seubner, Seidig. 
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Dbft ift als ein feljr ergiebiges, woljtfeileS 9lal)rungSmittel ju be* 
trauten, baS an Reißen Sxtgen infolge feines Ijolj'en SBaff ergeljalteS 
burftlöfdjenb unb erfrifdjenb wirft, baS aber in ber (Srnäljrung ber 
ftäbtifcfyen Strbeiterflaffen immer noä) eine biet ju Heine SRoUc 
faiett. 

9lud) bie grage ber fogenannten ßrfajjgetränle für Slßo^ot fei 
*urj geftreift! 2Ran berfteljt unter folgen ßrfa^getränlen fünft* 
üdje — oft genug berfünftelte — Sßrobulte aus grüßten, bie ben 
gegorenen ©etränlen an ©efdjmad naljelommen, jebodj allofjolfret 
fein follen. ©oldjen ©etränlen muß man mit 83orficf)t begegnen, 
infoferne feljr biete bon iljnen gar ni<f)t alloljolfrei finb; außerbem 
ift tjjre Stolle redjt untergeorbnet. SBer einmal baS gewoljnijeits* 
mäßige Srinlen aufgegeben unb wirfiidj abftinent lebt, ift anfangt 
barüber erfiaunt, wetöj geringes SBebürfniS nadj glüffigleit fidj bei 
üjm fühlbar macljt, befonberS aber audj barüber, baß fid) btefeS 
SBebürfniS burdfjauS nicf)t. nadfj befonberen ©etränlen richtet. Steines 
SBBaffer wirb üjm Kftlidj erfreuten, beffer trielleidjt als ßimonaben 
aller 8lrt, bie etwas fd^refiid^ ÖbeS für ben ©aumen barftellen 
würben, müßte man fie in bem äRaße trinfen, als man gewohnt 
war, Slßo^ol ju fidj ju nehmen. (SS foflte barum bie ©if tigf eit beS 
StHoljolS audE) aß treibenbeS äRoment gelten — neben ben anberen 
©rünben — , baß ©emeinben unb Staat für bie SSefdjaffung eines 
einwandfreien, frifdjen SrinlwafferS ftetS beforgt finb. ffiaffee 
unb %et lommen, tnfoferne eS fidj um 6rfajj ber gtüffigfeitSmenge 
beS alfoljolifdjen ©etränfeS Ijanbelt, audj nidjt in SSetradjt; benn 
ber Srinler Ijat nidjtS }u erfefeen, ba er jubiel tranf ; wer morgend 
2 Saffen Äafao ober leidsten SDttldjfaffee ju fid} nimmt, am SKittag 
einen Seiler @nppt ißt, ftdj jum ßffen einen Heinen IrunI SBaffer 
gönnt, beS SRadfjmittag? ein ober jwei Waffen See trinft unb am 2tbenb 
ein Quart äRildj ober wieber etwas SBaffer mit feinem Qfmbiß ber* 
einigt, ber Ijat fjlüffigfeit genug aufgenommen, um ben pljtyfiolo- 
giften SBejlanb feiner ffiörperftoffe ju erhalten, borauSgefefet, baß 
er leinen übermäßigen Sßafferberluft burdj bie $aut infolge großer 
SRuSfelanftrengung erlitten; bann madjt fidj aber gerabe ein 83c* 
bürfnis nadf) SBaffer geltenb, baS in befdjeibenen äRengen ben 3$et> 
luft balb gebeert Ijat. 

2>er aweite #auptweg, ben man im Stampfe gegen ben OTfoljot 
geljen muß, füljrt ju benen, bie jwar nidjt bem Srunle ergeben, 
aber bod} im Sflloljol nur etwas angenehmes feljen, bie bann fpäter 
oft nur burdj einen ßufall au f bie Srinlerbatyn gefdjleubert werben 
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lönnen; bieS gilt bon unfetem ganjen Soße mit geringster %v&* 
naljme, gilt tum £od? unb Sttieber. SKit allen SDKtteln berSlufflärung 
unb Belehrung ift beSfyilb baljin ju wirfen — unb baS wirb eine 
^oitpttätigleit ber Äntiallolplbereine fein muffen, ob fie nun 9lb* 
ftinenj ober nur SKäfjigieit prebigen — , bafj bie groben Jrf^fiolo* 
gif^at^ologifd^en SBirfungen beS AllotyolmifjbraudjeS für ben 
£rinfer unb feine iftadjlommenfdjaft, bafj bor allem aber aud) bie 
fojiale unb Ijtygiemfdje ©ebeutung ber Slble^r bom Slllolpl nadfj* 
brücftid) unb wahrheitsgetreu ben Unfunbigen mitgeteilt wirb. 
©S f dalägt bieS ja autfj in baS Arbeitsgebiet ber Srinlerfürforge ein; 
ieboe^ nodj biel metyr Kräfte muffen ftd) Ijier rege betätigen. Öff ent* 
lidje Vorträge mit 3)emonftrationen unb 3)tSfuffionen, Belehrungen 
in Slrbeitergewerifdjaften, Verteilung bon fjlugfdjriften, fidjtbare 
Aufmachung teidfjt berfiänblidjer unb überjeugenber S)arftellungen 
über Aßoljolf d)äben, (5.». beS AtloljoimerlblatteS beS 3teidE)Sgefunb* 
IjeitSamteS ober ber ©rub er*ftra epelinfdjen SBanbtafeln) in SBerf* 
ftätten, an öffentlichen Orten berfdfjiebenfter Art, in ffiafernen, 
ftranfenljäufern, SBartejimmern ber #rjte unb ©eridjte, felbft in 
ben gellen ber ©efängniffe, wirfen ein wenig bei ber {Riefenarbeit 
mit. (Sin ipauptfampfmittel gegen ben Alfotyol wirb aber fietS baS 
SBetf Jriel — aud) baS fülle SBeiftuel perfönlidjer, boller (Sntljalt- 
famfett bon allen geiftigen ©etränf en bilben. %\t%xa$t, ob boüe 
Abftinenj nötig fei, um fid) felbft bor ben ©iftfdjöben beS SBeingeifteS 
ju behüten, ob eS nidjt audj mit einem beftimmten geringen SJlafj 
bon Alloljotgenuf$ möglich ift, ein freies bon feiner SBeingetfiwirfung 
beeinflußtes ßeben ju führen, muß borerft nod) ganj untergeorbnet 
bleiben; fie fdjeint unS berechtigt unb barf nidjt apobiftifd) berneint 
werben, wie bteS blinbe ganatifer unb eingefdjworene 2)ogmatifer 
tun mögen; aüein fie erfdjeint uns fo lange nid^t biSfutabel — ju* 
gunften ber Abftinenj — , als eS nidjt gelungen ift, jene £rinlunf ttten, 
bie man Srinffitten nennt, aus bem Seben unferer Nation unb {Raffe 
ju bertreiben. ©0 lange biefe ©itten ljerrfdjen, ift eS nötig, bafj ein 
SBrucfyteit bon SDienfdjen in feiner eigenen SebenSfütyrung jeigt, 
baß man oljne Alfotyol fetyr gut ju leben unb fid) beS SebenS ju 
freuen bermag. 

S)arum lommt eS bor allem barauf an, bie 3fugeub fl e fl en & cn 
Alfoljol ju gewinnen; benn üjr gehört bie 3ufunft unb ber ©egen 
eines Kampfes wiber ben Alfoljol wirb fid) erft in ben folgenben 
©enerationen ridjtig funbmadjen. #ier ift ber ©djule — nid)t nur 
ber SSotfSfdjule, bie ja natürlich befonberS in S3etxacftt lommt — 
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ein weitet Slrbeitegebtet gefdjaffen. 9RM)ten bodj bie fieptet 1 ) 
in fuxjex $eit ber Sttfofjolfxage nod) meljx Stttexeffe entgegenbxtngen, 
aß bie3 bteljex bex galt ift; möchte namentlich auf ben SRittetfdjulen 
buxd) geeignete Belehrung btö nmdjfenbe 33exftänbnte bex jungen 
Seute auf ben (Sxnft biefex gxage, auf bie ©djäbigungen buxd) 
SlQo^olmipxaud) nad)bxücfli<t)ft ljingenriefen toexben, bamit \\ä) nidjt, 
tocß feljx ljäufig bex galt ift, bie lejjte aRittelfdjuljeit gettriffexmajjen 
ate eine Slttpaffungäpexiobe füx btö gefdjmacflofe Äommentleben 
öon Sxinffiubenten anfeljen laffen mujj. Unb wie man bem ältexen, 
bexeitö xuljtgex unb fegljaftex getooxbenen ®efdE)led)t ttrixb bet- 
bringen muffen, bafc eine ^exgttd^e ©efelligfeit feljx tooljt oljne Sllfo* 
ljolgenufj möglich ift, baf$ bie fogenannte „Stimmung" ettoa§ auä 
bem innexften äWenfdjen IjexauS ®eboxene3 fein muß unb nidjt ein 
33aftaxb jtirifdjen äftenfdjenfeele unb älfoljolttrixfung, fo toixb man 
bem jungen ©efdjledfyte ©elegenljeit geben, feine föxpexlidje ßet* 
fiunggfäljigfeit ju pxoben, fid) felbex ju übexjeugen, baf$ ljödjfte 
©nexgie unb SluSbauex oljne jebe ©;pux bon 2llfoljot mögltä) ift. 

9Ran laffe bie jungen Seute fdfyon in bexi SRittetfdjuIen ljinauä 
in3 fjxete, man gebe iljnen (Sxlaubnfö ju toanbexn, ju fielen, ju 
tuxnen, ju xubexn, ju f<f)ttrimmen, man laffe fie bexgfteigen unb 
ffiexn unb felje nidjt in foldfyex Betätigung banaufifd) ein jeitxauben* 
be3, teuexeS SSexgnügen ! 3Kit je toenigex ©elb foldje Übungen be§ 
©poxteä untexnommen toexben, um fo löftlid^ex finb fie! Unb eben 
auf bem ®ebiet be§ ©poxteä — bie3 ift bex nri<f)tigfie $unft ! — ift 
bex 2llfoljol tooljt buxdjauä übextuunben; fein öexntinftigex ©poxte* 
mann txainiext fi<f) ljeute mit bex Sognafflafdje in bex £af<f)e; bex 
SBexgfteigex totx% wie iljn ein £xunf SSein ungefdjicft machen fann, 
ßäufex unb ©<f)ttrimmex bexabfd^euen iljn afö ein 6xmübung§mittel. 
Stuf SBexgen unb Jpöljen, in SBätbexn unb gelbexn, an glüffen unb 
©een, ba foll bie Sugenb iljxe ßiebex fdjallen laffen, tyxen gxoljftnn 
austoben unb ffixäfte fammeln jum 3)af eindampfe; toa3 Reifen tljx 
bie oft nriebexljolten Ijifioxifdjen SRemintejenjen in bex bexbatl- 
ljoxnten goxm einex xaudfygefdjtoängexten, alfoljolexfütlten Sneip* 
fifcung? 3 n öexänbextem ©inne fann ficE> bie tummelfxeubige 
gugenb ljeute nriebex juxufen: „3m gelbe, ba ift bex 3Rann nod^ 

1) SBaS üon ben Sc^xcxn gilt, muß aud) t>on $faxxcxn unb ©cd- 
foxgexn gefagt toetben, bie leibet in xeä)t betxäc^tlic^ex 9htäaf)l ber 
2ttfo^olfrage nid)t nur ffiljl gegenüberjite^en, fonbexn in i^xem SebenS« 
manbel bex ®emeinbe nid^t btö gexingfte ^etfpiel ber SSexad)tung 
be3 ©eingeifteS %u liefern vermögen. 
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n>a3 toert!" Unb toenn er fid) übt, toemt ex ©djäbtidjfetten, bie ex 
tneiben fann, meibet, namentfidj im 9ltfol)ot burdjtoeg ein Sxug* 
gefaenfl erbliclt, ljat ex alle SBorauäfidjt, audj atö altexnbex 3Rann 
im felben gelbe no6) ettooß teert ju fein, e§ an ßebenSfreubigfeit 
bex Sugenb ßktä> i^ öw# «t pofittoem ßebenSinljatt feine trag Ijintex 
bem Äruge berbüfterten ©efäljrten ju übertreffen unb nidjt afö 
unfruchtbarer $effhnift über bip geitläufte ärgerüd) fpottenb lang* 
fam bem ®rabe entgegen ju fterben. 
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Huf Seite 22, «nm. l lies „@d)eele" ftatt „(Sdjeel". 
s * 84,3*^3 0.0. * „auorganifdje" ftatt „organifdje". 

* 36 , * 5D.o = „unter" ftatt „übet " 

* = 46, * 16 o. u * „Berußtem" ftatt „bemustern". 

* 66 , * 16 ö.o. = „beren" ftatt „beffen". 
5 83, in ber Tabelle * „% " ftatt „%". 

* - 83, in ber erften magr. «Spalte ber Tabelle Ue$ „eine um 

folgen be S)ifferen$ erfjöfjte SRortaliiäi" ftatt „eine @r-- 
Ijöljuug ber Mortalität". 

* * 123, geile 8 o. o lie* „öiel bewerfen" ftatt „oie blemerfen". 
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Hus JSatur und Getfteswelt* 

Sammlung tmf jenjdjaf tltdj * gemeinter jtänblicf}er 
Darjteltungen aus allen ©ebieten öes UHjjens. 

3eöcr Banö ift in fid} abgefdjloffen unö cm3cln fäuflieft. 
3eöer Banö gelj. üt. t. — , in Ceinnrnnö geb. ttt. 1.25. 

Überfielt nadj XDtfjenj^aften georönet. 
allgemeines Bttöungstoefen. (Et3ief}ung tu Unterricht. 

Das 6eutf$e Bitoungswefen in fetner gefdjidjtlidjen <Entnri<flung. Don 
weil. Prof. Dr. 5*tebrtdj paulfen. 2. Auflage, ttttt einem (Beleittoort 
Don Prof. Dr. TP. ITT und} unb einem Bilbnis paulfens. (Bö. 100.) 

(Eine unparteiliche DarfteKung ber <Entoicnungsgefd}id)te bes beutfd)en Bilbungstoefens nadj 
feinen r}auptrid}tlinien, 3ugleid) ein Spiegelbild beutfdpr Kulturentwidlung. 

Der Ccipsigcr Student oon 1409—1909; Don Dr. tDilljetm Brud}- 
mutier, mit 25 ftbbitoungen. (Bb. 273.) 

(Eine 3ufammenfaffenbe Kultur« unb Sittengefd)id)te bes £eip3iger Stubenten. 

Getätigte 6es 6eutfä>en §$utoefens. Don (Dberrealfajutbireftor 
Dr. Karl Knabe. (B6. 85.) 

(Eine fiberfid}tltd)e DarfteHung ber (EntoictTung$gefd)id}te bes beutfdjen $ä)utoefen$ von feinen 
Hnfängcn an bis 3um nationalen Humanismus ber Gegenwart 

Das 6eutf$e Unterri$tsti>efen 6er Gegenwart. Don (Dberreal* 

f djulbireftor Dr. K a r l K n a b e. (Bb. 299.) 

Bietet einen anregenben Überblicf über bas (Befamtgebiet bes gegenwärtigen beutföen Unter* 
rid)tsu>efen$. 

allgemeine pä^agogt*. Don Prof. Dr. tElj.3ie gier. 3. Hufl. (B6.33.) 

Bemäntelt bas mit ber großen totalen 5rage unferer3eit in )o engem 3ufammenbang fte^enbe 
Problem ber Polfser^ie^ung in prafttfdjer, felbftftnbiger tDeife unb in fittliäVtoiatem (Beifte. 

(Experimentelle pS6agogit mit befonöerer Rfi<ffid)t auf bie (Enieljung 
öurdj 6ie (Cat. Don Dr. ID. ft. £aq. mit 2 ftbbitbungen. (Bö. 224.) 

Betyinbett <Befd)iä)te, Aufgaben, tDefen unb Bebeutung ber experimentellen pfibagogit unb 
itjrer $orfd)ungsmetl)obe. 

Pft)$olO0ie 6es Kin6e$. Don Prof. Dr. Hob. (baupp. 2., oerbefferte 
Huflage. mit 18 flbbübungen. (Bb. 213.) 

Be^anbelt auf (Bruno ber mobernen n>tffenfä)aftliä)en $orfd}ungsmetl)oben unb «Refultate bie 
intereffanteften unb praftffd) mid)tigften Kapitel ber tffnberpfi)d)ologte unter Betonung ber 
Bebeutung bes pft)d)o!ogifä)en Perfuäjs für bie (Erfenntnis ber (Eigenart geiftiger tEättgfett tote 
ber tnbtoibuellen Derfdjiebenljeiten im Ktnbesalter. 

ttto6erne 0Et3ier>uitd in Qaus unb Schule. Don 3of|anncs (Cetos. 
2. Auflage. (Bb. 159.) 

Die <Er3iel)ung als (Brunbproblem ber mobernen Kultur unb fuliurelle Pflicht Jebes einjelnen. 

<5rof3ftatopä6agogit. Don 3of|annes (Leios. (Bb. 327.) 

r)at bie Probleme, bie es für ben €r3tef}er in Raus unb Sajule in ber (Bro&ftabt 3U Idfen gilt, 
unb bie ttta&natjmen, bie Ijter getroffen »erben muffen, nenn Qunberttaufenbe von Jungen Deutfajen 
3U uoltwertigen Bürgern bes Keines exogen werben Jollen, tlar unb feffelnb bargeftellt. 



&tts Hatut unb (Beifteswett. 

3eber Banb geheftet Ht. 1.—, in Ceintoanb gebunden m. 1.25. 

Sdiuttämpfe 6er Gegenwart. X)on3oljanne$tEetD$. 2.HufL (Bb.lll.) 

Stellt bie Probleme bar, um bit es fia) bei ber Reorganifation 6er Boßäföuleu ^anbelt, bereit 
Stellung ju Staat unb Ktafce, Abt}ängigteit vom öeitgetft unb tDidjtigteit für bie Qeraus» 
geftaltu-ig einer oolrsfreunblid)en (Befamttultur fdjarf beleuchtet »erben. 

Die fjöljcre tlt36$entäule in Deutfdjlanb. Don (Dberleljrerin tttarie 

Ittartin. (Bd. 65.) 

Bietet aus beruf enjter $eber eine Darfteilung ber 3iele, ber bjftorifdtcn <Ent»idlung, ber 
heutigen ffieftalt unb ber 3ufunftsaufgaben ber beeren ttlSbd)enfd)uIen. 

Dom Qilfst^ultücfcn. Don Heftot Dr. B. tttaennel. (Bb. 73.) 

«Bibt in tuv$en 3ügen eine tEfjeorie unb Brajis ber QilfsfcfiuIoSbagogit nad) iljrem gegen» 
Bärtigen Staub unb 3uglefd) Richtlinien für tljre fünftige (EnttmcHung. 

Das 6eut|<f)e $ortMl6un0Stäufa>efen. Don Dlreftor Dr. 5riebriä> 

Shilling. (Bb. 256.) 

IPürbigt bie gegenwärtige Ausgeftaltung bes gefamten (cinfd>Iie&Iid> bes gewerblichen unb tauf« 
männifoen) 5ortbttbungsfd)ulwefen$ unb jeidjnet Richtlinien für einen fonfequenten IDeiterbau. 

Die Knabenf|an6arbeit in ber heutigen (Er^ie^ung. Don Seminar*Dtr. 
Dr. ft. p ab ft. mit 21 flbbilbungen unb 1 fcitelbilb. (Bb. 140.) 

<Bibt einen Überblict über bie 6ej$Uf)te bes Knabenb^nbarbeitsunterrtcbts, unterfud)t feine 
Stellung im £id}te ber n< ob er neu pfibagogifd)eu Strömungen fowic feinen IPert als <Er3ief)u<tgs* 
mittel unb erörtert fobann bie Art bes Betriebes in btn oerf<b.ieoenen Sdmlen unb C&nbern. 

Das mo6erne DoftsbitoungstDefen. Büdjer« unb £efeljaflen # Ootts» 
Ijod)fd]ulen unb Benoanbte Bilbungselnridjtungen in ben uridjtigften Kultur« 
Iftnoem in ifjrer (Enttoicflung feit ber mitte bes neunjefynten 3<rf}tf)unberts. 
Don Stabtbibliotljefor Dr. ©ottlieb Stifr ITCt 14 flbbübungen. (Bb.266.) 

cbibt einen 3ufammenfaffenben Überblict über bas für ben Auffdppung bes geifttgen Cebens 
ber modernen Kulturoolfer fo wichtige Boltsbilbungswejen. 

Die amerifanif$e Untoerfität. DonPh.D.<Ebu)arbDeIaoanPerrt). 

mit 22 flbbübungen. (Bb. 206.) 

Sd)ilbert bie Ctttwicflung bes gelehrten Unterrichts in ttorbamerifa, belehrt über bas bortige 
innere unb äußere afabemifetje ttbtn unb bietet intereffante Dergleid)« 3wtfd)en beutfdjem unb 
amerifanifd)em r)o$fd)ttlwefen. 

t£e$nitäe Qo$f$uIen in ttorbamerifa. Don Prof. Siegmunb maller, 
mit 3al)treid]en flbbilbungen, Karte unb Cageplan. (Bb. 190.) 

S$ilbert, oon lehrreichen äbbilbungen unterftüfet, bie (Einrichtungen unb ben Unterrid)tsbetrteb 
ber ameritanifdien tedjnlfd^en Qocttfcbulen in iljrer (Eigenart. 

Doltsföule unb £ef}rertotoun£ ber Dereinigten Staaten in tljren 
Ijeroortretenben 3ügen. Don Direftor Dr. 5**11*3 Kuqpers. mit 48 flb* 
bilbungen unb 1 (Citelbilb. (Bb. 150.) 

Sd)i!bert anfdjaultd} bas amertfanifcb.*Sd))iIwefen 00m Kinbergarten bis 3ur ßo$fd)ule, überall 
bas tl>efentltd)e ber antertfanti$en <Er3iel)unQsweije (bie jtete €r3iel)ung 3um tcben. bas tDcden 
bts Betätigungstriebes, bas Qtnbrängen auf prafttfetje Verwertung ufw.) tjerüortiebenb. 

Deutföes Hingen na$ Kraft unb S^öntjeit. Aus btn üterarifdjen 

Seugniffen eines Ja^r^unberts gefammelt. Oon (Eurninfpeftor K a r l IU ö 1 1 er. 

3n 2 Bänben. (Bb. 188/189.) 

Banb I: Bon Sd)iller bis Cange. (Bb. 188.) Banb II: 3n Botbereitung. 

€tne feinfinnige fluslefe oon Ausfprüdjen unb ftuffäfeen unferer fü^renben ffieifter über eine 
allfeittg qarmonifd)« Ausbilbung oon Ceib unb Seele. 



ftus Itatuv unb <5ciftc$t»elt. 

3c5cr Banb geheftet TIT. 1.— , in £einu>anb gebunben m. 1.25. 

§$uUwgfene. Don Prof. Dr. £eo Bürge tft ein. 2. Auflage. XYtit 
33 Siguren. (Bb. %.) 

€in alle in Betraft fommenöen fragen glei<f}mäfcig berü<fffd)tigenbe$ <5ef amtbilb 6er moöernen 
Sdtutyqgiene. 

3U0en6s$üt(ovae. Don tDaifenbau$»Direftor Dr. 3obannes peierfen. 
2 Bänbe. (Bö. 161. 162.) 

Band I: Die öffentliche $ürforge für öle Ijilfsbeöürftige 3ugenö. (Bö. t61.) 

Banö II : Die öffentliche 5firjorge für öle fittlid) gefiujrbete un6 öie getoerbltdj tätige 3ugenö. 

(Bö. 162.) 
Beftanöclt ö « s gefamte öffentliche ^ürforgewefen, öeffen Dorjfige unö Mangel fon>ie öie IRögliäV 
teit 6er Reform. 

Peftalo3si. Sein Ztbtn unö feine 3öeen. Don Prof. Dr. Paul Hatorp. 
ITItt einem Bilbnis unö einem Brieffaffimilc. (Bb. 250.) 

Sudjt 6ur$ fnftematifd)e Darftellung 6er prtitjipien peftafcmts uti6 iljrer Durdjfülfrung eine 
von feiner jettltdien Beöingtfyelt losgelöfte XDüröigung 6es Pädagogen anjuba^nen. 

Qer&arts Cefiren unb Zcben. Don paftor <D. Slügel. mit einem 
Bübniffe Qerbarts. (Bb. 164.) 

Suäjt öurd) liebeoolle Darftellung oon Qerbarts Werben un6 £et)re feine öurdj eigenartige 
(Terminologie un6 DeöuttionstDeife fdpoer oerftänölidie Ptylofopfjte im6 p&öagogtf ©eueren 
Kreifen 3uganglid| 31t maajen. 

$rie6ri$ $röfcel. Sein £eben unb fein XDirfen. Don Hbele oon 
p r t u g a 1 1. mit 5 (Cafein. (Bb. 82.) 

Celjrt 6ie grun6tegen6en Gebanfen 6er ntet^ooe 5r5bels Eettnen unö gibt einen Überbltcf feiner 
tDtcqttgften Schriften mit Betonung aller jener Kernausfprfidje, 6ie treuen unö oft ratlofen 
lllüttern als tDegweifer in Ausübung tyres tjefyrften unb ljefligften Berufes öleneu tonnen. 

t)ier3U fiefje ferner: 
rjenfel, Rouffeau S. 6. 

Keßgionstoiffenföaft. 

Zehen unb £et)?e bes Bu6Mja. Don weil. Prof. Dr. Ridjarb 
pifdjet. 2. aufläge von Prof. Dr. r). Cübers. mit 1 (Eafel. (B6. 109.) 

Gibt eine allgemeint>erftän6lid)e,tDiffenfa>aflid)e Darftellung oesBuÖMjlsmus in religiöser, etfjtfa>er, 
ptylofopf)ifd}er unö totaler r)infid)t, feiner <5efd)id|te unb feines DerQältniffes jum C^rtftentum. 

<5ermanijdjc UTrjtrtoIodic. Don Prof. Dr.3ulius o.Hegelein. (Bö. 95.) 

(Bfbt ein Bllb qermanijdjcn (Blaubenslebens, inöem es öie Augerungen religiösen Cebens, 
uamentlid) aud) im Kultus unb in ben <5ebrauä}en 6e$ Aberglaubens auffudtt unö fiäj überall 
beftrebt, 6as tfyten 3ugrun6e Uegenbe pfqdpiogtfdte IKotio auf3Ube<fen. 

IKqftff im Qeibentumunb (E^riftentum. Don Dr.<Eöoin£el)mann. (B6. 217.) 

Berfolgt öie €rfd)einungen 6er ttfofti! oon 6er nieörigften Stufe öurdj öie orientalifd^en 
Religionen bis 3U öen ntqftifdjen Phänomenen in 6en d)ri{tiid)en Kirnen aller Seiten. 

paläfthta unb feine ©efdjidjte. Oon Prof. Dr. r)ermann Sreifjerr oon 

Soben. 3. Huf läge, mit 2 Karten, 1 plan oon Jerufatem unö 6 ftnftdjten 

öes Qeiligen £anöes. (Bö. 6.) 

<£in Bttö, nid>t nur öes Canöes fettft, fonöem autfj alles öeffen, was aus tym ^eroor- ober 
über es Mitgegangen tft Im Caufe 6er latirfyniöerte, In öeren Derlauf öie Patriariffen 3fraels 
unö öie Kreu3fafy*r, Davtö unb (Cfjrtftus, öie alten ftfiorer unb öie Sparen nio^ammeös 
cinanöer abldften. 



&u* ttatut unb <5eiftesu>eft« 

3eoer Banb geheftet HI. 1.— , in £einmanb gebunben Itt. 1.25. 

paläftina unb feine Kultur in fünf 3al)rtaufen6en. Itad) 6en nzue\ttn 
Ausgrabungen unö $orf jungen. Don ©nmnafialoberlefyrer Dr. Peter 
Gfyomfen. DIU 36 Abbiloungen. (Bb. 260.) 

tTIIl, tnbem es bie iotd)ttgften bis in bas 4. 3al)rtaufenb vor (Elpifti 3urfic?reid)enben €rgeb* 
niffe btx neueften Ausgrabungen in Palästina 3um erften fltale gemetnoerftSnblicb barftellt, 
3ugleid) ein 5ul)rer fein 3U neuem unö tieferem (Eingingen in bie gefd)id)tlid)en Grundlagen 
unferer Religion. 

Die (Brunbjüge 6er ifraetttitäen Heligionsgeföi^te. Don Prof. 
Dr. Srtebriaj <5iefebred)t. 2. Auflage. (Bb. 52.) 

Sdjilbert, tote 3fraels Religion entftef}t, töte fic bie nationale Schale fprengt, um in 6en 
Propheten bie ftnfäfee einer RTenfdfteitsreligion au$3ubilben, unb töte aud) biefe neue Religion 
lieb, oerpuppt in bie £ormen eines prtefterftaats. 

Die <5Iei$niffe Jefu« 3ugletd) Anleitung 3U einem quellenmäßigen 

üerftanonis ber Evangelien. Don Lic. Prof. Dr. Qeinrid) tOeinel. 

3., oerbefferte Auflage. (Bb. 46.) 

Die befte Antwort auf bie $rage m f}at Jefus gelebt? 1 * als Anleitung 3um l}iftorif$*rritifd}en 
Perftänbnis feiner ffileidmiffe. 

tDar>rr>cit unb Dichtung im Ccbcn Jefu. Don Pfarrer D. Paul 
me^lborn. (Bb. 137.) 

UHU 3cigen, roas von bem im Reuen tEeftament uns überlieferten Ceben 3efu als ge{d)id)tlid) 
beglaubigter Catbeftanb feft3ub,alten unb was als Sage ober Didjtung 3U betrauten tft 

3efu$ unb feine deitgenoffen. <5efd)id)tlid)e$ unb (Erbauliches. Don 
Paftor Carl Bonfyof f. (Bb. 89.) 

Sudjt ber gan3en 5üIIe unb (Eigenart ber perfönlid}teit 3«?u geredet 3U werben, inbem es üjn 
in feinem Derfeffr mit btn tb,n umgebenben Rtenfd)engeftalten, Polts« unb Parteigruppen 3U 
oerftefpn fudjt 

Der <Ee$t bes Heuen Geftamentes nadi feiner gefdjitfjtlidjen 
(Entwidlung. Don Dto.*Pfarrer Auguft Pott mit 8 (Eafein. (Bb. 134.) 

Witt bie $rage: w 3ft ber urfprünglid^e (Eeji bes Reuen (Eeftamentes überhaupt nodj ^enu* 
ftellen?" burdj eine Darftellung feiner (Entwidmung oon ber erften jdjriftlid}en £ir.terung bis 
3um heutigen „beridjttgten" tEept beantworten. 

Der ftpoftel Paulus unb fein tDerf. Don Prof. Dr. OEberljarb 
Oifdjer. (Bb. 309.) 

3efgt burd) cmgeljenbe Darftellung oon Ztben unb Cetjre bie perfdnlid)feit bes Hpoftels in 
lljrer 3eitlid)en Bebingtlptt unb in tyrer bleibenben weltgefd)id)tlid)en Bebeutung. 

dr>riftentum unb tDeltöet<r)i<r)te. Don Prof. Dr. K. Seil. 2 Bäuöe. 

Banb I : Die Cntftefytng bes (E^riftentums unb feine (Entwidmung als Ktrd)«. (Bb. 297.) 

Banb II : Das <Eb,riftentum in feiner €ntwidlung über bie Kird>e hinaus. (Bb. 298.) 

3eigt burd) einge^enbe <Ef)arafterifierung ber fd>5pferifd>en perfönlidjfetten bie R>ed)felbe3ie^ungen 
3Wifd)en Kulturentwidlung unb <Ef)riftentum auf. 

Hus 6er tDcrbc3cit bes dr>riftentums. Stuoien unb (T^arafteriftüen. 
Oon Prof. Dr. 3 o^ann es (bef feien. 2. Auflage. (Bb. 54.) 

(Ein Bilb ber oielfeitigen, hittur» unb religton$gefd)id)tild)en Bebtngtfctten, unter benen bie 
R)erbe3eit bes (E^riftenrums ftefyt. 

Cutter im Cidjte ber neueren Sorfdjung. (Ein rririfdjer Bericht. Don Prof. 
Dr. Q e i n r i d) B o e ^ m e r. 2. Auflage, mit 2 Bilbniff en Cutters. (Bb. 1 1 3.) 

d>lbt auf tuiturgefd>idjtiid>em Qiittergrunbe eine unparteiliche, Sd|toäd}en unb Starten gleich,* 
mögig beleud)tenbe Darftellung oon Cutters Z^btn unb RHrfen. 

3or>ann daloin. DonPfarrerDr.(5.Sobeur. mit 1 Bilbnis. (Bb. 247.) 

Sud)t burd) eingebenbe Darfteilung bes Cebens unb tDirfens fowie ber perfdntid)Ieit Us Genfer 
R formators, foioie ber R>irlungen t toel^e oon ib,m ausgingen, Derftönbnis für fein« (Bröfee 
unt bletbenbe Bebeutuna W roeden. 



fttts Katar unb (BeiftestDett. 

3e6er Ban6 geheftet XIL 1.— f in £einu>an5 gebunben ITC. 1.25. 

Die 3efuiten. (Eine Ijiftorifdje Sft33e. Don Prof. Dr. Q einriß Boe^mer. 
2. oermeljrte aufläge. (Bb. 49.) 

€tn Bfidjletn ntdjt für ober gegen, fonbern Aber bie 3efutten, alfo 6er Derfud) einer 

geregten tDürbigung öes oielgenannten <Dr6ens nadj feiner bieibenben gcfdiidjtUdjcn Be» 
eutung. 

Die rettgidfen Strömungen 6er Gegenwart. Don Superintenbent 
D. fluguft Qetnrtd) Braafd). 2. aufläge. (Bb. 66.) 

tPill burdj eine grofoügige Wtorifd>e Überfid)t über bas an Richtungen unb Problemen fo 
reiche religibfe Ceben 6er ffiegemoart 6en innerlidrften un6 Ijddrften Cebenswerten gegenüber 
einen eigenen Stanbpuntt ftnben tyelfen. 

Die Stellung 6er Heligton im (Betftesle&en. Don Lic. Dr. Paul 

Kalroeit. (Bb. 225.) 

tDill 6as Berbältnts 6er Religion 3U 6em übrigen (beiftesleben, insbefonoere 3U ZPtffenfdjaft 
Stttlid)teit unb Kunjt Harlegen, inbem es 6ie bebeutfamften Anfd)auungen barüber erörtert 

Heligion unb ttatarotffenföaft in Kampf un6 Stiegen. (Ein gefc^id)t- 
Iid}er RfidblW. Don Dr. Huguft Pfannfudje. (Bb. 141.) 

lOtil 6urcb gefd>id)tlid)e Darfteüung 6er Be3ie^ungen beiber (bettete eine vorurteilsfreie Be» 
urieilung oes ljeifj umftriitenen Problems ermöglichen. 

pi>iIofopI)ie unö Pfadjologte. 

OEinfü^rung in Me Pr>Uotopr>te. Don Profcffor Dr. H. Ritter. 

2. Huflage. (Bb. 155.) 

Bietet eine anfd)aulid)e, 3ugleid> ioiffenfd>aftli$*grünbItd)e Darftellung 6er pl)iIofopl)if<f)en 
Hauptprobleme unb 6er Richtungen tfyrer Cöfung, insbefonoere 6es (Ertenntnisproblems, vmib 

bt 



nimmt oabei nad> einer oorberfgen Abgren3ung bts Gebietes 6er p^ilofopbie un6 Beftimmung 
tyrer Aufgabe, 3U 6en Stan6puntten öes Materialismus, Spiritualismus, ttfjetsmus un6 Pan- 
theismus Stellung, um 3um Sdjluffe 6ie fragen 6er UToral» uno ReiigionspI)Uofopl)ie 3u beleuchten. 

Die Pr>ilotopr>fe. (Einführung in Me tDiffenfäaft, tfyr tDefen unb tljre 
Probleme. Don Realfäulbtreftor Qans Kichert. (Bb. 186.) 

tDill bie Stellung 6er ptylofopljie im Geistesleben 6er (begemoart beleuchten, ihren tPert als 
tOeitanfcbauung flauer ftellen, ttyre <Brun6probteme unb beren £ö|ungst>erfudje cqarafterifieren 
un6 in bie pl)ilofopl)ifd)e Citeratur einführen. 

Sürjrettfce Denier. <5efd)id)tii$e (Einleitung in bie ptylofopbie. Don 
Prof. Dr. 3onas do^n. mit 6 Bilbntffen. (Bb. 176.) 

tDill bur$ <5efdjidjte in bie pijüofopfyie einführen, inbem es von feebs grofjen Dentern, Sofrates 
unb piaton, Descartes unb Sptnoia, Kant unb $id}te bas für bie pffttofopbfe 6auern6 Be* 
6euten6e I}eraus3uarbetten Judjt aus 6er Uber3eugung, bafj aus 6er Kenntnis 6er perfönlio> 
feiten am beften bas Derftanbnis für tljre (Bebauten 3U gewinnen ift. 

ti>rie$if$e tDeltanf rfjanung. Donprioat6o3.Dr.m.lDun6i (Bö. 329.) 

€ine einfyeitticb. 3ufammenfaffenbe Überfielt über bas DorbUöU$e unb allgemein tPertoolle in 
ber €itrs>tcnungsgefd)i4)te 6er griedjifdien U)eltanfd>auung. 

Die tDeltanf^auungen 6er großen p^ttofopljen 6er Keu3eit. Don »eil. 
Prof. Dr. £ubu>ig Buffe. 4. aufläge, herausgegeben tum Prof. Dr. H. 
Salcfenberg. (B6. 56.) 

(£ine fid> auf 6ie Darftellung 6er großen Oaffifdien Snfteme befd)rfinten6e, aber beren be- 
tyerrfd|en6e un6 <bara(teriftifd)e <5runögebanfen ^erausaroeitenoe un6 fo ein Hares <5efamtbiI6 
ber in i^m enthaltenen IPeltanfc^auungen entioerfenbe €infü^rung in 6ie neuere pi)Uofopl)le. 

Die pr>ilofop^ie ber (begenmart in Deutfd)(an6. (Eine (T^araherifti! i^rer 
f)auptrid)tungen. Don Prof. Dr. ®smal6 Külpe. 5. aufläge. (B6. 41.) 

Säubert öle vier Qauptrfctrtnngen ber mobemen 6eutfd)en PbilofopMe: 6en Dofitioismus, 
materialismus, naturaUsmus unb 36eallsmus unter einge^enber IDÖwigung ber oebeutenbften 
Pertrerer ber vergebenen Ridjtungen. 



Hits ttatur unb <5eifte$toeIt. 

3eber Banb geheftet HI. 1.— f in £etntoanb gebunben ITC. 1.25. 

Houffeau. Don Prof. Dr. Paul Qenfel. mit 1 Btlbuiffe. (Bb. 180.) 

Stellt Rouffeau als üorläufer bes beutjd)en 3beaUsmus, feine £ebensarbeii als uuumganglidie 
Dorausfefcung für Goetfc Sdjifler, Qerber, Kant, $id>te bat, 

Immanuel Kant. Darftellung unb IDürbtgung. Don Prof. Dr. (Dsroalb 
Külpe. 2. aufläge, mit einem Bübniffe Kants. (Bb. 146.) 

Ctne (Einführung in bas BerftSnbnis Kants unb eine ZDürbigung fetner ptytofopbte in tfjrer 
ttnoergleia>uä)en unb fd>ier unerfä}öpfU$tn Kraft ber Anregung, wie fetner perfonliditeit in 
tyrer edjten in fiel) geföloffenen Eigenart. 

Sdjopenrjauer. Seine perfönltdjfeit, feine £efjre, feine Bebeutung. Sedjs 
Dortrage oon Kealfdjulbirettor t}an$Rid)ert. 2. Huflage, mit bem Bilbnis 
Schopenhauers. (Bb. 81.) 

Gibt, in bas Werben biefes großen beutfdjen Dbilofopffen unb $d>rtftjteners mit f jinen gefitzt, 
lidje« Bebingungen unb nad)tt>trrungen cinffiqrenb, einen 3ufammenfaffenben Überblitf über 
bas (banse feines Sqftems. 

Qerbert Spencer. Don Dr. Karl Sd)roar3e. mit 1 Bilbniffe. (Bb.245.) 

Gibt eine flar gefaxte Darftellung bes Cebens unb bes auf beut Cnttbidlungsgebanfen auf- 
gebauten Sqftems fjerbert Spencers nad> feinen oerfdjiebenen Seiten, namlidj pl)U0fopIjtfdte 
ttrunbiegung, Biologie, Pfnajologie, So3iotogie unb <Etf)if. 

Das tDeltprofrtem oon pofitioiftifd)em Stanbpunfte aus. Don Prof. 
Dr. 3ofef Pefcolot. (Bb. 133.) 

SuAt bie <frefa)ia>te bes Tladjbtnfens über bie tPelt als eine finnüotle <Beföiä)1e von 3rrtümero 
pfqapiogifd) üerftänblid) 3U magert im Dienfte ber von Sdjuppe, tnadb. unb Roenarius oer- 
tretenen Hnfä)auung, bah es feine XDelt an \ia\, fonbern nur eine tPelt für uns gibt 

Huf gaben unb Siele fees Htenfa>enlebens. Don Dr. 3. Uno Ib. 
3. Auflage. (Bb. 12.) 

Stellt fid) in ben Dtenft einer nationalen Crjiefjung, inbem es 3uuerfia)ttid} unb befonnen eine 
oon fonfeffioneilen Scbranfen unabhängige, totffenfdiaftiid) Ijaitbare £ebensaitfä)auung unb 
tebensorbnung begründet unb entnadelt 

Sittiia>e £ef>en$anfä>auunaen ber <5egenroart. Don Prof. Dr. Otto 
Kirn. (Bb. 177.) 

Übt oerftfinbnisoone Kritit an ben Cebensanfdntuungen bts ttaturalismus, bes tttttl- 
tartsmus, bes Cvoluttontsmus, an ber äftb,etifd>en Cebensauffaffung, um bann 
für bas überlegene Redjt bes f ittUcfjcn 3bealismus einzutreten, inbem es beflen folge* 
richtige Durdjfüljrung in ber d)rijtlici}en ttMtanfdpiuung auftoeift 

Die >lttea>anif bes Geifteslebens. Don Prof. Dr. titai Derroorn. 

2. Huflage, mit 18 $iguren. (Bb. 200.) 

Sdjilb'rt oom monifHfä>en Stanbpunft aus bie mobemeu ftnfä)auungen über bie p^qfiologifdjen 
ffirunblagen ber töefjirnoorgänge. 

Die Seele bes tltenf dien. Don Prof. Dr. 3orj. Hetymfe. 3.ftufl. (Bö. 36.) 

<5ibt aUgemeinuerftanblia) eine eingebende u>iffenf4)aftliäte Antwort auf bie «runbfrage: 
„Utas ift bie Seele ?• 

tfapttotismus unb Suaaeftion. Don Dr. (Ernft tEröntner. (Bb. 199.) 

Bietet eine rein fad>Hd)e Darftellung ber Ctfyre oon fftpnotismus unb Suggeftion unb $elgt 
beren Ginfluft auf bie tDtdjttgften Kulturgebiete. 

f)ier3u fielje ferner: 

Hamann, Die äftlpttf S. 8. Ceftmantt, ntB/ftit in Qetbentum unb Cbriftentum S. s. Pifa>el, 
Ceben unb Ceb,re bes Bubblja S. 3. Slttael, Qerbarts Ceb,re unb Ceben S. 3. pfftimliiufte, 
!taturu>iffeiifa>aft unb Religion in Kampf unb Stieben S. 6. Dolbe^v, Bau unb Cebtn ber 
Mlbenben Kunft S. 8. tttuÄIe, <Befd)t$te ber fojialiftifdteu 3been im 19. 3afy$unbert S. 15. 



Aus Xlatuv unb <5eifte$roeU. 

3eber Banb geheftet Itt. 1.—, in Ceimoanb gebunben HI. 1.25. 

£iteratur unö Sprache. 

Die Spradjftämme 6e$ (Erbfreifes. Don »eil. Prof. Dr. $ran3tlifo* 
loits Sind. (Bb. 267.) 

<5ibi einen auf tat Refultaten moderner Spradjforföung aufgebauten, tanfaffenben fiberblitf 
über bie Spradtfiämme bes (Erbfreifes, U)re ttersaxigungat in €tn)df|>ro^eit fowie über beren 
gegenfettig* Sufammen^änge. 

Die l}auj>th)pen 6es menfdjliefjen Spradjbaues. Don weil. Prof. 
Dr. $ratt3 Hifolaus Sind. (Bö. 268.) 

UHU burd) Crflfirung je eines diarattertftiföen tEertes aus ad}t r}auptfprad)tt}p«n einen un- 
mittelbaren (Einblict in bie (Befefce 6er menfd)lid)en $prad)bilbung geben. 

(Entwertung uitfe GEttttolcHuttö unferer tttutterfpradje. Don Prof. 
Dr. I0ilf)elm Uljl. mit nielen Abbilbungen unö 1 Karte. (B5. 84.) 

€ine 3ufammenfaffung ber (Ergebniffe ber fprad}UdVtDiffenfätaftUd) latttp!nHu>logifa>en toi« 6er 
pi)ilotogffä>germaniftifd}en $orfd)ung, ote Urjprung unb Organ, Bau unö Bilbung, anbererfeiis 
ote r}auptpertoben ber Gntroicflung unferer mutlerfpradje 3ur Darftellung bringt. 

Ktjetorif. HUbtlinien für Me Kunft bes SpreAens. Don Dr. (Eiöalb 

(Belgier. (Bb. 310.) 

€ine seitgemSgc Ktyetortt für ben Berufsrebner rote für jeben na$ fpradjlidjer Ausbruds* 
föi)igxeit Strebenben. 

Die 6eutf<r>en perfonennamen. Don Direftor H.Bfttyntf<$. (Bö. 296.) 

Gibt einen vollftänbigen t tftorifAen Überbltd Aber bas gefamte (Bebtet ber beutfdjen Bor« unb 
Familiennamen unb erflärt tyre fcntfteljung unb Bebeutung naä) Ujren oerfd)febenen Gattungen. 

Das 6etitfd*e Doftslie6. Über IDefen unb tDeröen bes beutfäen Dolfs- 
gefanges. Don Dr. 3- tD. Bruinier. 4. Auflage. (Bb. 7.) 

fjanbeli in fd)t»ungtJolIer Darftellung oom IDefen unb Werben bes beuttoen Dolfsgefanges, 
unterrichtet über bue beutfd)e Bolfsüeberpftege in ber (Begemoart, über IDefen unb Urfprung 
bes beutfdjen Dolfsgefanges, Stop unb Spielmann, (Befdjtdjte unb War, Ceben unb Zieht. 

Die 6eutföe Dottsfage. Überfidjilid} bargeftellt. DonDr.OttoBödel. 

(Bb. 262.) 
Bietet 311m erftenmal eine ooOftfinbige Überfidjt über Me reidjen S$fitae ber beutföen Boits» 
faije, als bes tiefoerfd)ütteten (brunbes beutfdfer Anfd)auungs* unb Denroetfe. 

Das <Tr)eater. Sdjaufplelljaus unb Sdjaufpielfunft com gried). Altertum bis 
auf bie Gegenwart. Don Dr. dljrtftian (Baeljbe. mit 20Abbtib. (Bö. 230.) 
Ctne <befd{id)te bes Gfyenters oom gried)tfd\en Altertum burä) Mittelalter unb Renaiffance bis 
auf bie Sd>aufpietrunft ber (Begenroart, beren vertriebene Strömungen in il)ren ljiftoiijd>en 
unb pfpdjologifdjen Bebingungen bargeftellt toerben. 

Das Drama. Banb I. Don ber flntife 3um fran3öfifdjen Klaffötsmus. 

Don Dr. Bruno Buffe. mit 3 Hbbilbungen. (Bb. 287.) 

Berfolgt bie €ntn>idiung bes Dramas von oen primitiven Anfingen über Altertum, Utittelalter 
unb Renaiffance bis 3um fran3öfifdjcn Klaffi3i$mus. 

<5ef$i$te 6er fceutftfjen £t)rif feit (TtauMus. Don Dr. rjeinrid) 

Spiero. (Bb. 254.) 

Sd)ilbert unter liebevoller tDürbigung ber roßten unb feinften IReifter bes £iebes an ber r)anb 
rootjlgeroaijlter ptdben bie (Entrotdlungsgefdjidjte ber beutfetjen £ortf. 

Stiller. Don Prof. Dr. tE^eobalb 3iegler. mit bem Bilbnis Sattlers t>on 

Kfigelgen in Qeliogranüre. 2. Auflage. (Bb. 74.) 

U>ill burrfj etngebenbe Analqfe ber <Etn3elroerfe in bas Derftänbnis von Sdjülers Ztbzn unb 
(bebantenwelt einführen. 



Aus ttotur unb GeiftestDeft. 

3eöer Banb geheftet ITC. 1.— , in £einu>anb gebunben HI. 1.25. 

Das 6eutf$e Drama bes neunjeljnten 3af}rf)un6erts. 3n fetner (Eni« 
roicflung bargeftellt con Prof. Dr. Georg TDitfotosfi. 3. Huf läge. mit 
einem Btlbnis fjebbcls. (Bb. 51.) 

Sud)t in elfter Ctnfe auf rjiftorffdjem VCtqt bas Derftfinbnts bes Dramas 6er (Begemoart an» 
wbatmen unb berücflidjti it Me brei Sattaren, b'ren Jeweilige Bejd)affenf)eit bie (Beftaltang 
bes Dramas bebingt: Kunftanfäjauung, Sd)aufpieltunft unb pubfifum. 

Deutf^e Homantit. Don Prof. Dr. (Dsfar 5. tDaljel. (Bb. 232.) 

Gibt auf <5runb 6er mobernen $oriä)ungen ein tnappts, febenbiges Bilö Jener <Epo$e, beren 
UHdjtigfett für unjer Benrnfttfein ftfinbig toädtft, unb bie an Reichtum 6ev (Befühle, ffiebanten 
unö (Erlebniffe von leiner anöeren übertroffen wirb. 

$rie6ri$ Qeb&el. Don Dr. Anna Sd)apire«lteurat$. mit einem 
Bilbniffe Hebbels. (Bb. 238.) 

Gibt eine einbringend ftnalqfe bes Wertes unb ber tt)eltanfd>auung bts groften beutfä>en fragilere. 

(Berfjart Qattptmann. Don Prof. Dr. <E. Sulger*(Bebing. ITlit einem 
Bilbniffe (Berljart Hauptmanns. (Bb. 283.) 

Suäjr burd) elnbringenbe ftualp.fe bes <Ein3elt»erFes in bie ffiebantentoelt ©erljart Haupt- 
manns eiit3u führen. 

Qenrif 3bfen 9 Bfdrnftierne Bfdrnfon unb ihre 3eitgenoffen. Don 
Prof. Dr. B. Kal|le. IHit 7 Bilbniffen. (Bb. 193.) 

Sud>t (Entroidlung unb Sdjaffen 3bfens unb Biörnfons fotoie b*r bebeutenbften Jungen nor* 
megiföen Dieter auf (Bruno ber Veranlagung unb (Enttotcflung bes norn>egifd>en Dolfcs 
oerftänbliä) 3U madjen unb im 3ufammenf)ang mit öen fulturellen Strömungen ber jtoetten 
tjälfte bes 19. 3a$rrjunberts bar3uftellen. 

Sljafefpeare unb feine 3ett. Don Prof. Dr. (Ernft Sieper. mit 3 (Tafeln 
unb 3 fcertbilbern. (Bb. 185.) 

Sd)ilbert Sbatefpeare unb feine 3eft, feine Dorgänger unb eigenartige Bübne, feine peifönlid}* 
feit unb feine (Entoicftung als OTenfä) unb Künftler unb erörtert bie oielumftrittene Sljafe* 
fpeare>Bacon»5tage. 

r)ier3u fielje ferner: 
€etbtx, Die menfd}Iid)e Stimme S. 20. Das Buäjgetoerbe unb bie Kultur S. 12. 

Bttöenöe Kunft unö tttufifu 

Bau unb Zehen 6er &U6en6en Kunft. Don Dtreftor Dr. (Eljeobor 
D o l b e t> r . mit 44 Hbbitbunjgen. (Bb. 68.) 

5üf)rt üou einem neuen Stanbpunfte aus in bas Derftänbnis bes tPefens ber bilbenben Kunft 
ein, erörtert bie ffirunblagen ber ir.enfd)ltd)en (Beftaltungsfraft unb 3eigt, toie bas funftlerifd^e 
3nterejfe fid) allmäl)Ud) »eitere unb immer weitere Stoffgebiete erobert 

Die äftfKtit. Don Dr. Hid^arb fjamann. (Bb. 345.) 

Die iEnttoicflungsgetäidite 6er Stile in 6er &U6en6en Kunft 

Don Dr. (Ernft (Eo^n-IDiener. 2 Bänbe. (Bb. 317/318.) 

Banb I : Dom Altertum bis 3ur (Botlf. mit 57 Hbbttbungen. (B>. 317.) 

Banb n : Don ber Renaiffance bis 3ur (Begenroart mit 31 Hbbilbungen. (Bb. 318.) 

Die erfte Darstellung ber <Entn>ict(ungsgef<i)idjte ber Stile oon ber älteften ägqptifdjen Kunft 
bis 3um mobemen 3mpreffionismus unter mobernen fuIturpft)d)otogifd)en G>effd)tspunften. 

Die Blütc3cit 6er grie$if$en Kunft im Spiegel ber Relieffarfop^age. 

(Eine (Einführung in bie griedjtfdje piaftif. Oon Dr. t). TJDadjiler. mit 

3 tafeln unb 32 Hbbilbungen. (Bb. 272.) 

Blbt an ber tjanb ber (Entmictlung bes gried)ifa)en Sartophags eine <Enta>icHungsgefdjld}te ber 
lefamten grfea)ifd)en pia.tit in tr/rem 3ufammen^ang mit Kultur unb Religion. 
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Aus ttcttur unb GeiftestoeU. 

3eber Banb geheftet Hl. 1.— # in £eimr>anb gebunden ITT. 1.25. 

Deutf$e Baufunft im Mittelalter. Don Prof. Dr. ftöelbert Ittattfyaei. 

2. Huflage. mit 29 abbilbungen. (Bb. 8.) 

tDUI mit ber Darftellung 6er Cntnrfrflung 6er beutfd>en Baufunft 6es Mittelalters über 
6as IPefen 6er Baufunft aufflären, tn6em es 3eigt, wie f ld) im Derlauf 6er (Entroitf tung 6ie Raum* 
oorfteilung flärt un6 oertteft, n>ie 6as tedmifd)e Können n>Ad)ft unb 6ie prattifdjen Aufgaben 
fid) erweitern. 

1>eutf$e Baufunft feit 6em tftittelalter bis 3um Husgariö bes 

18. 3attrf*un6erts. Bonprof.Dr.abelbert Iltatt^aei. mit 62 abbtl* 

bungen unb 3 (Tafeln. (Bb. 326.) 

(Eine (Einführung in 6as Derftänbnis 6er Ara>ttefturenta)t<Hung in Deutfdtfanb von 6er (Boitt 
bis 3um Barorf. 

1>ie 6eutf$e 3Huftration. Don Prof. Dr. Hub olf Kauft f<fj. mit 
35 abbilbungen. (Bb. 44.) 

Befyanbelt ein befonbers toiAtiges unb lehrreiches (Bebtet 6er Kunft un6 leiftet 3ugteidj, 
inöcm es an 6er r]anb 6er ©efdjidjte 6as (ttjarafteriftifdje 6er 3lluftration als Kunft iu 
erforfd)en fudjt, ein gut (Teil ,,Kunfier3tel)ung". 

1>eutf$e Kunft im täglichen Ztbtn bis 3um Sdjtuffc bes 18.3af)rf)un5erts. 
Bon Prof. Dr. Bert^olb Qaenbde. mit 63 abbilbungen. (Bb. 198.) 

3eigt an 6er Banb ja^lreid)er Abbilbungen, nie 6ie angevanbte Kunft im £aufeber 3at)rf)unbertc 
6as 6eutfd)e Qeim in Burg, Sd>loft un6 Raus bef}aglid) gemadjt unö ge^mürft fjat, roie 6ie 
ffiebraudp* un6 £urusgegenftfinbe bes täglichen Cebens entftanben fin6 un6 |idj getoanbelt Ijaben. 

an>re<t)t Dürer. Bon Dr. Hubolf IBuftmann. mit 33 abb. (Bb. 97.) 

(Eine fd)(id}te unb fnoppe (Enäfylung bes gewaltigen menfd>Iid)en unb fflnftlerifd>en gntoirflung» 
ganges Albreä)t Dürers, oerbunben mit einer einge^enben Analoje feiner oorjüglidjften IPerte. 

HembranM. Bon Prof. Dr. Paul Sdjubring. mit 50 abb. (Bb. 158.) 

€ine öurd) 3al)lrei<be Abbilbungen unterftüftte lebensvolle Darftellung bes menfd)iid>en unö 
fünftlerif<f)en €ntu>i<Hungsganges Rembranbts. 

4>ftafiatif$e Kunft unb i^r (Einfluß auf (Europa. Bon Direftor Prof. 
Dr. Hid)arb <5rauf. mit 49 abbilbungen. (Bb. 87.) 

Bringt unter IRitteilung eines reid>en Bil6ermaterials 6ie mef)r als einmal für 6ie (Entoidlung 
6er Kunft be5eutfame Ginwtrfung 6er Japanifd)en unb djinefifd)en Kunft auf 6ie europäiföe 
3ur Darftellung. 

Kunftpflege in Qau* unb Qeimat. Bon Superintenbent Hid^arb 
Bürfner. 2. aufläge, mit 29 abbilbungen. (Bb. 77.) 

3eigt, baft gefunoe Kunjtpflege ju toa^rem inenfä)entum gehört, unb wie es |e6ermann in feinen 
Derljätrntffen mögtid) ijt, fie ju oenDir!Iid)en. 

<2>ef$i$te btt (Bartenfunft« Bon Heg.-Baumeifter <E^r. Hancf. mit 
41 abbilbungen. (Bb. 274.) 

€ine <Befd)id>te oes Gartens als Kunftoerl oom Altertum bis }u 6en mobernen Beftrebungcn. 

Die (BrunMagen 6er Gonfunft. Detfudj einer genettfdjen Darftellung 
ber allgemeinen mufifleljre. Bon Prof. Dr. Qetnrtä) Rletfä). (Bb. 178.) 

Ctn anfd)aultd)es <Enta>t<flungsbit6 ber mufifatifdpn €rfd|einungen, bes Stoffes ber tEonfunft, 
wie feiner Bearbeitung unb ber OTufit als tEonfpradje. 

(Einführung in b*9 tDefen 6er tttufff. Bon Prof. Carl H. Qennig. 

(Bb. 119.) 
Unterfudjt 6as tDefen 6es (Tones als eines Kunftmaterfats, psüft 6ie ITatur ber muflfalifa^en 
Darftellungsmittel unb erörtert bie (Dbfefte ber Darftellung, inbem fic Harlegt, Velare 2bun 
im mufi!alifd>en Kunftmerte gemäfc ber ITatur bts tConmaterials unb 6er Darftellungsmittel 
jur Darftellung gebraut »erben tonnen. 



aus ttotur un6 Geifteswelt. 

3cöer Banb geheftet ITC. 1.^-, in £einn>anb gebunben HI. 1.25. 

Das feeutföe Drama 6es neunjeljnten 3afjrfyunberts. 3n feiner <Ent« 
urtcflung bargeftellt von Prof. Dr. Georg TDitlorosfi. 3. aufläge. lUit 
einem Bilönis Hebbels. (Bb. 51.) 

Sud)t in erftev Cinfe auf f}iftorifä>em ITege bas Derftänbnfs bes Dramas 6er (Begentoart an* 
wbatmen unö berürfjidjtiit bie brei Satteren, b<ren ictoeilige Begaffende it bie (Beftaltung 
oes Dramas bedingt: Kunftanfd)auung, Sd)aufpietfunft unb pubfifum. 

Deutföe Homantif. Don Prof. Dr. (Dsfar 5. Wal^tl. (Bb. 232.) 

Gibt auf (Bruno 6er mobernen $orfd)ungen ein fnappes, lebenbiges Bflb {euer (Epoche, beren 
Q>id)tigteit für unfer Besmfttfein ftfinbig toädtft, unb bie an Reichtum 6er (Befühle, (Bebanten 
unb (Erleb niffe von leiner anberen fibertroffen roirb. 

$rie6ri$ Qebbel. Don Dr. Anna Sä)apire*tteuratlj. tltit einem 
Bilbniffe Hebbels. (Bb. 238.) 

(Bibt eine einbringenbt änalqfe bes Wertes unb bertPeltanfd^auung bes großen beutfa^entCragifers. 

©ertjart tjauptmann. Don Prof. Dr. <E. Sutger*(Bebing. ITtit einem 
Bilbniffe <5erf)art Hauptmanns. (Bb. 283.) 

Sud)t burd> einbringenbe Httalr/fe bes €in3etoerFes in bie <Beban!enu>elt <Beri)ari Qaupt> 
manns eht3u führen. 

Qenrit 3&fen, Bförnftierne Bfdrnfon unb ir>rc 3eitgenoffen. Don 
Prof. Dr. B. Kat)le. ITtit 7 Bilbniffen. (Bb. 193.) 

Sucbt (Entoicflung unb Sdjaffen 3bfens unb BJörnfons fotoie bit bebeutenbften jungen nor> 
roegtföen Didier auf (Bruno ber Veranlagung unb (Enttoicflung bes norroegifdten Dolfcs 
oerftänbliä) 3U madjen unb im Sufammenljang mit ben rulturellen Strömungen ber jroeiten 
rjälfte bes 19. 3afyrf)unberts bastelten. 

Stjafefpeare unb feine Seit. Don Prof. Dr. CErnft Sieper. mit 3 (Tafeln 
unb 3 fcertbilbern. (Bb. 185.) 

Sä)Ubert Sbatefpeare unb feine 3eit, feine Porgänger unb eigenartige Bübne, feine peifönltä}* 
fett unb feine (Entoicflung als tftenfd) unb Künftler unb erörtert bie oielumftrittene Sfyate* 
fpeare*Bacon>$rage. 

fjier3u fiefje ferner: 
#er*er, Die menfd>Hd)e Stimme S. 20. Das Buchgewerbe unb bie Kultur S. 12. 

Bttöenöe Kunft unö tttufifu 

Bau unb Ceben 6er &U6en6en Kunft. Don Direftor Dr. (Eljeobor 
D o l b e 1} r . mit 44 abbilbunjgen. (Bb. 68.) 

5üf)rt oon einem neuen Stanbpunfte aus in bas Berftänbnis bes tPefens ber bttbenben Kunft 
ein, erörtert bie (Brunblagen ber irenfd)ttd)cn (Beftaltungsfraft unb 3elgt, toie bas tunftlerifd)e 
3ntereife fid) allmäljlid) »eitere unb immer weitere Stoffgebiete erobert 

Die äft^etit. Don Dr. Riä^arb r)amann. (Bb. 345.) 

Die <Ettttt)i<flutt0Söef<*jl<*jte 6er Stile in 6er bU6en6en Kunft. 

Oon Dr. (Ernft <Eof}n-U)iener. 2 Bänbe. (Bb. 317/318.) 

Banb I : Dom Altertum bis 3ur (Botif. mit 57 Hb6 Übungen. (BX 317.) 

Banbll: Bon ber Renaiffance bis 3ur (Begenroart mit 31 Hbbilbungen. (Bb. 318.) 

Die erfte Darftellung ber <Entn>icf(ungsgefd}id)te ber Stile oon ber älteften ftgqptifdjen Kunft 
bis 3um mobernen 3mpreffionismus unter mobernen !ulturpfrjcf)ologifd)en (Befid)tspunften. 

Die Blüteseit 6er grie^iföen Kunft im Spiegel ber Relieffarfop^age. 
(Eine «Einführung in bie griedjifae piaftif. Oon Dr. Q. IDaä^tier. mit 
3 tafeln unb 32 flbbilbungen. (Bb. 272.) 

Bibt an ber tjanb ber (Entroictiung bes griedjifdjen Sarfophags eine <Entu>icflungsgefd)id)t€ ber 
?efamten gried)ifd)en pia.tif in Hjrem 3ufammenb.ang mit Kultur unb Religion. 
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Aus ttatur unb Geiftestoelt. 

3eber Banb geheftet m. 1.—, in Ceimoanb gcbunöen Dt 1.25. 

Deutf^e Baufunft im mittelaiter. Don Prof. Dr. ab elbert mattfyaei. 

2. Auflage, mit 29 abbilbungen. (Bb. 8.) 

tDUI mit öer Darfteilung 6er €ntmi<flung 6er öeutfdjen Baufunft öes mittelalters über 
öas IDef en 6er Baufunft aufflären, inöem es 3efgt, wie f id| im Perlauf 6er (Enttoirflung 6te Raum* 
oorfteilung Hart unö vertieft, u>ie 6as tedmifdje Können n>fid)ft unö 6ie praftifd)en Aufgaben 
fid) erweitern. 

Deutfdje Baufunft feit 6cm mittelaltcr bis sunt Ausgang 6es 

18. 3 aijr rjutt 6er ts. DonProf.Dr.abeibert IKatt^aei. mit 62 abbil* 

bungen unb 3 (Tafeln. (Bb. 326.) 

(Eine (Einführung in 6as Derftänönis 6er Ard)itefturentoi<flung in Deutfd)tanö von 6er ffioti? 
bis 3um Barorf. 

1>ie 6eutf$e Jnuftratiott. Don Prof. Dr. Rubolf Kauft fd). mit 
35 abbilbungen. (Bb. 44.) 

Bef)anöelt ein befon6ers u>iä>ttges un6 lehrreiches Gebiet 6er Kunft un6 Ieiftet augteidj, 
fn6em es an 6er rjanb 6er <5efd>id)te 6as aljarafteriftifdie 6er 3lluftration als Kunft iu 
erforfdjen fud)t, ein gut (Teil ,Kunfter3iel)ung". 

1>eutf$e Kunft im täglidben £eben bis 311m Sdjluffe bes 18.3atjr^unberts. 
Don Prof. Dr. Bert^oib Qaenbde. mit 63 abbilbungen. (Bb. 198.) 

3eigt cm 6er Banb ja^treidjer Abbilbungen, nie 6ie angevanöte Kunft im taufe 6er 3af)rf)unberte 
bas 6eutfd)e rjetm in Burg, Sdjioft un6 Raus bef)agtid) gentad)t unö gef^mücft f)at, mit 6ie 
ffiebraudp* un6 £urusgegenftäitöe öes tfigltdien Cebcns entftanöen fin6 un6 fid) geroanöclt Ijaben. 

an>red>t Dürer. Don Dr. Rubolf IDuft mann, Ritt 33 abb. (Bb. 97.) 

(Eine fd)lid)te unb fnappe <Enäf)(ung 6es gewaltigen menfd>Iid)en un6 fünftlerifä>en (Entoirflung* 
ganges Albredjt Dürers, verounben mit einer einge^enben Analofe feiner oor3üglid)ften IDcrfe. 

HembranM. Don Prof. Dr. Paul Sd) üb ring, mit 50 abb. (Bb. 158.) 

€ine öurdj 3af}lreirbe Abbilbungen unterftüftte lebensvolle Darflellung bes menfd)Iid>en wtö 
fünfilerifä)en Cntvirflungsganges Rcmbran6ts. 

<Dftaftati{<r)e Kunft unb ifyr (Hinflug auf (Europa. Don Dtreftor Prof. 
Dr. Rid|arb Graul, mit 49 abbilbungen. (Bb. 87.) 

Bringt unter IRttteitung eines reichen BH6ermateriaIs 6ie mefjr als einmal für 6ie (Entotrflung 
6er Kunft bebeutfame Gtnwlrfung 6er Japanifäten unö $inefifd)en Kunft auf 6ie europäifdp 
3ur Darfteltung. 

Kunftpflege in flau* unb Qeimat. Don Superintenbent Riäjarb 
Büriner. 2. aufläge, mit 29 abbilbungen. (Bb. 77.) 

3eigt, baft gefunöe Kunftpftege 3U toafjrem OTenfdjentum getyirt, unö u>ie es ieöermann in feinen 
Der^&ltnfffen möglid) ijt, fie yu oern>irfltd>en. 

G>eföi$te 6er ffiartenfunft« Don Reg.-Baumctfter <Eljr. Rand, mit 
41 abbilbungen. (Bb. 274.) 

€ine 05efä)icb < te öes Gartens als Kunftoerf, vom Altertum bis 3U öcn mobernen Beftrebungen. 

Die GrunMagen 6er {Tonfunft. Derfud) einer genettfäjen Darfteilung 
ber allgemeinen mufifieljre. Don Prof. Dr. Qeinrid) Rietfä). (Bb. 178.) 

(Ein anfdjaultdics Cntotrflungsbilb ber mufitalifdpn Crfdpinungen, öes Stoffes 6er tEonfunft, 
wie feiner Bearbeitung unö 6er ntufil als tEoufpradje. 

<Einfür>runö in bas tDefen 6er tftufif. Don Prof. Carl R. Qennig. 

(Bb. 119.) 

Unterfudjt bas tDefen öes (Tones als eines Kunftmateriats, psüft bie Itatur 6er mufifalifdjen 
Darftellungsmittel unö erörtert öie (Dbjefte 6er DarfteHung, inöem fie Harlegt, toeld^e 36een 
im mufi!alifd>en Kunftoerfc gemäß öer ITatur oes fconmatertals unb 6er Darftellungsmittel 
jur Darflellung gebraut »erben fdnnen. 



Ätt* tlatut unb <5eiftestt>elt. 
3eber Banb geheftet IYt. 1.— , in £em©anb gebunben HI. 1.25. 

Klarier, Orgel, Qarmontuitn Das IDefen ber (Lafteninftrumenie. Pon 
Prof. Dr. <D. Bte. (Bb. 326.) 

tDill an r}an6 einer Darfteuung ityrer (EntwtcHung 6as Derftfin6nis oom Bau« IDefen unb 
muft?aflfd)er tPlrfung 6er 6rei ttajtenlnftrumente Kfaoler, (Drgel, Qarmonium »ermitteln. 

GeföUfete 6er Mufft« Don Dr. $rieör!4 Spiro. (Bb. 143.) 

©ibt in großen 3ügen eine überfia>tltd}e, äufterft tebenöig gefallene Darstellung oon 6er Gnt* 
tmtflung 6er tttuftf vom Altertum bis 3ur (begemoart mit betonterer Berücffid>tigung 6er 
fülpenben perfdnliä)teiten unb 6er großen Strömungen. 

3at)tm, mojart, Beetfjooen. Don Prof. Dr. (Carl Krebs, mit mer 
Bilbniffen auf (Eafeln. (Bb. 92.) 

(Eine Darstellung 6es (Enturidlungsganges un6 6er Bedeutung eines jcöcn 6er 6rei gro&en Kompo* 
niften für 6ie ntufttgefä)iä>te. Sit gibt mit wenige«, aber fcfyarftn Striaen ein BU6 6er menfd)- 
Iid>en Peifönlid)teit unb 6es tünftierifdpn t&efens 6er 6rei fjeroen mit f^eroor^ebung oeffen, 
was ein feoer aus feiner Seit geköpft un6 was er aus Eignem l}iii3ugebrad>t fytt 

Die BWtejelt btt muf ftaltfd}en ttomantif in Deutfdjlanb. Don Dr. 
<Ebgar3ftel. Hltt einer Silhouette *>on <E. Z. H. rjoffmann. (Bb. 239.) 

Gibt eine erftmalige (Befamtbarftellung 6er (Epoa>e Säjuberts unb Sdjumanns, 6er an perfon* 
Iid)fetten, Sd)dpfungen un6 Anregungen reidrften 6er oeutfdpn tttufifgefci;ia)te. 

Da* Kunfiwerf Bidiarb tDagners. Don Dr. (Ebgar 3ftet. mit 
1 Btlbnis H. IDagners. (Bb. 330.) 

5ü^rt 6urd> cinac^enöe $d>H6erung 6e$ (Entoictlungsganges Kiä)ar6 ZDagners ju einem urirl» 
iidjen Derftanönts feiner ZDerle. 

1>€iS mofeerne <E>rd|efter in feiner (Entokftung. Don Prof. Dr. Srifc 
Dolbad). Ulit Partiturbeifptelen unb 2 3nftrumententabelten. (Bö. 308.) 

(Bibt 3um erften Wale einen Überblttf über öle <Entotcflungsgef<i)id)te 6er <Dr$eftrierung vom 
Altertum bis auf Rtd)ar6 Strauß. 

(5e(d)id)te un6 Kulturgefd)id)te. 

Die anfange ber menfd}lfd}eit Kultur. Don Prof. Dr. £uorotg 
Stein. (Bb. 93.) 

Befymoelt als (Einführung in 6ie Kulturprobleme 6er Gegenwart 6en oorgefä}tcf)tUä>en ttlenfd>en, 
6ie Anfänge 6er Arbeitsteilung, 6ie Anfänge 6er Ratfcnbiibung fowie 6er roirtfdjaf äMpit, itrtellef- 
tueHen, moraltfdpn unb totalen Kultur. 

Kulturbtfter aus griedjif djen StäMen. Don Oberlehrer Dr. (Eridj 

Stcbartl). mit 22 £bb Übungen im tEejt unb auf 1 (Cafel. (Bö. 131.) 

Sud)t auf (Bruno 6er Ausgrabungen unb 6er injdjrlftlidjen Dentmälet ein anfd)aulid}e$ BU6 
oon 6em Ausfegen einer aUarted)ifd)en Staöt un6 oon bem ftäötifdjeu Ztbtn in iljr 3U entwerfen. 

Pompefl, eine ^elleniftif^e Stabt in 3taiten. Don Prof. Dr. Jriebrtdj 
o. Du^n. 2. Huflage, mit 62 Hbbübungen. (Bb. 114.) 

Sd)il6ert auf (brunb 6er neueften Ausgrabungs- unb Sorfäjungsergebniffe Pompeji als Bcifpiel 
für 6le (Entwidmung 6er nad) Italien übertragenen gtiedjifdjen Kultur uu6 Kunft jur tOelt» 
luttur unb XOelttunft 

Sociale Kämpfe im alten Hom. Don Prioatbo3ent Dr. Ceo Bloa}. 

2. Huflage. (Bb. 22.) 

Befyanoelt 6ie So3ialgefä>id>te Roms, foueit fie mit Hüdfidit auf 6ie 6ie (begenmart beioegcnben 
fragen oon atlgemefnem Jtttereffe ift. 

Bt^aantinifd^e <^arafterl5pfe* Don prioatbo3ent Dr. Kar I Die ter i o^. 
mit 2 Bilbniffen. (Bb. 244.) 

Bietet 6urd> (Cbarattertfterung marfanter Perfd«Ud>fetten einen €inbli<f in 6as »irfliä^e tBefen 
6es gemeinhin )o wenig befannten unb 6od) fo toia>tigen mtttelalterlidjen Biftan3. 
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£lus ttatnx un6 (Beiftesroett. 
3eber Banb geheftet TTt. 1 • — , in Ceimoanb qtbunbtn Itt. 1.25. 

Germanlf<r)e Kultur in 6er Urseit. Don Prof. Dr. Georg Steinhaufen. 
2. Auflage, mit 13 Hbbilbungen. (Bb. 75.) 

Beruht auf etngeljenber tQuellenforf djung unb gibt in feffelnber DarfteUung einen überbli* über 
germanifdjes Ceben oon 6er Urwelt bis jur Berührung 6er (Sermonen mit ber rdmifdjen Kultur. 

OTittelalterlidK KutturifceaU. Don Prof. Dr. D. Debet. 2 Bänöe. 

Band 1: Betbenleben. (Bö. 292.) 

Band II : Kitterromantit (Bö. 293.) 

3eid>net auf (Bruno befonbers ber gdedjifdjen, germanifdjen, perfifdtat nnb norbif$en gelben« 
bidrtung ein Bilb bts tjeroifdjen Kriegeribeals, um fo Derftänbuis für bie bleibenbe Bedeutung 
öiefes 5beals für bie Ausbilbung ber Kultur ber tttenfdfteit 3U roeden. 

Deutf^es Sraucnleben im IDanbel 6er 3<*Wuuberte. Don Dir. Dr. 
<Ebuarb(Dtto. 2. aufläge, mit 27 Hbbilbungen. (Bb. 45.) 

Gibt ein Bilb bts beutfdjen 5rauenlebens oon ber Uneit bis jum Beginn bes 19. 3ahrljunbfrts, 
oon Denfen unb $üf)len, Stellung unb tDirffamfett ber beutfdjen Stau, nie fie fidj im tPanbel 
ber 3afjrfjunberte barftetlt. 

Deutf<r>e St86te un6 Bürger im mtitelalter. Don Prof. Dr. B. r}eü. 
2. aufläge. Illit 3oljlreid}en Hbbilbungen unb 1 Doppeltafel. (Bb. 43.) 

SteUt bie aefdji$t!t4)e Cntoirftung bar, fdjilbert bie roirrfdjaftlidjen, fo3iaIen unb ftaatsredjt» 
ltdjen Derfjattntffe unb gibt ein lufammenfaffenbes Bilb oon ber Augeren Crfdpinung unb btm 
inneren Zibtn ber beutfdjen Staate. 

Qiftorif^e Stäfctebilfcer aus Qoflanb unb ttteberbeutfdjlanb. Don 
Regierungs-Baumeifter a. D. fllbert (Erbe, mit 59 Hbbilbungen. (Bb. 117.) 

Wlil bem Sinn für bie Rci3e ber alten malerifdjen Stfibtebtlber burd) eine Sd)ilberung ber 
eigenartigen f)errttd)feit Alt>r)onanbs nie nieberbeutfd)lanbs, ferner Dan^igs, Cübccfs, Bremens 
unb Hamburgs ntdjt nur oom rein tfinftterffdjen, fonbern aua) oom fulturgefd)id)tltd|en Stanb* 
punft aus entgegen Kommen. 

Da* fceutfdje Dorf. Don Robert Rlielfe. mit 51 Hbbtlb. (Bb. 192.) 

Sdjiibert bie Cntottflung bts beutfdjen Dorfes oon ben Anfangen bdrffidjer Siebetungen an bis 
in bie Ite^ett. in ber uns ein foft umnberbares tttofall Iftnbltdjer Siebetungstqpen entgegentritt. 

t>OM öeutf erje fiaus unb fein Bausrat. Don Prof. DnRuboIfttteringer. 
mit 106 Hbbilbungen. (Bb. 116.) 

IBin bas 3ntereffe an bem beutfdjen f)anfe, nie es geworben ift v fdrbern, inbem es bas „Qerbfyaus", 
bas oberbeutfdje f}aus, bie Cinrtdjtung ber für öiefes djarafterffttfdjen Stube, ben <Dfe«, btn 
Cifd}, bas Cfjgerftt fdjObert unb einen Überblid über bie Qertunft oon Qaus unb Qausrat gibt. 

Kutturgefd}id}te 6es 6eutfd|en Bauerntjaufes. Don Regierungs« 

baumeifter a. D. Cljrifttan Rand, mit 70 Hbbilbungen. (Bö. 121.) 

Gibt eine €nt»i<flunasgeid)id)te bes beutfdjen Bauernljaufes oon ber germanifdjen Urzeit über 
Sfanbinaoicn unb ttttttelalter bts jur ffiegenroart 

<5ef<rji<r)te bes beutferjen &auernf taubes. Don Prof. Dr. r) einriß 
(Berbes. mit 21 Hbbilbungen. (Bb. 320.) 

Gibt eine Darfteilung ber fdjjtffalsreidjen (Enttoidlungsgefdjldjte bes beutfdjen Bauemftanbes 
oon -ber germanifdjen Urzeit bis 3ur Gegenwart 

Das beutferje Qanbwert in feiner fuliurgefdjtdjtli^en <EnttDi<Hung. Don 
Direftor Dr. (Ebuarb Otto. 3. aufläge, mit 27 Hbbilbungen. (Bb. 14.) 

(Eine DarfteUung ber tntwidluug bes beutfdjen Qantaoerfs bis in bie neuefte Seit unb ber 
ßanbtoerlerbeoegungen bes 19. jaljrljuuberts wie bes filteren r)anb»er!slebens f feiner Sitten, 
Brdudje unb Didjtung. 

Deutfcrje Dolfsfefte unb DoUsfttten. Don QermannS.Re^m. mit 
11 Hbbilbungen. (Bb. 214.) 

Will burd> bie Sd>ilberung ber ©fdjtigften beutfdjen BolrSfefte unb BrfiudK t[eilnab.me unb 
Perftfinbnis für fie als Augerungen bes Seelenlebens unferes Dolfes neu ertoeden unb beleben. 
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Äu* ttatur un6 Geiftesweft. 

3eber Banb geheftet HL 1.— f in Ceinroanb gebunben HL 1.25. 

Deutfdje Dottstradjten. Don Pfarrer Carl Spieg. (Bb. 342.) 

Die 1ITIltt3e als Ijiftorifdjes Denhnal (orote iljre Bebeutung im Redjts* 
unb TDirtfdjaftsleben. Don Prof. Dr. Hrnolb £uf$in t>. (Ebengreutl). 
lUit 53 abbiibungen. (Bb. 91.) 

3eigt, rote tRüiqen 3ur Aufteilung ber toirtfc^aftli^en Suftdnbe unb ber Rccb,t$ethricbtungen 
trüberer Seiten bienen ; legt bie oerfd)iebenen Arten oon OTun3en, Ityre äußeren unb inneren 
Ittertmale fowie tbre Qerftellung in bJftorifd)er (Entotctlung bat unb gibt im Hnfdjiuft baran 
HTünjenfaramlem bef}er3igensu>erte ZPinte. • 

D*s Budjgcrocrbe unb 6ie Kultur. Sedjs Porträge, gehalten int auf* 
trage bes Deutfdjen Bud)geu>erbeoeretns. Ittit 1 flbbtlbung. (Bb. 182.) 

3n^alt: Bucbaewerbe unb tDtffenfd)aft: Prof. Dr. Rubolf $ode. — Buchgewerbe unb 
£ttcratur: Prof. Dr. ffieorgtVttlotosti. — Buchgewerbe unb Kunjt: Prof. Dr. Rubolf 
Kau$f$< — Buchgewerbe unb Reltaion: prioatbenent Lic. Dr. f) ein rieb, fj erntet in f. — 
Buchgewerbe unb Staat: Prof. Dr. Robert IDuttfe. — Buchgewerbe unb X)olfswtrtfd)aft: 
Prof. Dr. Qetnrtä) XPaentig. 

tPÜI für öas mit fämtltd>en Gebieten beutföer Kultur bureb, taufenb $&ben oertnüpfte Buch- 
gewerbe oerftSnbntsoone $reunbe, tatfräftige Berufsgenoffen werben. 

§$rfft* un6 Budju>efen in alter unb neuer Seit. Don Prof. Dr. 
<D. IDeife. 3., oerbefferte Huflage. Ittit 37 ftbbttbungen. (Bb. 4.) 

Cin ÜberMict über bie (Entwiälung bes Schrift», Brief, unb 3eitungswefens, bes Bud)f)anbets 
unb ber Blbliottjefen oon btn 3etten öer Babo.tonter bis auf bie mobernften ted)nifd)en 
€rrungenfä>rifteit. 

1>€is 3eitungStt>efeit. Don Dr. fjermann Dic3. (Bb. 328.) 

tDtfl bureb, Aufmeifung ber f)iftorifdjen unb fötalen (Brunblagen bes heutigen preffewefens 
3U einem DerftSnbnis olefes mächtigen mobemen Kulturfaftors führen. 

1>€iS Seitalter 6er <Ent6eäungen. Don Prof. Dr.Stegmunbtöüntljer. 
2. Auflage, mit einer tDeltfartc. (Bb. 26.) 

Schubert bie großen weltbewegenben €reigniffe ber geograpbJfä)en Renaiffance3elt oon ber 
Begrünbung ber portugie{ifd)en KoIoniaIb.errfä>aft unb btn 5ab,rten bes Kolumbus an bis $u 
bem Qeroortreten ber franjwjifcb.en, britifdjen uno ^olI5nbifcb,en Seefahrer. 

Don Cutfjer 3U Blsmartf« 12 (Eljarafterbtlber aus beutf^er (Befdjidjte. 
Don Prof. Dr. Ottocar tDeber. 2 Bönbe. (Bb. 123. 124.) 

€in fnappes unb boa) einbruetsoodes Bilb ber nationalen unb fultureUen (Entwidmung ber Heu« 
$eit r bas aus btn oier 3abr^unberten je brei Perjdnlidjfetten herausgreift, bie beftimmenb 
eingegriffen fjaben in ben tverbegang beut?d)er (Befqicb.te. 

$rie6rid} 6er Grofee. Sedjs Dorträge. Don Prof. Dr. (E^eobor 
B i 1 1 e r a u f . lUit 2 Bilbniffen. (Bb. 246.) 

Scb.ilbert in tnapper, wof)lburä>bad)ter, bureb, cb.aratteriftifd)e Selbfaeugniffe unb autyentifd)e äuge* 
rungen bebeutenoer 3ettgenoffen belebter Darftellung bes großen Königs Ceben unb UHrfen, bas 
btn (Bruno gelegt Ijat für bie gan3e fp&tere gefcb.icb.tlicb.e unb kulturelle (EntwicHung Deutf ä)lanbs. 

<5efd)id}te 6er $rans5fif^en Beoolution. Don Prof. Dr. G^eobor 
Bitterauf. (Bb. 346.) 

ttapoleon I. Don Prof. Dr. tt^eobor Bitterauf. 2. Huf läge, mit 
einem Bilbnis tlapoleons. (Bb. 195.) 

tDttl 3um Derftfinbnis für bas Softem Ilapoleons fübren unb geigen, wie bit napoleonif<b,en 
Kriege nur unter btm (Beficb.tstDinleI ber tmperiaUftijdien Poiirtt ju oerfte^en finb. 

Polittfdje I}au|>tftrönutit0eit in (Europa im 19. 3a^r^unbert. Don 
Prof. Dr. Karl tt^eobor v. Qeigel. 2. Huftage. (Bb. 129.) 

Bietet eine fnappe Darftellung ber n>iä)tigften polittfcb.en Creigniffe im 19. ^ab.rbunbert, womit 
eine Sä)itberung ber poIitifcb.cn 3been fjanb in r}anb gefjt, unb wobei ber innere öuTammentjang 
ber ein3e(nen Vorgänge bargelegt, aueb. Sinnesart unb Gaten wenigftens ber einfluftreiä^ften 
Perfönlidjfeiten gewfirbigt werben. 
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aus ttatur unb Geifteswelt. 

3e6er Banö geheftet HI. 1.— , in £eimoan6 gebunöen ITC. 1.25. 

Keftauration unb tteoolution. Sft33en 3ur (EntroiciTungsgefdjidjte 6er 
öeutfd)cn (Einheit Don Prof. Dr. Rtdjarö Sdjioeiner. 2.Hufl (Bö. 37.) 

Die Keattfon unb 6te neue Ära. SÜ33cn 3ur (EnttDtcflungsgcfdjic^te 
6er (Begenroart. Don Prof. Dr. Ridjarö Sajtoemer. (B6. 101.) 

Oom Bunfe 3Utn Held*. Heue SÜ33en 3ur €nttDi<flungsgefäi<b,te 6er 
öeutfdjen (Einheit. Don Prof. Dr. Ri^arb S^memer. (B6. 102.) 

Die 3 Bände geben 3ufammen eine in Huffaffung und Darfteilung durchaus eigenartige 
<Bcfd)id)te 6cs deutfdjen Doltes im 19. Jahrhundert »Heftauration unb Resolution* behandelt 
öas £eben unb Streben des deutfd)en Doltes von dem erften aufleuchten des (bedantens des 
nationalen Staates bis 3U dem tragifdten 5etylfd)lagen aller Hoffnungen in der mitte des 3a^r* 
Hunderts. „Die Reaftion und jdie neue Ära", beginnend mit der 3eit der (Ermattung nad) dem 
großen Huf fdramng oon 1848, f teilt in den Btittetpunft des Prisen oon Preußen und (Dtto von 
Btsmartfs Schaffen. „Dom Bund sunt Retdj* 3eigt uns Bismartf mit ]id)erer Band die Grundlage 
des Reid)es vorbereitend und dann immer entfd)fedener allem <Befd)e1)enen das (Bepräge feines 
(Beijtes »erleidend. 

1848. $ed|s Dorträge. Don prof.Dr.Ottocar TDeber. 2.flufL (B6. 53.) 

$uä)t in frtiifd)er, abroäaen£er Darfteilung den el^lnen Ständen und Parteien, den red)ts 
und linls auftretenden Crtremen geregt 3U werben und $ebt befonders den großartigen beutfd)> 
nationalen Auff$umng jenes 3aljre$ Iproor. 

©ftcrreidjs Innere <5ef$i$te oon 1848 bis 1907. Don Rtdjarö 
<E b. a r m a fc. 2 Bän6e. (B6. 242. 243.) 

Band I: Die Dorijerrfd)aft der Deutföen. (Bd. 242.) 

Band II: Der Kampf der Rationen. (Bd. 243.) 

(bibt 3um erften Rtale in lebendiger und flarer Sprad)e eine (Befamtbarftellung der ftttftefying 
des modernen Öfterretd)s, feiner tntereffanten, dura) das 3u|ommenrotrfen der *erfd)iedenften 
£aftoren bedingten innerpolitifä)en (Entoittlung feit 1848. 

(Englands tt)eltmad)t in iljrer (Enhoitflung oom 17. 3 a^. bis auf unfere 
£age. Don Prof. Dr. TDil^. Sangenbed. mit 19 BUÖniffen. (B6. 174.) 
Ctne grofoügige und fcffelnde Darftellung der für uns fo bedeutfamen Cntrottflung des brittfdjen 
tDeltreidjs, feiner inneren und äußeren Husgeftaltung als einer der genraltigften <Erfd)einungen 
der XDeltgcfa)td)te. 

<5efd)i<f}te 6er Bereinigten Staaten oon Hmerifa. Don Prof. Dr. 
€rnft Daenell. (Bö. 147.) 

<bibt eine überfübtltdp Darfteilung der gefd)tdjtlid>en, fulturgefd)td)tlid)en und n>irtfd)aftUd)en 
(Entotdlung der Dereinigten Staaten mit befonderer Berü<tftd)ttgung der oerfä)iedenen poHrtfdjett, 
etijnograpfyidjen, fo3ialen und u>irtfdjaftltd)en Probleme der (begemoart 

Die amerttaner. Don tltcbolas ITTurratj Butler. Deutföe, 6ur<D, 
Hus3üge ans 6en IDerfen oon H. Hamilton, R. Cincoln unö K. ID. (Emerfon 
oermelfrte Ausgabe beforgt oon Prof. Dr. ID. Pa$3f orosfi. (B6. 319.) 

(Entwirft in fdjarfen ttnien ein (Befamtbiid der heutigen <mteritanifd)en Kultur und tyres 
^tftorifdjen <Enr»t<tlungsganges. 

Dom KriegstDefen im 19. 3ab,rb,unbert. 3n>anglofe SÜ33en oon Ulajor 
Otto oon Sotten, mit 9 Überfi^tsfarten. (B6. 59.) 

3n einzelnen Rbfdmttten wird insbefondere die Rapoleontfdie und ITtoltfefdje Kriegführung an 



Betteleien Qena«Kdntggräfe«Seban) dargcftellt und dura) Kartenffijsen erläutert Damit vtx» 
bunoen find furje Sdjuberungen der preußtfdtat Armee oon 1806 und nad) den Befretungstriegen 
forote nad> der Reorganifation oon 1860, endttd) des deutfdjen Qeeres von 1870 bis 3ur ffiegenroart. 



Der Krieg im Zeitalter 6es Derfeb.rs unb 6er (Led)nif. Don Alf re6 ITtetjer., 

Hauptmann im Kgl. SfiAf. 3nf.*Reg. Itr. 133 in Zwidau. Mit 3 Hbbilbungen 

im ttcjt unö 3toct tCafeln. (Bö. 271.) 

Stellt die ungeheuren Umroaljungen dar, welche die Cntnidlung des modernen Derfe^rsmefens 
und der modernen <Eed>nit auf das Kriegsmefen ausgeübt I)at, wie fie bei einem curop&ifd)en 
Krieg der 3ufunft in die Crfqeinung treten würden. 
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Otts ttaftw unt> t5tift*s»*tt. 

3*ber Banb getiefter 111. 1.—, in Cdntoano gelmnben ITt. 1.25. 

Der Settricg. Cinc gefä)fci)tltiiie CntmUCIuns com 3eitnlttr ber <Ent> 
bedungen bis *ut fttgenmnrt. Don Kurt jcelbert non 17Ialfeaf)n, Dije. 
Abmlral a. D. (Bö. 99.) 

Btlrifll Ceii Stetrfe« all Kriegsmittet toi» als mittel btt politl! jur Dar'tdlUHg, indem es 
junÄdiil M< IntmiSIutia, der Kriegsflotte tuib der Setfriegsmttttl Wildert und bann die IjenHgni 
Ddttointoaflsiiaatfii und »tu Scetrteg cebasdelt. 

Die nto6«rnc Sriebcit*bcnjefl«no. Don fllfreb t). Jrieb. (Bb. 157.) 

Cntmltfttt das tPeten M"d Mc Biete det Stiedensbexoegung, gibt eint Barilellutig der Sdiieds- 
gertiliisoartttt In tb.rer fntroliflung an* ibrem gegeninclrtfaert Umfang Jon>ie des Abrültungs. 
prooleniei unb gibt 311m Sd)lufi ein« eingebenden flberbllff über die <t>ef glitt ber 5riedens- 
SeBtruHng und «Int d)iDnoIagl[a|c DatftcIIanQ dir ffii fie 6totut[amtn <Ireignl[[t 

DU moberne Sraucnbewegiins. (Ein gc[d)t^t!ioV>: ÜBnbtti. Don Dr. 
Kätlj* Siijtvmodjer. 2. Auflage. (6b. 67.) 

llnterr(d)ttt eingebend und junttliliflg Über die moberi« Stauend Hoegung atltr tSndtr auf 
den Cedittcn ber Bildung, Arbeit, SittlidgEttt, Sojlologfe und politil. 



fjierju fie6,e ferner: 



H. rj. Soden, palüftlna und 
fünf 3abttau|enbtn. S. 4. 1 
nterdeätlt des Ibrlllenlums. 
Die dtutftbes Dolrsfiämmt ui 
aUtr. S. 9. BäfiniKd, D< 
lagt. S. 7. Bcuinlet. Bas 
fu Ifintt gefdildjtlicben «ntiol 
Knabe, Bai deut|d)e Unttrrli 
Der Ceipjiger Studtnl mm 1 _. .. , . — ,.. ,- - 

King. 5.4. Sodcur, 3ahann aalDln. 5.4. BattJWti, Elf 3eluittn. S. B. mutttle, MAUht 
loaialifllfqen 3d«n fm I<1. 3<il| Rundere. S. IB. pöble, Die Cntntttflwuj dts dentfeben 
WirtMaftslebtns fm 19. 3abrtnindett. 5. 16. Caagblltt, Aus dem amtrilanll*en ltHrtjo>äfis. 
leben. S. 16. Schmidt, ffitfdjlajtt des TDeübanöeis. 5. 16. $H«d, Sitttrnatlonale« ttben da 
Ctgenroart. S.17. tpfslleetnis, Der Kalender. S.26. Band), iEcfd|i<f|it dtr ftartenfunfl. S. 9. 

Re$t$; unö StaatstDiffenjdjaft. ÜolRStDirtfdjaf t. 

Dcuttcbcs SÜrlicntum unb beuifdics Derfciffungsroefen. Don prof. Dr. 
Cbuarl r)ubrid«. (Bb. 80.) 



<5runti3fl8e 6et Dcxfaf|uns bes Dtatfdjtn Heidjts. Don Prof. Dr. 
«bgar Coening. 3. Auflage. (Bb. 34.) 

*fne Surf) gtigliitlldK ltüfTbllftf und Deialei^e das Berftanbnls des gellenden Heftes fordernde 
«infübrung In das Derfal|ungsred]t des BtulWen Rtia^es, fomeit feine KenntnU für feden 
"Deiit(d]en eifaiderlid) fft. 

TTtobem* Bedttsproblem«. Don Prof. Dr. Jofef Koller. (Bb. 128.) 

Btbandtll nad> einem einleilenden tUftbnitte ÜUx Redj(spfiilolopb.i< die BlD>tia|ttn uied 
Iniereffnnteften Probleme d« «odetnen ReeStspflege, Insbttondtre die des Sliafrti^«, des 
Stcafiirojefft*, des atnofftn[ifHtfine(i|li, des Sinti r.ro3t[(es and des BdHecregte*. 

Die Pftidjologle bei DcrbrcdjCTS. Don Dr. Paul Poltiig, Straf- 
anftaltsbtreöor. mit 5 Diagrammen. (Bb. 248.) 

ffiibt eine unfalfenbe ÜbtrftAt und plqa>olofliid)e flnalqfe des Otrbndieus als praduft loyaler 
«tid m[rtfd]afitf<r|erDerfjaitiilffe r defeHer gei|tig et Anlage miepetlänlicber, neibre«>trf Wer ffendenj. 



&tt* Katar unb Getfteswett. 

3eber Banb geheftet TU. 1 . — , in £eim»anb gebunben TU. 1 . 25. 

Strafe unb Derbre<r)en. Don Dr. Paul poUifj, Strafanflatts- 
bireftor. (Bö. 323.) 

<5ibt on 6er t}anö ber 6efd)iä)te feiner (Entottttung efne allgemeine Übcrffdjt über bas gejamte 
(gebiet bes StrafooU3ttgs unb ber Derbre^ensbeffimpfung, unter befoftberer Berütfftqttguttg 
6er gegenwärtig attuellen Reformprobleme. 

Derbredten unb Aberglaube* Sftaen aus 5er üoßsfunbftd}en Krim!« 
naliftif. Don Kammergeridjtsreferenbar Dr. fllbert QeUtoig. (Bb. 212.) 

Bietet eine Keifte intereffanter Bitter aus bem Gebiete öcs rrimineUen Aberglaubens, wie 3.B. 
doh mobernen rjegenproseffen, Bampqrglauben, Sqmpatftiefuren, verborgenen Sd)a%en, tfteineibs* 
Zeremonien ufa>. 

Da* 6eutf$e 3it>llpr03*ft*ed)t* Don Rechtsanwalt Dr. ITT. Strauß. 
(Ein Cettfaben für taten, Srubierenbe unb 3uriften. (Bb. 315.) 

Die erjte sufammenfaffenbe Orientierung auf tounb 6er ntuta 3toilpro3e|reform. 

<H>e un6 <E$ered}t. Don Prof. Dr. Cubroig tDafyrmunb. (Bb. 115.) 

Sdjilbert bie tyftorifd)e Cntioidlung 6es (Eftebegriffes naa) feiner natfirtiatat, fittlid)en unb 
redttlidpn Seite, unterfudjt öas Berbalinis oon Staat unb Kirdp auf 6em Gebiete bes €f>ered)tes 
unb betjanbelt barfiber hinaus audj alle jene £ragen über 6ie red)tlid)e Stellung 6er $rau unb 
befonbers 6er IRutter, bie immer lebhafter 6ie öffentliche Meinung befdjÄftigen. 

Der ger&erbttrfie Hed)ts{<^u% in Deutfdjtanb. Don Patentanwalt 
Berntjarö tColfsöorf. (Bb. 138.) 

Bebanöett 6ie gefd)i(bt(id)e (Entoicflung 6es geu>erbtid>en He$tsf(6ufces unb ffiftrt in Sinn unb 
tDe|en bes patent-, ITtufter- unb tDarenseiajenredjts ein. 

Die miete nad) bem Bürgerlichen <5efefcbu<$. (Ein Qanbbudjlein für 3uriften r 
Btieter unb Dermieter. Don Redjtsanioalt Dr. Ittaj Straufc. (Bb. 194.) 



tDill bura) eine objeftloe, gemetnoerftanbltAeDarfteflung bes ntierre4)ts bie beiben Gruppen Mieter 

" tibes l>ect|Ältnts aufflaren unb gleid>3eitig 6urA Berücf f i<i)tigung 
ber einfd>iagigen Citeratur unb Ctntfdjeibungen 6em praftifä)en 3urijten als Qanöbutb. bienen. 



unb Dermieter Über Üjr gegenfeitü 



f)a* tDaijiredjt. Don Regierungsrat Dr. (DsfarPoensgen. (Bb. 249.) 

Bietet eine tPflrbigung ber oerfd)icbenen U>aftlrca>tsfqfteme unb Bestimmungen forote eine Über» 
fid>t Aber bie Qeutautage in btn eiiqetnen Staaten geltenben tPaftIred)te. 

Die 3urispru6ett3 im tjäuslicr)en Ceben. $üx Samilie unb r}aus^alt 
bargefteUt DonRe^tsanwalt Paul Bienengräber. 2 Bfinbe. (Bb. 219. 220.) 
Banb l: Bie Samtlte. (Bb. 219.) Banb II: Ber Qausftatt. (Bö. 220.) 
Befymbett in anregenber, öurdb. 3afflre<<f)e, bem tSgIia>en Ztbtn entnommene Beispiele belebter 
Darfteltung alle in ber Familie unb bim r}ausfta(t oortomntenöen Rechtsfragen unb Red^tsfäUe» 

j$iitait3i0tffettWaft. Don profeffor Dr. S. p. Hit mann. (Bb. 306.) 

Cht Überbit« über bas Gefamtgebiet ber $inamroiffenfcjaft, ber febem bie m5glid>teit einer 
objetttD*minenfd)aftfid)en Beurteilung ber Reid)sfinan3reform bietet 

Sosiale Bewegungen unb (Theorien bis jur mobemen Arbeiterbewegung. 
Don (buftat) Htaier. 4. Auflage. (Bb. 2.) 

Sd)ilöert bie f03ialen Bewegungen unb tTfcorien in ibrer aefä)id>t(idjen <Entn>i<flung oon ben 
aUortentatifapn unb antuen Xulturodltem an burd) bas rntttelalter bis jur Cntfteb.ung bts 
mobernen So3taUsmus. 

Oief^i^te 6er f oslaüftif^en 36een im 19. 3at)r^unbert. Don prfoat» 
bo 3 ent Dr. Sriebrid) IHucfle. 2 Bänbe. (Bb. 269. 270.) 

Banb I : Ber rationale So3iaflsmus. (Bb. 269.) 

Banb II : prouöljon unb ber enr»idlungsgeid>id>tlid)e So3iaIismus. (Bb. 270.) 

<Bibt eine fein« Bbttofoptyfte* «nuiMagen auHetaenbe Barftelluna ber CnroiAuna bts fc^ialen 
36eals tan 19. jfabrbunbert mit Uebeooller £b.arafterifierung ber €in3dperfdni{d)reiten oon 
©wen, 5ourier, tPetrltng über Proub^on, Saint'Simon, Robbertus bis 3U Kart Utary unb Caffatle. 
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&u* ttotur unb Geifteswett. 

Jeber Banb geheftet ITC. 1.— , in Ceintoanb gebunben ITC. 1.25. 

<5efd)i<t)te 6 es tDelti)cm6els. Don Oberlehrer Dr. ITC. (5. S dj m i b t (Bb.l 1 8.) 

Befyanöelt bie €nr»i<flung bes Qattöels oom Altertum an über bas Mittelalter, in öem 
Konftattttnopet, feit ben KreU33Ügcn Statten unb Deutfä>lanb btn IDeltoerfetjr belferrfctten, 3ur 
tleu3eit t bie mit 6er Cntbectung Ameritas beginnt, unb bis 3ur Gegenwart, in ber audj ber 
öeutjdje Kaufmann ben gat^en Crbball erobert 

<5eJd|i^te6.5eutfd|ettfJatt6els.t)onprof.Dr.tX).Cangenbe(f.(B5.237.) 

Säplbert bie (ftttmuflung von primittoften präbiftorifd)en Anfängen bis jur beutigen ÖJeli- 
madjtftellung bes beutfqen Qanbels mit tyren Bebtngungen unb gibt ein fiberft<b.ttiäies Bilb 
biefes weitoerjwctgten (Organismus. 

Deutjcr>lan6s Stellung in 6er tDetttoirtfctjaft. Don Prof. Dr. Paul 

Hrnbt. (Bb. 179.) 

Stellt unfere wirtfdtaftlidjen Bedienungen 311m Austanbe \omit bie Urfadjen ber gegenwärtigen 
beroorragenben Stellung Deutfqtanbs in ber IDeltwirtfcbaft bar, erörtert bie Porteile unb 
(feefabren biefex Stellung etngebenb unb befyanbelt enbiiä) bie vielen wirtfd)aftlitijen unb 
polittfä>en Aufgaben, bie fid) aus Deutfä)lanbs internationaler Stellung ergeben. 

Deutf$es tDirtfcr>aftsIeben« Huf geograp^ifd^er (Brunbtage gefä)Ubert 
von toclL Prof. Dr. (Eljriftian ©ruber. 2. Huflage. Iteubearbeitet von 
Dr. t)ans Rcinlein. (Bb. 42.) 

IPill Berftfinbnis für btn ftegbaften Auffdpmng unferes wirtfäjaftltcben Cebens feit ber tDieber» 
aufrid)tung bes Hei4)$ herbeiführen unb barlegen, inwieweit fid> probuftton ffnb Derfeljts* 
bewegung auf bie naifiriicbai Gelegenheiten, bie geograpbjfdien üorjüge unferes Daterlanbes 
ftü&en tonnen unb in iljnen fla)er oeranfert liegen. 

Die ünttöidlung 6es 6eutfcr)en tX>irtfd}aft$lebens im legten 3aljr* 
tyunbert. Don Prof. Dr. £ubroig pof)le. 2. Huf läge. (Bb. 57.) 

(Eine obieftioe, rub,ta abwSgenbt Darfteilung ber gewaltigen Um&atymg, bie bas beutfd^e 
UHrtfdtaftsleben im Saufe bes einen 3<*fyrl)unoerts erfahren fyit. 

Das Qotetoef en. Donpaul Damm»€tienne. Itlit 30 Rbbilb. (Bö. 331.) 

«in Überbtt* über (Entwidmung unb Bebeutung, Organifation unb Betrieb, totale unb reajt» 
lid>e Stellung bes f)otelwefens. 

Die 6eutf$e £anbtt>frtfcr)aft. DonJQfcJtt)alter (Elaa&en. mit 
15 abbiibungen unb 1 Karte. ~~ " ■"■"Vi** O 3 *- 215 -> 

Beljanoelt bie natürltd)en (brunblagen ber Bobenbereitung, bie ttedmtf unb Beftttgorgantfation 
bes Bobenbaues unb ber Ptrb.ljaltung, bie oolfswtrtfdiaftUdie Bebeutung bes Canoto»« fowie 
bie agrarpolltifä)en $ragen, ferner bie Bebeutung bes IRenfÄen als probuftionsfattor bt «Qf tano- 
wirtfaaft unb anbererfeits bie Rolle, bie bas £anbooit im £ebenspro3effe ber ItatiottVjpielt. 

3nnere Kolonifatlon. Don fl. Brenning. (Bb. 2^i\ 

Gibt in Knappen 3flgen ein »ollftfinbiges Bilb von bent Stanbe ber inneren Kolonisation tT 
Deutfa)lanb als einer ber oolrstDirtfd)aftlid), wie fo^iol unb national wldrtigften Aufgaben ber 
Gegenwart 

antUe tDirtf<r>aftsöefdjid>te. Don Dr. <D. Iteurat^. (Bb. 258.) 

Gibt auf ffirunb ber mobemen 5orfd>ungen einen gemetnoerftSnbtidjen ÜberbllÄ über bie UHrt- 
fä)aftsgefä>i$te ber Antite unter ftetem Bergleid) mit mobemen Ber^ältniffen. 

Ous 6em amerif ontf cr>en tOirtfdjaftsIeben. Don Prof. 3.£aurence 
Cauglilin. mit 9 grapsen Darftettungen. (Bb. 127.) 

Cin Amerttaner beb.anbeit für beutfd>e Cefer bie roirtfdjaftlidjen 5ragen, bie augenblufliA im 
Borbergrunbe bes öffentlichen Cebens in Amerita fte^en. 

Die Japaner unb tyre roirtfd^aftHd^e ffuttoidlung. Don Prof. Dr. Karl 
Ratljgen. (Bb. 72.) 

Scbiibert auf «runi »langjähriger eigener drfabrungen Canb unb Ceute, Staat unb nMrtfdiafts. 
leben fopie bie Stellung Japans im tDelroertefy mb ermöglich fo ein »trflidjes Berftclnbnis 
für bie ftaunenswerte innere tteugeftaitung bts Canbes in btn legten jfa^r^nten. 
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ÜU9 tlatuv unb Geifteswett. 

3eöer Banö geheftet HI. 1.— r in £einu>anö gebunöen ITC. 1.25. 

Die ftartenftaMbewegung. Don (Beneralfefr. r)ans Kampffmeqer. 
IHit 43 Äbbilöungen. (Bö. 259.) 

orientiert vvn erftett Titale umfaftenb über Ursprung unb 03efd)idjte, IDege unb Siele, Be» 
beutung uno (Erfolge 6er 05artenftabtben>egung. 

Das internationale £eben 6er (Begemoart. Don fllfreö *}. 5rieö. 

IHit einer lit!jograpt)ifcf)cn (EafeL (Bö. 226.) 

(Ein „Baebefer für bas internationale Canb", ber burd) eine SufammenfteHung ber internationalen 
Bereinbarungen unb Gtnridjtungen nadj tyrem Umfang unb lljrer Dlrffamfeit vi jeigen 
fudjt, toie u>eit ber internationale 3ufammenfa)lufj ber, Kulturtoelt auf nationaler orunbiage 
bereits gebieten ift. 

Beodfterungslefpe. Don Prof. Dr. mar, fjausljof er. (Bö. 50.) 

XDill in gebrflngter 5orm bas tDefentlidje ber BeoöTferungslebre geben über Ermittlung ber 
Dolfsjaf)!, über Glieberung unb Bewegung ber Bepölferung, Verhältnis ber Beoölferung 3um 
bemoqnten Boben unb bie Siele ber Beodtterungspolitü. 

arbeitet Jd>u^ unb ärbeiteroerfid^erung. Don Prof. Dr. Otto 

d. 3tDieöinecf.$üöcn^orft. (Bö. 78.) 

Bietet eine gebrfingte Darftellung bes gemetnigtid) unter bem {Titel «Arbeiterfrage 11 beljanbelten 
Stoffes unter befonberer Berütfftd)ttgung ber 5ragen ber Hotroenötgfett, 3n>edmäftigfeit unb 
ber otonomifdpn Begrenzung ber einzelnen Sd)ufemagnal)men unb Perfia)erungseinrtd)tungen. 

Die Konfumgenof JenJ $af t. Don Prof. Dr. 5. S t a u 6 i n g e r. (Bö. 222.) 

Stellt bie Konfumgenoffenf4)aft nad) ihrer Bebeutung unb iljren tirunblagen, tyrer gefd)id)t> 
liajen Cntoidlung unb heutigen Organifation unb in tyren Kämpfen unb 3urunft$ausfid)ten bar. 

Die Srauenatbeit. (Ein Problem bes Kapitalismus. Don prtoatöo3eut 

Dr. Robert tDilbranöt. (B6. 106.) 

Befyanbelt von bem Berb.AItnis oon Beruf unb tttutterfd)aft aus, als btm 3entralen Problem 
ber ganzen 5*age, bie Urfadjen ber niebrigen Be^aljlung ber n>eiblid)en Arbeit bie baraus 
entftelpnben Sd)n>terigteiten in ber Konturren3 ber grauen mit btn Männern, ben ffiegenfafe 
oon Arbetterinnenfd)ufe unb Befreiung ber tDetblidpn Arbeit 

<5runfc3Öge 6. Derf id>erunö>toef ens . Don Prof . Dr. ä. m a n e s. (Bö. 105.) 

Belpnbelt bie Stellung ber Berfidjerung im tDtrtföaftsleben, ifpe (Entoitflung unb (Drgantfation, 
ben ffieföäftsgang eines Derfia)erungsbetriebs, bie üerfid)erungspolitif, bas Berfiö>erung$oer« 
tragsredjt unb bie t)erfidjerungstDiffenfd)aft, ebenfo bie ein3elnen Smeige ber 8erfid)erung f wie 
Cebensoerfidjerung, Unfalfoerfid)erung ufu>. 

Oerfeljtsenttoidlung in Deutf^Ianö. 1800—1900 (fortgeführt bis 3ur 
(Begemoart). Dorträge über Deutfölanös (Eifenbafjnen unö Binnemoaffer* 
{tragen, ifjre (Entotcftung unb Dertoaltung forote i^re Beöeutung für öie heutige 
Dolfstoirtfäaft. Don Prof. Dr. tDatter £ofc. 3. Huflage. (Bö. 15.) 

ö3lbt nad) einer hfi^en Überfiä>t über bie r}auptfortfö\ritte in btn DerfeQrsmittetn tint <Befd)id)te 
te$~€ifenbalm»efens, fd)Sbert btn heutigen Staub ber CtfenbaQnoerfaffung, bas Güter« unb 
bas perfonentariftoefen, bie Reformoerfuqe unb bie Reformfrage, ferner bie Bebeutung ber 
Btnnentöafferftraften unb enbliä) bie EDtrtungen ber mobernen Perfefyrsmittel. 

f>a% pofttoef en, feine (Entnricflung unö Beöeutung. Don poftrat 3oljannes 
Bruns. (Bö. 165.) 

€ine umfaffenbe Darftellung bes gefainten Poftmefens unter Berücffidjtiyuug ber gefä]ldjtiid|en 
€ntot<flung fotoie ber Beburfniffe ber präzis. 

Die ttelegraj>l)te in iljrer (Entoicftung unö Beöeutung. Don poftrat 
3o^annes Bruns. mit 4 Siguren. (Bö. 183.) 

Gibt auf ber (brunblage eingelpnber prattifdjer Kenntnis ber einftyftgigen Btrljaitniff« einen 
Cinblid in bas für bie feurige Kultur fo bebeutungsoolle «ebiet ber delegr«pi}i< unb feine 
grogartigen 5ott|$ritte. 
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au» ttotuv unb Geiftestoett. 

3eber Banb geheftet ITC. 1.— , in £e1nu>anb gebunben Hl. 1.25. 

Die (Telegraphen* unb Sernjpredjtedjnif in ifper (Entoiälung. 

Don <Eelegrapl>entnfpeftorQelmut Brief. Hlit 58 flbbübungen. (Bb. 235.) 

Sdjilbert unter Rarer Beranfd>aulia}ung 6er sugrunbeliegenben Prinzipien tat CnttDidHungs* 
gang 6er fEetegrapb,en* utt6 5ernfpred)te^nif oon $lammen3eidjcn un6 Rufpoften bis jum 
mobernen WeljrfaaV un6 OTafd)inentelegrap^en un6 von Philipp Reis' un6 Graham Belts 
(Erfinbung bis 3ur (Einrichtung unferer großen 5ernfpred)&mter, 

Deutföe Sdfytffaijrt un6 Sdjiffaljrtspotttif 6er Gegenwart. Don Prof. 
Dr. Karl G^tefe. (Bö. 169.) 

Gibt fn überfi<btltd>er Darftellung 6er großen für tyre (Entoidlung unb ifjr Gebeiben in Betraft 
lommenben oolKurirtfdiaftlid>en $efid)tspunfte eine ttationaldfonomit 6er beutfdjen Sdjtffaljrt. 

Q!er3U ftefye ferner: 

Blöd), So3iaIe Kämpfe im alten Rom. 5. 10. Gerbes, Gefaxte oes beutfäen Bauernftanbes. 
$.11. Bartl), Unfere Sa>ufcgebiete nad) tljre« mlrtfäiaftlid>en DerlHUtniffen. $. 18. Butler, 
Die ftmertfaner. Deutfdj oon Dr. pastfomsli. $. 13. 

(Eröttunöe. 

tttenfd} unb <Er6e« Sft33en oon oen U)e$fe(be3iel)ungen 3toifd)en betben. 
Don weil Prof. Dr. Hlfreb Kir<$ljoff. 3. Auflage. (Bb. 31.) 

3eigt, wie 6ie Cfinbentatur auf 6en ntenfd>en unb feine Kultur einwirft 6ura) Säuberungen 
allgemeiner unb befonberer Art, 6er Steppen* un6 UJfif tenodlfer, 6er (Entftefyung oon Rationen, 
wie Deutfd)laub unb (Eljina u. a. m. 

Die CEtsjeft unb 6er ootgefdjidjtlidje menfd}. Don profeffor Dr. 

6. Steinmann, mit 24 flbbilbungen. (Bö. 302.) 

Be^anöelt auf (Bruno 6er neueften £orfd)ungen 6ie oielumftrittenen Probleme 6er €isjei- mit 
befonberer Berürffidjtlgung oes Auftretens 6es tttenfdjen un6 6er Anfange 6er menfäliä)en Kultur. 

Die Stäfcte. (Beogropljifä betrautet. Don Prof. Dr. Kurt Qaffert. DIU 
21 flbbilbungen. (B6. 163.) 

(Erörtert 6ie Urfadten oes ttttftelpns, tPad>fens un6 Berge^ens 6er Staate, fowie i$re toirt* 
fd)aftsgeograpl)ifdje Bedeutung un6 fd)il6ert 6as Stäötebilb als geograpljtfdje €rf$einung. 

IDlrtfdjaftl. <Er6tun6e. Don ©eü.prof.Dr.<E$riftian (Bruber. (Bb. 122.) 

IPill 6ie urfprfinglid)en 3ujammenf)änge 3U>ifd>en 6er natürttdjeu äusftattung 6er einzelnen 
tänbtt unb 6er »trtwiftliöVn Kraft&ußerung tyrer Bemolmer narmadjen unb Derftänbms für 
6ie »ab.re ntaa>tftellung 6er einzelnen Bdlfer un6 Staaten eroetfen. 

Die 6eutfd}en DoHsftämme unb Canbfdjaften. Don Prof. Dr. (Dsfar 
XDeife. 3. HufL Ittit 29 abbtlbungen im (Eert unb auf 15 ttafeln. (Bb. 16.) 

Sd>il6ert, 6urd> eine gute Huswaljl oon Stäbte«, £an6fä>afts* un6 anoeren Biloern unterftiifct, 
6ie (Eigenart 6er oeuttoen Gaue un6 Stämme, 6ie d)ararteriftifd>en €igentumtid)feiten 6er 
£an6fd)aft, oen (Einfluß auf 6a$ {Temperament un6 6ie geifttge anläge 6er BXenfd^en, öle 
£eiftungen ^eroorragenoer utAnner, Sitten unb Gebräudp, Sagen unb wärmen u. a. m. 

Die feeutföeit Kolonien« (£anb unb £eute.) Don Dr. Hbotf Qeilfeujut; 
2. Huflage. mit 26 flbbilbungen unb 2 Karten. (Bb. 98.JP 

<Blbt eine burdj Abbilbungen unb Karten unterftüfcte obfeftioe unb allfeitige Darftellung ber 
aeograp^tfdien unb etfmograptyifdjen (Brunblagen, wie 6er n>irtfd)aftlid)en (Enttulrflung unferer 
$€utfd>en Kolonien. 

Unfete $d)U^9ebiete nadj ibren tDirtfd)aftlicf)cn Der^&ltniffen. 3m tiefte 
ber <Erbfunbe bargeftetlt. Don Dr. (C^r. 6. Bart^. (Bb. 290.) 

Unfere folonifatorifd>en €rrungenfd>aften materieller unb Ibeetler Rrt, toie audb. 6ie weitete 
€ntmidlungsrfii}igleit unferer Sa^u^gebiete »erben geograptjifd) unb ftaiiftff4| begründet 

Dieaipen. DonQermannHeis^auer. IHit 26 Hbb. u. 2 Karten. (B6.276.) 
ibfbt 6urd> *ablret$e ftbbilbungett unterftfllt eine umfaffenbe SAtlberung bes Rctc^c$ ber 
Htpen in ianortaftlld^er, erbgefa>id>tlia>er» fomie fllmatifdjer, btologtfdpr, u>irtfd)aftltdier unb 

oerle^rstedinlfdjer r)htfid)t. 
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&tt* Katar tmfe <5eiftesroett. 

3eöer Banö geheftet BT. 1.— , in £einn>anö gebunden HI. 1.25. 

Die Polarforfdfyuttg. (beföidjte öer (Entöetfungsreifen 311m Koro* unb 
S&öpol oon öen älteften Seiten bis 3ur (begemoart. Don Prof. Dr. Kurt 
Qaffert. 2. Auflage, mit 6 Karten. (Bö. 38.) 

$a%k in gedrängtem Überblitf bie 5ortfd)ritte unft »id)tigften Crgebniffe ber Horb» und Sud« 
polarforfdjnng oon öen älteften Seiten bis 311T Gegenwart 3ufammen. 

Der Orient. €ine £5nöerf unöe. Don <E w a l ö B a n f e. (Bö. 277. 278. 279.) 

Banö I. Die Atlaslänber. ntarofto, Algerien, ffunefien. mit IS Abbtlbungen, 10 Kartenffiften, 
3 Diagrammen und 1 GafeL (Bd. 277.) 

Banö II. Der arabifdp Orient, mit 29 Abbildungen tmb 7 Diagrammen. (Bd. 278.) 

Band III. Der arijdje Orient. mit 34 Abbild^ 3 Kartenden unb 2 Diagrammen. (Bö. 279.) 
Der erfte Banb gibt, burdj 3af)tretd)e Abbildungen unterftfifct, eine lebenbige Sd)tlderung 0011 
Cand, £euten und wirtfd)aftlid)en Derbfiltniffen in marofto, Algier und tEunis, ber 3wette eine fold)e 
von Agqpten, Arabien, Sqrien undlrcefopotamicn, ber brüte oon Kleinafien, Armenien und 3ran. 

ftntlpopologie. ^eiltoiffeitföaft tu (5e(un5fjeit$lef)re. 

Der lltettfd} 6er tlrjelt. Dier Dorlefungen aus ber (EnrtDidlungsgcfäjidjte 
bes Iftenfdjengefdjiedits. Don Dr. Höolf Qetlborn. 2. Huflage. Ittit $ai\U 
retdjen Abbildungen. (Bö. 62.) 

<Bibt auf <5runb ber neueften $unbt und an ber r}anb 3ablreid)er Abbildungen eine Überfid)t 
über unfere Kenntnis ber (Entwidmung bes menfd)engefd>led)ts oon feiner Absweigung aus ber 
Keti)e ber tiertfdjen Dorfalpen bis 3itr $4}weOe ber biftortfaeu Seit 

Die mo6erne QeUt*>iffenfd|aft. tDcfen unö (brennen öes är3tli$en 
TDiffens. Don Dr. (Eömunö Biernatfi. Deutfd) tum Dr. S. €bel. (Bö. 25.) 

tDin in ben 3nbalt bes äntlid>en tDtffens unb Könnens einführen, inbem bie gefdjidjtlidje «Ent- 
widmung ber meot3tnifd)en Grundbegriffe, bie 5ortf abritte ber modernen Qeitfunft, bie Bedienungen 
3wifdjen Diagnofe unb Vprapie, fowle bie (Broten ber mobernen Diagnoftff bebändert werben. 

Der ftrst. Seine Stellung unö Aufgaben im Kulturleben öer (begenroart. 

(Ein £eitf aöen öer fetalen HTeöi3in. Don Dr. med. 1H r i fc $ ü r ft (Bö. 265.) 

(Btbt einen oollftanbigen Überblift über bat IDefen bes ar3ttid)en Berufes in feinen t>erfd)iebenen 
Betätigungen unb oeranfdjaulid)t bie heutige feciale Bedeutung unferes AQteftanbes. 

Der Aberglaube in 6er Hte6i3itt unö feine (befaljr für (befunö^eit 
unö Ztbtn. Don Prof. Dr. D. oon Qanfemann. (Bö. 83.) 

Behandelt alle menfd)Iicben Derbältniffe, bie in irgendeiner Be3ielpmg 3U Ceben vmb tiefuudfteit 
ftcljfen, besonders mit Rfiafidjt auf piele kböblid)e Arten bes Aberglaubens, bie geeignet finb, Krant* 
Reiten 3U fördern, bie ffiefund^eit ^erabjufefeen unb aud) in moratifd)er Bejieipiitg 3U f$ädtgeiu 

Bau un6 tE&ttgfeit 6es menfd)Iid|eit Körpers. Don prtoatbo3ent 

Dr. Qeinrid) Sadjs. 3., oerb. aufläge, mit 37 Abb Übungen. (Bö. 32.) 

tDtn ben menfd)lid\en Körper in ber Organifation des 3ufatmnenwirfens aller feiner Heile 
unter ben ffiefefeen des allgemeinen Ttaturgefdjefjens begreifen lehren. 

Die Anatomie 6es IKeitfdieit. Don Prof. Dr. Karl 0. Baröeleben. 
3n 5 Bänben. ITIit 3 a!)lretd)cn abbilöungen. (Bö. 201. 202. 283. 204. 263.) 

I. tTeil: Allgemeine Anatomie unb (Entmidlungsgef&iAte. Btit 69 Abbildungen. (Bd. 201.) 
II. «eil: Das Sfelert mit 53 Abbildungen. (Bb.202.) 

III. Veil: Das musfei- unb «efäftfaftem. mit 66 Abbildungen. CBd. 203.) 

IV. Veil: Die Cingemetbe (Darm, Ärmungs«, r}am» u. Geföledttsorganc}. mit 38 Abb. (Bö. 204.) 
V. tteil: Statit unb mea)anit bes menfä>lia)en Körpers, mit 2o Abbilbungen. (Bd. 263.) 

3n diefer Reibe 00« 6 BÄnben oirb bie menfa)Itd)e Anatomie in tnappem, für gebildete £aien 
leidet oerftändIid>em Certe bargeftellt, wobei eine gro&e Anja^l forgfaltig ausgetofiblter Ab« 
bUbungen bie Anfa)aulia)teit erb^t. Der erfte Banb entbfilt u. a. einiges aus ber 4>efä)id)te 
ber Anatomie oon r}omer bis 3ur ]Ieu3eit, femer bie denen« unb Qemebeletyre, bie Cm> 
loidlungsgefd^iAte, fosrfe Sormen, VXafi unb 4>en>id>t bes Körpers. 3m 3ioeiten Banb werben 
barni Stelett, Kuoqen unb bie Nenfc nebft einer medjanU ber Ie^teren, im dritten bie 
bewegenden Organe btM Körpers, bie musfein, das fiers und bie Gefftfte, im vierten bie €in« 
geweibelel^re, namenüid) ber Darmtraftus, fowie die fjam» unb 6efd)Ie«)tsorgane, unb im 
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3eber Banfc geheftet m. 1.— r in £emu>anb gebunben ITC. 1.25. 

fünften vertat öle oerfäteöenen Rulplagen öes Körpers, Ciegen, Stehen, S<|eit ufro., fotorot 
öle oerfä)ieöcnen Arten 6er (Drisbeioegung, (Bereit, taufen, ganzen, Sdjroimmen, Reiten ufw., 
enolW» öie roidjtigften Bewegungen innerhalb öes Körpers, Me oer tPirbeffäule, öes l^erjens 
unö oes Bruftforbes bei 6er Atmung 3ur Darftellung gebraut 

moderne atjirurgie. Don Prof. Dr. Segler. mit Hbbilb. (Bb. 339.) 

ad)t üorträge aus 6er a>efun6$eitslef|re. Don ©eil. Prof. Dr. Q. 
Budjner. 3. Hüft, beforgt oon Prof. Dr. m.D.<B ruber, mit 26 Hbb. (Bb.l.) 

Unterridtiet über öie äußeren Cebensbebtngungen 6es IRenfdien, über bas Derfyältnls oon Cuft, 
£iä>t unö tDärme 3um menfdjlldjen Körper, über Kletöung unö tDoljnung, BoöenoerljäUnlffe 
unö tDafferoerforg ng, öie Kranfbeiten e^eugenben ptl3e un6 öie 3nfefttonstranf bitten, tur$ 
über öie n>iä)tigften $ragen öer qojiene. 

Qet3, Blutgefäße unb Blut unö tljre (Erfranlungen. Don Prof. Dr. 
Qeinri$ Rofin. mit 18 Hbbilbungen. (Bö. 312.) 

€ine allgemetnoerftSnblidje Darftellung oon Bau unb 5unftion öes Qersens unö ber Blut» 
gefäfte, jomie öen oerfaleoenen formen i^rer (Erfranfungen. 

Das menfd)Ii$e ftebif}, feine (Erfranfung unb pflege. Don Sa^narjt 
Sri« 3ager. mit 24 Hbbilbungen. (Bb. 229.) 

Sdjilöert €ntn>iälung unö Aufbau, fotoie öie Erfranfungen öer 3&f)ne, öie U>ed)felbe3ieI)unaeR 
3t»if(ben Saimjerftdrnis unö (Befamtorganismus unö öie 3ur Schaffung unö (Erhaltung eines 
gefunben (Beoiffes öienlid}en TttaBnaljmen. 

Körperliche Dertiftungen im Kfttfeesafiev un6 tyre Bereitung. 

Bon Dr. ITtaj Daoib. mit 26 Hbbilbungen. (Bb. 321.) 

(5ibt eine etngefpnbe Sdjilberung öer fm Kinöesalter eintretenöen Derbttbungen, fl^rer Cnt» 
ftel)ungsurfad)en, QeUungsmetboben unö oor allem öer mittel unö tDege, öen Kinöern geraöe 
unö gefunöe ©Üeöma&en 3U erhalten. 

Dom ttevoenf Aftern 9 feinem Bau unb feiner Bebeutung für £eib unb 
Seele in gefunbem unb franfem duftanbe. Bon Prof. Dr. Kidjarb 3anber. 
2. Huflage, mit 27 Siguren. (Bb. 48.) 

(Bewährt einen (Einblttf in bas ZDejen öes lleroenfqftems unb feiner Kranfljetten, beten Der« 
metöung unö Befeittgung. 

Die fünf Sinne bts Iftenfdjen. Bon Prof. Dr. 3ofef Klemens Kreibig. 
2. Huflage, mit 30 Hbbilbungen. (Bb. 27.) 

(Eine Darfteilung öer einzelnen Sinnesgebiete, öer Organe unö tyrer 5unttionsu)eife, öer als 
Rei3 rotrfenben äußeren Urfaa^en, fotoie öer (Empfinbungen naa) 3nfytlt, Starte unö tnerfmalen. 

Das äuge bts lYTenfdjen unb feine 6efunb^eitspflege. Bon Prh>atbo3ent 
Dr. med. (Beorg Hbelsborff. mit 15 Hbbilbungen. (Bb. 149.) 

Sdjilöert öie Anatomie öes menfd)IUb.en Auges, fotoie öie Ceiftungen öes <5efi$tsfimtes unö 
betjanbelt öie Qqgtene öes Auges, feine (Erfranfungen unö Verlegungen, Kuniidjttgfett, 
Dererbung ufn>. 

Die menfötidte Stimme unb tfjre Qtjgiene. Bon Prof. Dr. Paul 
§. <b erb er. mit 20 Hbbilbungen. (Bb. 136.) 

ITad) öen notmcnöigften (Erörterungen über bas 3uftanbetommen unö über öie llatur öer (Töne 
toeröen öer Kebltopf öes ttlenfcben unö feine £unttion als mufifalifd>es 3nftrument befymbelt; 
bann roeröen öie (bejang- unö öte Spredtftimme, iljre Ausbilbung, fljre Sedier unö drfranfungen, 
fotoie öeren Beratung unö Be^anölung erörtert 

Die <5eMte$tsfrantyetten, i$r tDefen, tyre Verbreitung, Befampfung 
unb Berbfitung. Bon (beneraloberant Brof . Dr. IBilbeltnSd^umburg. 
mit 4 Hbbilbungen unb 1 ttafel. (Bb. 251.) 

<btbt in fad)Iid>er, aber rütffyaftlos offener Darlegung ein Bilb oon öem tDsfen ber (5efa>led)ts* 
trantb.eiten unb oon i^ren (Erregern, erörtert ausfüfjrUä> ihre Befampfung unb Derfjütung, mit 
bejonberer Rüdfidjt auf öas gefä1)r!id)e tEreiben öer projtitution unö oer Kurpfufd>er, öie 
perfönli<f}en Sdiu^maßregeln, focote öie Ausfid>ten auf erfolgreiche Beb,anölung. 
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3eber Banb geheftet IYL 1.— , in Cetnioanb gebunben ITT. 1.25. 

Die ttubertulofe, tljr tDefen, iljre Derbrettung, Urfacrje, Dertjfitung unb 
Qeüung. Don Generaloberst Prof . Dr.tDUrjelmSdjumburg. IUitltEafel 
unb 8 Stuten. (Bb. 47.) 

Sd)itbert nad) einem Überblkt» über 6ie Derbrettung 5er tubertutofe bas ZDefen berfelben, 
befdjÄftfgt fid) eingef)enb mit bem HuberMba3tUus, befpridjt bie ntafptalpnen, burd) bte man 
it)n oon fid) fernhalten fann, unb erörtert bie 5ragen ©er qeilung 6er tEubertulofe. 

Die frantTjetterregenfcen Batterien. Don prir»atbo3ent Dr. mar 

Coerjletn. mit 33 Hbbübungen. (66.307.) 

©ibt eine Darfteltung 6er wtd)tigften €rrungenfd)aften 6er mo6emen Bafteriologie unb eine 
Uberßdtt über bie häufigen 3nfeftion$trantyeiten nad) 6em Stanbe 6er neueren 5orfdningen. 

<5eiftestr<tfttyeiten« DonHnftalt$oberar3tDr.<5eorg3lberg. (Bb. 151.) 

Crdrtert an eingefjenb bargeftetlten Beifpielen bie wtd)tigften 5ormen geiftiger erfranfung, um 
fo bit rid)tige Beurteilung 6er 3etd)en geiftiger (Erfranfung unb bamit eine red)t3eitige oer» 
ftänbnisoofle Befymblung oerfelben 3U ermöglichen. 

Kranfenpflege. Don <Hjefar3t Dr. Bruno £el<f. (Bö. 152.) 

erörtert nad) einem flberbltd über Bau unb $unttton 6er inneren Organe nnb beren iptupt« 
f ad)lid)ftcn €rt rantungen bie hierbei 3U ergreifenben ntaftnafynen, wobei befonbers etnge^enb bie 
Pflege bei 3nfeftion$franffyeiten f fowie bei plö$lid)en Unglüdsf&Uen unb ertranfungen be» 
qanbclt »erben. 

<5efun61)eitslel)re für $rauen. Don roeii. prfoatboäent Dr. Rotanb 
$ tief) er. mit 13 Hbbilbungen. (Bb. 171.) 

Unterrid)tet über 6en Bau bes weibitd)en Organismus unb feine Pflege vom Kinbesalter an, 
oor allem aber eingefjenb über ben Beruf ber $rau als Gattin unb irtutter. 

Der Säugling, feine (Ernährung unb feine Pflege. Don Dr. TD alter 
Kaupe. mit 17 Hbbilbungen. (Bö. 154.) 

WiU, 6er jungen mutier ober Pflegerin in allen in Betracht fommenben fragen ben nötigen 
Hat erteilen. Auger ber allgemeinen geiftigen unb förperlid)en Pflege bes Kinbd)ens werben 
befonöers bie natürlid)e unb rünftltd)e (Ernäfjrung befyinbelt unb für alle biefe falle 3ugleid) 
prattifd)e Anleitung gegeben. 

Der ftlf ofjottsmu*. herausgegeben oom 3entrafoerbanb 3ur Befämpfung 
bes Hlforjoltsmus. 3n 3 Bänben. [Bö. 103 vergriffen.] (Bö. 103. 104. 145.) 

Die brei Banbdjen finb ein fleines wiffenfd)aftlid)es Kompenotum 6er Alfolplfrage, oerfaftt 
oon 6en beften Kennern ber mit ib.r sufammen^ängenben fotiabboatentfdien nnb f63fal»etl)ifd)en 
Probleme, unb enthalten eine $üne oon Material In Merfid)tltd)er unb fd)öner Darfteüung. 

(Ernährung ttit6 V ottsnarjrttttgsmittel. Don weit Drof . Dr.3ot)anne$ 

SrenfeeL 2. Huflage. Heu bearbeitet oon ©et). Hat prof. Dr. II. 3 unfc. 

mit 7 Hbbilbungen unb 2 tCafeln. (B6. 19.) 

(Bibt einen Überblid über bit gefdmte (Ernährungslehre. Dura) (Erörterung ber gnmblegenben 
Begriffe werben bit Subereitung 6er Haltung unb ocrDeroauungsapparat befprodjen unb enblid) 
bie Qerftellung 6er einzelnen aatyrungsmittel, tnsbefoitbere aud) ber Konferoen oe^anbelt 

Die Cetbesiibungen unb tbre Bebeutung für bie (Befunbrjeit. Don Prof. 
Dr. Ridjarb 3anöer. 3. Huflage, mit 19 Hbbtlöungen. (Bö. 13.) 

tDül barüber auffuhren, weshalb un6 unter welö>en Umftfinoen bie Cefbesübungen fegensreid) 
Wirten, inbem es ibr tDefen, anbererfeits bie in Berrad)t fomtnenben Organe befpridjt; erörtert 
befonbers bie IDednetbqtefymgen 3wtfd)en törperlid^er un6 geiftiger Arbeit, bit Ceibesübungen 
6er Stauen, bie Bebeutung bes Sportes unb bit Gefahren ber fporttidttn Übertreibungen. 

Qier3u fierje ferner: 

Burgerftein, Sd)ulf)qgiene. S. 3. Oerworn, nted>anft bes <Beiftesteben$. S. 6. (Eromner, 
Qqpnotismus unb Suggeftion. S. 6. (baupp, Pfpd)ologie bes Kinbes. S. t. 
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ttattmDiffenfdjaftett. tttatyematift. 

Die <5run61>e0riffe 6er modernen ttaturte^re. Don Prof. Dr. 
$eii$ Huerbad). 3. Hufrage. Tltit 79 $iguren. (Bö. 40.) 

<Wbt eine 3ufaimnenl}angeiibe, ffir jeden Gebildeten Berft&nblidte Cntwuffung de* Begriffe, 
weldje den Bau der modernen ejaften tlaturwtffenfd|aften begründen und be!)errfd)eu. 

Die Cefjre *on 6er (Energie. Don Dr. ftlfreb Stein. ITtit 13 
Siguren. (Bb. 257.) 

Vermittelt für itöeit verftSnbCta) eine Dorftettung von 6er umfaffenben Cta^eitlidjfeit, die durd) 
die ftuffteUung des (Energiegefefees in unfere gefamte tlaturauffaffung getommen ift 

Ittoleföle — atome — IDeltStyer. Don Prof. Dr. (Buftao mie. 
2. Huflage. mit 27 $tguren. (Bb. 58.) 

Stellt die pfy)fifalifd)e fltomleljre ols die fur3e, logif dp 3ufammenfaffung einer großen Menge 
pfwfitalifdjer Hatfadjen unter einem Begriffe dar, die ausfflQrlidj im« naä) IKdgiid)teit als 
einlebte (Experimente gefordert werden. 

Die grofeen Pfwfifer un6 i^re £eif fangen. Don Prof. Dr. 
$. a. $d)ul3C. tUit 7 ftbbilbungen. (B6. 324.) 

<5ibt eine Qlfgemei noerfi&nMid)e tPfirbtgung des UMrfens und Ccbens der plprfif er, weld>e die tDiffen» 
fdpft 3U tyrer gütigen f)9l)e geführt tjaben, oon Galilei, F.unjftens, ttewton, Sarabai), Qelml)oIfe. 

tDer6egang 6er modernen Ptofif. Don Dr. Qans Keller. (Bb.343.) 

Dos Cidjt un6 6ie Sorben. Don Prof. Dr. £eo ftraeft. 3. Huf rage. 

mit 117 ftbbilbungen. (Bb. 17.) 

5flf}rt, uon den elnfadjften Optiken €rfa}etnungen ausgebend, jur tieferen Cin(id)t in die 
Ilatur des £id>te$ und der 5arb«n und behandelt, ausgebend öon der fdjeinbar geradlinigen Aus- 
breitung, 3urü4werfung und Brechung des £id>te$, das IPefen der färben, die Beugungs* 
erfd)einungen und die Photographien. 

Sichtbare un6 unfidjtbare Strahlen. Don Prof. Dr. Ri$arb Born« 
ftein unb Prof. Dr. tD. irtarctoalb. 2. Huflage, mit 85 Rbb. (Bb. 64.) 

$d)ildert die oerfAieöenen Arten der Strahlen, darunter die Katljoden» und Rdntgenftrablen, 
die Qerfefw.cn COelun, die Strahlungen der radioaftioen Körper (Uran und Radium) nadj iljrer 
Cntfteljung und Wirf ungswetfe, unter Darfteuung der d|aralteriftifa.en DorgSnge der Strahlung. 

Die optifdjen 3nftrumente. Don Dr. Ittorife oon Roljr. 2. Huflage, 
mit 84 ftbbilbungen. (Bb. 88.) 

Gibt eine elementare Darfteuung der optifd)en 3nftrumente nadj den modernen Hnfa>auungen, 
wobei das Ultramitroftop, die ntuen Apparate 3ur nutropljotograpljie mit ultraoiotettem Ctdjt, 
die Prismen* und die Stelfemro^re, die pro|eftionsapparate und ftereoffopifdjen Cntfemungs- 
meffer erläutert werden. 

Spettroffopie. Don Dr. £. (Brebe. mit 62 ftbbilbungen. (Bb. 284.) 

Gibt eine von 3atyrelajen Abbildungen unterftfitote Darfteuung der fpeftroftopifdjen £orföung 
unö Üjrtr wetttragende« €rgebniffe für tPtffenfdjaft und €ed>ntt. 

Da* litttroff op, feine (Dptif, (befdjidjte unb ftntoenbung. Don Dr. 

TD. Steffel, mit 66 ftbbilbungen. (Bb. 35.) 

ttad) (Erläuterung der opttfdjen Konjtruftfon und OHrfung des Ittifroffops und Darfteuung der 
tyftortfdien Cntwidlung wird eine Betreibung der modemften Utitroffoptqpen, Qilfsapparate 
und 3nftrumente gegeben und gezeigt, wie die mttroffopifdje Unterfudjung die €in|tdjt in 
ttaturoorgfinge oertieft. 
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3«ber Banb geheftet HI. 1.— , in Ceimoanb gebunben m. 1.25. 

T>€i* Stereoflop unb feine änwenbungtn. Don Prof. tEbeoborßarttoig. 
mit 40 abbtlbungen unb 19 tafeln. (Bb. 135.) 

Bef)anbelt feie »erjd}febenen (Erfdjeinungen unb antoenbungen 6er Stereoffopie, insbcfonbere 
bit ftereoffopifd)en r}immelspl)otograpfyien, bie ftereoffopifd)e Darfteilung mifroffopifd)er Ob* 
feite, bas Stereoffop als nteftinftrument unb bit Bedeutung unb anioeubung bes Stereo« 
rontparators. 

Die £etjre Don 6er Wärme. Bon Prof. Dr. Riä^arb Bdrnftein. 
IHit 33 Hbbiloungen. (Bö. 172.) 

Bemäntelt ausfütplid) bie tEatfad)en unb (Befefte 6er Wärmelehre, ausbebnung erwärmter 
Körper unb (lemperaturmeffung, tPärmemeffung, tOSrme* unb Kältequeilen, IDärme als 
(Energieform, Sd)mel3en unb (Erjtarren, Sieben, Derbampfen unb PerflÜffigen, Derbalten 6e$ 
tDafferbampfes tn 6er Htmofpfjäre, Dampf* unb anbete tP8rmemafä)tnen unb fdjttefjlid) bie 
Bewegung ber EDärme. 

Die Kälte» i^r IBefen, ifjre Beugung unb Benoertung. Bon Dr. Bein* 
ri(^ fllt Itlit 45 abbtlbungen. (Bb. 311.) 

(Bin Überblict über bte tünfittdie Erzeugung tieffter (Temperaturen unb ityre jo widrige 
tedmtfd}e Derroenbung. 

£uft, tDaffer, £ld>t unb tBärme. ITeun Borträge aus oem Gebiete 
ber €jperimental»<E^emie. Bon Prof. Dr. Retntjart Biodjmann. 3. flufL 
mit 115 abbtlbungen. (Bb. 5.) 

5übrt unter befonberer Berü<ffid)tigung ber alltäglichen (Erfdjelnungen bes prartifdjen Cebens 
in Das Derjtänbnts ber djemifdjen (Erfdjeinungen ein unb jeigt bte aufjerorbentlid)e Bebeutuitg 
berfelben für unfet tDofylergeffen. 

Das tDaffer. Bon Prioatbo3. Dr. O.Hnfelmino. mit 44 Rbb. (Bb. 291.) 

Gibt eine 3ufammenfaffenbe Darstellung unteres gesamten tDlffens über bas tDaffer, bas 
Cebenselement ber (Erbe, unter befonberer Berudfia>tigung bts praftifcb. tPid^tigen. 

tTatürlf^e unb fünftlldje Pflegen* unb XTterftoffe. Bon Dr. 

B. Bootn!. Itlit 7 Siguren. (Bb. 187.) 

Will einen Gmblid in bie v>id)tigften tb,eoretif$en trfenntntffe ber organif$en (Ebemie geben 
unb bas Derftfinbnis für lb.re barauf begrünbeten prafttfdjen (Entbedungen unb (Erfinbungen 
Dermitteln. 

Die (Evf Meinungen 6es Cebens. Bon prioatbo3ent Dr. F). Bliebe, 
mit 40 5ig«ten. (Bb. 130.) 

Sudjt eine umfaffenbe fEotalanfld]t bes organtfdjen Cebens 3U geben, inbem es nad) einer 
(Erörterung ber fpetulattoen Dorftellungen Über bas Ceben unb einer Beitreibung bes Proto- 
plasmas unb 6er Seile bie Ipmptf fiaUdrf ten au&erungen bes Cebens, wie (Entwidmung, (Ernährung, 
Atmung, bas Sinnesleben, bie Fortpflanzung, btn tob unb bie Dariabilttät beb,anbelt. 

abftammungslet>re un6 Darwinismus. Bon Prof. Dr. Ki$arb 
treffe. 3. Huftage. mit 37 Siguren. (Bb. 39.) 

<Bibt einen lu^en, aber Klaren (Einblitf in btn gegenwärtigen Stanb ber Hbftammungslefyre 
nnb fud)t bie 5rage, wie bie Umwanblung ber organifd>en wefen oor fid) gegangen ift, nacb. 
bem neueften Stanbe ber $orfd)ung %u beantworten. 

experimentelle Biologie, BonDr.Gurtfcljefing. mitabbilb. 2 Bbe. 

Banb I : «rpertmenteHe 3eUforföung. * (Bb. 336.) 

Banb II: Regeneration, Selbfroerftümmelung tmb Transplantation. (Bb. 337.) 

Der bis Jefct oorliegenbe Banb II bebanbelt bie ju fo großer Bebeutung gelangten €rfd>einungen 
ber Regeneration unb Transplantation bei liieren un*> Dflamen nebft ben bamtt in engem 
3ufammenl}ange fteftenben (Ertöeinungen ber Selbfroerftümmelung unb ber ungefd)led)tliö>en 
üermeb.rung. ausfüfplid) wirb u. a. auf bie ben Regenerationsoerlauf beftimmenben $atloren 
eingegangen, babei ergeben fid) u>id)tige Folgerungen für bo» Pererbungsproblem unb bie 
Hfytotit ott natfirlid)en 3ud)tr©ab,l. Die Crgebniffe ber mobernen 5ovfd)ung »erben babei in 
einer Weife geboten, mie fie tn fo fnapper Sufamrnenfaffung bisher nid)t beftanb. 
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aus tlatux unb (&*l\tt*wtlt. 

Jtbtx Banb geheftet ITC. 1.— , in Cemroano gebunben HI. 1.25. 

Der BefrudftungsDorganö, fein XDefen unb feine Bebeutung. Bon 
Dr. (Ernft tEetdjmann. tttit 7 abbilbungen unb 4 Doppeltafeln. (Bb. 70.) 

tine gemeinoetftftnMidp, ftreng fadjllrfj« Darfteilung 6er bebeutfamen (Ergebniffe 5er mobernen 
5orfä)ung über 6as Befruditungsproblem. 

Dois tOerfeen unb Dergeften 6ev Pflanzen. Bon Prof. Dr. Paul 

(Bifeoius. lUit 24 abbilbungen. (Bb. 173.) 

(Eine leidjtfa&lidie Darfteflung alles beffcn f was uns allgemein an ber Pflöge intereffiert, 
eine Keine „Botanif bes praftlfdjen Cebens". 

Derme^rung unb Sexualität bei ben Pflanzen. Bon Prof. Dr. 
(Ernft Hüften HXit 38 abbilbungen. (Bb. 112.) 

ffiibt eine tury Überfidit fiber bie totebtigften 5ormen ber oegetatfoen Dermeljrung unb 
befd)äftfgt fid> eingeljenb mit ber Sexualität ber Pflogen, beren überrafd)enb oielfacbe unb 
mannigfaltige Hu&e_rungen, tijre große DerbreÜung im Pflan3enreid) unb ifjre in allen (fctnjel- 
tyeiten erfennbare Ubereinftimmung mit ber Serualität ber (Eiere 3ur Darfteilung gelangen. 

Unfere tDkfetigften Kulturpflanjen (bie <5etret6egräfer). Bon 

Prof. Dr. Karl ©ief endogen. 2. ÄufL mit 38 Siguren. (Bö. 10.) 

Befjanöelt bie Getreibepflamen unb ifpen Anbau nadj botanifd)en tote rulturgejd)td}tlid)en (Be- 
fiä)tspunften, bamit 3ugleid) in anfd)aulid)fter $orm allgemeine botanifä)e Kenntniffe oermittelnb. 

Die fleiMfreffenfeen Pfiait3en. Bon Dr. Hb. IB agner. mit ab- 
bilbungen. (B6. 344.) 

Der beutföe tOalfe. Bon Prof. Dr. Qans rjausratty. mit 15 Ab- 
biiöungen unb 2 Karten. (Bb. 153.) 

Sdjilbert unter Berficffid)tigung ber gefd}td}tltd)en (Eittoidlung bie Cebensbebingungen unb btn 
3uftanb unteres beutfäjen IDatbes, bie Dermenbung fetner €r3eugniffe fotoie feine gflnftige 
(Eimoirfung auf Klima, 5rud)tbarfeit, Si<berl)eit unb ©efunbheit bes Canbes, unb erörtert jum 
Sä)iuffc bie Pflege bes ZDalbes. €tn Büdjiein alfo für feben tOalbfreuttb. 

Die pUse. Bon Dr. H. (Eid) in g er. mit abbilbungen. (Bb. 334.) 

üerfudjt, bat tDefen ber Dihe im allgemeinen 3U djaraftcrifieren. 3ljre marp^ologifd)en unb 
pf)t)fiologtfd)en Derfjältniffe finb fo itttereffant, tljre tPtdjttgfeit im Qausljalt bts OTenfdjen unb 
ber Ilatur fo groß, baft fie es meijr, als bisher gefdpljen, oerbienen, von einem größeren 
Publifum beamtet 3U werben. 

tBeinfcau unb tOeiitbeveitung. Bon Dr. $. Sdjmitt^enner. (Bb. 332.) 

ffiibt naä) btm neueften Staube ber IPiffenfäaft unb Praris einen Überblitt über bas (Befamt- 
gebiet bes Weinbaus unb ber XDeinberettung in Wtorifajer, biologifd)er, lanbn>irtfd)aftlidier, 
qemtfdier unb f03ialer fjtnfidjt 

Der (Dbftbati. Bon Dr. (Ernft Boges. mit 13 abbilbungen. (Bb.107.) 

tDUl über bie n>iffenfd)aftli4)en unb ted)nif$en (Brunblagen bes (Dbftbaues foroie feine Itatur* 

?efd)id)te unb große vol!su>irtfd)aftiiä>e Bedeutung unterrichten. Die <Befd)id)te bes (Dbftbaues, 
as Ceben i>es (Dbftbaumes, (Dbftbaumpflege uno (Dbftbauntfdjufc, bie u)iffenfd)aftliä}e Obft- 
tunbe, bie Hft^etit bts (Dbftbaues gelangen 3ur Befytnblung. 

Kolonialbotanif. Bonprbatbo3.Dr.$.tEobler. mit2iabb. (Bö. 184.) 

Schubert bie allgemeinen (Brunblagen unb OTetlpben iroptfdjer Canbrolrtfdjaft unb beljanbelt 
im befonberen bie betannteften Kolonialprobutte f toie Kaffee, 3urfer, Reis, Baumwolle ufto. 

Kaffee, tTee, Kafao unb bie übrigen narfotifd)en (Bctränfe. Bon prof. 
Dr. Hrrocb IBieler. mit 24 abbilbungen unb 1 Karte. (Bb. 132.) 

Behandelt Kaffee, See unb Kafao, foroie IHate unb Kola in bejug auf bie Art unb DerbreÜung 
ber Stammpflansen, ü)re Kultur unb (Ernte bis 3ur (betoinnung ber fertigen tPare. 

Die Pflansentoelt bes Blirroffops. Bon Bfirgerfd)ullefyrer €rnft 
H e u ! a u f . mit 100 abbilbungen. (Bb. 1 81 .) 

(Eröffnet einen €tnbli<f in btn ftaunenstoerten 5ormenreid)tum bt» mifroffopifdjen Pflanaen« 
lebens unb letjrt bin Urfad>en t^rer ©unberbaren £ebenserfa)einungen nadjforfdjen. 
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ftus XXatut unb <5elftesn>elt. 

3eber Band geheftet 2H. 1.—, in Ceimoanb gebunben ITC. 1.25. 

Die {Tierwelt fces trtifroffops (bie Urtiere). Bon prtoatbo3ent Dr. 
Rictjarb (Bolbfä^mibt. mit 39 Hbbilbungen. (Bö. 160.) 

(Eröffnet öem Rarurfreunöe ein Btlö reichen Cebens im tPaffertropfen unb fud)t ttjn 3ugleUb. 
3U eigener Beobachtung au3uletten. 

Die Bestellungen fcer Witte 3ueinan6er unb 3*ir Pf lanjenwelt. 

Don Prof. Dr. K. Kraepelin. (Bb. 79.) 

Stellt in groften 3figen eine $ülU roeetyetfeitiger Bedienungen 6er Organismen 3ueinanöer öar. 
5amtlienleben unb Staatenbilbung öer Giere, tote öle tntereffanten Bejielpmgen 6er (Eiere un6 
pfla»i3cn 3ueinan6er werten gefä)iI6ert. 

Der Kampf 3ti>if$en tttenfer) unb tHer. Don Prof. Dr. Kart <Eo? ftein. 
2. Auflage, mit 51 Spuren. (Bb. 18.) 

Der Ijofye n>irtfd>aftUä}e Beöeutung beanfprudienbe Kampf 3toifä)en tltenfd) unö (Eier erfährt 
eine eingeljenbe Darftettung, wobei befonbers öte Kampfmittel beiber (Begner, b,ler Sä>uf)iDaffeit, 
Salltn, ©ifte o6er aud) befonbere tDirtfd)aftsmetf}oben, öort fpifcige Kralle, fti)arfer 3atjn, furd}t» 
bares ©tft, Cift unö (beroanötfyett gefäilöert toeröen. 

tZierfunbe. (Eine (Einführung in bie Zoologie. Don prfoatbo3. Dr. Kurt 
Hennings. DIU 34 Hbbilbungen. (Bb. 142.) 

Stent öle d)arafteriftifd}en (Eigenfd^aften aller (Eiere — Bewegung unö (Empfinöung; Stoff« 
u>ed>fel unö $ortpfian3ung — bar unö fudjt öie (Tätigteit öes (Eierleibes aus feinem Bau oer* 
ftänöllcb, 3U mati)en. 

üergletdjenfce Anatomie 6er Sinnesorgane btt Wirbeltiere. 

Bon Prof. Dr. IDilljelm Cubofd). mit 107 Hbbilbungen. (Bb. 282.) 

Gibt eine auf öem €ifta>i<flungsgeöanten aufgebaute allgemetnuerftänölidje Darfteliung eines 
6er intereffanteften (bebiete 6er moöernen tlaturforföung. 

Die Stammesdef $itf}te unferer Haustiere. Bon Prof. Dr. Carl 
Keiler, mit 28 Hbbilbungen. (Bb. 252.) 

Stylöert eingelpnö 6en Perlauf öer Qaustierroeröung, öie anmäf)lid) eingetretene Umbilbung 
6er Raffen fotoie insbefonöere öie Stammformen unö BUÖungsIpröe öer enteilten fjaustiere. 

Die Joripf lanjung 6et {Ziere. Bon prtoatbojent Dr. Hid^arb (5olb> 
f d} m t b t. mit 77 Hbbilbungen. (Bb. 253.) 

6etDäb,rt 6ura> anfd)auli<be Sd>tlöerung öer 3U öen »eAfelooIIften unö überraftbenbften blo» 
iogif$en (Eatfaqen gefjdrenöen formen 6er tferiföen $ortpflan3ung fomie öer Brutpflege €inblict 
in öas mit öer menfd)Ii$en Stttlid)teit in fo engem 3ufammen!)ang ftetyenbe tTatfaa^engebiet. 

Deutfdjes üogeneben. Bon Prof. Dr. Hltotn Boigt (Bb. 221.) 

tPUI bura) Säuberung öes öeutfdjen DogeHebens in öer Derfdjieöenarttgfeit öer Dafeins« 
beöingungen in öen toedtfelnöen £anöf$aften öie Kenntnis öer a}araherijtij<b t en Dogelarten 
unö namentlich audi tym Stimmen fdröern. 

Oo$el3U9 unb üogelföufc. Bon Dr. tDitfjetm H. (Edarbt. mit 
6 Hbbilbungen. (Bb. 218.) 

Cine n>iffenfd)aftlid)e Crflärung öer rätfeltjaften tTatfadjen öes Dogel3ugs unb öer öaraus ent» 
fpringenöen praftiföen 5oröerungen öes Dogelfäjufees. 

Korallen unb anbere gefteinsbilbenbe (Eiere. Bon Prof. Dr. ID. man. 
mit 45 Hbbilbungen. (Bb. 231.) 

Sä>ilöert die gefteinsbüöenöen (Eiere, cor allem öie für öen Bau öer Crörinöe fo widrigen 
KoraUen nad) Bau, Cebenstoeife unb Dortommen. 

£eben$be6ingunöen unb üerbreitung 6er {Tiere. Bon Prof. Dr. 
Otto maas. mit 11 Karten unb Hbbilbungen. (Bb. 139.) 

3elgt öie (Eieroelt als de« öes organifd)en (Eröganten, öie Ab^fingigteit öer Derbrettung öes 
Cieres oon öeffen Cebensbeöingungen toie oon öer chrögef<bia>te, femer von Ita^rung, (Tempe- 
ratur, £i$t, Cuft unö Degetation, nie oon öem (Eingreifen öes tltenfdten, unö betrautet an öer 
f>anö oon Karten öie geograpWdje (Einteilung öer (Tierwelt. 
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&u* ttarttr unb (Beiftestoelt. 

3eöer Banb geheftet lYt. 1.— , in Ceimoanb gebunden ITT. 1.25. 

Die Batterien. Donprof.Dr.<Ernft<5ut3ett. ITXtt 13 Hbbitö. (Bö. 233.) 

Sefct, gegenüber 6er laienhaften 3bentiftfotton von Batterien unö KranRjeitett, öie allgemeine 
Bedeutung 6er Kleiniebetoelt für öen Kreislauf öes Stoffes in 6er Harur un6 6cm Qaus^alt 
6es ntenfd)en auseinanoer. 

Die töelt 6er (Organismen. 3n Gntwidlung unb Snfammenbang fear» 
geteilt. Don Prof. Dr. Kurt Campert. mit 52 flbbüöungen. (Bö. 236.) 

«ibt einen al!gemeim>erftSnbttd)en ftberblict über 6ie c£efamtl)eit 6es (Tier* nn6 Pflan3enreia}es, 
über 6en Aufbau 6er (Drgantsmen, irjre £ebensge!d)id)te, ibre AbbSngtgfeft von 6er Süßeren 
Umgebung unb 6ie IDedtfelbesieijungen 3tDifä)en 6en einzelnen GHiebern 6er belebten tlatur. 

5tt>iegeftatt 6er Gefriedeter in 6er tEiermelt (Dimorphismus). Don 
Dr. Sriebrtd} Knauer. mit 37 abbilöungen. (Bö. 148.) 

Die mertoürbtgen, oft erftaunlid>en &erfd)ieöenbeiten in Ausfegen un6 Bau 6er (Tiergefet)led)ter 
»eröen 6urd> ^a^lreiä^e Beispiele aus allen (bruppen auf wijfenfä)aftlid)et (brunölage oargeftellt. 

Dt e ftmeifetu Don Dr. Srteörtd) Knauer. mit 61 Siguren. (Bö. 94.) 

5afci 6ie Crgebniffe 6er 5orfd)ungen über öas Hun un6 ([reiben einfpimiföer unb erotifäer 
Ameifen, über 6ie Dielaeftaltigieit 6er formen im Ameifenftaate, über 6ie Bautätigkeit, Brut« 
pflege un6 6ie game QHonomie 6er Ameifen, über Hjr Sufammenleben mit anberen Sieren unb 
mit pflanzen, unb über 6ie SinnestStigfeit 6er Ameifen 3ufammen. 

Das §üfsu>affer«pianfton. Don Dr. Otto 3aä)artas. mit 49 Ab« 
bübungen. (Bö. 156.) 

Cibt eine Anleitung wir Kenntnis Jener raifroffopifdj fleinen unb für 6ie Cgiftens 6er f}öl>eren 
Cebetoefen unb für oie Itaturgefd}i<t>te 6er (Beroäffer fo rostigen (Eiere un6 Pflanzen. Die 
n>id)ttgf f en formen n>er6en oorgcfiüjrt unb 6ie mertoüröigen £ebensoer!)äItntffetaib'bebingungen 
biefer unfidjtbaren UMt einfad) unb öoä> oielfeitig erörtert 

Uteeresf orf cfjuns unbllteeresleben. DonDr.<Dtto3<*nfon. 2. äufl. 
mit 41 Siguren. (Bb. 30.) 

Sd>iI6ert tun unb lebenbig 6ie fortjdjritte 6er mo6ernen BteeresunterfuAung aufgeograpljtföem, 
pfy}ftfaIiföVatemifd)em unb bielogifdjem Gebiete, 6ie Verteilung oon tuaffer un6 Can6 auf 6er 
Cröe, 6ie (Tiefen 6es ffieeres, 6ie pin)fifaltfd)en un6 djemtfdjen Derbäitniffe 6es Hteerroafters, 
enblid) oie n>ict)tigften (Organismen öes nteeres, öle Pflanzen un6 (Tiere. 

1>** aquarium. Don (Ernft tDUlt) Sdjmiöt. mit flbbilö. (Bö. 335.) 
6ibt in 3ufammenI)Angen6er DarfteÜung oie 2X>ed)felbe3tetyungen 3tDifd>n (Eier, Pfla^e unb 
Umgebung : eine Aquarienbiologie. 

tDtnb unb tDetter. Don Prof. Dr. Ceontyarö XDeber. 2. Auflage, 
mit 28 Siguren unö 3 (Tafeln. (Bö. 55.) 

Scbilbert bie b,iftorifd)en IDu^eln 6er Meteorologie, ibre pljnftfalifct)en (BrunMagen unb lf)re 
Bedeutung im gefamten (Bebtete öes tDiffens, erörtert oie f)auptfäd)Iidtften Aufgaben, öie 6cm 
ausübenden Meteorologen obliegen, nie 6ie praftifä)« flntoenöung in 6er tPetteroor^erfage. 

Der Kalenber. Don Prof. Dr. ID. $. tDislicenus. (Bö. 69.) 

Crttärt 6ie für unfere 3eitred)nung bebeutfamen aftronomifdjen (Erfdptnungen unb fötlöert öie 
I)tftori?a)e (Entioicflung öes Kalei. erwefens oom römifdjen Kaleuöer ausget)enö, 6en tDeröegang 
6er d)ri)'tlid)en Kalenöer bis auf öie neuefte 3ett oerfolgenö, fefct ib,re (Einrichtungen auseinanoer 
unö Ieb,rt öie Berechnung Ialenöarifd)er Angaben. 

Der Bau bes XDeltalls. Don Prof. Dr. 3. Steiner. 3. aufläge, mit 

26 Siguren. (Bö. 24.) 

<5ibt eine anfd)ault$e DarfteHung vom Bau öes XDeltaUs wie 6er eiU3elnen IDelttorper unö 
6er mittel 311 üjrer <Erforfd)ung. 

<£ntfter)ung 6er TDelt unb ber <Erbe r nad) Sage unö tDiffenfdjaft. 
Don Prof. D. m. B. IDeinftein. (Bö. 223.) 

3eigt, wie öie £rage öer €ntftebung 6er tDelt unö 6er (Eröe in 6en Sagen aller DöTfer unö 
Seiten unö in öen (Theorien öer tDiffenfdjaft beanhoortet tnoröen ift. 
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Aus ttatut un6 Geiftesweft. 

3eber Banb geheftet Hl. 1.— , in Ceintoanb $&unbtn BT. 1.25. 

aus btt Povseit 6et <Erbe. Don Prof. Dr. Stift 5re$. 3n 6Bänben. 
2. aufläge. IKit jafjlreicfjen Hbbilbungen. (Bb. 207—211, 61.) 

3n 6 Bftnben wirb eine oollftänbige Darstellung 6er 5ragen 6er allgemeinen Geologie unö 
pftttfifd>en Grbfunbe gegeben, wobei Überfid)tstabelten bie Sadjausorütfe unb bie Reihenfolge 
6er geologifä>eu pertoben erläutern un6 auf neue, oormiegenb nad) G>riainal*pbotograpf)ien anae» 
fertigte Abbilbungen unö auf anfdjaultd)e, febenbige Sdjilberung befonbers wert gelegt Ijt 

Banö I: Daitane einft unb iefct. mit 80 Abbilbungen. (Bb. 207.) 

Gibt eine Darftellung bes tDefens ber oulfanif$en <Erfä>etnungen unter befonberer Berücffidj- 
tigung ber legten Kataftropl)en unb ber 5oIgeerfd)einungen bts Dulfanismus. 

Banb II: Gebtrgsbau unb (Erbbeben, mit 57 Hbbilbungen. (Bb. 268.) 

(bibt eine ausf&f)iiid)e Darftellung ber (Entftefjung ber Gebirge wie ber Urfad>en unb Crfäei» 
nungsformen ber (Erbbeben unter befonberer Berü<ffi$tigung ber bei ben legten Kataftrop^en 
gemachten Erfahrungen. 

Banb III: Die Arbeit bes flieftenben waffers. mit 51 Abbttbungen. (Bb. 209.) 

Befyaubelt als eines 6er intereffaitteften Gebiete 6er Geologie bie arbeit ftteßenben waffers, tLaU 
bilbung u. Karftp tjänomen, Qöbjenbilbung u. Sdjlammoulfane, wilbbädje, (Quellen u. Grunbmafjer. 

Banb IV : Die Arbeit bes Ozeans unb bie ä)emtf(be Hätigfeit bes waffers im allgemeinen, 
mit 1 (Eltelbilb unb 51 tCe{tabbi!bungen. (Bb. 210.) 

Befyanbett bie grunblegenben erbgefd\id)tlid>en Dorgänge ber Bobenbilbung unb Abtragung, ber 
Kujtenbranbnng unb maritimen Gefteinsbitbung unb |d}üe&üdj bie Geographie ber großen 
<J>3eane in Dergangenlpit unb Sutunft. 

Banb V : Kot)Ienbilbung unb Klima ber Dor^eit (Bb. 211.) 

Banb VI: Gletfd)er unb r}ocb.gebtrge. (Bb. 61.) 

l>a& afttonomifdje tDeltbilfc im XDanbel ber Seit. Don Prof. Dr. 
Samuel Oppenheim. Itttt 24 Hbbilbungen. (Bb. 110.) 

S Gilbert btn Kampf bes geojentrifdben unb f)diojentrijdjen weltbilbes, wie er fd}on im Altertum 
bei ben Grieben entftanben Ift, anbertyalb 3abrtaufenbe fpftter ju Beginn ber Bereit buraj 
Koperniftts oon neuem aufgenommen nmrbe unb ba erft mit einem Siege bes f)eIio3entrifct}ett 
Sqftems fä}lof*. 

Der llfonb. Bon Prof. Dr. 3ulius Sron3. ITtit 31 Hbbilb. (Bb. 90.) 

Gibt bie (Ergebntffe ber neueren tttonbforfdjung mieber, erörtert bie HTonbbetDeguwg unb mono* 
bahn, befpridjt ben (Einfluß bes monbes auf bie (Erbe unb be^anbelt bie fragen ber Ober* 
fläcqenbebingungen bes monbes unb bie d)arafteriftif$en monbgebilbe, anfä^aulTcb. 3ufommen» 
gefagt in „Beobachtungen eines monbbemofjners", enblia) bie Ben>of)nbarteit bts monbes. 

Die Planeten. Bon Prof. Dr. Brutto Peter. fllit 18 Stguren. (Bb.240.) 

Bietet unter fteter Berfictficbtigung ber gefd)id)tlid>en Gntoictlung unferer GrTenntnis eine ein» 
getyenbe Darfteilung ber einzelnen Körper uriferes pianeteitfqftems unb tyres wefens. 

Urtttynetft unb Rlgthta 311m Setbftunterrid)t. Don Prof. Dr. Paul 
Cranfc. 3n 2 Bänben. mit Sigurcn. (Bb. 120. 205.) 

I. Heil: Die Rechnungsarten. Gleichungen erften Grabes mit einer unb mehreren Unbetatmten. 

Gleichungen 3toeiten Grabes. 2. Auflage, mit 9 Figuren. (Bb. 120.) 

II. tEeil: Gleichungen. Aritbmetifcbe unb geometrtfebe Heiden. 3infes3bts* unb Hentenred)mmg. 

Komplexe Saufen. Binomtfd)er febjrfaft. mit 21 Figuren. (Bb. 205.) 

Banb I unterrichtet in Ieid>t faftlidter, für bas Selbftftubium geeigneter einge^enber Darfteüung 
unter Beifügung ausführiHj beregneter Beifptele über bie fieben Rechnungsarten, bie Gleichungen 
erften Grabes mit einer unb mehreren Unbefannten unb bie Gleiqungen 3n>eiten Grabes mit 
einer Unbefannten, Banb II ebenfo über Gleichungen höheren Grabes, aritbmetifä>e unb geometrijehe 
Reibwt, 3infes3ins* unb Rentenrecb.nung , lomplere öafjlen unb über ben binomifcfjen £eb.rfa|. 

praftifc^e mattjematit. Bon Dr.R.Hcucnöorff. Btit Hbb. (Bö. 341.) 

3n allgemernoerftanbIia>er tOeife «erben Reibenmethoben unb mathematif d>e Apparate, bie tm 
praftiföen Ccben mit Dorteil Denoenoung finoen, erubitert unb ju i^ret Denoenbung Anregung 
gegeben. 

Planimetrie $mn Selbftunterrid^t Von Prof. Dr. Paul Cranfc. 

lllit abbilbungen. e (Bb. 340.) 

Das Buch, enthalt bie Planimetrie bis pu Ab.ttlichreitsleb.rt unb ber Beregnung bes Krcifes. 
3n mdglldtft einfad)er unb oerftänbUäjer Art macqt es mit btn GrunMeljren ber Planimetrie 
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du* ttatuv un6 <5ciftestt>ctt. 

3eöer Banb geheftet HL 1.— , in Ceinmanb gebunben HX. 1.25. 

oertraut. Hein geometrifd)e Aufgaben \inb in größerer 3af)l Dorrjattden, beren Cöfung teils 
ausfülpltd) befprod)en, teils (nrj angedeutet Worten ift. €in ausfülpliä)eres Regifter ift 6cm 
Buqe jur letzteren Orientierung beigegeben. 

(Einführung fit bie 3nfiniteffma!retfiitun9 mit einer tyftorifdjen 
Überfielt. Don Prof. Dr. (Bewarb Kotoalewsfi. mit 18 5*9- (Bö. 197.) 

tPill, ol)ne große Kenntnis t>oraus3Ufe&en, in 6ie moberne Beijanölungsroetje ber Jnfinitefimal« 
redjmmg einführen, 6ie bie Grundlage öer gefamten matl}ematifd)en tlatunDtffenfä>aft bildet 

tnail^ematif^e Spiele. Don Dr. XDil^elm Harens. 2. Huflage. 

ITtÜ 70 Signren. (B6. 170.) 

Cine amüfante Anregung 3um Itadjbenfen und Kopf3erbrea)en, ojjne alle mat^ematifa>en Dor- 
fenntntffe Derftänbliq. 

Das SdjadjfpleX unb feine ftrategifdjen Prin3tpien. Don Dr. mar Cange. 
lUit 6en Bilbniffen w <E. £as!ers unb p. morpfjtjs, 1 Sdjadjbrettafel unb 43 
Darftellungen uon Übungsfpielen. (Bb. 281.) 

Sud)t öurd) eingebende, leid)tDerftänbltd>e €infül)rung in Me Spieigefefee foroie bureb eine 
größere, mit (Erläuterungen oerjetjene AustDaljl intereffantcr Sdjadjgange berühmter tueifter 
biefent anregenbften unb geiftreiqften aUer Spiele neue freunde unb Anhänger 3U »erben. 

Qierju fielje ferner: 

Pf amtRUdje, Religion unb natunoiffenfä^aft in Kampf unb Stieben. S. 5. 

ängetoanöte ttaturtDiffenfdjaft fted)nift. 

Hm faufenben tDebftuftl 6er Seit. Don Prof. Dr.tDilfjcIm £aun« 
^arbt. 3. Huflage, mit 16 Hbbilbungen. (Bb. 23.) 

ein grotofigiger Überblitf über bie (Entnricttung ber naturrolffehfcfjaften unb Sedjntf oon ben 
erften Anfängen bis }u btn l)Öä)ften Ceiftungen unferer 3eit. 

Bilber aus ber 3n0enieurte4inft. Don Baurat Kurt fitere! et. mit 
43 Hbbilbungen. (Bb. 60.) 

3eigt in einer Säuberung ber 3ngenieurbauten ber Babnfonier unb Affnrer, ber Ingenieur» 
tedmtt ber alten Aegopter unter üergletdjsroetjer Behandlung ber modernen 3rrtgationsanlagen 
bafelbft, ber Sätfpfungen ber antuen grieajtfäen Ingenieure, bts Städtebaues im Altertum unb 
ber rbmiföen IDafferleitungsbauten bie koken Ceiftungen ber Dotter bes Altertums. 

Schöpfungen ber 3n0enfeurte4inff ber Hei^eit. Don Baurat Kurt 
m er (fei. 2. Huflage, mit 55 Hbbilbungen. (Bb. 28.) 

5ürjrt eine Retlje intereffanter Ingenieurbauten, bie Gebirgsbahnen unb bie Gebtrgsftraften ber 
S<bs>ei3 unb ttirols, bie großen Gifenbalptoerbinbungen in Afien, enblid) bie moberneu Kanal* 
unb Qafenbauten naa) Ujrer tedmifdpn unb ioirtfa)aftlid)en Bebeutung oor. 

Der (Eif enbetonbau. DonDipl.»3ng.<E.Qatmot>ici. mit 81 Hbb.(Bb. 275.) 

Gibt eine fa$männifä|e unb babei bod) allgemein üerfiändlidje Darftettung biefes neueften, in 

I einer Bebeutung für r}od> unb (Tiefbau, Brüden- unb tDafferbau ftetig »adtfenben 3weiges 
»er tTedmit. 

1>a$ <Eifenftiittemt>efen. Don (5er). Bergrat Prof. Dr. Q er mann 
ID e b b i n g. 3. Huflage, mit 15 Siguren. (Bb. 20.) 

Sdjflbert, nie €ifen fleugt unb in feine GebrauAsformen gebraut wirb, wobei befonbers ber 
r}odjofenpro3e6 nad) feinen djemtfdjjen, p^qfifalifqen unb geologffdjen Grundlagen bargefteüt 
unb bie Crjeugung ber oerf d^iebenen Gifenarten unb bie babei in Betraft fbmmenben Projeffe 
erörtert werben. 

DieUtetaHe. Don Prof. Dr.KarlSo^eib. 2. Huflage. mimBbb. (Bb.29.) 

Behandelt bie für Kulturleben unb 3nbuftrte »tätigen tRetalle, bie murmaftlidje Bilbung ber 
Cne, bie (beminnung ber OTetalle aus ben Cnen, bta QJfcttnMMfen mit Jemen oerfä)ieoenen 
Snftemen, bie 5unborte ber ntetalle, f^re Cigenfö^aften, Ottwenbung unb Pfrbreitung. 
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(tu* ttarur un6 Geifteswelt. 

3eber Banb geheftet 2H. 1.—, in £einu>anb gebunöen HT. 1.25. 

OTetfjantt. DonKaif.(5ei).Reg.«RatH.t>on3^erlng. 3B5e. (Bb. 303/305.) 

Dura) Rnmenöung 6er grapl)ifd)en tttetl)oöe unö (Einfügung inftrutttucr Beispiele eine ausge- 
3dd}nctc Darftellung öer <Brunölet)ren 6er tlted}anil 6er feften Körper. 
Banö I: Die medjanit 6er feften Körper, tlttt 61 Rbbtlöungen. (Bö. 303.) 

Banö II : Die IHedjanif 6er flufügcn Körper. (3n Vorbereitung.) (Bö. 304.) 

Banö III : Die ütedjani! 6er gasförmigen Körper. (3n Vorbereitung.) (Bö. 305.) 

lITaftfjtnenelemente. Donprof.RictjarbDater. mit 184 Hbb. (Bö. 301.) 

€tne Uberfi&t über öie $üUt 6er einseinen ineinanbergreif enöen (Teile, aus benen öie tttafd)inen 
3ufammengefefet finö, unö ttjre tDirfungsroeife. 

Qebe3euge. Das fybzn fefter, flfiffiger unö Iuftförmiger Körper. Don 
Prof. Ricfjarö Datcr. mit 67 Hbbilbungen. (Bö. 1%.) 

€ine für »eitere Kreife beftimmte, 6urd) 3a^Irei$e einfädle SH33en unterftüfete flbfjanblung 
über öie r}ebe3euge, roobei öos rieben fefter, flfiffiger unö Iuftförmiger Körper nad} 6em 
neueften Stanbt 6er $orfd)ungen eingebend betjanöelt roirö. 

Dampf un6 Dantpfmaf$ine. Don Prof. Ritfjarb Dater. 2. Huflage. 

Httt 45 Hbbilbungen. (Bö. 63.) 

Sd>tlöert öie inneren Vorgänge im Dampffeffel unö namentlid) im 3t}Iin6er 6er Dampf« 
mafd)ine, um fo ein richtiges Verftanönis 6es tVefens 6er Pampfmafd)ine unö öer in öer 
Dampfmafd)ine fidj abfptelenöen Vorgänge 3U ermöglichen. 

(Einführung in Me tHjeorie un6 6en Bau 6er neueren Wärme» 
fraftmafdjtnen ((basmafdjtnen). Don Prof. Ridjarb Dater. 3. Huflage. 
Ritt 33 Hbbilbungen. (Bö. 21.) 

Gibt eine öie neueften 5ortf$ritte berücffidjttgenöc Darftellung öes tVefens, Betriebes unö 
öer Bauart öer immer n>td)tiger roeröenöen Beritt*, Petroleum« unö Spiritusmafdjinen. 

Heuere $ortftfiritte auf 6em Gebiete 6er tDärmetraftmaf$inen. 

Don Prof. Ricard Dater. 2. Huftage, mit 48 Hbbilbungen. (Bö. 86.) 

tPill ein Urteil über öie Kon!urren3 öer moöemen tDftrmetraftmafd)inen nad) ifyren Vor» unö 
Had)teÜen ermöglichen unö weiter in Bau unö tVirrungstoeije öer Dampfturbine einführen. 

Die tDafferfraftmafdjinen unö öie Husnfifcung öcr XDafferfräfte. Don 
Kaif. 6el). Reg.«Rat HIbred)t v. 3^ering. mit 73 Jiguren. (B6. 228.) 

5ubrt oon öem primitiven mütjtraö bis 3U öen grogartigen Anlagen, mit öenen öie moöerne 
tEeapii! öie Kraft öes tVaffers 3U öen getoaltigften Ceiftungen aus3unu$en t>erfte1)t. 

£an6u>irtf <r). mafdji nentun6e. Don Prof. Dr.töuftSifdjer. (Bö. 316.) 

(Ein Überbltcf über öie oerfd)tebenen Arten öer lanötDirtfä}aftlia\en Ittafdjinen unö Ujre 
moöernften VerooUfommnungen. 

Die Spinnerei. DonDireftor prof. IK. Cef} mann, mit Hbb. (B6.338.) 

Die üifenba^nen, iljre (Entftefjung unö gegenwärtige Derbreitung. Don 
Prof. Dr. $riebrid} fjatfn. mit 3atyretd|en Hbbilbungen. (Bb. 71.) 

Kad) einem RürfbHrf auf öie frülpften Seiten öes fcifenbatjnbaues führt öer Verfaffer öie 
moöerne (Eifenbafpi im allgemeinen nad> trjren fiauptmertmalen vor. Der Bau öes Bafm» 
förpers, öer Sunnel, öie groften Brüdenbauten forote öer Betrieb felbft werben befprodjen, 
fältefjltd] ein übetblitf über öie gtograpt)ijd)e Verbreitung öer Cifenbaljnen gegeben. 

Die te4}nif$e Gntoitflung 6er tiEifenbaftnen ber Gegenwart. Don 
Gifenba^nbau» u. Betriebstyp. (Er nft Bieb ermann, mit 50 Hbb. (Bb. 144.) 

Befysnbelt öie roidjtigften (bettete öer moöemen €ifcnba!)nted)nif, Oberbau, (Enroidlung unö 
Umfang öer Spurbafymefee in öen oerfdjiebenen Cänöcrn, öie <&efdYid)te öes Cofomotioenioefens 
bis 3ur Ausbiföung öer Qetfiöampftoromoiioen einerfeits unö öes elertrifö^en Betriebes anöerer* 
felis fotoie öer Sidjerung öes Betriebes öurdj Stellroerfs* unö Blockanlagen. 

1>te Klein« un6 Straßenbahnen. Don Oberingenieur a. D. H. £ i e b m a n n. 
mit 85 Hbbilbungen. (Bb. 322.) 

n>ta »eiteren Kreifen einen €inbli<f in tVefen unö Cigenart unö fo3iale tVidjtigtat öer Klein* 
uuö Straßenbahnen vermitteln. 
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Hus ttatur un6 ffieiftesweft. 

Jeber Battö geheftet W. 1.— , in £einmanb gebunben Dt. 1.25. 

Das automobil. (Eine (Bnffi^rung in Bau unb Betrieb bts mobernen 
Kraftwagens. Bon 3ng. Karl Blau. Xltit 83 Hbbilb. (Bö. 166.) 

ö>lbt ehten anfd)aulid)en Überbltd fiber öas 63efamtgebtet 6es modernen ftutomobilismus, 
mobei befonbers bas Be»t3 inautomobil, bas Ctettromobil und bas Dampfautomobtt nad) tt)ren 
Kraftquellen unb fonf+igen ted>nifd)en €turid}tungen nie Sfinbuug, Kühlung, Bcemfen, Steuerung, 
Bereifung ufn>. befproqeu »erben. 

(BrunMagen 6er <Eteftrote$nif . Bon Dr. Kubotf Blodjmann. Htit 
128 Hbbilbungen. (Bb. 168.) 

(Eine burd) leb,rreid)e äbbitbungen unterftfifete Darftellung ber etettrifdien Crfdpinungen, ibrer 
(branbgefefce unb ttjrer Bejiebnngen 3um ttlagnetismus foroie eine Einführung in bas Per« 
ftanbnfs ber 3a()lreid)en prattifd)en Hn»enbungen ber (Elcftrijität 

Die tteleorapfcen» unb $ernfprcdjtetf}nlf in itper (Eitforidtung. 

Bon (Celegrap^eninfpeftor fjelmutBritf. mit 58 flbbilbungen. (Bb. 235.) 

(Eine erfödpfenbe Darftellung ber gefd)id)tlid)en (Entwidmung, ber re$tlid)en unb tedjnifäcn 
Grunbtagen fo»ie ber Organtfation unb ber oerfd|iebenen Betriebsformen bes t£elegrap$e» 
unb 5ernfpre$»efen$ ber (Erbe. 

DWM|te unb Kabel» tijre Anfertigung unb Hnroenbung in ber (Eleftro* 
tedjnif. Bon tEetegraptyeninfpeftorfjelmutty Brief. Htit 43 Abb. (Bb.285.) 

<bibt, olme auf tedjnifdje €ht3ell)eiten ein3ugel)en, burd) 3ltuftrationen unterftfifat, nadj einer 
elementaren DarfteUung ber ttljeotU ber Ceiiung, einen allgemein oerftanblidjen Überbtid 
über bie QerfteHuug, Befd)affenf)eit unb OHrfungsmeffe aller $ur Übermittlung oon eleftrifdpm 
Strom bienenben Ceitungen. 

Die $unfentele$ta|>4ie. Bon ©berpoftpraftifant Q. fc^um. XUit 
53 3ltuftrationen. (Bb. 167.) 

Itad» eingelpnber DarfteUung bes Softems tEelefUnfen »erben öle für bie oerfd)iebenen Hn- 
»enbungsgebtete erforberlidjen Konftruttfonstqpen oorgefityrt, »obei na$ bem neueften Staub 
oon 1Piffenfd|aft unb fEedmii in ffingfter Seit ausgeführte Anlagen befdjrieben »erben. Danad) 
»irb ber (Einfluß ber 5untentelegrapfye auf ZDirtjdjaftsoerfe^r unb U)trtfd)aftsleben fo»ie bie 
Regelung ber 5un!entelegrapl)ie im beutfd)en unb internationalen Perteftr erörtert 

tlauttt. Bon Bireftor Dr. 3o$annes IKöller. Btit 58 $ig. (Bb. 255.) 

Gibt eine allaemcinoerftanblid^e Überffd)t Über bas gefamte Gebiet ber Steuermannstunft, bie 
mittel unb tlfetyoben, mit beren Qflfe ber Seemann fein $d)lff fid)er Aber See bringt 

Die Cuftftfjiffatyrt, tyre »tffenfdjaftlicffen (Brunblagen unb tfjre tedjntfdje 
(EntwUMung. BonDr.Haimunbllimffi^r. 2. Ruft, mit 42 Hbb. (B6.300.) 

Bietet eine umfaffenbe Darftellung ber »tffenfd)aftlid)en (brunblagen unb ted)nifd)en Cntmidlung 
ber £uftfd)tffal)rt, inbem es oor allem bas Problem bes Bogelfluges unb bas aeroftatifdje unb 
aerobmtamlfd)e Prinzip bes ffinftltdjen £luges betjanöelt unb eine ausfüljrlidje, burd) 3al)lreid)e 
Hbbilbungen unterftufete Befdtreibung ber oerfd)iebenen Konftruttfonen oon £uftfd)iffen, oon 
ber tnontgolfiere bis $um tttotorballon unb 3um mobernen Heroplan gibt 

Die Befeu^tungsaYien 6er Gegenwart. Bon Dr. phil. XPityelm Brüf <$. 
Btit 155 abbilbungen. (Bb. 108.) 

Betymbelt bie ted)nifd)en unb »i{fenfd)aftlid)en Bebingungen für bie Qerfteuung einer »ict« 
fdjaftlid)en £id)tauelle unb bie Btetb.oben für bie Beurteilung Ujres »irfliAen tPertes für ben 
Berbraudler« bie einlebten Beleud)tungsarten fou>ot)l b.infid^tlid) i^rer pb.t)fifalifd)en unb d)emifd>en 
6runblagen als aud) i^rer tEed)nU unb Qerftellung. 

Qeisuno unb Cfiftung. Bon 3ngenieur 3o^ann €ugen Btaner. DIU 
40 Hbbilbungen. (Bb. 241.) 



n>fll über bte oerfd|iebenen Cftftungs. unb J}ef3ung$arten menfAlidjcr tDo^tu unb aufentb/iits* 
rdume orientieren unb »igleid) ein Bilb oon ber mobernen Cfiftungs* unb QeiytngstedinU 
geben, um baburd) Jntereffe unb Berftanbnis für bie babei in Betraqt (ommenben, in ge(unb!)eit> 



räume orientieren unb 3iigleid) ein Bilb oon ber mobernen Cfiftungs* unb Qei3una$ted)nU 
geben, um baburd) 3nterejfe unb Berftanbnis für bie babei in Betrat " 
lid)er Be3ieb,ung fo überaus mistigen Ö3efid^tspttnfte 3U ertoetfen. 

Die Xtyr. Bon Keg^Baufü^m a. B. f). Borf. Btit 47 abbilb. (Bb. 216.) 

Be^anbelt Orunblagen unb ttedjnif ber 3eitmeffung f fo»ie einge^enb, burd) 3ab!reio>e tedjnifo)« 
3eid>nungen unterftfi^t ben nietbanisnuis ber Seitmeffer unb ber feinen prA3tjionsuf)reu nad) 
fetner tb,eoreiifd)en (brunblage »ie in feinen »id)tigften (Seilen. 
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Au* ttatur unb fceiftcsmelt. 

3eber Banb geheftet 11t. 1.—, in £einu>anb gebunben m. 1.25. 

tDle ein Bud> entfteftt« Don Prof. Arthur ID. Ungcr. 2. Auflage, 
mit 7 (Cafein unb 26 abbilbungen. (Bb. 175.) 

S&ilöert in einer ©urd> Abbilbuitgen unb Papier* unb 3Uuftrationsproben unterftfifeten Dar* 
fteuung 6efd)iaV«, Qerftellung unb vertrieb 6es BudK* unter etnge^enber Befymofung fämtliäicr 
bud&eroerblidKt Ceamtten. 

(Einführung in Me <f)emifd}e tDiffenftfiaft. Don Prof. Dr. tD alt er 
£öb. Itlit 16 Siguren. (Bb. 264.) 

€rm8glid)t burd) auföaultaie Darftellung 6er oen d}emifä>en Vorgängen 3ugrunbe liegenben 
aUgemeineu tEatfadjen, Begriffe unb (Befefte ein grünbltdjes Perftänbnts biefer unb ifjrer praf- 
tifdjen Anuxnbungen. 

Bilfeer aus 6er $emiftfiett tte4)nif. Don Dr. ftrtur mfiller. mit 
24 Abbilbungen. (Bb. 191.) 

Cine our& lebrreidp Abbilbungen unterftflfete Darftelluna 6er Siele un6 Qilfsmittel öer 
ebetniföen feeapiit im allgemeinen, wie 6er miäVtgften (bebiete (3. B.: Sdpoef elf Sure, Sota, 
Ctjlor, Salpeterfäure, tEeerbeftiilation, 5arbftoffe) im befonberen. 

Der £uftfti<fftoff unb feine Bewertung. Bon Prof. Dr. Karl Kaifer. 
mit 13 Abbilbungen. (Bö. 315.) 

€in Überblirf Über tDefen, Bebeutung unö <3efd)id)le btefes s>id)tigften unb mobernften Problems 
öer Agrlfuttura)emie bis auf 6ie neueften erfolgreichen Derfuqe $u feiner Cöfung. 

tfgrifulrurdKmie. Don Dr. p. Krifä^e. mit 21 Hbbilb. (Bb. 314.) 

€tne aHgemeinoerfifinbttd)e Überfiel über 6efd)td)te. Aufgaben, tttetlpben, Hefultate unb (Er- 
folge, biefes wtzsmirtföaftlid) fo n)iä)iigen 3weiges 6er angemanöten Chemie. 

Die Bierbrauerei. Don Dr. A. Bau. mit 47 Abbilbungen. (Bb. 333.) 

6efd)id)te, tlcdjnif un6 ooKsmtrrföaftliäie Bebeutung 6er Bierbrauerei 

Gftemie unb {Technologie 6er Sprengftoffe. Don Prof. Dr. Hub. 
Biebermann. mit 1 5 5iguren. (Bb. 286.) 

ffiibt eine angemeinoerftSn6Iid)e, umfaffen6e Säuberung bts Gebietes ber Sprengftoffe, iljrer 
ttefä>i$te unb Ujrer Qerftetlung bis 3ur mobernen Sprenaftoffgrofttnbuftrie, iljrer Sabrifation, 
Sufantmenfefeung unb XDirtungsioeife fosrie Ujrer Änwenoung auf cen oerjäjicbenen Gebieten. 

Photometrie. Donprof.Dr.<5ottftiebKfimmelI. imt23Abb. (Bb.227.) 

€rnftrt in etner für {eben oerftftnbltiben Darftellung bte d)emifd|en Dorgfinge unb tefefce ber 
€inu>irrttng bes £id)+es auf bie t>erfd)tebenen Subftan3«i unb i!)re praftiföe Antoenbung, be» 
fonbers in ber Photographie, bis 3U bem ifingften Derfaljren ber 5arbenpl)otograp!)ie. 

Die Photographie. Don r)an$Sd)mibt. (Bb. 280.) 

CEleltrodjemie. Don Prof. Dr. Kurt Arn 6t. mit 38 Abb. (Bb. 234.) 

Eröffnet einen Haren Cinblid in bie tDtffenfd)aftli$en (brunbtagen btefes mobernften 3n>eiges 
ber Chemie, um bann feine glfin3cnben ted)ntfd}cn Crfolge vor Augen 3U führen. 

Die ttaturtoiffentäaften im IJausrjalt. Don Dr. 3ol)annes Bon» 
garbt. 3n 2 Bauten, mit 3al)lreid)en Abbilbungen. (Bb. 125. 126.) 

I. Seil: mit forgt 6ie Rausfrau für bie (befuntjeit ber $am\lh? mit 31 Abb. (Bb. 125.) 
II. Geil: tDie forgt bie Hausfrau für gute Italjrung? mit 17 Abbilbungen. (Bö. 126.) 

IPill an ber Banö einfacher Beifpiele, unterftfifct burd) €rj>erlmente unb Abbilbungen, ju natur* 
toiffenfdpiftiidiemDerfteijen einfad)er pbqiitalifäpr unb d)emtfd)er Dorg&nge im fymstyalt anleiten. 

Chemie in Kü<f)e unbQaus. Don u>eii. Prof. Dr. (Buftao Abel. 2.AufL 
von Dr. 3<>ftplj Klein, mit einer mehrfarbigen Doppeltafel. (Bb. 76.) 
ffiibt eine oollftänbige Überfidtf unb Belehrung über bie ttatur ber in Küä>e unb r)aus \id\ 
oolljieijenben mannigfad)en d)emifd^en pn>3effe. 

r)ier3u fier>c ferner: 

Bruns, Die tCelegrapbie. S. 17. (Braet), Das Cid)t unb bie Farben. $. 22. Alt, Die Kälte. 
S. 23. Bauinu, IlatürlidH unb rünftlidje Pflansen« unb ttierftoffe. 5. 23. 
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VERLAS VON B.G.TEUBNER IN LEIPZW UND BERLIN 

DIE KULTUR DER GEGENWART 

IHRE ENTWICKLUNG UND IHRE ZIELE 

HERAUS6E6EBEN VON PROFESSOR PAUL HINNEBER6 

In 4 Teilen. Lex.-8. Jeder Teil zerfallt in einzelne inhaltlich vollständig 
in sich abgeschlossene und einzeln käufliche Bände (Abteilungen). 

Bisher sind erschienen: 

Die allgemeinen Grundlagen der Kultur der Gegenwart. (I, i.) [xv 

u. 671 S.j Lex.-8. 1906. Geh. Ji 16.—, in Leinwand geb. JC 18. — 

Die orientalischen Religionen. (1, 3, z.) [vn u. 267 s.j L e x.-8. 1906. Geh. 

JC 7. — , in Leinwand geb. JC 9.— 

Geschichte der christlichen Religion. Mit Einleitung: Die israemisoh-judische 

Religion. (I, 4. 1.) 2., stark vermehrte und verbesserte Auflage. [X u. 792 S.] 
Lex.-8. 1909. Geh. JC 18. — , in Leinwand geb. JC 20. — 

Systematische christliche Religion, (i,.* «•) *-, verbesserte Auflage, [vin 

u. 279 S.] Lex.-8. 1909. Geh. JC 6.60, in Leinwand geb. Ji 8. — 

Allgemeine Geschichte der Philosophie. (I, 5) [vin u. 572 s.] Lex.-8. 

1909. Geh. JC 12. — , in Leinwand geb. JC t\. — 

Systematische Philosophie. (I, 6.) 2„ durchgesehene Auflage. [X u. 43s &.] 
Lex.-8. 1908. Geh. JC xo. — , in Leinwand geb. Ji 12. — 

Die orientalischen Literaturen. (I, 7*) P* u. 4 x 9 s.j Lex.-8. x 9 o6. Geh. 

JC 10. — , in Leinwand geb. Jt 12.— 

Die griechische und lateinische Literatur und Sprache. (I, 8.) 2., ver- 
besserte und vermehrte Auflage. [VIII u. 494 S.] Lex.-8. 1907. Geh. JC 10. — , 
in Leinwand geb. Ji 12.— 

Die osteuropäischen Literaturen und die slawischen Sprachen. (I, 9) 

[VIII u. 396 S.] Lex.-8. 1908. Geh. Jt xo.— , in Leinwand geb. JC 12. — 

Die romanischen Literaturen u. Sprachen. Mit Einschluß des Keltischen. 

(I, 11, 1.) [VII u. 499 S.] Lex.-8. 1909. Geh. JC 12. — , in Leinw. geb. JC 14. — 

Allgemeine Verfassungs- und Verwaltungsgeschichte des Staates und 

der Gesellschaft (ü, 2.) [Unter der Presse.] 

Staat und Gesellschaft des Orients, (ü, 3.) [Unter der Presse.] 
Staat und Gesellschaft der Griechen und Romer. (II, 4> 1.) pv u. 280 s/j 

Lex.-8. 19x0. Geh. JC 8. — , in Leinwand geb. JC 10. — 

Staat und Gesellschaft der neueren Zeit (bis zur französischen Revolution). 

(11,5, i.) [VI u. 349 S.] Lex.-8. 1908. Geh. JC9. — , in Leinw. geb. JC 11. — 

Systematische Rechtswissenschaft (II, &) [X, lx u. 526 s.j lcx.-8. 

1906. Geh. JC 14. — , in Leinwand geb. JC 16. — 

Allgemeine Volkswirtschaftslehre. (11,10,1.) [viu. 259 s.] Lex.-8. i 9I0 . 

Geh. JC 7. — , in Leinwand geb. Ji 9. — 

Probeheft und Sonder-Prospekte **?* die *°*?*™* ai>- 

r teilungen (mit Auszug 

aus dem Vorwort des Herausgebers, der Inhaltsübersicht des Gesamt- 
werkes, dem Autoren-Verzeichnis und mit Probestücken aus dem Werke) 
werden auf Wunsch umsonst und postfrei vom Verlag versandt. 
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Schaffen und Sdjauen 



Zweite Tluffage] £//j fü^Kf ItlS ßzOztl I g " g//g #"/%* 



f. 3ff/r£: ■ ■lom, , 2. "Band: 



VonbeutjctjerTIrt ftifä% Des TRenJeQen Sein 
unbflrdeit %S^M und Werden 



;v i 

•h. I 






Unier OTitarirfang von 

i R.BÜrfner-3-^n-Q.Da6e*H.Deutf4-H.Domtntcus*K.Dot)e-<E.5uc^s 

p. Klopfer • <E. Koerber • <D. £t)on • <E. ITCaier • <5uftau Ittaier • €. t>. tttalfca^n 

* e . i t H. d. Rein^arM • $. H. Sctynibt • <D. Sdjnabel • (5. $dm>amborn 

<B. Steinhaufen • <E. (Eeid^mann • fl. (T^imm • <E. tDentfdjer • H. tDitttng 

<&. TDolff • (El). 3ieltnsf t . IUit 8 allegorifd)en 3eid)nungen von Hlois Kolb 

3e5er Banb in £eimoan5 gebunfcen tlt 5.— 

tla<$ überemftitmnenbem Urteile SSTÄTsISÄ 

Seitungen vmb 3eitföriften 6er oerfdiiebenften Richtungen Iöft „Schaffen unb Stauen" 
in erfolgreicher tOeife bie Huf gäbe, 6ie beutfetje 3ugenb inbte1PirtIi$feitbes 
Cebens etn3Ufül)ren unb jie boef) in ibealem Cidjte fe^en 3U lehren. 

Bei 6er Utaty bes Berufes riÄÄSÄÄ 

Überblict gewinnen lögt über all 6ie Kräfte, bie bas Ceben unferes Dolfes unb bes 
einzelnen in Staat, IDirtfdiaft unb Geeint!, in tDiffenfäiafi, tDeli« 
anjdjauung unb Kunft befummelt. 

?>1f ♦flAtlAOrt 'Rfirnorrt un f crc 9«& iIJ > ete beutfdie Jugenb werben 3U Iaffen, 
VU tuu/liycil i^Utyctll fann „schaffen unb Stauen" Fjelfen, weil es nfd}t 

Kenntnis ber 5ormen, fonbern (Einbllcf in bas tüefen unb (Einfielt in bie inneren 
3ufammenl)änge unferes nationalen Cebens gibt unb 3eigt, wie mit iljm bas 
Ceben bes (Einzelnen aufs engfte oerflod}ten ift. 

"litt OrWpit Hrttth<> roe* *" &as beutftfte Zanb als Boben beutfdjer Kultur, 
-^lll Cl|ltll uuilUt 6as 6eutfdie polt in feiner (Eigenart, bas Deutfd}e Reidj 

in feinem tPerben, bie beutfdje t)olfsroirtf<f)aft nadj ifjren ©runblagen unb in Hjren 
widjtigfren 3weigcn, ber Staat unb feine Aufgaben, für tDerjr unb Redjt, für Bilbung 
»ie für $örberung unb ©rbnung bes fetalen Cebens 3U Jörgen, bie bebeutfamften 
»irtfä^aftspolittfcrjen fragen unb bie wefentlicriften ftaatsbürgerlidjen Beftrebungen, 
enbttd) bie widjtigften Berufsarten bef)anbelt 

'Int am^lfptt 'Rfinhp »erben erörtert bie Stellung bes TTTenfdjen in ber 
-^m ;)U/cuxii i_muvc naiur, bie (Brunbbebingungen unb flufeerungen feines 
leiblichen nnb feines geifttgen Dafeins, bas ©erben unferer geiftigen Kultur, IDejen 
unb Aufgaben ber tDiffenfd)aftIid)en Sorfcfjung im allgemeinen wie ber (Beiftes« unb 
ItaturtDiffenfcfiaften im befonberen, bie Bebeutung ber ptjüofoprjie, Religion unb Kunft 
als (Erfüllung tiefrour3elnber menjdjiicrier Cebensbebürfniffe unb enblicr) 3Ufammenfajfenb 
bie (fceftaitung ber Cebensfüijrung auf bm in bem lüerte bargeftellten (brunbiagen. 



Derlag t)on B.fö.tEeubner in £eip3tg unö Berlin 



AHiKB alig. 



Was fpriftt in mtferem geim meftr }ü uns als »effett gilftfflmftd? 

Unb bodj nie gebanfenios wirb er oft geroäljlt! tDlr toollen gar nlajt oon ölörutftn 
fd)Itmmfter Hrt reben! flud) bie Heprobuttton eines berühmten (Bem&lbes, oft unbeutfd)en 
€tnpfinbung$ge1}aites, an 6er XDanb uerfdnoinbenb, bas Befte bes Kunftmertes burd) 
Kleinheit unb £arblofigteit oernityenb, was oermag fie uns als tPanbfdmiud in unterem 
Qetm 3U Jagen, toenn nur nadi öes Gages oenotrrenbem (Betriebe Sammlung in ifyn fud)en ? 

Weimer Art fotl oielmeftr ein »itt im fteutfflen Qaufe fein? 

Dor allem muß deutfches empfinden, deutfche Innigkeit, deutfche Befmat- 
tfebe barin 3um äusbrud fommen. Hur fo oermag es ju uns 3U fpredjen, nur fo 
»irb es aus unerfd)bpflid)em Quell immer Heues 3U fagen toiffett. ' 

Darum barf einBUb cor anemaud* keine alltäglichen Plattheiten undSQtlichkeiten 
bieten, deren tote als ernftyaf te Utenfdien in fur3er 3eit überbrfiffig f f nb. (Es muß uns 
fobann nidjt nur burd) feinen 3nt)alt, fonftern aud) burd) oie Kunft der Darftellung bts 
Gcfdjauten immer aufs neue feffeln. Das oermag eine Repröbuhion wm überhaupt 
faum, bas fann nur ein Orfginalkunftwerk. Das BUb enMtd) muß eine gemtffe Kraft 
der Darftellung befifeen, es mu& ben Kaum, in bem es bangt, burd)bringen unb beberrfd)en. 

TEeubners KunfttersSteinieiäfoungen 

(Orlginal-Hithographien) Meten alt das, was wir von einem guten VUnd- 
bitd im deutfehen Baute fordern muffen. Sie bieten tDerfc groger, urfprunglid)er, 
farbenfroher Kunft, bie uns bas Sdjöne einer ZPelt obn 5ormen unb Sorben mit btn 
Augen bes Künftlers jetjen laffen unb fie in öeffen unmittelbarer $prad>e toiebetgeben. 
3n 6er (DrtgtnakCÜijograptye füljrt 6er Kfinftler eigenb,finbig bie 3eid)nung auf bem 
Stein aus, bearbeitet bie platten, beftimmt bie IPaljl ber Sarben unb überu>ad)t ben 
Drucf. Das Bilö ift alfo bis in alle <Ein3etyeiten hinein bas IDerf bes Künftlers, ber 
unmittelbare Husörud feiner Perfönlid)teit Keine Beprobuttion tann bem gletdjfommen 
an fünftlerifdjem Wert unb tünftlerifd)er Wirfung. 
Ceubnera Künftler-Steinzetchnungen Und (Uerke echter Belmatkunft, bie 
ftarf unb lebenöig auf uns toirlen. Das beutfdje £anb in feiner xounberbaren Qtannig* 
faltigfett, feine (Eier« unö Pflan3enn>elt, feine £anbfd)aft unb fein Dollsleben, feine 
tDerf jtätten unb feine $abrifen, feine Sdjiffe unö ntafdjinen, feine Stäbte unb feine 
Dermaler, feine a>efd)id)te unb feine fjelben, feine tttärdjen unb feine £ieber bieten 
oor allem ben Stoff 3U btn Bilbem. 

Sie enthalten eine große Auswahl vtr fchtedenarttger JMotf ve unb färben ftimmungen 
fn den verrebiedenften Größen, unter öenen ffd) für feben Raum, ben oomebmften 
toie öas einfaßte Wol)n3tmmer, geeignete Blätter f inben. lieben iljrem bob,en ffinftterifdjen 
Wert befifcen fie 6en Do^ug 6er Preiswürdigkeit. All bas madjt fie 3U toilltommenen 
Gefdtenfen 3U tDeitmadjten, Geburtstagen unb fjodtfetten nnb mad)t fie 3um beften, 31t 

öem ftünftlerif d)en tDanbf d)tnu A für öas öeutfdjefyws! 

Die grofecn Blätter im $ormat 100x70, 75x55 unö 60x50 
foften ITC. 6.—, b3to. 1U. 5.— unö ITC. 3.—. Die Blätter in öem 
Sormat 41x30 nur ITC. 2.50 unö öie Bunten Blätter gar nur ITC. 1.—. 
Preiswerte Kannten, öie audj öie Hnfdjaffung eines gerahmten 
Bilöes o!)ne nennenswerte ITCefjrfoften geftatten, liefert öie Derlags- 
^anölung in nerfdjieöenen Husfü^rungen unö t)ol3arten für öas 
Bilöformat 100x70 in öer Preislage oon ITC. 4.50 bis ITC. 16.— r für 
öas 5ormat 75x55 »on ITC. 4.— bis ITC. 12.—, für öas Sormat 

41x30 oon ITC. 1.75 bis ITC. 4.50. 



